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ORDEM DOS FARMACEUTICOS
Regulamento n.° 949/2024
Sumario: Aprova o Regulamento de Qualificagdo da Ordem dos Farmacéuticos.

Preambulo

A qualificacao dos farmacéuticos é um requisito fundamental para a sua adequada intervengao
no Sistema de Saude, tendo presente o conceito de uma s6 saude.

A maximizagao da qualidade desta intervengao profissional exige, de forma continua, a aquisi-
¢ao de novos conhecimentos e a atualizagcao dos conhecimentos adquiridos, tendo em consideragao
a evolucgao cientifica.

A Ordem dos Farmacéuticos, como entidade reguladora da profiss3o, cabe assegurar que o desem-
penho dos farmacéuticos se pauta por elevados compromissos éticos e deontolégicos, assentes na
pratica profissional suportada pela evidéncia técnico-cientifica.

De acordo com o Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos (EOF), Decreto-Lei n.° 288/2001, de 10
de novembro, com a redagao dada pela Lei n.° 74/2023, de 18 de dezembro, os farmacéuticos tém
o dever de “promover a atualizagao permanente dos seus conhecimentos, designadamente através da
frequéncia de agoes de qualificagao profissional.” (ponto 5 do artigo 78.° do EOF).

Os farmacéuticos tém como responsabilidade contribuir para que a sociedade retire o maior
beneficio da sua intervengao profissional na promogao da saulde e prevengao da doenga.

A exceléncia do exercicio profissional farmacéutico est4, por isso, associada ao acompanhamento
permanente do desenvolvimento das ciéncias farmacéuticas e da sua aplicabilidade, da legislagao
e normativos profissionais, e dos avangos cientificos e tecnoldgicos relacionados com o medicamento
e outras tecnologias de saude, num conjunto de requisitos que implicam um sério compromisso indi-
vidual com o desenvolvimento profissional continuo.

Ao abrigo do disposto na alinea g) do n.° 1 do artigo 22.° do Estatuto da Ordem dos Farmacéu-
ticos, foi aprovado em Assembleia Geral da Ordem dos Farmacéuticos, reunida a 25 de julho de 2024,
o presente Regulamento, nos seguintes termos:

Artigo 1.°
Objeto e ambito de aplicagao

1 — O presente regulamento estabelece o sistema de desenvolvimento profissional continuo,
doravante designado DPC, e as regras a observar na creditagao de atividades submetidas no ambito
do mesmo.

2 — Estao sujeitos ao sistema de DPC todos os membros efetivos da Ordem dos Farmacéuticos,
doravante designada Ordem.

3 — Os membros efetivos que exercem atividade profissional ndao enquadrada no ato farmacéutico
poderao solicitar a diregao nacional a analise da sua situagao e a dispensa de inclusao em ciclo de DPC.
Artigo 2.°
Ciclos de desenvolvimento profissional continuo

1 — Os ciclos de DPC tém a duragao de 5 anos.

2 — Os ciclos de DPC tém inicio a 1 de janeiro do ano seguinte ao ano de inscrigdo na Ordem
e término a 31 de dezembro do 5.° ano ap6s o ano de inicio do ciclo.
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3 — Para completar o ciclo de DPC, cada farmacéutico tera de alcangar um nimero minimo de 15
créditos de desenvolvimento profissional, doravante designados CDP.

4 — Os CDP poderao ser obtidos pela evidéncia da pratica profissional no ambito do ato farma-
céutico (art. 74.° do EOF), a qual sera valorizada com 2 CDP por cada ano de exercicio profissional ou
fragao correspondente ao nimero de meses de trabalho e ETIS (Equivalentes de Tempo Integral). Para
tal, os farmacéuticos devem manter atualizada a sua situacao profissional na sua pagina pessoal da
Ordem, mediante contacto com a sua secgao regional.

5 — Em cada ciclo de DPC, além dos CDP referidos no nimero anterior, os farmacéuticos devem
completar um minimo de 5 CDP em atividades passiveis de creditagao, descritas no artigo 5.° e no
anexo | do presente regulamento, dos quais, no minimo, 2 CDP em formacao.

6 — As atividades mencionadas no numero anterior podem ser classificadas em areas nucleares
ou em areas satélite. Por forma a respeitar o critério minimo de 5 CDP em atividades passiveis de
creditacao, os farmacéuticos deverao completar no minimo 4,5 CDP em atividades de areas nucleares.

7 — Sao consideradas areas nucleares as relacionadas diretamente com o exercicio do ato far-
macéutico.

8 — Sao consideradas areas satélite aquelas que nao estejam diretamente ligadas ao exercicio
do ato farmacéutico.

9 — No final de cada ciclo, os CDP excedentes obtidos em area nuclear transitardo para o quin-
guénio seguinte, até um maximo de 2 CDP em area nuclear.

10 — Dos CDP obtidos em area nuclear, por frequéncia de atividades passiveis de creditagao antes
do inicio do primeiro ciclo, transitardo para esse ciclo um maximo de 2 CDP em area nuclear.

11 — Todos os CDP obtidos em area satélite nao sao passiveis de transitar para o ciclo subsequente.

Artigo 3.°
Suspensao temporaria do ciclo de desenvolvimento profissional continuo
1 — E permitida a suspensao temporaria do ciclo de DPC nas seguintes situagdes:
a) Desemprego
b) Baixa por doenga prolongada, superior a trés meses;
c¢) Licenga em situagao de risco clinico durante a gravidez e/ou licencga parental;
d) Suspensao da inscrigao na Ordem por nao exercicio da atividade profissional.

2 — Em todas as situagoes referidas no nimero anterior, a excegao da alinea d), os membros
deverao fazer a respetiva prova mediante declaragao emitida pelas entidades competentes.

3 — Aos 5 anos do ciclo de DPC sera subtraido o periodo durante o qual houve suspensao tem-
poraria, calculando-se o nimero de CDP de forma proporcional.

4 — Qualquer outra situacao individual que impecga o farmacéutico de integrar este processo sera
objeto de deliberacao pela dire¢ao nacional, precedida de parecer emitido pelo conselho para a quali-
ficacao e admissao.

Artigo 4.°

Cessacao da obrigatoriedade de desenvolvimento
profissional continuo para membros correspondentes

1 — A obrigatoriedade da frequéncia do ciclo de DPC cessa no ano em que o farmacéutico comu-
nica a respetiva secc¢ao regional que deixa de exercer a profissao em territério nacional, passando
a membro correspondente.
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2 — E da responsabilidade do farmacéutico a comunicagdo & Ordem da cessagdo da atividade
farmacéutica no territério nacional.

Artigo 5.°
Atividades passiveis de creditagao

1 — Incluem-se nas atividades passiveis de creditagao as seguintes atividades, que poderao ser
realizadas em territério nacional ou no estrangeiro, desde que relevantes para a atividade farmacéutica:

a) Formagao;

b) Atividade formadora;

¢) Intervencgao profissional.

2 — O anexo | do presente regulamento constitui a tabela de creditacao, para cada tipo de atividade.

3 — Para efeitos de creditagao, a unidade minima de formagao (ponto 1 do anexo I) é igual a uma hora.

Artigo 6.°
Creditagao de atividades

1 — Uma atividade pode ser creditada através de solicitagcao pelo farmacéutico, realizando um
pedido de creditagao individual, ou pela entidade promotora da atividade formativa, apds andlise pela
Ordem.

2 — Os pedidos de creditagao de uma atividade serao realizados em plataforma eletrénica prépria.
3 — A andlise pela Ordem de um pedido de creditacdo de uma atividade formativa tem por base:
a) A tipologia da formacao;

b) Os conteudos formativos;

¢) Os formadores;

d) A adequabilidade a pratica farmacéutica;

e) A carga hordria;

f) Os métodos de avaliagao, caso se aplique.

4 — A analise de um pedido de creditagao submetido por entidade promotora da atividade forma-
tiva esta sujeita ao pagamento de uma taxa, prevista no Regulamento de Quotas e Taxas da Ordem.

5 — A Ordem tem 90 dias Uteis para se pronunciar apés a submissao de um pedido de creditagao
individual solicitado pelo farmacéutico.

6 — A Ordem tem 30 dias Uteis para se pronunciar apés a submissao de um pedido de creditagao
por entidade promotora da atividade formativa.

7 — A atividade formativa promovida por uma entidade que seja creditada devera incluir um logotipo
facultado pela Ordem nos seus materiais de divulgagao, conforme anexo Il e anexo lIl.

8 — A entidade promotora da atividade formativa é responsavel pela submissao, em plataforma
propria, da lista dos farmacéuticos a quem deverao ser atribuidos CDP pela participagao na atividade,
num prazo maximo de 60 dias corridos ap6s o término da mesma.

9 — No caso de incumprimento com o estabelecido no nimero anterior, a entidade promotora
devera submeter um novo pedido de creditagao da atividade formativa, ficando sujeita ao pagamento
da taxa prevista no Regulamento de Quotas e Taxas da Ordem.
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10 — A Ordem pode realizar auditorias das atividades formativas creditadas.

11 — Uma atividade formativa creditada pela Ordem podera ter a sua creditagao renovada no ano
civil seguinte, nos termos do Regulamento de Quotas e Taxas da Ordem.

12 — A renovacgao prevista no nimero anterior pressupde que nao existem alteragdes de forma
e conteudo para além das obrigatérias atualizagdes técnico-cientificas, podendo ser também atuali-
zados os formadores desde que a informagao sobre os mesmos seja submetida a Ordem.

13 — Todas as agoes de formagao creditadas pela Ordem devem estar acessiveis a qualquer far-
macéutico, independentemente da secgao regional na qual esteja inscrito, sendo que o Unico critério
de exclusao admissivel o numero de vagas na mesma.

Artigo 7.°
Tramitacao
1 — Os membros tém 30 dias apds o final de cada ciclo para regularizarem a sua situacgao.

2 — A conclusao do processo de DPC sera automatica, no prazo maximo de 30 dias apds o final
do ciclo, para os membros que tenham obtido os CDP necessarios.

3 — Os membros que nao tenham obtido o nimero minimo de CDP fixado serao notificados no
sentido de completarem o ciclo de DPC nos prazos estipulados.

4 — Cabe a diregao nacional deliberar, nos casos referidos em 3, sobre o cumprimento do ciclo
de DPC, precedido de parecer prévio emitido pelo conselho para a qualificagao e admissao, no prazo
maximo de 90 dias.

Artigo 8.°
Disposigoes finais

1 — O presente Regulamento entra em vigor apds a sua aprovagao pela assembleia geral, nos
termos do disposto no artigo 22.° do Estatuto e publicagao na 2.2 série do Didrio da Republica e em
meio de comunicagao oficial da Ordem dos Farmacéuticos para conhecimento de todos os membros.

2 — O presente regulamento nao tem efeito retroativo face as atividades anteriormente creditadas.

3 — Aresolucao dos casos omissos neste regulamento sera objeto de decisao pela diregao nacio-
nal, precedida de parecer do conselho para a qualificagao e admissao, no prazo maximo de 60 dias.

4 — 0 incumprimento do disposto no presente regulamento sera objeto de apreciagao pelo com-
petente conselho jurisdicional da Ordem.

25 de julho de 2024. — O Presidente da Assembleia Geral da Ordem dos Farmacéuticos, Dr. José
Manuel Vieira Gavino.

ANEXO |

Tabela de creditacao de atividades

Tipo Atividade Creditagao
1. Formagao 1.1. Formagao sem avaliagéo ® 0,1 CDP/hora
1.2. Formag&o com avaliagdo 2 ° 0,2 CDP/hora
1.3. Frequéncia e aproveitamento na adequagao ao Mestrado Integrado 5 CDP
em Ciéncias Farmacéuticas
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Tipo Atividade Creditagéo
1.4. Aquisigao de Certificado de Aptidao Pedagdgica (CAP)/Certificado 1 CDP
de Competéncias Pedagdgicas (CCP)
1.5. Participagao em palestras/conferéncias/simpdésios/reunides/ 0,05 CDP/hora
congressos, exclusivamente com registo de presengas ?
1.6. Pés-graduagao? 5 CDP
1.7. Competéncia farmacéutica 5CDP
1.8. Titulo de especialista 10 CDP
1.9. Mestrado ¢ 10 CDP
1.10. Doutoramento 15 CDP
1.11. Agregagao 15 CDP

2. Atividade Formadora

2.1. Formador em agoes aplicadas a pratica profissional

0,5 CDP/hora
até 1,5 CDP/agao

2.2. Orientagao de estagios do Mestrado Integrado em Ciéncias Far-
macéuticas

0,5 CDP/ estagiario
até 1 CDP/ano

2.3. Orientagao de estagios de especializagao farmacéutica

1 CDP/ estagiario até 2
CDP/ano

2.4. Orientagao de outro tipo de estagios (duragao igual ou superior
a 2 meses)®

0,25 CDP/estagiario
até um maximo de 0,5
CDP/ano

3. Intervengao Profissional

3.1. Exercicio profissional no ambito do ato farmacéutico (artigo 74.°
do EOF)

2 CDP/ano

3.2. Atividade pericial farmacéutica (extra atividade profissional prin-
cipal)

1 CDP/atividade pericial

3.3. Arguente de provas académicas/membro de juri de provas de 0,75 CDP
especializagao

3.4. Membro de juri de concursos profissionais 0,5 CDP
3.5. Membro de outros juris 0,1 CDP

3.6. Participagao em comissoes ou grupos de trabalho de ambito
cientifico ou profissional ou em drgdos sociais de organizagdes far-
macéuticas com caracter associativo

1 CDP/mandato ou
0,5 CDP/ participagao
em acao especifica

3.7. Palestrante/ orador em conferéncia por convite da organizagéo 0,75 CDP
3.8. Comunicagao Oral f 0,5 CDP
3.9. Comunicacgao sob forma de Péster 0,3 CDP

3.10. Moderador de sessoes

0,1 CDP/hora

3.11. Editor/coordenador de livro técnico-cientifico 1CDP
3.12. Autor de capitulo de livro técnico-cientifico 0,75 CDP
3.13. Autor de artigo publicado em revistas indexadas em base de 1 CDP
dados

3.15. Autor de artigo publicado em revistas ndo indexadas em base 0,5 CDP
de dados

3.16. Artigo de opiniao 0,1 CDP
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Tipo Atividade Creditagdo
4. Outras Atividades 4.1, A_tlwdades e intervencgao profissional ndo enquadradas nos itens | Sujeitos a_avalﬂnacao pelo
anteriores CQA/validagao da DN
4.2. Prémios, distingdes académicas ou profissionais 1CDP

2 No méaximo poder&o ser atribuidos 5 CDP/ formag&o, independentemente da sua durag&o.
® No caso de corresponder a unidade curricular de pré ou pés-graduagao em Institui¢ao de Ensino Superior, sero atribuidos até um maximo de 2 CDP.
¢ Entende-se por pds-graduagéo a formagao que é conferida por uma Instituicao de Ensino Superior com a duragao minima de 50 horas.

9 Entende-se por Mestrado o ciclo de estudos conferente do grau de mestre e que é ministrado por uma Institui¢do de Ensino Superior com a duragéo de 3 ou 4
semestres, ou, em casos excecionais, de 2 semestres.

© Ex.: Estagios observacionais, IEFP, orientagdo a outros profissionais de satde.

No caso de prémios atribuidos no ambito da apresentagéo de atividades ja previstas na tabela (comunicag&o oral e/ou comunicag&o sob a forma de péster) sao
creditados com o dobro da creditag&o especifica da atividade.

ANEXO I

Modelo de logotipo de creditagao de uma atividade formativa em area nuclear

Referéncia/Ano
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ANEXO Il

Modelo de logotipo de creditagao de uma atividade formativa em area satélite

Referéncia/Ano

N.°de CDP
Area Satélite

317996982



