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INTRODUCAO -' \

A saude oral € uma parte fundamental da

saude geral e do bem-estar das pessoas. NO Verificou-se que o farmacéutico pode
entanto, problemas como cdries dentarias, contribuir de forma relevante para a
inflamacdes  gengivais e  Iinfecdes  orais prevencao de doencas orats,

continuam a ser muito comuns. O farmacéutico esDeC’O//:’eme . O;r, aves / do
- . aconselnamento sobre nigiene oral (Uso
comunitario, pelo contacto direto e frequente J ,(.
~ . . adequado da escova, pasta dentifrica,
com a populacdo, esta numa  pPosicdo

. , o - elixir e fita dentaria) Pode ainda
privilegiada para promover habitos de higiene identificar sinais iniciais de problemas

oral saudaveis, apoiar na utilizaco correta de como gengivite, cdries dentdrias ou
produtos e medicamentos, e colaborar na infecées fungicas orais, encaminhando o
detecdo precoce de problemas. utente para o médico dentista quando
necessario. O farmacéutico desempenha
tambem um papel importante nNo
O BJ ET IVOS acompanhamento de terapias
prescritas, garantindo que o0s utentes
Este trabalho tem como objetivo refletir sobre o utilizam - corretamente  antibioticos,
papel do farmacéutico comunitdrio na promocdo analgesicos ou antissepticos. Apesar de

existirem bons exemplos de colaboracdo

da saude oral, abrangendo acdoes de educacdo, ,. o o
entre farmacias e clinicas dentarias, esta

prevencdo e apoio a adesdo terapéutica, bem
como g articulacdo com os medicos dentistas.

pratica ainda ndo esta suficientemente
implementada. E essencial investir na
formacdo dos farmacéuticos nesta dred

METODOLOGIA para maximizar o seu contributo.

Para a realizacdo deste trabalho, procedeu-se
pesquisa de artigos cientificos, com recurso a

base de dados Pubmed, Sciencedirect, A farmacia comunitdria tem um papel
utilizando as palavras-chave: “Oral Health” cada vez mais relevante na promocdo
“Pharmaceutical  Counseling”  “Prevention” da saude oral. Apostar na formagdo dos
“Datient Education” ‘Interprofessional profissionais, estabelecer parcerias com

Collaboration”, no periodo compreendido entre 35 MEAICos Jentistas e Crigr Protocolos
2015 e 2025, Os criterios de inclusgo aplicados mi Ozguniiio ng Lnta ar;ﬁ%r 2 Oj;?;
foram as palavras-chave na publicacdo, artigos p ke =l .

. . - abordagem integrada, proxima e eficaz,
completos pcib//cao’os em /ng{es e Portuguews, com beneficios claros para a populacdo
sem a exclusdo por metodologia. Apresentacdo
de caso clinico: registo clinico, fotografico e
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