


Medicamentos essenciais de 
natureza crítica

Impacto das medidas definidas na Portaria n.º 235/2023, de 27 de julho, 
na disponibilidade de medicamentos em Portugal 



Lista de medicamentos essenciais de natureza crítica

Portaria n.º 235/2023, 27 de julho

• A portaria prevê a definição de uma lista de medicamentos essenciais de natureza crítica, cuja 

criticidade justifica a aplicação de medidas específicas, com o intuito de melhorar o acesso e a 

manutenção no mercado nacional de medicamentos essenciais, mediante o cumprimento de 

determinadas obrigações por parte dos titulares de AIM.

• Critérios:

✓ Imprescindibilidade e criticidade de cada medicamento para o sistema de saúde;

✓ Vulnerabilidade das cadeias de abastecimento.
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• Consideram-se medicamentos essenciais aqueles cuja disponibilidade tem de estar garantida;

• Consideram-se medicamentos críticos, aqueles que sendo essenciais, justificam a adoção de 

medidas adicionais, tais como:

I. Medidas regulamentares;

II. Medidas económicas;

III. Medidas de outra natureza.

• A portaria prevê que a lista seja atualizada com uma periodicidade mínima anual ou sempre que 

se considere necessário.
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Após concessão do benefício, o titular de AIM tem de:

1. Garantir o fornecimento das quantidades necessárias à satisfação do consumo no sistema 

de saúde em todo o território nacional;

2. Manter um nível de stock permanente que assegure o abastecimento de um período 

mínimo de 4 meses de consumo;

3. Comunicar os níveis de stock semanalmente ao Infarmed, através da plataforma Siexp.
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A Deliberação n.º 1132/2024, de 27 de agosto, identifica a lista de medicamentos essenciais de 

natureza crítica, através do binómio DCI/Forma farmacêutica.
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