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INTRODU(

A Preparacao Individualizada da
Medicacao (PIM), realizada em Farmacia
Comunitaria (FC), € uma estratégia eficaz na
promocao da adesdo terapéutica e reducao
de erros associados a polimedicacao.

A Farmacia Figueiredo, em Coimbra,
assegura este servico trabalhando com
utentes institucionalizados, realizando em
simultdneo uma revisao das terapéuticas
prescritas.
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OBJETIVOS

Quantificar e analisar os erros detetados nas terapéuticas de utentes
institucionalizados, bem como descrever as intervencoes farmacéuticas
realizadas, recorrendo a ferramentas de Inteligéncia Artificial para a
elaboracao de relatdrios clinicos, com o intuito de otimizar a comunicacao
entre os profissionais de saude.

METODOLOGI

Analise retrospetiva dos primeiros 5 meses de 2025, de tabelas
terapéuticas provenientes da instituicdo.

‘ 45 utentes

Registo das ndo conformidades e comunicacao destas a equipa de saude da
instituicdo através de relatdérios gerados por IA e posterior registo do
resultado da intervencao.

RESULTADOS E DISCUSS

J E—_ ] Apos a analise semanal de 45
D:—_@ tabelas terapéuticas, perfazendo

\ :\) um total de 720 documentos,

identificaram-se 22 nao conformidades,
correspondendo a uma frequéncia de 3,1%

Nao conformidades identificadas

Interacdes medicamentosas relevantes
18.2%

Administracao em horario inadequado
45.5%

Taxa de aceitacao das intervencoes
farmacéuticas: 90,9%

Prescricdo em cascata
22.7%

\s

Duplicacdes terapéuticas
13.6%

Elevado nivel de confianca da equipa médica e da instituicao nas intervencoes farmacéuticas. Este
resultado reforca a relevancia da atuacao farmacéutica no processo de revisao da medicacao e gestao da

polimedicacao.

@ @ A utilizacao de |A permitiu uma comunicacao mais eficiente com as equipas multidisciplinares e
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facilitou a documentacao das intervencoes, promovendo uma pratica mais segura e baseada na

evidéncia.
CONCLUSAC REFERENC
Concluimos que a atuacdo farmacéutica no dmbito da PIM tem um  Infarmed.pt
impacto  clinico significativo. As intervencdes promovem a  Norma Preparacao Individualizada da

racionalizacdo da terapéutica e reforcam

a importancia da Medicacao (PIM)”. Ordem dos Farmacéuticos

intervencao farmacéutica na equipa de cuidados continuados. (2018).



