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Os conteúdos gerados por IA podem estar incorretos.]
Assunto: Formulário de Candidatura ao Título de Especialista de Farmácia Comunitária

Requisitos de preenchimento do formulário de candidatura: 
· Não é possível executar alterações de forma a introduzir ou eliminar itens no presente documento - é apenas possível ajustar o número de linhas/altura da grelha (quando aplicável), de acordo com a realidade do candidato. 
· O presente documento, no fim de preenchido informaticamente, deverá ser assinado na última folha pelo candidato, digitalmente (assinatura digital). 
· Em complemento ao presente formulário, o candidato deverá submeter, para efeitos de candidatura, toda a documentação de suporte em conformidade com o Artigo 10º das Normas para atribuição do Título de Especialista em Farmácia Comunitária, inclusivamente o comprovativo de pagamento do emolumento relativo à avaliação da candidatura.

	I - IDENTIFICAÇÃO DO CANDIDATO

	NOME COMPLETO
	

	MORADA
	

	CÓDIGO-POSTAL E LOCALIDADE
	 

	N.º CARTEIRA PROFISSIONAL
	

	TELEMÓVEL 
	

	E-MAIL
	

	LOCAL DE TRABALHO ATUAL
	

	CARGO ATUAL
	



	II - FORMAÇÃO ACADÉMICA (5 PONTOS)
(EXCLUI-SE A MENÇÃO AO GRAU ACADÉMICO EXIGIDO PARA EFEITOS DE INSCRIÇÃO NA OF)

	Grau académico
	Título
	Instituição de Ensino
	Data do grau académico
(dd/mm/AAAA)
	Comprovativo de conclusão1

	Pós-graduação*
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Mestrado
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Doutoramento
	
	
	
	

	
	
	
	
	


* Para formações após entrada em vigor do Decreto-Lei n.º 65/2018 (Artigo 4º, ponto 6), para efeitos de candidatura, apenas é considerada como “Pós-Graduação” a formação que é conferida por uma Instituição de Ensino Superior com a duração mínima de 160h.





	III - ATIVIDADE PROFISSIONAL

	III.A. - COMPETÊNCIA FARMACÊUTICA ATRIBUÍDA PELA ORDEM DOS FARMACÊUTICOS (5 PONTOS)

	Competência
	DATA DE HOMOLOGAÇÃO/REVALIDAÇÃO
	Comprovativo1

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	III.B. - ÁREAS DE ATIVIDADE (MÁXIMO 60 PONTOS)
(EM CONFORMIDADE COM O ANEXO A DAS NORMAS PARA ATRIBUIÇÃO DO TÍTULO DE ESPECIALISTA EM FARMÁCIA COMUNITÁRIA)

	Área funcional
	Assinale com um “X” as Áreas funcionais desenvolvidas 
no decorrer da sua experiência profissional

	1.Dispensa de medicamentos, dispositivos médicos e produtos de saúde e bem-estar
	☐
	Validação da prescrição e reconciliação da terapêutica

	
	☐
	Conhecimentos de farmacologia, farmacocinética e farmacoterapia

	
	☐
	Dispensa de medicamentos com características especiais (por exemplo: psicotrópicos e estupefacientes)

	
	☐
	Dispensa de medicamentos manipulados

	
	☐
	Aconselhamento farmacêutico

	
	☐
	Promoção do uso responsável do medicamento

	
	☐
	Regimes de comparticipação dos medicamentos

	
	☐
	Comunicação com o doente/cliente

	
	☐
	Colaboração com outros profissionais de saúde

	
	☐
	Atuação em caso de falta de medicamentos, dispositivos médicos e produtos de saúde

	
	☐
	Conhecimento dos Protocolos e Normas associados

	
	☐
	Outros conteúdos: ___________________________________________

	2.Segurança e Farmacovigilância
	☐
	Identificação, resolução e prevenção de Problemas Relacionados com Medicamentos

	
	☐
	Conhecimento do Sistema Nacional de Farmacovigilância

	
	☐
	Gestão da notificação da suspeita de reação adversa

	
	☐
	Acompanhamento do doente no decurso do processo de notificação

	
	☐
	Promoção da farmacovigilância

	
	☐
	Prevenção de reações adversas

	
	☐
	Outros conteúdos: ___________________________________________

	3.Preparação de medicamentos manipulados
	☐
	Conhecimento das Boas Práticas na preparação de medicamentos manipulados

	
	☐
	Conhecimento dos Protocolos e Normas associados

	
	☐
	Cálculo do preço de venda ao público de medicamentos manipulados

	
	☐
	Regime de comparticipação dos medicamentos manipulados

	
	☐
	Aconselhamento farmacêutico

	
	☐
	Outros conteúdos: ___________________________________________

	4.Consultas e Serviços Farmacêuticos
	☐
	Apoio domiciliário

	
	☐
	Primeiros socorros

	
	☐
	Administração de vacinas e medicamentos injetáveis

	
	☐
	Administração de vacinas não incluídas no Plano Nacional de Vacinação

	
	☐
	Utilização de meios auxiliares de diagnóstico e terapêutica

	
	☐
	Programas de cuidados farmacêuticos

	
	☐
	Campanhas de informação

	
	☐
	Programas de adesão à terapêutica, de revisão da medicação, de acompanhamento farmacoterapêutico, de reconciliação da medicação, de preparação individualizada de medicamentos, assim como programas de educação sobre a utilização de dispositivos médicos.

	
	☐
	Realização de testes rápidos para o rastreio de infeções (testes ‘point of care’), incluindo o aconselhamento pré e pós-teste e a referenciação para as instituições hospitalares dos casos reativos, de acordo com as redes de referenciação hospitalar aprovadas e os procedimentos estabelecidos pelas entidades do Ministério da Saúde com competência na matéria.

	
	☐
	Tratamento de feridas e cuidados a doentes ostomizados

	
	☐
	Conhecimento dos Protocolos e Normas associados

	
	☐
	Outros serviços:
______________________________________________________________

	5. Saúde Pública
	☐
	Colaboração e execução de programas de promoção e educação para a saúde 

	
	☐
	Prevenção do risco ambiental: colaboração em programas de Redução de Riscos e Minimização de Danos (RRMD) (por exemplo: troca de seringas e programas de reciclagem, entre outros).

	
	☐
	Prevenção Primária da doença e promoção de estilos de vida saudáveis

	
	☐
	Promoção de literacia em saúde para o cidadão, para o doente e para os cuidadores

	
	☐
	Promover a cooperação e a integração com outras estruturas prestadoras de cuidados de saúde assim como com outras entidades locais.

	
	☐
	Promoção do uso responsável do medicamento

	
	☐
	Programas de rastreios populacionais

	
	☐
	Planeamento e gestão de emergências sanitárias associadas a epidemias e catástrofes

	
	☐
	Promoção da Evidência científica em farmácia comunitária: Artigos e outras comunicações científicas

	
	☐
	Conhecimento dos Protocolos e Normas associados

	
	☐
	Outros programas: ________________________________________

	6. Colaboração com instituições do ensino superior e outras
	☐
	Orientação de estágios curriculares e extracurriculares

	
	☐
	Colaboração noutras atividades de apoio a instituições de ensino superior e outras

	
	☐
	Participação em programas/projetos piloto: ______________________

	
	☐
	Outros: ____________________________________________

	7. Legislação e regulamentação
	☐
	Legislação e deontologia aplicada à intervenção farmacêutica:
- Conhecimento da legislação e regulamentação aplicável a todas as Áreas Funcionais;
- Legislação aplicada à ética e deontologia profissional;

	
	☐
	Legislação aplicável à farmácia comunitária:
- Conhecimento da legislação de suporte à farmácia comunitária;

	
	☐
	Sistemas de Saúde:
- Organização dos serviços integrados no sistema de saúde;
- Referenciação de utentes.

	8.Gestão
	☐
	Gestão da qualidade

	
	☐
	Conhecimento dos Protocolos e Normas associados




	IV - ATIVIDADE CIENTÍFICA (MÁXIMO 5 PONTOS)
(ARTIGOS PUBLICADOS, COMUNICAÇÕES-ORAIS E PÓSTERES APRESENTADOS EM ENCONTROS CIENTÍFICOS)

	Atividades
	Título
	Comprovativo1

	Artigos
	
	

	
	
	

	Comunicações Orais
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Pósteres
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




	V - SERVIÇOS E PROGRAMAS DE SAÚDE PÚBLICA E EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE (MÁXIMO 20 PONTOS)

	Data de atividade
	Descrição
	Local
	Nº pessoas impactadas
	Comprovativo1

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	
	

	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	











	VI - OUTRA INFORMAÇÃO RELEVANTE PARA A CANDIDATURA (MÁXIMO 5 PONTOS) (EX: PARTICIPAÇÃO EM COMISSÕES, GRUPOS DE TRABALHO E/OU ESTRUTURAS ASSOCIATIVAS, COLABORAÇÃO COM INSTITUIÇÕES DO ENSINO SUPERIOR E OUTRAS INSTITUIÇÕES, ATIVIDADE FORMATIVA INTERNA E EXTERNA ENQUANTO FORMADOR, ENTRE OUTROS)

	








	
	





_________________, ____ de _____ de 2026



______________________________
Assinatura do candidato





1
1Numerar os anexos e colocar o respetivo número do anexo na coluna “Comprovativo”.
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