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ASSEMBLEIA GERAL
CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 18.%/ n.°3, e para os fins do disposto
do artigo 17.° e 18.% n.°1 do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, convoco a Assembleia
Geral da Ordem dos Farmacéuticos para reunir no proximo dia 16 de Margo de 2012, pelas
quatorze horas e trinta minutos, na Sede da Ordem dos Farmacéuticos, Rua da Sociedade
Farmacéutica, n.° 18, Lisboa, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1. Informacdes;

2. Discussdo e deliberacdo sobre o Relatério de Actividades e Contas de 2011 da Direcgdo
Nacional;

3. Discussdo e deliberacdo sobre as Contas Consolidadas de 2011 da Ordem dos
Farmacéuticos;

4. Apreciagdo e discussao de outros assuntos que os Delegados considerem relevantes para
a profisséo.

Se a hora designada ndo estiver presente o nimero suficiente de Delegados, a Assembleia
realizar-se-4 meia hora depois com qualquer nimero.

Lisboa, 21 de Fevereiro de 2012

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral

Dr. Jodo Gongalves da Silveira



RELATORIO DE ACTIVIDADES 2011
DIRECCAO NACIONAL

INTRODUCAO

O ano 2011 ficou marcado por uma profunda instabilidade no Pais, que conduziu a
demissdo do Governo e a convocacao de eleigdes antecipadas. E a gravidade da situacdo
econdmica e financeira levou a que, no inicio de Abril, o Governo se visse obrigado a
formular um pedido de ajuda internacional. Daqui resultou um Memorando de
Entendimento entre o Estado portugués e a troika (FMI, CE e BCE), de que constam um
apoio financeiro e um programa de ajustamento.

Na sequéncia das elei¢des antecipadas de Junho, Portugal dispde agora de um novo
Governo, suportado em maioria parlamentar, cuja ac¢do esta muito condicionada pela
grave situacdo econdmica e financeira em que se encontra o Pais e pelo mencionado
Memorando de Entendimento.

No sector farmacéutico, em 2011 prosseguiu a vaga de alteracBes legislativas
iniciada em 2005 e o seu caracter penalizador foi fortemente agravado, em especial
através da imposicao de novas medidas de austeridade, quer no sector do Medicamento
e da Farmécia, quer no sector das Analises Clinicas, que trouxeram adicionais
fragilidades e vulnerabilidades aos operadores e produziram um forte impacto negativo
na sua viabilidade econémica e, por via disso, no exercicio da profissao farmacéutica.

A situacdo tem-se revelado particularmente grave para os operadores de pequena
dimensdo, como as farmacias e os laboratorios de anélises clinicas. Mais de um milhar
de farméacias encontra-se mergulhada numa crise econdmica e financeira, que até ha
pouco tempo era inimaginavel. E, em grande nimero, as outras farméacias e também os
laboratérios de analises clinicas estdo no limite das condigdes necessarias a sua
sobrevivéncia.

A Ordem dos Farmacéuticos tem acompanhado a situacdo com crescente
preocupacdo, em particular pelos aspectos qualitativos e intangiveis da funcdo social do
Farmacéutico, que a Ordem cumpre salvaguardar e valorizar em todas as circunstancias
e que, porém, uma situacdo economicamente dificil das farméacias e dos laboratérios
pode pdr gravemente em causa.

O saneamento financeiro do Servi¢o Nacional de Saude (SNS) ja ndo devera passar
pelos medicamentos em ambulatério nem pelas analises clinicas. Em 2011,
contrariamente a outros sectores da Economia portuguesa, o do medicamento em
ambulatorio e o das andlises clinicas contribuiram, de forma efectiva, para a reducdo da
despesa publica em varias centenas de milhGes de euros.

H& muitos anos que a necessidade de reformas estruturais no sector da salde em
Portugal é por demais evidente. Especialistas dos mais variados quadrantes ideolégicos
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o vém afirmando. E a Ordem dos Farmacéuticos também tem levantado e insistido nesta
questdo das reformas estruturais da salde.

Se 0 assunto ndo € propriamente novo, a crise econdmica e financeira que se abateu
sobre o Pais veio por completamente a nu o problema da sustentabilidade do SNS e
colocar a sua resolucdo ao nivel de um designio nacional incontornével, inescapavel e
urgente. A sustentabilidade do SNS implica novas politicas e novos equilibrios, novas
solucdes eficientes e equitativas.

N&o sendo, portanto, pelas melhores razdes circunstanciais, parece que agora estéo
reunidas condicBes para uma grande vaga reformista no sector da satide em Portugal. E
preciso, porém, e é altamente recomendével que haja ponderacdo e que a vaga ndo se
torne devastadora. S&o necessarias reformas estruturais, visando melhorar
significativamente a produtividade e a racionalizacdo dos recursos da salde — todos,
humanos e materiais. E necessario cortar as despesas supérfluas e anular o desperdicio.
E necessario reformar o proprio Ministério da Salde e, de um modo geral, todo o
Estado, de forma a aumentar a eficiéncia. Enfim, sdo necessarias reformas que antes
nunca avancaram em toda a sua plenitude, seja por divergéncias politicas, por
instabilidades de governo, por falta de coragem politica ou por pressdes conservadoras
do status quo.

Mas, nesta matéria, temos vindo a alertar para o cuidado que deverd haver com as
primazias de uma eficiéncia que, sendo reconhecidamente imprescindivel do lado das
despesas publicas, ndo devera ter vistas curtas, sobretudo ndo deveré flagelar os campos
irredutiveis da verdadeira equidade, ou justica social, nem devera destruir o tecido das
pme da saude (farmacias e laboratorios de andlises clinicas) que ja vém lutando pela
sobrevivéncia financeira e pela independéncia deontoldgica.

No que toca a politica do medicamento, a Ordem dos Farmacéuticos defende ha
muito, entre outras medidas estruturais, a instituicdo da obrigatoriedade da prescricao de
medicamentos pela Denominacdo Comum Internacional (DCI). Porque consideramos
que é uma medida estrutural e de grande alcance para os portugueses, para 0 SNS e para
as financas publicas. Finalmente, estdo reunidas essenciais e imperativas condi¢des. A
troika estabelece que temos de aumentar a quota dos genéricos, fortemente. O programa
do novo Governo preconiza “consagrar como regra a prescrigdo por DCI”. Foi neste
contexto que, em Outubro de 2011, o Ministério da Saude levou a cabo um frutuoso
processo de dialogo — no qual a Ordem dos Farmacéuticos participou activamente — e 0
Governo apresentou a sua proposta de lei, que a Assembleia da Republica aprovou na
generalidade. Também os partidos da oposi¢do apresentaram tés projectos de lei sobre a
materia, de igual modo aprovados na generalidade. Mais uma vez ficou claro o elevado
grau de consenso da medida. Nao estando ainda concluido o processo legislativo,
espera-se que seja desta vez que, em definitivo e por inteiro, a medida é instituida no
nosso Pais.

Medidas estruturais e reformistas sdo, pois, mais do que bem-vindas. Contudo, ndo
se confunda medidas estruturais com decisGes avulsas de austeridade cega, visando

simplesmente cortes na despesa sem estudos prévios sobre o seu impacto econémico e
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social. Referimo-nos, em especial, ao novo modelo de remuneracdo agora imposto as
farmécias, que assume uma particular dimensdo negativa pelo facto de vir agudizar
injustamente a situacdo ja muito fragilizada do sector, em resultado das inGmeras
medidas de austeridade que vém sendo impostas desde 2005.

Como decorréncia estatutaria da Ordem dos Farmacéuticos, temos reiteradamente
vindo a defender a viabilidade econdmica dos operadores, em particular dos de menor
dimensdo, como as farmacias e os laboratdrios de analises clinicas. Entendemos que, em
clima assaz perturbado de viabilidade econdmica das farmacias e dos laboratorios, por
forca, alias, de turbuléncias e alteracdes de origem exdgena, € muito dificil e podera
mesmo ser sobre-humano os mais de nove farmacéuticos continuarem a exercer a
profissdo de forma irrepreensivel do ponto de vista técnico-cientifico e deontoldgico,
com autonomia e independéncia — o que constitui um supremo valor da fungéo social do
farmacéutico, que a Ordem tem por dever velar e valorizar.

ImpBe-se agora tomar medidas que assegurem a sustentabilidade econdmica e
financeira das farmacias e dos laboratorios. Desde logo, no que respeita ao modo de
remuneracdo das farmacias. Porque consideramos que o modelo actual, baseado numa
margem fixada percentualmente sobre os precos dos medicamentos, estd esgotado,
fomos dos primeiros a preconizar a instituicdo de um novo modelo, que valorize e
retribua os actos farmacéuticos praticados.

Seguindo, naturalmente, as traves mestras do nosso programa sufragado nas elei¢des
de Outubro de 2009, neste segundo ano do mandato demos continuidade a nova etapa
na vida da Ordem, quer a nivel interno quer a nivel externo, com o firme designio, que é
também um dever, de retomar e fazer valer uma histdria de prestigio e de repor, em
plenitude, o cumprimento da missao estatutaria, em prol da saude e dos farmacéuticos.

Apds este segundo exercicio completo, temos agora o grato prazer de apresentar a
consideracdo de todos os membros da Ordem dos Farmacéuticos o Relatério de
Actividades e as Contas referentes ao ano 2011.

Consideramos que sdo duas pecas imprescindiveis no relacionamento transparente e
rigoroso da Ordem com os seus membros, visando a prestacdo anual de contas, em
todas as suas vertentes. Entendemos esta apresentacdo ndao apenas como um
cumprimento formal de um dever estatutario, mas, de um modo muito especial, como
uma preciosa oportunidade de auscultacdo de todos os membros da Ordem dos
Farmacéuticos, em espirito de abertura que gostamos de cultivar.

Com base no Relatorio de Actividades e nas Contas referentes a 2011, ora
apresentados, conclui-se que houve um aprecidvel grau de cumprimento, quer no que
respeita ao Plano, quer no que respeita ao Or¢camento, 0s quais mereceram a aprovagao,
por unanimidade, da Assembleia Geral da Ordem dos Farmacéuticos realizada em 17 de
Dezembro de 2010.



I. PLANO INTERNO

A.  Compromisso com a Qualidade

Em conformidade com a determinacdo da Direccdo Nacional em dar continuidade
aos programas que a Ordem dos Farmacéuticos tem desenvolvido ao longo dos anos na
area da Qualidade, a reactivacdo do Conselho Nacional da Qualidade da Ordem dos
Farmacéuticos (CNQ-OF) veio primordialmente definir novas politicas para esta area e
estabelecer linhas de orientagdo estratégica, visando uma cada vez maior e mais
proficua promocéo da Qualidade no sector farmacéutico portugués.

A estratégia assumida pelo documento “Compromisso para a Qualidade”, proposto
pelo CNQ-OF e assumido pela Direccdo Nacional, pretende dotar a Ordem dos
Farmacéuticos com um modelo de qualidade de caracter holistico e transversal as
diferentes areas de competéncias e actividades farmacéuticas. O modelo deve contribuir
para a credibilidade, qualidade, seguranca e efectividade das actividades farmacéuticas.
Os objectivos abrangem: estabelecer, testar, monitorizar e aperfeicoar o modelo da
Ordem dos Farmacéuticos, com apoio dos Colégios de Especialidade e de outros grupos
especializados da Ordem, assim como de organizacdes da area de actividade
farmacéutica e/ou da é&rea da qualidade, tanto nacionais como internacionais, publicas e
privadas.

B.  Novo Regulamento Disciplinar

Sob proposta da Direccdo Nacional, foi aprovado pela Assembleia Geral um novo
Regulamento Disciplinar, cuja génese partiu dos trés Conselhos Jurisdicionais
Regionais, e que corporiza 0s ajustamentos fundamentais as diversas normas
regulamentares. O novo Regulamento permite uma actuagdo destes Conselhos mais
consentanea e em respeito com o disposto no Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos.

C. Medidas de Gestao

1. CONTENCAO ORCAMENTAL

Atenta a dificil situacdo econdémica e financeira que o Pais atravessa, com fortes
implicacdes na economia das familias, empresas e instituicdes, a Direccdo Nacional da
Ordem dos Farmacéuticos, reunida no dia 19 de Outubro de 2011, decidiu, por
unanimidade, assumir um especial esfor¢co de contencéo or¢camental.
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Nesta linha, a Direc¢do Nacional tem vindo a adoptar medidas de racionalizacao de
procedimentos e de reducdo de custos na Ordem dos Farmacéuticos. Neste sentido, a
Direccdo Nacional decidiu ndo editar em 2012 a Agenda do Farmacéutico e editar em
suporte electronico (formato pdf) o Plano de Actividades e Orgamento para 2012 e bem
assim o presente Relatorio de Actividades e Contas referente a 2011, contrariamente ao
que tem vindo a fazer desde que esta em funcgdes, em que estes documentos eram
produzidos em suporte de papel e enviados a todos os membros da OF. Nas novas
circunstancias, estes documentos serdo divulgados através da Newsletter electronica e
ficardo acessiveis a todos 0s membros na area reservada do Portal da OF. Além disso, a
Direccdo Nacional decidiu conferir uma validade mais alargada a nova Carteira
Profissional, a enviar aos membros em Janeiro de 2012. Obviamente, a validade da
Carteira Profissional dependeré de o seu titular estar em cabal cumprimento das suas
obrigagdes para com a Ordem dos Farmacéuticos, pelo que, mais uma vez, se solicita a
melhor atencdo para este facto e se apela para o sentido de responsabilidade dos
membros da Ordem.

2. QUOTIZAGOES

Tendo em conta a grave crise que o Pais atravessa, com fortes implicacGes também
na economia pessoal e familiar dos farmacéuticos portugueses, a Direc¢do Nacional da
Ordem dos Farmacéuticos, reunida no dia 19 de Outubro de 2011, deliberou por
unanimidade baixar em 3% o valor nominal das quotizacdes de 2012, o que de facto
implica, por forca da inflacdo, uma descida bastante maior em termos reais.

3. ANALISE DE FORNECEDORES

Em face da conjuntura econdémica que o pais atravessa, a Direccdo Nacional
entendeu como fundamental fazer uma reanélise dos custos com os seus fornecedores,
cujos valores afectam uma das rubricas de maior impacto em Orgcamento, 0sS
Fornecedores e Servicos Externos (FSE).

Dessa forma, foi feita uma andlise aos contratos de prestacdo de servicos em vigor e
foi auscultado o mercado nas areas onde foi sentido que os contratos estabelecidos
estavam desadequados, relativamente as condi¢es que o mercado actual oferece.

Dentro desta reestruturacdo, a Direccdo Nacional comecou a trabalhar, a partir de
Maio de 2011, com um novo prestador de servigos de contabilidade, que passou a ser
responsavel pelo tratamento da informac&o financeira da Direcgdo Nacional e da Secgdo
Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos.

Em concomitancia com essa alteracdo, foi instalado um novo ERP (software de
gestdo financeira) para ambas as entidades, tendo estas optado por passar a usar 0O
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programa PHC, num sistema instalado directamente na OF. Este facto permite que o
trabalho administrativo e financeiro seja concentrado numa Unica aplicagdo, o que
possibilita a agilizacdo e redugéo de erros nos processos administrativos, financeiros e
contabilisticos.

4. MODERNIZACAO DO PARQUE INFORMATICO

A Direccdo Nacional da Ordem dos Farmacéuticos, em conjunto com a Secgao
Regional de Lisboa, procedeu durante o ano de 2011 a modernizacdo do seu parque
informatico, com a aquisi¢cdo de novos computadores de trabalho para os colaboradores
e com a instalacdo de uma nova estrutura interna de rede de dados, que incluiu a
colocacdo de uma rede wireless de acesso a internet.

D. Centro de Informacédo do Medicamento

O objectivo do CIM € a promogdo do uso correcto dos medicamentos, difundindo
informac&o e documentacéo cientifica objectiva, independente e sem carécter lucrativo
na area do medicamento. O CIM tenta contribuir também para a formacéo de colegas e
alunos.

As actividades sao desenvolvidas por duas farmacéuticas, contando com o auxilio de
uma secretaria a tempo parcial.

1. RECOLHA E ORGANIZAGAO DA INFORMAGAO

Em 2011 continudmos a habitual actualizacdo bibliografica com aquisicdo de
publica¢des periddicas e ndo periddicas. Deste modo, foram adicionadas a Biblioteca do
CIM 26 novas obras (aquisicdes e ofertas de outras instituicdes). Renovaram-se também
as assinaturas anuais dos sistemas de informacdo IDIS e Drugdex®Micromedex. Este
ano foi assinado também o sistema de apoio a decisdo clinica Uptodate®.

Continuou a ser feita a revisdo de cerca de 50 publicacbes periddicas, sendo
incluidos na nossa base de dados bibliografica todos os artigos de interesse, e também
recolhida e classificada a informacao proveniente de organismos oficiais e laboratorios
de industria farmacéutica. Procedeu-se ainda a actualizacdo continua do Ficheiro de
Consultas e de Consultantes.



2. ELABORAGAO E DIFUSAO DE INFORMAGAO
a) Resposta a Consultas

A informacdo passiva, que consiste na resposta a consultas sobre medicamentos e
terapéutica, € uma das actividades basicas do CIM. Esta é a tarefa fundamental de um
centro de informacao e a mais morosa, pela complexidade e diversidade da tematica das
consultas.

Em 2011 foram efectuadas 1221 consultas, nimero algo inferior ao do ano anterior.
A distribuicdo por tipo de consulta foi similar a dos anos anteriores, sendo as principais
areas: pedidos de informacdo geral, que habitualmente se prendem com a pesquisa e
seleccdo bibliografica para conhecimento aprofundado; sobre medicamentos
estrangeiros; sobre efeitos secundarios, interaccdes e contra-indicacdes e sobre uso
terapéutico, posologia e eficacia comparativa.

As consultas continuaram a ser efectuadas por farmacéuticos de todas as areas
ligadas ao medicamento, especialmente de farmacia de oficina (46,0%) e hospital
(27,4%) embora existam solicitacbes de alguns outros profissionais de salde. As
consultas dos alunos representaram este ano 8,8% do total, um valor significativo, que
representa um dos primeiros contactos dos alunos com os servicos disponibilizados pela
Ordem.

A distribuicdo geografica é também similar a dos anos anteriores, com 55,1% das
consultas provenientes da grande Lisboa e 44,9% do resto do pais.

Houve este ano um aumento marcado no uso do correio electrénico como Unica
forma de resposta (41,1%), ou combinado com outras formas de envio (11,8%). A
resposta exclusivamente telefénica representou 37,1%. Contudo, hé que ter presente que
o telefone é utilizado complementarmente em quase todas as consultas como um
primeiro contacto.

Continua a manifestar-se uma tendéncia para aumento das consultas de elaboragédo
mais demorada. Mais de 62% das consultas tém resposta nas primeiras 24h apds a sua
recepcdo. Damos sempre prioridade as consultas relacionadas com o doente. As
consultas com resposta num tempo superior as 48 horas representaram cerca do 29% do
total. No entanto, na grande maioria dos casos ndo estdo relacionadas com um doente.
Correspondem a pedidos de apoio bibliografico para estudo, realizacdo de teses,
trabalhos ou apresentacdes, sobre temas ou intervencdes relacionadas com a préatica
profissional ou relacionados com pesquisa ou fontes bibliograficas.
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Foi enviada documentacdo em 49,9% das respostas; nos ultimos anos este parametro
tem aumentado, devido a maior complexidade das consultas, que torna necessario o
apoio bibliogréfico para melhor esclarecimento.

b) Publicacdes

Paralelamente a actividade orientada para a resposta a consultas, o CIM tem
desenvolvido também informacdo activa, entendida como aquela que surge por
iniciativa do servico apoOs analise das necessidades dos utilizadores, como € a
publicacdo de informacdo sobre medicamentos.

O Boletim do CIM continuou a ser inserido na Revista da Ordem dos Farmacéuticos
(ROF). Continuamos a contar com a colaboracdo do Conselho Editorial, responsavel
pela escolha dos temas e autores e também pela revisdo dos artigos, juntamente com a
efectuada no CIM. O Boletim do CIM foi também disponibilizado em separata a
hospitais, principais centros de salde, outros centros de informacdo e diversas
instituicoes.

Foi dada continuidade a elaboracdo de Fichas Técnicas destacaveis, também
inseridas na ROF, com informacdo préatica para consulta rapida.

A seccdo da ROF, “Leituras do CIM”, inclui informacdo resumida sobre artigos
recentes da literatura com particular interesse.

Estas trés colaboragdes representam um total de 9 paginas de informacéo cientifica
em cada numero da ROF.

3. OUTRAS ACTIVIDADES

O CIM desenvolveu ao longo do passado ano um conjunto de outra iniciativas, entre
as quais:

e O CIM acolheu diversos visitantes, principalmente estagiarios e estudantes,
que solicitam orientacéo e apoio na recolha e seleccdo de bibliografia.

e O CIM participou nas vérias sessdes, organizadas pela Sec¢do Regional de
Lisboa, para apresentacdo da Ordem dos Farmacéuticos aos alunos em
estagio de vaérias instituicoes de ensino de Ciéncias Farmacéuticas.

e Visita de estudo dos alunos do Instituto Superior de Ciéncias da Saude Egas
Moniz na unidade curricular “Seguranca do doente” para uma aula tedrico-
pratica sobre fontes de informacdo de medicamentos e papel dos centros de
informacdo, seguida pela resolugdo de um caso clinico.

e Foi proporcionado um pequeno estagio com a duragcdo de 10 dias a uma
farmacéutica hospitalar.
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Como habitualmente, o CIM colaborou com o Concurso de Aconselhamento
ao Doente (CAD) organizado pela APEF, na elaboracdo dos temas e
integrando o Jari na final.

Continuou a colaboracdo com os servigos farmacéuticos de um Centro
Hospitalar de Lisboa, no seu processo de certificacdo em informacdo de
medicamentos.

Elaboracdo de um artigo sobre “Ranibizumab e bevacizumab na
degenerescéncia macular relacionada com a idade” e de textos sobre
“Medicamentos genéricos e prescrigao por DCI” para inclusdo na Revista da
Ordem dos Farmacéuticos.

Colaboracdo com a Secgdo Regional de Lisboa na elaboragdo de contetdos
para a populacdo sobre medicamentos (indicacdo de documentacdo de base
com utilidade e correcgdo técnica de textos).

No ambito das “II Jornadas Dose Unitaria na geriatria” realizadas em Leiria,
a Directora Técnica apresentou o tema “Polimedicag¢ao no doente geriatrico e
a interac¢ao medicamentosa”.

Actividades habituais de colaboragdo ou resposta aos pedidos internos
(Bastonario, Direccdo Nacional, Seccdo Regional, Secretaria-Geral,
Secretarios Técnicos e outros departamentos da Ordem dos Farmacéuticos)
sobre assuntos diversos relacionados com os medicamentos.

Actualizagdo do Manual de Procedimentos do CIM e realizagdo de todas as
actividades de gestdo e organizacdo interna, tal como definido neste manual.

E. Centro Documentacdo Farmacéutica

Em 2011, a Direccdo Nacional aprovou a criagdo do Centro de Documentagédo
Farmacéutica (CDF) da Ordem dos Farmacéuticos que pretende garantir a conservacao
de espolios documentais de relevancia para a preservacdo da memoria dos
farmacéuticos portugueses, contribuir para a consolidacdo da cultura profissional
farmacéutica e da sua identidade profissional, contribuindo, desse modo, para a
projeccao futura dos farmacéuticos na profissdo e na sociedade. Os documentos que se
encontrarem na posse do CDF estardo disponiveis online a todos os farmacéuticos
portugueses, independentemente da sua localizacdo geogréfica.

Os objectivos principais do CDF sao assim:

Arquivo de espoélios documentais de relevancia para a preservacdo da
memoria dos farmacéuticos Portugueses;

Contribuir para a consolidacao da cultura profissional farmacéutica;

Garantir a auto-sustentabilidade do projecto;

Garantir a presenca de investigadores de forma frequente no Centro
Documentacdo Farmacéutica;
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O Centro de Documentacdo Farmacéutica estara estruturado em duas grandes
vertentes: o Centro de Documentacgéo propriamente dito e a Biblioteca.

A nivel fisico o CDF encontra-se dividido em trés areas:

1. Area de Tratamento Documental — Preservacéo, organizacéo e classificacdo do
acervo arquivistico, bibliografico e hemerogréafico do centro, ou seja, tem como
responsabilidades o tratamento documental dos documentos que o centro
possui. Expansdo ou Ampliacdo do acervo existente.

2. Area de Conservagio e Reprografia — promover a conservacio do acervo
arquivistico, bibliogréafico e hemerogréafico e ainda assegurar a reproduc¢do dos
documentos, visando a conservacao, complementacéo e difusdo do acervo.

3. Area de Apoio & Pesquisa e Difusdo Cultural — eRealizacdo de pesquisas
instrumentais, elaboracdo de referéncias, atendimento ao publico, divulgacédo
do centro e intercdmbio com instituicdes afins.

A nivel Técnico o CDF encontra-se dividido em seis areas:

1. Histéria do Ensino Farmacéutico: pretende-se recolher e tratar material que
retrate a evolugdo do ensino farmacéutico em Portugal, nomeadamente planos
curriculares, diplomas de professores de renome, documentos importantes da
escola de farmécia/faculdade de farmécia, etc.

2. Legislacdo e Diplomas: pretende-se recolher e tratar todos os diplomas
relevantes para a profissao farmacéutica, assim como outros documentos que de
alguma forma marquem a profisséo.

3. Evolucédo da Profissdo: pretende-se recolher material representativo da evolucao
da profissdo farmacéutica em todas as suas vertentes (Farméacia Comunitéria;
Farmécia Hospitalar; Indastria Farmacéutica; Analises Clinicas; Farmacia
Militar; etc.).

4. Historia do Associativismo: Evolucdo do associativismo farmacéutico a nivel
nacional. Recolha de actas relevantes, resultados de elei¢des, etc.

5. Publicacbes: Levantamento e descricdo das publicacbes mais importantes.
Catalogacdo e Indexacdo das duas revistas principais da Sociedade Farmacéutica
Lusitana: ROF (Revista da Ordem dos Farmacéuticos) e Jornal da Sociedade
Farmacéutica Lusitana.

6. Outros: Albuns de fotografias, selos ou rétulos de medicamentos. Propaganda
Médica, Folhetos de formacdo, convites ou correspondéncia. Quando bem
tratados, toda esta informacéo é relevante para o CDF.
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F.  Comunicagdo com 0s s6cios
1. PUBLICACOES

Dando continuidade a estratégia editorial definida para as suas publicacdes,
foram editados no ano de 2011 os numeros 95, 96, 97 e 98 da Revista da Ordem dos
Farmacéuticos (ROF). A Direccdo Nacional manteve também a tradicdo de enviar a
todos os seus membros a Agenda do Farmacéutico de 2011, tendo contudo sido tomada
a deliberacdo de, numa perspectiva de contengdo de custos, ndo enviar Agenda do
Farmacéutico para 0 ano 2012.

2. PORTAL DA ORDEM DOS FARMACEUTICOS

O Portal da Ordem dos Farmacéuticos constitui 0 meio privilegiado de comunicagao
entre a Ordem e os seus membros e com a sociedade em geral. Além de relatar as
principais actividades e iniciativas desenvolvidas pela Ordem dos Farmacéuticos, o
Portal tornou-se uma importante ferramenta para o relacionamento com os membros,
permitindo a consulta e edicdo em tempo real de varias informagbes pessoais,
profissionais e curriculares de cada membro da instituicdo, bem como o acesso as
informacdes relativas ao processo de revalidacao da carteira profissional.

A Ordem dos Farmacéuticos envia também a cerca de 9 mil farmacéuticos uma
Newsletter electronica que, semanalmente, transmite as principais informac6es sobre a
actividade da instituicdo. Além desta, a Ordem dos Farmacéuticos envia também
diariamente aos seus membros uma Revista de Imprensa, em que sdo compiladas as
principais noticias publicadas pelos 6rgdos de comunicagdo social sobre o sector da
salde.

G.  Seguro de Responsabilidade Civil Profissional

A Direccdo Nacional da Ordem dos Farmacéuticos manteve em 2011 o seguro
de responsabilidade civil profissional para todos os seus membros, contratualizado no
ano anterior. O referido seguro garante o pagamento das indemnizagGes que, de acordo
com a legislagdo em vigor, possam ser exigidas ao farmacéutico, em consequéncia de
erro, omissao ou negligéncia cometidos pelo proprio no exercicio da sua actividade
profissional.

Como corporizagdo decorrente da contratualizagdo do seguro de
responsabilidade civil profissional, em 2011 foi enviado a todos os membros da Ordem
dos Farmacéuticos, um cartdo Clube AXA personalizado, dando acesso a beneficios
especiais protocolados pela Seguradora AXA, nomeadamente em combustiveis,
complementares aos protocolados pela propria Ordem.
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H.  Programas Extraordinarios de Regularizacdes e Captacado de
Novos Membros

A Direccdo Nacional da Ordem dos Farmacéuticos manteve durante o primeiro
trimestre de 2011, dois programas extraordinarios que visaram, por um lado, a
regularizacdo de quotas em atraso e o reingresso de ex-membros e, por outro, a captacao
de novos membros.

Com estes programas, os membros da OF com quotizacGes em atraso anteriores a
Janeiro de 2010, quer tenham tido ou ndo a sua inscricdo suspensa por falta de
pagamento de quotas, puderam, a titulo extraordinario, regularizar a sua situacdo na
Ordem. Adicionalmente, os ex-membros da OF, desde que ndo tenham sido punidos
com sancao disciplinar transitada em julgado, puderam também, a titulo extraordinério,
reingressar na Ordem dos Farmacéuticos.

Tratou-se de uma iniciativa sem precedentes para que todos 0s que exercem a
profissdo farmacéutica estejam inscritos naquela que é a sua Ordem.

l. Quialificacdo e Competéncias
1. QUALIFICACAO PROFISSIONAL

A complexidade das matérias cientificas e tecnologicas subjacentes ao “Acto
Farmacéutico”, bem como a sua continua evolu¢do determinam a necessidade de
actualizacdo permanente dos conhecimentos por parte dos farmacéuticos.

Conforme estabelecido estatutariamente, a importancia em manter e aprofundar o
sistema de qualificagdo permanente dos farmacéuticos, cujas caracteristicas sdo Unicas
entre as profissdes em Portugal, assegurando um modelo coerente, simples e evolutivo,
em que o incentivo, a motivacdo e o sentido de responsabilidade prevalecam sobre o
caracter impositivo, tem sido uma constante linha de accdo da Direccdo Nacional.

Assim, a Direc¢do Nacional tem como firme propdsito continuar a impulsionar e a
apoiar activamente os farmacéuticos no caminho da qualificacdo permanente.

Na sequéncia do trabalho desenvolvido pelo Conselho de Qualificagdo e Admissao,
que produziu uma proposta para um novo Regulamento Interno de Qualificacdo, a
Direccdo Nacional, em obediéncia ao seu principio de ausculta¢cdo dos membros da OF,
promoveu durante 0 més de Outubro de 2011 uma consulta publica sobre 0 mencionado
documento, a qual decorreu na area reservada dos membros, no portal da OF.
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Apds aprovacao da versao final do Regulamento Interno de Qualificacdo, a Direc¢éo
Nacional, em obediéncia ao Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, iniciard em 2012 a
sua implementacdo, em estreita articulagio com o Conselho de Qualificacédo e
Admissao.

2. ESPECIALIDADES E COMPETENCIAS

A profissdo farmacéutica em Portugal, como sucede nalguns outros paises, em
virtude da sua completa e abrangente formacao académica e profissional, engloba areas
de intervencdo alargadas, reflectidas no contetido multivalente do “Acto Farmacéutico”,
cujas competéncias sdo reconhecidas nacional e internacionalmente.

Além disso, as necessidades da populacdo e a evolucdo do sistema de saude
determinam que os farmacéuticos tenham de se envolver e porventura especializar em
novas areas e/ou obter novas competéncias profissionais.

Como temos reiteradamente afirmado, a Direcgdo Nacional impulsionara e apoiara
activamente os farmacéuticos nesse caminho de renovagao permanente.

Compete & Ordem dos Farmacéuticos promover continuamente a exceléncia da
intervencdo farmacéutica, qualquer que seja a area profissional, ao servi¢o dos cidadaos
e do Pais.

Compete também a Ordem dos Farmacéuticos promover uma diferenciacdo da
intervengdo farmacéutica, reconhecendo a sua especificidade.

Essa diferenciacdo tem de ser reconhecida pela propria Ordem e ter visibilidade junto
da sociedade.

Por isso mesmo, compete a Ordem dos Farmacéuticos, de acordo com o seu Estatuto,
“promover a criagdo e a regulamentagdode especialidades, de subespecialidades e de
competéncias farmacéuticas, bem como das condi¢gdes do respectivo exercicio”.

Em 2011, a Direccdo Nacional deu seguimento ao processo que iniciou em 2010
relativo ao tema da criagdo de novas especialidades, subespecialidades e competéncias,
incluindo os modelos a adoptar na sua eventual instituicdo. E, bem assim, sobre a
especialidade em farmécia comunitéria, por forca das circunstancias que herdamos.

Tal processo ja incluiu, até ao momento, as seguintes iniciativas e diligéncias:
1) realizacdo de debates internos, na Direcgdo Nacional, sobre a matéria;

2) auscultacdo de varios Colegas por parte da Direc¢do Nacional,
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3) realizacdo de um estudo de ambito europeu sobre os paises onde sdo conferidos
titulos de especialidade em farmacia comunitéria, tendo-se concluido que tal
somente se verifica na Alemanha e na Suica;

4) realizacdo de um estudo aprofundado e rigoroso dos modelos adoptados nestes
dois paises, o qual permitiu clarificar os moldes em que vigora a especialidade e
conhecer a sua histdria e evolucao;

5) auscultacdo de representantes das organizagdes profissionais homdlogas da
Ordem dos Farmacéuticos na Alemanha (a Unido Federal das Associacdes de
Farmacéuticos Alemas —~ABDA —, entidade a qual pertence a Camara Federal
dos Farmacéuticos — BAK) e na Suica (a PharmaSuisse) sobre os modelos
adoptados nos respectivos paises.

Sobre esta matéria, a Direccdo Nacional promoveu em 2011 um processo interno de
dialogo com os Conselhos dos Colégios de Especialidade, tendo em vista a construgédo
de um modelo para atribuicdo de competéncias e, bem assim, de especialidades
baseadas em competéncias.

Na sequéncia da informacao recolhida e da reflexdo entretanto realizada, a Direcc¢ao
Nacional auscultara, no inicio de 2012, o Conselho Farmacéutico Nacional sobre o
engquadramento geral da mencionada matéria.

J. Constituicdo de Grupos de Trabalho e Comissfes Internas
1. GRuUPO DE TRABALHO DE FARMACOTERAPIA

Por deliberacdo da Direccdo Nacional da Ordem dos Farmacéuticos, foram
designados os membros que compdem o Grupo de Trabalho de Farmacoterapia, que tem
por missao elaborar Normas de Orientacdo Terapéutica. Este Grupo € constituido pelos
seguintes elementos:

e Prof.2 Doutora Margarida Caramona

e Prof.2 Doutora Isabel Vitéria Figueiredo
e Dra. Manuela Teixeira

e Dr. Armando Alcobia

e Dra. Paula Almeida

e Dra. Rute Horta

e Dra. Ligia Reis
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2. COMISSAO INSTALADORA DO OBSERVATORIO SOBRE A EMPREGABILIDADE
FARMACEUTICA

A Direccdo Nacional aprovou a criacdo do Observatério sobre a Empregabilidade
Farmacéutica, um projecto conjunto da Ordem dos Farmacéuticos (OF), Associacdo
Portuguesa de Jovens Farmacéuticos (APJF) e Associacdo Portuguesa de Estudantes de
Farmacia (APEF), tendo sido constituida uma Comissdo Instaladora incluindo os
seguintes elementos das trés entidades:

e Prof. Doutor Fernando Ramos (OF)
e Dr. Antonio Hipdlito de Aguiar (OF)
e Dr? Catarina Vaz Delgado (OF)

e Dr. Duarte Santos (APJF)

e Dra. Sofia Cortesdo (APJF)

e Dra. Rita Costa (APJF)

e Teresa Torres (APEF)

e Vania Serra (APEF)

e Joana Vilas Boas (APEF)

3. GRUPO DE TRABALHO DO PLANO NACIONAL DE SAUDE 2011-2016

Para a Direccdo Nacional o PNS 2011-2016 é um instrumento estratégico, que define
metas e eixos de desenvolvimento que se pretendem alinhados com as politicas
sectoriais da saude e intersectoriais. Para a elaboracdo do segundo contributo da Ordem
do Farmacéuticos relativo a “Politica do Medicamento, Dispositivos Médicos e
Avaliacao de Tecnologias em Saude”, constituiu-se um Grupo de Trabalho cuja
composicao foi a seguinte:

e Prof. Doutor Carlos Mauricio Barbosa, Bastonario

e Dr. José Aranda da Silva

e Prof? Doutora Ana Paula Martins (Ponto Focal da OF no PNS 2011-2016)
e Dr. Armando Alcobia

e Dr2Paula Almeida

e Dr?Ligia Reis

4. GRUPO DE TRABALHO PARA 0S MEDICAMENTOS DE USO VETERINARIO

Por deliberacdo da Direccdo Nacional da Ordem dos Farmacéuticos, foram
designados os novos membros que compdem o Grupo de Trabalho de Medicamentos de
Uso Veterinario. Este Grupo é constituido pelos seguintes elementos:

e Dr. José Manuel Ruivo Ferro Pires (Coordenador)
e Dr. Joaquim Jose Pereira Marques
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Dra. Ana Cristina Maia Fernandes
Dra. Carla Catarina Batalha Freire
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II. PLANO EXTERNO

A.  NACIONAL

1. COMEMORACOES DO DIA DO FARMACEUTICO

As comemoracdes iniciaram-se no dia 23 de Setembro, na cidade do Porto, com a
realizacdo do Simpdsio “Os Farmacéuticos e as Grandes Questdes da Saude”. Os temas
abordados e o brilhantismo dos conferencistas convidados contribuiram para evidenciar
a importancia da participagdo dos farmacéuticos na definigdo do futuro do sistema de
salde portugués. O dia terminou com a realizacdo do concerto “O Génio de
Beethoven”, na Casa da Musica.

Na Sessdo Solene, realizada na Pousada do Porto, Palacio do Freixo, no dia 26 de
Setembro, cuja organizacdo este ano esteve a cargo da Seccdo Regional do Porto, foi
atribuida a Medalha de Honra da Ordem dos Farmacéuticos aos farmacéuticos Teresa
Barrosa, Jodo Carlos Figueiredo de Sousa, Jodo Almiro e Henrique Santos Silva, e ao
ex-ministro da Saude de Mocambique e ex-reitor do Instituto Superior de Ciéncia e
Tecnologias de Mogambique (ISCTEM), Paulo Ivo Garrido. Além destas distincGes,
foram entregues os Prémios Sociedade Farmacéutica Lusitana aos melhores alunos dos
mestrados integrados em Ciéncias Farmacéuticas leccionados nas instituicbes de ensino
superior portuguesas e as medalhas aos farmacéuticos que completaram em 2011 os 50
anos de licenciatura.

Também no decurso desta ceriménia, a Direccdo Nacional da Ordem dos
Farmacéuticos atribuiu, pela primeira vez, o Prémio de Investigacdo Cientifica
Professora Doutora Maria Odette dos Santos-Ferreira, no valor de 10.000 €, a um dos
13 trabalhos submetidos a apreciacao do juri. “Prevaléncia e determinantes da infecgao
por Helicobacter pylori no inicio da vida: resultados de uma coorte de nascimento
portuguesa” ¢ o titulo do trabalho vencedor, da autoria do farmacéutico Nuno Lunet. O
encerramento da Sessdo Solene contou com a presenca do Secretario de Estado da
Saude, Manuel Teixeira, em representacdo do Ministro da Salde, que participou
também no jantar comemorativo que se seguiu.

A anteceder esta cerimoénia, o bastonario, acompanhado pelo vice-presidente, pelo
presidente da Seccdo Regional do Porto e pela presidente do Conselho do Colégio de
Especialidade de Farméacia Hospitalar, efectuaram um périplo por alguns locais onde o
farmacéutico exerce a sua actividade, tendo visitado os Servigcos Farmacéuticos do
Hospital de Sdo Jodo, no Porto, e a Farmacia Saraiva, em Avintes, tendo nesta Gltima
contado igualmente com a presenca dos presidentes da Seccdo Regional de Coimbra e
da Seccdo Regional de Lisboa.
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Ainda no ambito das comemoracfes do Dia do Farmacéutico 2011, a Ordem dos
Farmacéuticos promoveu, entre os dias 26 de Setembro e 8 de Outubro, uma Campanha
Nacional de Promoc&o e Educacédo para a Saude nas farmécias portuguesas sobre Salude
Sexual e Reprodutiva, com particular énfase para a contracepcdo de emergéncia. A
campanha decorreu em todas as farmécias do Pais e envolveu também a difusdo em
varias estacbes de radios, nacionais e regionais, de uma mensagem apelando a
populacdo mais jovem para 0 uso correcto, efectivo e seguro da contracepcdo de
emergéncia. Neste dominio, foi também desenvolvida e actualizada pela Ordem dos
Farmacéuticos uma Orientacdo para a intervencdo dos farmacéuticos na contracepcao de
emergéncia, disponibilizando-se, deste modo, um protocolo de actuacdo para uma
intervencdo farmacéutica, tanto quanto possivel padronizada.

2. EXERcIiCIO FARMACEUTICO

No cumprimento de uma das principais medidas previstas no seu programa eleitoral,
a Direccdo Nacional da Ordem dos Farmacéuticos apresentou para audi¢cdo publica no
final do ano de 2011 uma Proposta de Lei do Regime Juridico do Exercicio da
Actividade Farmacéutica para o sector do medicamento, proposta essa aprovada em
reunido de Direccdo Nacional realizada no dia 30 de Novembro de 2011. Esta proposta
de lei foi elaborada por um grupo de trabalho nomeado pela Direccdo Nacional em
2010, exclusivamente com a missdo de apresentar uma proposta de lei de exercicio
farmacéutico para o sector do medicamento. Este grupo foi coordenado pelo presidente
da Seccdo Regional de Coimbra, e membro da Direccdo Nacional, Paulo Fonseca, e
contou com o apoio juridico do advogado Filipe Azédia. Fizeram ainda parte deste grupo
de trabalho os presidentes dos Conselhos dos Colégios de Especialidade de Assuntos
Regulamentares, Farmécia Hospitalar e Industria Farmacéutica, Antonieta Lucas, Paula
Almeida e Nuno Moreira, respectivamente, e o farmacéutico Miguel Silvestre.

Com esta proposta pretende-se assegurar que todo o circuito do medicamento assenta
em parametros rigorosos no que respeita a regulacdo do exercicio dos profissionais que
com ele lidam, concretamente os farmacéuticos.

Na proposta de diploma que a Direccdo Nacional colocou em audi¢do publica,
procura-se clarificar a necessaria autonomia e a independéncia do director técnico da
farmécia comunitaria, no que respeita a todas as decisdes e intervencbes de natureza
técnica e cientifica. Acresce ainda que o presente diploma entra em linha de conta com
o facto de o Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, aprovado pelo Decreto-Lei n.°
288/2001, de 10 de Novembro, ter alterado profundamente a definicdo do exercicio
profissional do farmacéutico, que passou de um modelo centrado no medicamento em si
mesmo para um modelo que posiciona o farmacéutico no seio do sistema de saude, e
cujo principal compromisso é para com a saude publica e os doentes. Esta proposta
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engloba todo o sector do medicamento, definindo também o exercicio profissional em
farmécia hospitalar, no fabrico de medicamentos, nos assuntos regulamentares e na
distribuicéo grossista.

Durante o ano de 2011, prosseguiram também os trabalhos do outro grupo
constituido pela Direccdo Nacional, desta feita para apresentacdo de uma proposta de
regime legal do exercicio da actividade farmacéutica no sector analitico, esperando-se
que o documento possa vir também a ser submetido a apreciacdo publica nos primeiros
meses de 2012.

Estas iniciativas da Ordem dos Farmacéuticos visam suprimir o vazio legal na
regulacdo do exercicio farmacéutico nas suas diversas vertentes, nomeadamente no
sector do medicamento, resultante da revogacdo do Decreto-Lei n.° 48547, de 27 de
Agosto de 1968, pelo Decreto-Lei n.° 307/2007, de 31 de Agosto, que, ao longo de
quase quarenta anos, estabeleceu o regime juridico do exercicio da actividade
farmacéutica.

Neste contexto, a Direccdo Nacional considera fundamental reforcar o contexto
juridico do exercicio da actividade farmacéutica de modo garantir que estes
profissionais de salde, nos diferentes ramos de actividade, possam continuar a
desenvolver a sua actividade com autonomia e independéncia. Trata-se de uma nova
regulamentacdo transversal ao exercicio farmacéutico, complementar do Estatuto da
Ordem dos Farmacéuticos e do Cddigo Deontoldgico, pois, considera a Ordem dos
Farmacéuticos, apenas perante um quadro legislativo bem definido se podera
salvaguardar e proteger a intervencdo dos farmacéuticos, em beneficio do cidaddo. Os
farmacéuticos devem ver assegurada a forma livre como exercem a profissdo, com base
no conhecimento técnico-cientifico e nos principios deontoldgicos, ndo podendo ser
influenciados por qualquer outra imposicdo ou constrangimento, nomeadamente de
natureza econémica.

3. CARREIRA FARMACEUTICA

N&o obstante as mudancas nos Orgdos governativos durante o ano de 2011, e
consequente impacto sobre todo um trabalho que a Ordem dos Farmacéuticos tinha
vindo a desenvolver com os anteriores titulares da pasta da Salde, a instituicdo no seio
do Servico Nacional de Saude de uma carreira farmacéutica autonoma e diferenciada,
manteve-se durante o0 ano transacto uma firme prioridade da Direccdo Nacional, uma
pretensdo que foi, inclusivamente, dada a conhecer ao novo ministro da Saude, logo na
primeira vez em gue o bastonario da Ordem dos Farmacéuticos se reuniu com a tutela, a
8 de Julho.
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A Ordem dos Farmacéuticos considera que as caracteristicas especificas dos
farmacéuticos justificam a individualizacdo da intervengdo farmacéutica em carreira
propria e distinta, que permita a efectiva autonomia técnica e deontoldgica e a devida
valorizacdo das trés grandes areas de intervengdo farmacéutica no &mbito hospitalar:
Farmécia Hospitalar, Genética Humana e Andlises Clinicas.

4. PROPRIEDADE DA FARMACIA COMUNITARIA
a) Modelo de Propriedade da Farmacia Comunitéaria

A Ordem dos Farmacéuticos tem vindo a defender um modelo de propriedade da
farmacia comunitaria assente no principio da indivisibilidade da propriedade e da
direcgdo técnica, opondo-se, deste modo, ao regime criado pelo Decreto-Lei n.
307/2007, de 31 de Agosto, que estabelece o regime juridico destas unidades de saude,
liberalizando a propriedade a ndo farmacéuticos. Esta posicdo da Ordem dos
Farmacéuticos estd em linha com os acordaos, de Maio de 2009, do Tribunal de Justica
das Comunidades Europeias sobre o assunto (Processos C-531/06 e C-171/07 e C-
172/07), os quais declaram, de forma inequivoca, que, por razdes de saude publica,
relacionadas com a qualidade e a seguranca na dispensa de medicamentos, a
propriedade da farmécia pode ser reservada aos farmacéuticos.

No final de 2011 foi também conhecida a decisdo da Comissédo Europeia de encerrar
todos os procedimentos de infraccdo pendentes contra o sector de farméacias em Estados
membros da Unido Europeia. Os casos envolviam regras de propriedade e/ou instalacdo
de farmécias em nove paises: Alemanha, Austria, Bulgéria, Chipre, Espanha, Franca,
Grécia, Italia e Portugal. No caso portugués, o procedimento de infraccdo instaurado
pela Comissdo Europeia ao Estado portugués, em Janeiro de 2008, punha em causa duas
disposicdes do Decreto-Lei n.° 307/2007: a proibicdo de os distribuidores grossistas de
medicamentos deterem ou exercerem (directa ou indirectamente) a propriedade, a
exploracdo ou a gestdo de farmacias (artigo 16.°); e o limite de quatro farmacias por
titular (artigo 15.°). A Comissdo entendia que estas proibi¢des eram um obstéculo a
liberdade de estabelecimento (artigo 43.° do Tratado CE). Contudo, a decisdo de
encerrar 0s procedimentos de infraccdo teve por base os acdrddos produzidos pelo
Tribunal de Justica das Comunidades Europeias, confirmando que as restricdes a
propriedade e a instalacdo de farmacias sdo justificadas pelo interesse geral de proteccao
da salde publica.

Em diversas ocasides, quer em reunides no Ministério da Salude, quer em encontros
com lideres de Grupos Parlamentares, deputados da Comissédo Parlamentar de Saude e
audiéncias concedidas pelos Orgdos de soberania portugueses, quer ainda em
intervencdes publicas na comunicacdo social e em eventos organizados por Vvarias
entidades ligadas ao sector da Salde, o bastonario da Ordem dos Farmacéuticos reiterou
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a defesa deste modelo de propriedade de farméacia, baseado na indivisibilidade entre a
propriedade e a direccéo técnica.

O assunto assumiu particular relevancia na Regido Auténoma dos Acores, em virtude
do processo legislativo que veio culminar na publicagio do Decreto Legislativo
Regional n.° 6/2011/A, de 10 de Marco, que estabelece um novo regime juridico para as
farmacias acorianas. Por solicitacdo da Comissdo de Assuntos Sociais da Assembleia
Legislativa da Regido Autdnoma dos Acores, a Ordem dos Farmacéuticos emitiu, a 4 de
Janeiro de 2011, o seu parecer a proposta de Decreto Legislativo Regional, que
reproduzia quase integralmente o Decreto-Lei n.° 307/2007.

A importancia que a Ordem dos Farmacéuticos atribuiu a este tema ficou patente
com a deslocacdo do bastonario a Regido Auténoma dos Acores, no inicio de Abril,
para reunir com o secretario regional da Saude, Miguel Correia, e apresentar a posicao
da Ordem sobre esta iniciativa do Governo Regional.

Este novo regime legal das farmécias comunitarias acorianas foi, posteriormente,
alvo de um processo de regulamentacdo que ainda ndo se encontra concluido. Neste
ambito, a Ordem dos Farmacéuticos enviou, em Julho de 2011, ao Governo Regional
dos Acores 0 seu parecer sobre as propostas que visam a regulamentacdo do referido
Decreto Legislativo Regional.

b) Metodologia de atribuicdo de alvaras

Como posicao de principio, a Ordem dos Farmacéuticos defende que a atribuicdo de
alvaras de farmacias comunitarias deve privilegiar os profissionais farmacéuticos, que,
com base na sua formacdo técnico-cientifica, experiéncia profissional e obrigacdes
deontoldgicas, ddo garantias ao Estado de que os véo colocar ao servico dos cidadaos.

Esta orientacdo esteve sempre presente nas reunides realizadas durante o ano de 2011
com os decisores politicos e em todos os pareceres emitidos pela Ordem dos
Farmacéuticos sobre as iniciativas legislativas destinadas a regulamentar o exercicio
profissional em farmacia comunitaria.

No ambito do processo legislativo que instituiu um novo regime juridico para as
farmécias da Regido Auténoma dos Acores, a Ordem dos Farmacéuticos teve
oportunidade de congratular o Governo Regional pela diferenciagéo estabelecida para os
farmacéuticos nos concursos para abertura de novas farmacias, sendo-lhes atribuida
uma pontuacgéo de 40 pontos. O projecto de regulamentagéo do referido regime juridico
incorporou um conjunto de critérios para a atribuicdo de alvard de farmécia,
privilegiando, designadamente, o horério de funcionamento alargado, a diversidade de
servigos prestados, a entrega de medicamentos ao domicilio e a circunstancia de o
concorrente ser licenciado/mestre em Ciéncias Farmacéuticas e inscrito na Ordem dos
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Farmacéuticos, o que constituiu uma discriminacdo positiva que visou assegurar a
melhoria da quantidade e qualidade dos servigos prestados aos utentes. A Ordem dos
Farmacéuticos acrescentou no seu parecer que o quadro farmacéutico deveria ser
incluido na graduagdo de concorrentes, tendo considerado também que a pontuacao
atribuida a cada servigo farmacéutico a disponibilizar era subvalorizada em relag&o, por
exemplo, a venda de medicamentos através da internet. E referiu-se ainda a necessidade
de estabelecimento de uma obrigatoriedade da existéncia de um farmacéutico que
substitua o director técnico nas suas auséncias e impedimentos. A este propdsito, a OF
sugeriu ainda uma clara distingdo ao nivel do quadro de pessoal que compde a farmécia,
propondo dois artigos distintos: um sobre o quadro farmacéutico e outro sobre o quadro
ndo farmacéutico.

No que respeita as condicOes gerais e especificas de abertura e transferéncia de
farmacias, ao horario de funcionamento, a dispensa de medicamentos ao domicilio e
através da internet, aos servicos farmacéuticos e a transformacdo de postos
farmacéuticos em farmacias, a Ordem dos Farmacéuticos teve oportunidade igualmente
de defender um conjunto de medidas que visaram reforcar a boa cobertura farmacéutica
e a presenca de um farmacéutico enquanto responsavel técnico por cada posto.

5. ACESSIBILIDADE AO MEDICAMENTO
a) Alteracdo do regime de horarios e de turnos das farmacias

No inicio de 2011 foi publicado em Diério da Republica o Decreto-Lei n.° 7/2011,
que veio permitir a abertura das farmacias 24 horas por dia, todos os dias da semana, em
articulacdo com o regime de turnos. Este diploma foi regulamentado pela Portaria n.°
31-A/2011, que definiu o limite minimo do periodo de funcionamento semanal e o
horério padrdo a que estd sujeito o periodo de funcionamento diario das farmécias,
regulando ainda o procedimento de aprovacdo e a duracdo, execuc¢do, divulgacdo e
fiscalizagdo das escalas de turnos, bem como o valor méximo a cobrar pelas farmacias
de turno pela dispensa de medicamentos ndo prescritos em receita médica do proprio dia
ou do dia anterior.

Sobre esta matéria, a Ordem dos Farmacéuticos enviou oportunamente ao Ministério
da Saude o seu parecer sobre esta alteracdo legislativa, no qual defendeu que o diploma
ndo vem resolver qualquer deficiéncia na cobertura da assisténcia farmacéutica a
populacdo portuguesa, ja que ndo se vislumbrou a existéncia de qualquer dificuldade
nesta matéria, e, por conseguinte, ndo veio acrescentar qualquer valor a politica de
promogcéo da acessibilidade da populagédo ao medicamento. A Ordem dos Farmacéuticos
advertiu a tutela para potenciais dificuldades resultantes da necessidade de articulagédo
entre 0 regime de abertura ininterrupta e o regime de funcionamento por turnos,
podendo ainda causar prejuizos seérios as farméacias situadas em locais onde as
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necessidades de cobertura farmacéutica ndo justificam, sequer, o0 regime de
funcionamento por turnos.

b) Prescricdo de medicamentos pela Denominagdo Comum Internacional
(DCI)

No decurso da audicdo promovida pela Comissdo Parlamentar de Saude a Ordem dos
Farmacéuticos, no dia 18 de Janeiro, o bastonédrio da Ordem dos Farmacéuticos
apresentou aos deputados a posi¢do da Ordem dos Farmacéuticos sobre a prescricdo de
medicamentos pela sua DCI, considerando tratar-se de uma medida estrutural para a
sustentabilidade do Servico Nacional de Salde, que promove 0 acesso aos
medicamentos genéricos.

Alguns dias mais tarde, a 8 de Fevereiro, a Casa Civil da Presidéncia da Republica
anunciou o veto do Presidente da Republica ao Decreto-Lei do Governo que visava a
instituicdo da obrigatoriedade da prescricdo de medicamentos por DCI.

Face a esta decisdo do Presidente da RepuUblica, o bastonario da Ordem dos
Farmacéuticos solicitou a realizacdo de uma audiéncia com o Chefe de Estado, com
caracter de urgéncia e tendo como objectivo apresentar ao Presidente o parecer enviado
ao Governo sobre esta iniciativa legislativa.

A referida audiéncia realizou-se no dia 18 de Marco, tendo o bastonario sublinhado,
antes de mais, que esta € uma matéria eminentemente técnico-cientifica e salientou,
muito especialmente, a importancia que a Ordem dos Farmacéuticos atribui aos aspectos
cientificos que estdo na base da avaliacdo da bioequivaléncia dos medicamentos
genéricos. O bastonario da Ordem dos Farmacéuticos fez-se acompanhar nesta
audiéncia pelo vice-presidente da OF, Armando Alcobia, e pelo professor da FFUL,
José Guimardes Morais, director da Faculdade de Farméacia da Universidade de Lisboa e
co-autor da guideline europeia sobre bioequivaléncia de medicamentos genéricos. O
bastonario reiterou ao Chefe de Estado que, em prol dos doentes portugueses, 0s quais,
em termos relativos assumem 0s maiores encargos com medicamentos na UE, e também
em prol da sustentabilidade do SNS, Portugal devera adoptar medidas estruturais que
promovam efectivamente 0 acesso aos medicamentos genericos.

O assunto voltou a estar em discussdo com a entrada em fungdes do actual Governo,
que, no ambito da politica do medicamento, referia no seu programa a intencdo de
generalizar a prescri¢do por DCI. Assim, em 13 de Outubro, o Conselho de Ministros
aprovou uma proposta de lei que “estabelece novas regras de prescrigdo e dispensa de
medicamentos, com base no respectivo principio activo programa”, tendo a Ordem dos
Farmacéuticos enviado em duas ocasides distintas 0 seu parecer sobre esta iniciativa do
Governo.
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Em termos globais, a Ordem considerou que a ultima verséo da proposta de diploma
apresentada aos parceiros, “encerra elevada complexidade, a qual, na pratica, podera
constituir um entrave a concretiza¢do plena dos objectivos e do espirito da reforma”,
embora tenha considerado positiva a manutencao da regra base de prescricdo pela DClI e
uma maior limitacdo dos casos em que o médico pode justificar a ndo dispensa de
medicamento com a mesma substancia diverso do medicamento prescrito.

Por fim, a OF atribuiu ainda a maior importancia a definicdo do novo modelo de
receita médica a instituir na sequéncia da entrada em vigor da nova legislacao, tendo
também manifestado a sua disponibilidade e interesse em participar activamente na
definicdo de um novo modelo.

Esta proposta de lei do Governo, bem como os projectos de lei do PS, PCP e BE, que
entretanto foram apresentados, foram discutidos e aprovados na generalidade em
reunido plenéria realizada no dia 28 de Outubro. Os diplomas que baixaram a Comissdo
Parlamentar de Salde, para analise na especialidade. Neste ambito, foi constituido um
“Grupo de Trabalho — Prescri¢ao por DCI”, que tera a responsabilidade de elaborar um
texto Unico, com base nos diplomas aprovados e ap6s audicdo aos diferentes parceiros
do sector do medicamento, entre 0s quais a Ordem dos Farmacéuticos, para submisséo a
votacgdo final em nova sessdo plenaria.

c¢) Informacéo sobre o preco dos medicamentos nas embalagens

Durante a audicdo da Comissdo Parlamentar de Satde a Ordem dos Farmacéuticos,
realizada a 18 de Janeiro, o bastonario abordou também o tema da reposicdo da
informacdo do preco nas embalagens de medicamentos, tendo os deputados questionado
a posicdo da Ordem sobre o projecto de lei do BE, que na altura se encontrava em
discussdo na especialidade, e que visava repor a obrigatoriedade de indicagdo do preco
dos medicamentos nas respectivas embalagens.

O projecto de diploma foi aprovado pelo Parlamento na Gltima sessdo plenaria da
anterior legislatura e publicado em Diario da Republica no dia 16 de Junho,
reestabelecendo a obrigatoriedade da indicacio do PVP na rotulagem dos
medicamentos, tal como defendido pela Ordem dos Farmacéuticos.

Por outro lado, a Ordem dos Farmacéuticos enviou ao secretério regional da Salde
dos Acores 0 seu parecer sobre o projecto de Decreto Regulamentar Regional relativo
ao IVA e ao PVP dos medicamentos. Em coeréncia com a posi¢do defendida para o
Continente, sobre o projecto de lei do BE, a Ordem dos Farmacéuticos reiterou que o
PVP dos medicamentos deve ser obrigatoriamente aposto nas respectivas embalagens.

A Ordem dos Farmacéuticos entende que, em nome da transparéncia que deve existir
nas relacbes entre o Estado e os cidaddos, e de modo também a evitar conflitos e
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desconfiangas por parte dos utentes beneficiarios das comparticipacdes, o PVP dos
medicamentos deve estar indicado nas embalagens dos medicamentos. Sé assim 0s
utentes estdo em condicgdes de aferir a justeza e legalidade das constantes variacdes de
preco a que os medicamentos estao sujeitos.

Ja no que respeita ao recéalculo do PVP em fun¢édo da taxa de IVA em vigor nos
Regido Autonoma dos Acores, a Ordem dos Farmacéuticos considerou que ndo devem
ser as farmécias a realizar estas operacfes, mas sim os titulares das AIM ou 0s
distribuidores grossistas. Esta posicdo foi justificada com o facto de, nos termos da
legislacdo, serem estes 0s agentes responsaveis pelas tarefas de marcagdo e remarcacao
de precos, acrescentando ainda que apenas deste modo se assegurard que ndo existirdo
precos diferentes para os mesmos medicamentos em circulagdo na Regido Auténoma
dos Acores.

d) Dispensa de medicamentos em unidose

A dispensa de medicamentos em unidose é uma das medidas previstas no Programa
de Governo. Contudo, foi na Regido Auténoma dos Agores que 0 assunto assumiu
particular relevancia durante o ano de 2011.

Logo nos primeiros dias do ano, a Ordem dos Farmacéuticos enviou, por solicitacéo
da Comissdo Permanente dos Assuntos Sociais da Assembleia Legislativa da Regido
Auténoma dos Acores, 0 seu parecer sobre a proposta de decreto legislativo regional
referente a dispensa de medicamentos em unidose.

Com o objectivo de apresentar as autoridades agorianas a posicdo da Ordem dos
Farmacéuticos sobre um tema que implica uma profunda alteracdo no sistema de
distribuicdo de medicamentos em vigor ha largos anos no nosso pais, o bastonario
deslocou-se a Regido Autonoma dos Acores, no inicio do més de Abril, onde foi
recebido pelo secretario de regional da Saude, Miguel Correia.

Ao longo deste processo, a Ordem dos Farmacéuticos sublinhou as questdes de
natureza técnica associadas a implementacdo deste modelo, essencialmente relacionadas
com a qualidade dos medicamentos, designadamente no que respeita a sua estabilidade,
e também com aspectos, igualmente essenciais, relativos a rastreabilidade dos
medicamentos. No entender da OF, a dispensa de medicamentos em unidose, para se
processar de uma forma tecnicamente correcta, sem colocar em causa a qualidade dos
produtos, implica, forcosamente, que a producdo e distribuicdo desses medicamentos
sejam efectuadas tendo em vista esse objectivo final.

A Ordem dos Farmacéuticos sugeriu ainda que a introducdo deste sistema fosse
precedida por uma rigorosa avaliagdo e quantificacdo dos beneficios da sua adopgéo, em
comparagdo com o sistema que sempre vigorou em Portugal.
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e) Precos e margens de comercializagdo dos medicamentos

Foi publicado em Diario da Republica, no dia 29 de Novembro, o Decreto-Lei n.°
112/2011, que “estabelece o regime de precos dos medicamentos de uso humano
sujeitos a receita médica e dos medicamentos ndo sujeitos a receita médica
comparticipados”. Este diploma foi inicialmente aprovado em Conselho de Ministros,
no dia 29 de Setembro, tendo na altura a Ordem dos Farmacéuticos manifestado
publicamente o seu desagrado por ndo ter sido ouvida pelo Governo antes da aprovacgao
da medida. O bastonério solicitou, inclusivamente, ao ministro da Economia e do
Emprego, Alvaro Santos Pereira, um pedido de audiéncia a fim de expor as posicdes da
Ordem dos Farmacéuticos sobre uma alteracéo tdo profunda ao modelo de remuneracao
das farmacias comunitarias, principalmente pelas implicacdes directas e indirectas na
independéncia profissional e na deontologia.

A Ordem dos Farmacéuticos tem vindo a defender a instituicdo de um novo modelo
de remuneracdo das farmacias, em alternativa ao modelo actual que é baseado numa
margem fixada percentualmente sobre os pregos dos medicamentos. Continuamos a
defender a adopcdo de um sistema misto, como ja sucede em VAarios paises europeus,
como a Suica, Alemanha, Holanda, Bélgica, entre outros, em que uma parte da margem
é substituida por um valor respeitante ao acto farmacéutico subjacente ao processo de
dispensa dos medicamentos.

f) Transferéncia de farmacias

Foi publicada a 16 de Junho, em Diario da Republica, a Lei n.° 26/2011, que altera o
novo regime juridico das farmécias, introduzido pelo Decreto-Lei n.° 307/2007, de 31
de Agosto, no que respeita a transferéncia de farmacias. O diploma foi aprovado pelo
Parlamento na Gltima sessdo plenaria da anterior legislatura e entrou em vigor a 17 de
Junho de 2011. Ao contrario do que fora defendido pela Ordem dos Farmacéuticos
durante o periodo em que o projecto de lei da autoria do PSD foi colocado em audicdo
publica, esta nova lei ndo contempla a principal proposta apresentada pela Ordem: a
constituicdo de uma Comissdo de Avaliacdo dos pedidos de transferéncias de farméacias,
a qual deveria integrar um representante do Infarmed (que presidiria), um representante
da Camara Municipal competente, em razdo do territério da farmacia que se pretende
transferir, e um representante da Ordem dos Farmacéuticos.

g) Dispensa de medicamentos ap0s alta hospitalar

Foi publicado em Diario da Republica no dia 21 de Abril a Lei n.° 10/2011, que
estabelece o regime de dispensa gratuita de medicamentos ap0s alta de internamento,
pelos servicos farmacéuticos dos hospitais que integram o Servi¢o Nacional de Salde.
A versdo final do diploma consagra sugestbes apresentadas pela Ordem dos
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Farmacéuticos durante o processo legislativo, nomeadamente a reducdo de cinco para
trés dias ap0s a alta, incluindo o dia da alta, com a respectiva adequac¢do da quantidade
de medicamentos que podem ser dispensados aos doentes apos alta de internamento,
exceptuando os antibioticos que devem ser dispensados em quantidade suficiente a
duracéo da antibioterapia.

No parecer enviado aos deputados da Comissdao Parlamentar de Saude, a Ordem dos
Farmacéuticos realcava que seria absolutamente excessivo que os doentes recebam
medicacdo gratuita para um periodo tdo alargado. No entanto, tendo em consideracao
que muitos doentes necessitam, por razdes imperativas, de iniciar rapidamente a
terapéutica e que, em certos casos, poderé ser desconfortavel procurar uma farmacia, a
Ordem dos Farmacéuticos admitiu que seria razodvel equacionar um modelo em que 0s
servicos farmacéuticos do hospital dispensariam a medicacéo (em dose unitéria) para as
primeiras 24 a 48 horas. Esta proposta de dispensa de medicamentos em unidose pelos
servicos farmacéuticos hospitalares ficou igualmente contemplada na versdo final
diploma. Contudo, a Ordem dos Farmacéuticos lamentou que o modelo que tem vindo a
propor para a dispensa de medicacdo aos doentes atendidos nos servicos de urgéncia
hospitalar, que o proprio bastonario apresentou em Janeiro aos deputados da Comissao
Parlamentar de Saude, ndo tenha merecido a mesma receptividade.

No ambito deste diploma, a Ordem dos Farmacéuticos sublinhou também a forte
interaccdo que deve existir entre farmacéuticos hospitalares e farmacéuticos
comunitarios, nomeadamente no desenvolvimento de praticas de reconciliacdo da
terapéutica, quer dos doentes admitidos nas unidades hospitalares, quer dos doentes que
recebem alta, com o objectivo de optimizar a terapéutica nos varios niveis dos cuidados
de salde, evitando alteracdes abruptas.

6. LABORATORIOS DE ANALISES CLINICAS
a) Licenciamento e Fiscalizagéo

No ambito da profissdo farmacéutica, assume particular relevancia a intervencao da
ERS na regulacdo dos Laboratorios de Andlises Clinicas.

As preocupacdes prioritarias da Ordem dos Farmacéuticos no dominio das Analises
Clinicas, relativamente as quais tem especial importancia a intervencdo da ERS, tém
vindo a ser apresentadas a esta entidade.

Em primeiro lugar, a questdo da tendéncia para a concentracdo economica de
empresas privadas. O que tem levado a absorcdo (fusdo) de pequenos e médios
laboratdrios por grandes unidades. A Ordem dos Farmacéuticos defende a transparéncia
das relacBes econdmicas entre os diferentes operadores.
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Em segundo lugar, a questéo da falta de liberdade do utente na escolha do prestador.
Situacéo esta que, muitas vezes, decorre de condicionalismos absurdos e orientagdes da
Administracdo Publica.

Em terceiro lugar, o sector das Analises Clinicas — que foi pioneiro nas convencdes
estabelecidas com o Servico Nacional de Sadde, tornando-se uma referéncia para os
protocolos que se seguiram, nomeadamente ao nivel dos cuidados de saude
especializados e dos outros meios complementares de diagndstico e terapéutica, e que se
reveste de grande significado no ambito da profissdo farmacéutica — justifica que ao
nivel do Conselho Consultivo se legitime a participacdo efectiva da Ordem dos
Farmacéuticos. Da parte da Ordem dos Farmacéuticos, tem vindo a ser reiterada a
disponibilidade e o interesse em cultivar e aprofundar a cooperacao institucional com a
ERS, a luz do seu Estatuto Juridico [artigo 7° do DL 127/2009] assegurarando a
representacdo efectiva da Ordem dos Farmacéuticos no Conselho Consultivo da ERS.

b) Convencdes
¢ Regido Auténoma dos Agores

Considerando a proposta de clausulado-tipo apresentada para a Convencdo para as
Anaélises Clinicas na Regido Autonoma dos Acores e submetida a apreciacdo da Ordem
dos Farmacéuticos, o parecer seguiu no sentido de enaltecer a iniciativa tomada pelo
Governo Regional dos Acores, que contribui para dignificar as competéncias definidas
nos Estatutos da OF.

A Ordem dos Farmacéuticos mostrou concordancia, na generalidade, com o
clausulado-tipo da Convencdo para a prestacdo de cuidados de salde ao Servico
Regional de Saude na area das analises clinicas na Regido Auténoma dos Acores,
sugerindo algumas alteracfes as clausulas 5% 92 10% e 113 que ndao modificaram,
substantivamente, 0s propoésitos contidos na proposta de clausulado, mas serviriam
apenas para desburocratizar e agilizar os processos.

e Tabela de MCDT Convencionados — Area A — Analises Clinicas

A Ordem dos Farmacéuticos manifestou-se relativamente a proposta de
nomenclatura para a actualizacdo da Tabela de MCDT Convencionados — Area A —
Anadlises Clinicas, considerando-a globalmente positiva e reiterou a disponibilidade,
como € a sua atribuicdo estatutéria, para cooperar activamente com o Estado na procura
de solugbes que permitam, simultaneamente, sanear o défice orgamental do Ministério
da Saude e manter uma intervencdo solidaria junto dos doentes. A Ordem dos
Farmacéuticos mostrou ainda disponibilidade para contribuir no plano técnico-cientifico
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sobre esta matéria integrando activamente o Grupo de Trabalho que venha a ser criado
para esta finalidade.

7. FARMACIAS COMUNITARIAS NOS HOSPITAIS DO SERVICO NACIONAL DE SAUDE

Sobre este assunto, a Direccdo Nacional tem continuado a defender o modelo que
prevé que, nos casos devidamente identificados pelos médicos, em que haja uma
manifesta necessidade de iniciar de imediato a terapéutica, os servigos farmacéuticos de
cada hospital estejam organizados para dispensar a medicacdo para as primeiras 24 a 48
horas, periodo apds o qual o doente retomara a situacdo normal, ou seja o atendimento
na sua farmécia comunitaria. A dispensa da medicacdo para as primeiras horas, nos
servigos de urgéncia hospitalar, seria efectuada em unidose, recorrendo-se a capacidade
ja instalada ao nivel das farméacias hospitalares. Deste modo, o Estado beneficiaria
também em termos financeiros, ja& que em lugar de comparticipar embalagens de
medicamentos (em muitos casos a 100 por cento), como sucede actualmente, cederia
gratuitamente, nas situaces de manifesta necessidade, quantidades individualizadas de
medicamento, o que, tendo em conta, as condi¢cdes de aquisicdo dos medicamentos
pelos hospitais, permitiria uma poupanca muito significativa.

8. OS FARMACEUTICOS E O “CLUSTER PORTUGUES DA SAUDE”

A Direccdo Nacional tem continuado a defender o reforgco e a valorizacdo do papel
do farmacéutico na sociedade e no cluster portugués da saude. Para o efeito, tem
assumido uma atitude e um papel proactivo em prol da participacdo dos farmacéuticos
nesta plataforma, sobretudo dos farmacéuticos da industria, mas também de todos os
profissionais farmacéuticos que directamente trabalham na prestacdo de cuidados de
salde.

9. CONTRAFACCAO / MEDICAMENTOS FALSIFICADOS

Foi publicada no dia 1 de Julho, no Jornal Oficial da Unido Europeia a Directiva,
2011/62/EU que estabelece um co6digo comunitario relativo aos medicamentos para uso
humano, para impedir a introdugdo na cadeia de abastecimento legal, de medicamentos
falsificados. A nova legislacdo entrou em vigor a 21 de Julho passado, devendo comegar
a ser aplicada pelos Estados membros a partir de Janeiro de 2013.

Ao longo deste processo legislativo, a Ordem dos Farmacéuticos teve oportunidade
de expressar 0 seu entendimento sobre a proposta de directiva, uma matéria que
considera ser de importancia fulcral para a Saide Publica no espago europeu. A nova
legislagdo, que teve como relatora a eurodeputada Marisa Matias, abrange as vendas de
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medicamentos pela internet, inicialmente excluida pela Comissao Europeia, tal como foi
defendido pela Ordem dos Farmacéuticos no parecer enviado.

Na sequéncia da audigdo promovida pela eurodeputada Marisa Matias, na qualidade
de relatora da Directiva, aos parceiros nacionais do sector do medicamento, que ocorreu
em Novembro de 2009, o bastonario da OF enviou no final desse ano a eurodeputada o
parecer da Ordem sobre esta questdo, no qual foi defendido o alargamento desta
legislacdo a todos os medicamentos, ou seja, aos medicamentos sujeitos e ndo sujeitos a
receita médica, bem como a comercializacdo de medicamentos pela internet, uma vez
que esta constitui a maior fonte de entrada de medicamentos falsificados no mercado.
Relativamente a questéo da autenticidade dos medicamentos, a OF considerou que esta
deveria ser feita directamente na embalagem primaria dos mesmos, permitindo uma
maior rastreabilidade dos produtos.

Ficam ainda por determinar pela Comissdo Europeia muitos dos detalhes da
validacdo electronica, que serdo decididos através de actos delegados e poderes de
implementacdo, incluindo o tipo de identificacdo Unica que deve ser anexada as
embalagens de medicamentos, a organizacao das bases de dados que suportam o sistema
de verificacdo e, inclusivamente, quais 0os medicamentos que serdo abrangidos pelo
processo de verificacdo.

10. CNOP — CONSELHO NACIONAL DAS ORDENS PROFISSIONAIS

O Conselho Nacional das Ordens Profissionais continua a ser uma plataforma de
partilha de experiéncias entre as diferentes Ordens, permitindo a concertacdo de
posicdes partilhadas pelas diversas profissdes, e uma andlise dos seus problemas
comuns, tentando assegurar uma representacdo coesa, nacional e internacional, de
Advogados, Arquitectos, Bidlogos, Economistas, Enfermeiros, Engenheiros,
Farmacéuticos, Meédicos, Médicos Dentistas, Médicos Veterinarios, Psicdlogos,
Notarios, Revisores Oficiais de Contas e Solicitadores.

A Ordem dos Farmacéuticos esteve presente nas varias reunides e Assembleias
Gerais do CNOP realizadas em 2011.

O Bastonario da Ordem dos Farmacéuticos manteve-se como o representante do
CNOP no CNE (Conselho Nacional de Educacao).
11. RELACOES INSTITUCIONAIS COM DECISORES POLITICOS

Ao longo de 2011, o bastonario e a direc¢do nacional da Ordem dos Farmacéuticos
desenvolveram varios contactos formais e informais com as autoridades e responsaveis
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politicos, com o objectivo de expor a visdo da OF sobre os varios assuntos da
actualidade farmacéutica. Neste contexto, assumiram particular relevancia as audiéncias
concedidas pelo Presidente da Republica, pela Ministra da Saude Ana Jorge e pelo
Ministro que Ihe sucedeu, Paulo Macedo, bem como pelos Secretarios de Estado do
Ministério da Saude, e pelo Secretario Regional da Saude do Governo Regional dos
Acores, Miguel Correia. Destaque ainda para a audicdo da OF na Comissdo Parlamentar
de Saude da Assembleia da Republica e para encontros com varios deputados das XI e
XII Legislaturas.

12. RELACOES INSTITUCIONAIS COM PARCEIROS DO SECTOR FARMACEUTICO

Mantendo-se fiel ao principio de auscultacdo as varias estruturas representantes das
diferentes areas de intervencao profissional dos farmacéuticos, a Direccdo Nacional da
Ordem dos Farmacéuticos concedeu audiéncias a parceiros do sector farmacéutico,
designadamente a Associacdo de Farmécias de Portugal, Associacdo Portuguesa de
Analistas Clinicos, Associacdo Portuguesa de Jovens Farmacéuticos, Associacdo
Portuguesa de Estudantes de Farmacia, The Organisation for Professionals in
Regulatory Affairs, Abbott Portugal, Gilead, AstraZeneca Portugal.

13. PROTOCOLOS E PARCERIAS INSTITUCIONAIS
a) Protocolo com a APMCG

A Ordem dos Farmacéuticos e a Associacdo Portuguesa de Médicos de Clinica Geral
(APMCQG) reactivaram o protocolo de colaboragéo estabelecido durante o mandato do
bastonéario José Aranda da Silva, tendo em vista o estreitamento da relacéo profissional
entre farmacéuticos comunitarios e médicos de clinica geral.

Pretende-se, desta forma, retomar as iniciativas conjuntas tendo em vista a melhoria
mutua de intervenc@es profissionais, em particular em relacdo a prestacdo de Cuidados
Primérios de Salde.

Para este efeito, foi acordada a nomeacdo de trés representantes de cada uma das
organizagOes para reactivar o Grupo Coordenador das iniciativas e actividades
abrangidas pelo protocolo.

Da parte da Ordem dos Farmacéuticos, por deliberagdo da Direcgdo Nacional, foram
nomeados o bastonario da OF entre 2001 e 2007, José Aranda da Silva, a farmacéutica
comunitaria Gabriela Placido e o secretario técnico da OF para a area internacional,
Luis Baido.
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b) Programa de Estagios na Industria Farmacéutica para estudantes e
jovens farmacéuticos

A Ordem dos Farmacéuticos, a Associacdo Portuguesa da Inddstria Farmacéutica
(APIFARMA), a Associacdo Portuguesa de Jovens Farmacéuticos (APJF) e a
Associacdo Portuguesa de Estudantes de Farméacia (APEF) assinaram um protocolo
tendo em vista a criacdo de um Programa de Estagios na Industria Farmacéutica dirigido
aos estudantes de Ciéncias Farmacéuticas e aos jovens farmacéuticos.

Esta iniciativa tem por objectivo dinamizar a realizacdo de estagios extracurriculares
e profissionalizantes em empresas farmacéuticas a operar em Portugal (nacionais e
internacionais), procurando, simultaneamente, promover o reforco das qualificagcdes
técnico-profissionais pelo contacto directo com a realidade do mundo do trabalho.
Ao abrigo deste acordo, a Ordem dos Farmacéuticos assegurara a coordenacao,
implementacdo e execugdo do Programa, enquanto a APIFARMA se compromete a
promover a participagdo activa das empresas suas associadas. A APJF e a APEF
promovem, por sua vez, a sua divulgacdo junto dos jovens farmacéuticos e estudantes
de Ciéncias Farmacéuticas.

c) Colaboracdo no ambito da prevencdo da obesidade

A Ordem dos Farmacéuticos e a Direccdo-Geral da Saude celebraram um protocolo
de colaboracdo para dar execucdo a estratégia preconizada na Plataforma Nacional
Contra a Obesidade, em particular na area da prevencdo primaria.

Ao abrigo deste acordo a Ordem assegura a representacdo nos Conselhos Cientifico e
Consultivo da Plataforma Nacional Contra a Obesidade, bem como o seu envolvimento
nas varias estratégias e actividades desta estrutura e colaboracdo em estudos e
investigacdes, tendo em vista a melhoria do conhecimento e caracterizagdo do panorama
nacional da obesidade.

O protocolo prevé igualmente o desenvolvimento de campanhas de rastreio,
informacdo e prevencdo da obesidade no ambito de um programa denominado
“Farmacéutico, Alimenta¢do Saudavel e Exercicio Fisico”, um programa de educacéo
para a saude em alimentacdo e exercicio fisico, um programa nacional de formacdo de
formadores em alimentagdo saudavel, nutricdo e actividade fisica e ac¢fes de formacéao
nestas areas dirigidas a farmacéuticos e outros profissionais de saude.
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d) Concurso de ideias Solvay & Hovione Innovation Challenge 2011

A Ordem dos Farmacéuticos e as empresas Solvay e Hovione assinaram um
Protocolo de Cooperacdo no ambito do concurso de ideias Solvay & Hovione
Innovation Challenge 2011 (SHIC 2011). O SHIC 2011 vem reeditar a edi¢cdo de 2008
do concurso de ideias direccionado para 0 meio académico e centros de investigacao,
visando distinguir ideias inovadoras nas areas da Engenharia Quimica, Quimica,
Materiais, Ambiente, Quimica Farmacéutica e Desenvolvimento Farmacéutico.

O evento ficou ainda marcado pela realizacdo da cerimonia de abertura do concurso
SHIC 2011, para o qual a Ordem dos Farmacéuticos nomeou 0 membro do Conselho do
Colégio de Especialidade de Indastria Farmacéutica, Paulo Amaral, como um dos
elementos do juri, que iré participar na seleccédo dos trabalhos premiados.

e) AccOes de formacdo com a Cruz Vermelha Portuguesa

A Ordem dos Farmacéuticos e a Cruz Vermelha Portuguesa renovaram o protocolo
de colaboracao assinado em Setembro de 2008, tendo em vista a organizacdo de accoes
de formagdo em primeiros socorros, suporte basico de vida e desfibrilhacdo automatica
externa destinadas a farmacéuticos.

Ao abrigo deste acordo, as duas entidades promovem a realizacdo de um curso
especifico para farmacéuticos, constituido pelo Curso Europeu de Primeiros Socorros
que esta certificado e homologado por entidades europeias, incluindo entre as matérias
leccionadas a desfibrilhacdo automatica externa e méddulos sobre alteracdes do estado de
consciéncia e oxigenioterapia.

f) Campanha “Dé uma Tampa a Indiferenca”

A Associacdo Portuguesa de Deficientes (APD), o Centro Farmacéutico da Madeira
(CFARMA) e a Ordem dos Farmacéuticos (OF) assinaram um protocolo de parceria
tendo em vista a promog¢do da campanha “Dé uma Tampa a Indiferenca”.

Esta parceria consiste num projecto inédito no pais, pelo facto de envolver todas as
farmécias da Regido Autonoma da Madeira na defesa dos direitos e liberdades
fundamentais das pessoas com deficiéncia.

A campanha de angariagdo de tampas plasticas visa a aquisicdo de cadeiras de rodas
manuais e eléctricas adaptadas, proteses dos membros inferiores e superiores,
tratamentos de fisioterapia, entre outros materiais ortopédicos, a atribuir a pessoas com
necessidades especiais, de acordo com as suas limitacGes especificas.
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14. PLANO NACIONAL DE SAUDE E PROGRAMAS NACIONAIS DE SAUDE

A Ordem dos Farmacéuticos participou em varias iniciativas promovidas no ambito
do Plano Nacional de Salde 2011-2016, das quais destacamos:

e Grupo Técnico-Consultivo - Lei n.°37/2007, de 14 de Agosto (Lei do tabaco),
participacdo em reunido e elaboracdo de uma proposta de revisdo da Lei n°37/2007,
de 14 de Agosto.

e Conselho Consultivo da Plataforma contra a Obesidade do qual se destaca a
assinatura do Protocolo de Colaboracgéo entre a Direccdo-Geral a Saude e a Ordem
dos Farmacéuticos, no ambito da Plataforma contra a Obesidade, e nomeacdo do
Ponto Focal da Ordem dos Farmacéuticos;

e Comissdo de Coordenacdo do Programa Nacional para a Salde da Visdo
(PNSVISAO), participacdo em reunio;

e Coordenacdo Nacional para a Infeccdo VIH/SIDA com elaboragdo de contributos
relativos a proposta do Programa Nacional de Prevencdo e Controlo da Infeccdo
VIH/SIDA 2011/2015;

15. COMISSAO PARA AS COMEMORAGCOES “OS FARMACEUTICOS E A REPUBLICA”

A Ordem dos Farmacéuticos, através da sua Comissdo para as Comemoragdes “Os
Farmacéuticos e a Republica”, promoveu em 2011 as seguintes iniciativas no ambito
das Comemoragdes Nacionais do Centenéario da Implantagdo da Republica:

a. Exposicdo documental intitulada “Os Farmacéuticos e a Republica”, que deu a

conhecer obras, documentos e pecas que retrataram a evolucdo do sector
farmacéutico em areas como o ensino, a ciéncia, o exercicio profissional e o
associativismo, sem esquecer as varias edicdes da farmacopeia portuguesa e
papel activo desempenhado por varios farmacéuticos na Implantacdo da
Republica e no periodo que se lhe seguiu, nomeadamente o facto de mais de
duas dezenas de farmacéuticos terem entdo assumido cargos de deputados e
senadores.
A exposicio esteve patente no Atrio da Faculdade de Farmacia da Universidade
de Lishoa de 15 de Margo a 15 de Maio de 2011, no Atrio da Faculdade de
Farmécia da Universidade de Coimbra de 30 de Maio a 30 de Setembro de 2011
e na Faculdade de Farmécia da Universidade do Porto dia 4 de Outubro a 30 de
Dezembro de 2011.

b. Conferéncia subordinada ao tema “A Republica e seus Valores”, proferida pelo

historiador e professor universitario Anténio José Queiroz, na Sec¢do Regional
do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, no dia 22 de Fevereiro de 2011.
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c. Conferéncia subordinada ao tema “Educagdo e Cultura”, proferida pelo vice-
presidente do Instituto de Historia Contemporénea da Faculdade de Ciéncias
Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, Antonio Reis, no Auditorio
da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa, no dia 15 de Marco de
2011.

16. EVENTOS E FORMAGAO
a) Conferéncia “Reconciliacdo da Terapéutica”

A 27 de Abril de 2011 realizou-se no auditorio do Infarmed uma conferéncia sobre o
tema Reconciliacdo da Terapéutica para a Seguranca do Doente. Esta conferéncia
realizou-se no ambito da participacdo activa da Ordem dos Farmacéuticos na Comissao
Sectorial para a Saude do Instituto Portugués da Qualidade (CS/09).

A oradora internacional convidada, Irene Kréamer, professora do Hospital
Universitario Johannes Guttemberg, apresentou o conceito de reconciliagdo da
terapéutica nas suas diferentes vertentes, enquadrando-o no conceito mais lato de
“Seamless Care”. Luis Campos, Presidente do Conselho para a Qualidade em Salde da
Direccdo Geral de Saude, reforcou a ideia dos erros e discrepancias originados no acto
da receita, duvidando se a falta de continuidade nédo tera origem, ela prépria, em erros
de prescricdo. Como Coordenador Nacional do Registo de Saude Electronico, este
médico valorizou ainda os beneficios da centralizacdo dos dados para que esteja
disponivel, a qualquer profissional de salde, toda a informagdo necessaria & decisdo
clinica e a continuidade das terapéuticas instituidas.

No segundo painel, Henrique Santos, representante da Ordem dos Farmacéuticos na
CS/09, moderou a mesa que trouxe a realidade em préatica no Hospital Garcia de Orta.

A Ultima apresentacdo da conferéncia, feita por Rita Santos, do Departamento de
Cuidados Farmacéuticos da Associacdo Nacional das Farmacias, trouxe a visdo da
farmécia comunitéria e os esforcos envidados no sentido de melhorar a adesdo
terapéutica e o conhecimento dos medicamentos por parte dos doentes, evitando
também os conflitos e duplicages terapéuticas resultantes muitas vezes de falhas da
continuidade dos sistemas de salde.

b) Expofarma 2011

A Ordem dos Farmacéuticos marcou presenca na Expofarma 2011 com o seu
habitual stand institucional, tendo recebido a visita de muitos membros da Ordem, que
aproveitaram a visita ao certame para esclarecer duvidas e manter um contacto mais
proximo com a sua instituicdo representativa.
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c¢) Curso de Actualizacdo sobre o Diagnostico de Infec¢do VIH/Sida

A Ordem dos Farmacéuticos organizou, a semelhan¢a do ano anterior, 0 curso de
Actualizagdo sobre o Diagnostico da Infecgdo VIH/sida na Farmacia, sob a coordenacéo
do Prof. Doutor José Moniz-Pereira e com a colaboracdo de conceituados especialistas
da Unidade de Retrovirus e Infec¢cdes Associadas (URIA) da Faculdade de Farméacia da
Universidade de Lisboa.

O curso programado para os dias 11, 12, 13, 18, 19 e 20 de Outubro, em horério p6s
laboral, ndo chegou a realizar-se por ndo haver inscricdes minimas que garantissem a
viabilidade da realizacdo do mesmo.

d) Programa Avancado de Gestdo para Farmacéuticos (PAGEF)

O PAGEF é um Programa de Gestdo concebido especialmente para Farmacéuticos,
que tenham ou possam vir a ter responsabilidades de gestdo, e pretendam adquirir,
aprofundar ou actualizar os seus conhecimentos. Este curso esta acreditado pela Ordem
dos Farmacéuticos para o processo de revalidacdo da Carteira Profissional.

As edicOes de 2010-2011 do PAGEF, que resulta de uma parceria entre a Ordem dos
Farmacéuticos e a Catoélica Lisbon — School of Business & Economics foi alvo de uma
remodelacdo com o intuito de adaptar os conteddos programaticos do curso as diferentes
areas de intervencao dos farmacéuticos.

Concluiram as duas edi¢cbes do programa realizadas no ano 2010-2011, 39
farmacéuticos (25 da 112 edicdo; 14 da 122 edicdo). A média das avaliacdes efectuadas
por estes alunos ao conteldo e corpo docente desta formacdo foi superior a 6 valores,
numa escala de 1 (fraco) a 7 (excelente).

No ambito do PAGEF, foi organizado um seminario intitulado “Expanded Roles for
Pharmacists in Patitent Care”, para o qual foi convidado o professor da University of
Colorado School of Pharmacy, Dennis Helling, director executivo do grupo de saide
Kaiser Permanente, em Denver, EUA.

Em Outubro de 2011, teve inicio a 13.2 edicdo do PAGEF, prosseguindo a senda
iniciada em 2010 e aproveitando a experiéncia adquirida em termos de ampliacdo dos
campos, perspectivas e utilidades do PAGEF. Assim, ainda que mantendo marcada a
vertente da gestdo para os farmacéuticos comunitarios, o curso abre-se também a
farmacéuticos hospitalares, farmacéuticos de industria, farmacéuticos envolvidos na
distribuicdo grossista e na logistica do medicamento, farmacéuticos de analises clinicas,
e, de um modo abrangente, farmacéuticos de todo o cluster portugués da salde.
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A realizacdo de mais uma edicdo do PAGEF espelha também o sucesso que esta
iniciativa tem vindo a granjear junto da profissdo farmacéutica. Devido a elevada
procura, houve a necessidade de, pela primeira vez, abrir uma segunda edi¢do durante o
ano anterior.

e) Formacéao na area da Qualidade

No sentido de revitalizar e dinamizar a Bolsa de Auditores da Qualidade da Ordem
dos Farmacéuticos, o curso de Formacdo em Auditorias da Qualidade de 2011, visou
dar aos formandos que frequentaram a componente tedrica em anos anteriores, a
oportunidade de poderem ter treino em auditorias praticas. Desta forma foram
recuperados farmacéuticos que ja investiram em cursos de auditoria da qualidade mas
sem a totalidade dos requisitos para exercer esta actividade nem integrar bolsas de
auditores.

Este curso teve inicio com uma sessao de 8 horas de formacéo em sala realizado no
dia 3 de Dezembro (sdbado) na sede da OF, em Lisboa. Esta formac&o incidiu sobre a
utilizacdo da auditoria como ferramenta da qualidade, a actualizagcdo da norma ISO NP
EN 9001:2008, a evolucdo das Boas Praticas de Farméacia e das Normas para o
Laboratorio Clinico, a actualizacdo sobre Boas Praticas de Distribuicdo Farmacéutica, a
pratica de entrevista, as técnicas de registo e, no final, a simulacdo de um relatério.

Cada auditor em treino realizou 3 auditorias a diversas entidades do sector
farmacéutico — Farmacia Comunitaria, Laboratérios de Analises Clinicas, Farmacia
Hospitalar, Distribuicdo Farmacéutica e Inddstria Farmacéutica — com certificacdo da
qualidade de acordo com diferentes referenciais — acompanhados por um auditor
coordenador, farmacéutico com comprovada experiéncia em auditorias da qualidade.

No final desta formacdo os participantes passaram a estar em condi¢des de integrar a
Bolsa de Auditores da OF na categoria de Auditores Internos da Qualidade.

17. REPRESENTACAO DA ORDEM DOS FARMACEUTICOS EM CONGRESSOS,
CONFERENCIAS E NOUTROS EVENTOS

Ciclo de Seminarios: Transversalidades em saude: A Economia, a Gestdo e a
Etica

Conferéncia "O papel das Ordens Profissionais na Gestdo de Unidades de Saude"
Organizacdo: Instituto Bioética da Universidade do Porto / Faculdade de Economia e
Gestéo

Local: Universidade Catolica do Porto

Data: 7 de Janeiro

Carlos Mauricio Barbosa
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Conferéncia ""Servicos em Farmacia*

Organizagdo: Faculdade de Farmécia da Universidade de Coimbra
Local: Faculdade de Farmécia da Universidade de Coimbra

Data: 8 de Janeiro

Carlos Mauricio Barbosa

X111 Curso de Farmacia Pratica

Titulo da Conferéncia: "Das Boas Praticas de Farméacia a Certificacdo da Qualidade”
Organizacdo: Associacdo de estudantes da Faculdade de Farméacia da Universidade
de Lisbhoa

Local: Faculdade de Farméacia da Universidade de Lisboa

Data: 21 de Fevereiro

Paula Teixeira

IV Jornadas de Farmacia Hospitalar “Dobrar o Cabo da Boa Esperanca”
Intervencdo na Sessao de Abertura

Organizacdo: Colégio da Especialidade em Farméacia Hospitalar da Ordem dos
Farmacéuticos

Local: Hotel Olissippo Oriente, Lisboa

Data: 25 de Fevereiro

Carlos Mauricio Barbosa

Jornadas Ibéricas de Toxicologia ""Toxicologia Forense"

Intervencdo na Sessao de Abertura

Organizacdo: Ndcleo de Estudantes de Ciéncias Farmacéuticas da Universidade da
Beira Interior

Local: Faculdade de Ciéncias da Saide da Universidade da Beira Interior

Data: 10 de Marco

Filipa Macedo

X Forum Educacional da APEF

Participacdo nos trabalhos do plenéario

Organizacdo: Associacdo Portuguesa de Estudantes de Farmécia
Local: Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto

Data: 13 de Marco

Carlos Mauricio Barbosa

Inauguracao da Exposicéo “Os Farmacéuticos e a Republica” em Lisboa
Discurso de Abertura

Organizacao: Ordem dos Farmacéuticos

Local: Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa

Data: 15 de Margo

Carlos Mauricio Barbosa
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10° Congresso ANF “Politica Social do Medicamento”
Intervencdo na Sessao de Abertura

Organizagdo: Associacdo Nacional das Farmacias

Local: Centro de Congressos de Lisboa

Data: 25 de Marco

Carlos Mauricio Barbosa

Reunido Anual do Colégio de Induastria 2011 “Seguranca na Cadeia do
Medicamento”

Intervencédo na Sessao de Abertura

Organizagdo: Colégio da Especialidade em Industria Farmacéutica da Ordem dos
Farmacéuticos

Local: Hotel Vila Galé Coimbra

Data: 25 de Marco

Carlos Mauricio Barbosa

32 Edicdo do Congresso Falar Saude

Conferéncia "O Medicamento - O Tempo de Todas as Mudangas™
Organizacdo: APEGSAUDE

Local: Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

Data: 25 de Margo

Armando Alcobia

10° Congresso ANF “Politica Social do Medicamento”
Participacdo na Mesa da Sessdo de Encerramento
Organizagdo: Associacdo Nacional das Farmacias

Local: Centro de Congressos de Lisboa

Data: 26 de Margo

Carlos Mauricio Barbosa

XVI Férum Farmacéutico Associacdo de Estudantes da Faculdade de Farmécia
da Universidade do Porto

Moderacdo do Painel "O Servico Nacional de Salde e a sua sustentabilidade"
Organizagdo: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Farmécia da Universidade
do Porto

Local: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Farmécia da Universidade do
Porto

Data: 30 de Margo

Carlos Mauricio Barbosa

XVI Férum Farmacéutico AEFFUP
Conferéncia "O Exercicio da profissdo farmacéutica
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Organizacdo: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Farmacia da Universidade
do Porto

Local: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Farmécia da Universidade do
Porto

Data: 30 de Margo

Carlos Mauricio Barbosa

XXI Jornadas de Ciéncias Farmacéuticas "Desafios Futuros das Ciéncias
Farmacéuticas"

Intervencédo na Sessdo Inaugural

Organizacédo: ISCS-N

Local: Centro de Congressos da Alfandega do Porto

Data: 1 de Abril

Graciete Freitas

20° Encontro da APAC "Acrescentar valor ao Laboratorio Clinico™
Intervencdo na Sessao de Abertura

Organizacdo: APAC

Local: Grande Hotel do Luso

Data: 1 de Abril

Carlos Mauricio Barbosa

Congresso Cientifico dos Alunos do 5% ano da Faculdade de Farmécia da
Universidade do Porto

Moderacdo do Painel |

Organizacdo: Alunos do 5% ano da Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto
Local: Faculdade de Farméacia da Universidade do Porto FFUP

Data: 5 de Abril

Carlos Mauricio Barbosa

Think Tank "Impacto de 10 anos de politica do medicamento em Portugal*
Integracdo no Painel de Participantes

Organizacdo: Grupo de membros Permanentes do think Tank Salde-em-Rede
Local: Escola Nacional de Saude Publica, Lisboa

Data: 20 de Abril

Antonio Hipolito de Aguiar

Conferéncia “Contributos da Reconciliacio da Terapéutica para a Segurancga
do Doente”

Intervencédo na Sessdo de Abertura

Organizacao: Ordem dos Farmacéuticos

Local: Infarmed, Lisboa

Data: 27 de Abril
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Carlos Mauricio Barbosa

Conferéncia ""O Futuro da Saude na Europa - A perspectiva Portuguesa’
Participagdo na Mesa Redonda

Organizacdo: Janssen Portugal

Local: Hotel Tivoli Lisboa

Data: 12 de Maio

Armando Alcobia

Reunido Anual do Colégio da Especialidade em Assuntos Regulamentares
Intervencédo na Sessao de Abertura

Organizagdo: Colégio de Especialidade em Assuntos Regulamentares da Ordem dos
Farmacéuticos

Local: Centro Cultural de Belém, Lisboa

Data: 19 de Maio

Carlos Mauricio Barbosa

Reunido Anual do Colégio da Especialidade em Assuntos Regulamentares
Participagdo no painel de discusséo “O papel das Ordens na defesa da Saude
Publica”

Organizagdo: Colégio de Especialidade em Assuntos Regulamentares da Ordem dos
Farmacéuticos

Local: Centro Cultural de Belém, Lisboa

Data: 20 de Maio

Carlos Mauricio Barbosa

32 Conferéncia Nacional de Gestdo Hospitalar

Participagdo na Mesa Redonda "Os Recursos Humanos na Produgéo,
Desenvolvimento e Consolidagdo do Hospital"

Organizacdo: Associacdo Portuguesa dos Administradores Hospitalares

Local: Hotel Altis, Lishoa

Data: 26 de Maio

Armando Alcobia

Inauguragéo da Movianto em Portugal
Intervencdo na Cerimoénia de Inauguracao
Local: Carregado

Data: 27 de Maio

Paulo Fonseca

Inauguracéo da Exposi¢éo “Os Farmacéuticos e a Republica” em Coimbra
Discurso de Abertura
Organizacao: Ordem dos Farmacéuticos
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Local: Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra
Data: 30 de Maio
Carlos Mauricio Barbosa

Programa Especial Saude ""Papel do Farmacéutico no Servi¢co Nacional de
Saude™

Participacdo no painel de discussao

Organizacdo: Companhia de Ideias

Local: Estadios da RTP N, Lisboa

Data: 1 de Junho

Carlos Mauricio Barbosa

1l Congresso da Ordem dos Enfermeiros ""Desafios em Saude - O valor dos
Cuidados de Enfermagem™’

Participacdo na mesa redonda "Complementaridade das Profissdes e os Desafios da
Saude"

Organizacdo: Ordem dos Enfermeiros

Local: Centro de Congressos de Lisboa

Data: 3 de Junho

Carlos Mauricio Barbosa

Programa Pros e Contras “A Politica do Medicamento”
Participacdo no Debate

Organizacdo: RTP 1

Local: Teatro Camdes

Data: 27 de Junho

Carlos Mauricio Barbosa

I Forum ERS O Percurso da Regulacdo Independente da Saude".

Conferéncia "Regulacdo do Sistema de Salde: Perspectiva dos Prestadores e dos
Profissionais"

Organizacdo: Entidade Reguladora da Saude

Data: 16 de Setembro

Carlos Mauricio Barbosa

Coldquio ""Medicamentos, Necessidade e Responsabilidade™

Participacé@o no painel de discussao

Organizacéo: Unidade Curricular de Clinica Geral / Medicina Geral e Familiar da
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra

Local: Ordem dos Médicos de Coimbra

Data: 29 de Setembro

Carlos Mauricio Barbosa
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Inauguracdo da Exposicédo “Os Farmacéuticos e a Republica” no Porto
Sessédo de Abertura

Organizagéo: Ordem dos Farmacéuticos

Local: Faculdade de Farmécia da Universidade do Porto

Data: 4 de Outubro

Franklim Marques

IT Jornadas “Dose Unitaria na Geriatria”

Intervencdo na Sessao de Abertura

Organizagdo: Gameiros

Local: Escola Superior de Tecnologia e Gestéo, Instituto Politécnico de Leira
Data: 7 de Outubro

Carlos Mauricio Barbosa

II Jornadas “Dose Unitaria na Geriatria”

Conferéncia: “Polimedicacdo no doente geriatrico e a Interaccdo Medicamentosa”
Organizacdo: Gameiros

Local: Escola Superior de Tecnologia e Gestdo, Instituto Politécnico de Leira
Data: 7 de Outubro

Aurora Simoén

I Congresso Nacional dos Direitos dos Doentes.

Titulo da Conferéncia: "Terapias Farmacoldgicas Inovadoras. Liberdade
Acessibilidade a Tratamentos de Qualidade: O Ponto de Vista Farmacol6gico”
Organizacdo: Liga Portuguesa Contra o Cancro

Local: Fundacdo Dr. Antonio Cupertino Miranda, Porto

Data: 8 de Outubro

Jodo Nuno Moreira

15° Jornadas Cientificas do Colégio de Analises Clinicas
Intervencdo na Sessao de Encerramento

Organizacdo: Colégio da Especialidade em Analises Clinicas da OF
Local: Hotel de Guimarées

Data: 8 de Outubro

Carlos Mauricio Barbosa

Programa Proés e Contras “Prescricao por DCI”
Participacdo no Debate

Organizagéo: RTP 1

Local: Teatro Camdes

Data: 14 de Novembro

Carlos Mauricio Barbosa

Cerimonia de Atribuicdo dos ""Prémios Hospital do Futuro*
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Integracdo na Mesa do Juri
Organizacdo: Hospital do Futuro
Local: Universidade Catolica, Lisboa
Data: 14 de Novembro

Paula Almeida

4% Semana / 14° Simpdsio Nacional *'Seguranca Maxima - Risco Minimo na
Farmacia Hospitalar: um objectivo™

Intervencdo na Sessao de Abertura

Organizacdo: Associagdo Portuguesa de Farmacéuticos Hospitalares

Local: Centro de Congressos do Estoril

Data: 16 de Novembro

Carlos Mauricio Barbosa

4% Semana / 14° Simpdsio Nacional 'Seguranca Maxima - Risco Minimo na
Farmacia Hospitalar: um objectivo™

Intervencdo na Sessao de Encerramento

Organizacdo: Associacdo Portuguesa de Farmacéuticos Hospitalares

Local: Centro de Congressos do Estoril

Data: 18 de Novembro

Carlos Mauricio Barbosa

Participacdo no Programa ""Especial Saude™
Participacdo no painel de discussao

Organizacdo: Companhia de ldeias

Local; Escola Superior de Comunicacdo Social de Lisboa
Data: 22 de Novembro

Carlos Mauricio Barbosa

I Jornadas Farmacéuticas do Algarve "Valorizacdo do Farmacéutico num
contexto de Mudanca™

Conferéncia "Importancia da Intervencdo Farmacéutica - O conceito do
Farmacéutico de Familia™

Organizacdo: Nucleo de Estudantes de Ciéncias Farmacéuticas da Universidade do
Algarve

Local: Universidade do Algarve

Data: 6 de Dezembro

Antonio Hipolito de Aguiar
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B. INTERNACIONAL

Em 2011, a Ordem dos Farmacéuticos reforcou a sua presenca nas varias
organizacgOes internacionais que actuam na area da saude e, em particular, na area
farmacéutica.

1. FEDERAGAO INTERNACIONAL FARMACEUTICA (FIP)

A Federacdo Internacional Farmacéutica (FIP) organizou entre os dias 3 e 8 de
Setembro de 2011, em Hyderabad, na india, a 71.2 edicdo do seu congresso
internacional, subordinado ao tema “Comprometer a seguranga ¢ a qualidade — um
caminho arriscado”. O bastonario da Ordem dos Farmacéuticos esteve presente em
representacdo oficial dos farmacéuticos portugueses. A Cerimonia de Abertura do
congresso contou com a presenca da Presidente da Republica da india, Pratibha
Devisingh Patil.

O Bastonario da OF participou também no Conselho Geral da FIP, realizado no dia 3
de Setembro.

O Bastonério da OF esteve ainda presente na Recep¢do organizada pela Delegacéao
Francesa, que teve lugar no dia 4 de Setembro.

Durante os cinco dias de um intenso e diversificado programa, dezenas de oradores
de reconhecido prestigio brindaram os participantes mundiais com comunicacBes de
elevado nivel técnico-cientifico, correspondendo as necessidades e expectativas da
profissdo nas suas diferentes areas. O programa delineado pela organizacdo esteve
repleto de temas actuais e oradores de reconhecido prestigio, permitindo aos
participantes alargar horizontes e um enriquecimento da pratica profissional.

2. GRUPO FARMACEUTICO DA UNIAO EUROPEIA (PGEU)

O Grupo Farmacéutico da Unido Europeia (PGEU) é a associacdo europeia que
representa os farmacéuticos de oficina junto de Bruxelas.

Como estrutura Europeia representativa da intervengdo do Farmacéutico
comunitario, a Ordem dos Farmacéuticos continuou a manter empenho e colaboragéo no
ambito deste grupo europeu na defesa e promocgdo do farmacéutico comunitario como
actor fundamental na salde publica.
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Desta forma, ao longo de 2011, a Ordem dos Farmacéuticos marcou presenca no
Simposio Anual, em Berlim, nas trés Assembleias Gerais e nas trés reunides do
Professional Issues Working Group (PIWG).

Ao longo dos encontros anuais do PIWG foram debatidos temas e criados
documentos de relevancia profissional para serem utilizados pelo PGEU no seu trabalho
junto dos parceiros e da Comissao Europeia. Os temas de 2011 debrucaramm-se sobre a
revisdo da Directiva de QualificacBes Profissionais, o papel do Farmacéutico nos
cuidados de saude, o reconhecimento das receitas médicas transfronteiricas, a
embalagem e rotulagem de MNSRM e 0 modelo de colaboracéo interassociativo entre
as Farmacias e a Industria de MNSRM.

No ambito deste grupo, houve ainda a discussdo dos temas emergentes com interesse
para o sector farmacéutico e das medidas legislativas adoptadas nos diferentes Estados-
Membros como foram as medidas de liberalizacdo do sector das farmacias na Grécia e
Italia, bem como a aplicacdo de clausulas de objeccdo de consciéncia, a distribuicdo
directa da industria ao doente e a manipulacdo, nas farmacias, de produtos cosméticos
préprios.

3. EUROPHARM FORUM

O EuroPharm Forum foi fundado em 1992 e consiste numa rede conjunta de
AssociacOes Farmacéuticas e a Organizacdo Mundial de Saiude (OMS) da Europa. A sua
principal actividade € reforcar todos os aspectos da contribuicdo do farmacéutico na
melhoria da salde publica na Europa, de acordo com as prioridades estabelecidas pela
OMS.

Em 2011, a Ordem dos Farmacéuticos continuou a manter activa a sua representacao
neste Forum Farmacéutico Europeu, quer através do envio activo de informacéo relativa
a realidade nacional da actividade farmacéutica, quer através da presenca nas reunides
anuais.

4. EUrRHECA

A Ordem dos Farmacéuticos foi convidada a participar e esteve presente na
Assembleia Geral Constitutiva da Associacdo Europeia de Entidades Competentes para
as Profissdes de Saude (EurHeCA - European Health Professionals Competent
Authorities).

Trata-se de uma associacdo de utilidade internacional sem fins lucrativos, com o
objectivo de melhorar a seguranca dos doentes, acompanhar o desenvolvimento das
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tecnologias de salde, a sua aplicacdo e ferramentas correspondentes, analisar a
interoperabilidade de sistemas e bases de dados, coordenar o trabalho europeu no que
diz respeito aos profissionais de saude que beneficiam dos principios de reconhecimento
automatico de qualificacBes, promover a formagdo continua destes profissionais e
implementar uma plataforma de troca de informacgédo entre entidades competentes que
regulam os profissionais de salde.

5. COOPERAGAO

Desde 2010, a Ordem dos Farmacéuticos e o Ministério da Saude de Mogambique
tém em vigor um Protocolo de Cooperacdo que visa a promoc¢ao da formacdo pos-
graduada de farmacéuticos mocambicanos e o reforco da capacidade do Ministério da
Salde de Mocambique em areas como a Farméacia Hospitalar, Gestdo e Logistica do
Medicamento, Controlo de Qualidade e na Regulacdo de Medicamentos e Produtos de
Saude.

Ainda no ambito do presente protocolo, a Ordem dos Farmacéuticos tem vindo a
apoiar o Ministério da Saude de Mogambique na definicdo de politicas, elaboracao de
legislacdo e outros documentos e normas legais na area especifica da Regulamentacéo
Farmacéutica, com enfoque no Sistema de Garantia de Qualidade, Inspeccao
Farmacéutica e Ensaios Clinicos.

a) Donativo de medicamentos

A Ordem dos Farmacéuticos dinamizou e coordenou a doagdo de medicamentos a
Central de Medicamentos e Artigos Médicos do Ministério da Salde da Republica de
Mocambique. Cerca de trés toneladas de medicamentos doados pelas empresas Generis
e Labesfal rumaram a Mocambique no dia 21 de Outubro, numa iniciativa promovida
pela Ordem dos Farmacéuticos, sob supervisdo do seu vice-presidente, Armando
Alcobia, em conjunto com a TAP e com as companhias farmacéuticas Labesfal e
Generis.

Os medicamentos enviados fizeram parte de uma lista fornecida pelas autoridades
mogambicanas, na qual foram identificadas as mais prementes necessidades do Hospital
Central de Maputo. A lista de medicamentos doados as autoridades mogambicanas
incluiu antibidticos, citostaticos/anticancerigenos, anticoncepcionais, anti-hipertensores,
antipiréticos, anti-inflamatérios, laxantes, antidepressivos, antimalaricos, antiepiléticos,
protectores gastricos, entre outros.
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b) Visita a Portugal de Altos Quadros da Saude de Mocambique

Ao abrigo do protocolo entre a OF e 0 MISAU, a entdo directora do Departamento
Farmacéutico do MISAU, Tania Sitoie, e o presidente da Comissdo de Avaliagdo de
Medicamentos e da Comissdo do Formulério Mogambicano de Medicamentos, Sam
Patel, deslocaram-se a Portugal entre 6 e 12 de Fevereiro, com a realizacdo de varias
visitas de trabalho, entre as quais a OF, ao Infarmed, a alguns hospitais portugueses de
referéncia, a uma farmacia comunitaria, a uma empresa de distribuicdo de
medicamentos e a Associacdo Nacional das Farmacias.

A farmacéutica Ténia Sitoie, licenciada no Instituto Superior de Ciéncias e
Tecnologias de Mocambique (ISCTEM), curso que contou com a coordenagdo
cientifica e pedagdgica do actual bastonario da OF, e 0 médico Sam Patel, iniciaram a
sua deslocacdo ao nosso pais com uma visita a OF, onde foram recebidos pelo
Bastonario e pelo presidente do Conselho para a Cooperacédo, José Aranda da Silva. No
mesmo dia, 0s responsaveis mocambicanos foram também recebidos pelo presidente do
Infarmed, sendo-lhes posteriormente apresentada a Comissdo de Avaliacdo de
Medicamentos (CAM), tendo ainda participado na sessdo plenaria da CAM que
decorrida no dia 7 de Fevereiro. Ao longo da semana, houve lugar a reunides no
Infarmed com os responsaveis das Direcgdes de Avaliacdo de Medicamentos, de Gestao
de Risco de Medicamentos, de Inspec¢do e Licenciamento e de Comprovagdo da
Qualidade.

Tania Sitoie e Sam Patel visitaram ainda a UDIFAR — empresa de distribuicdo de
medicamentos —, a farmacia Mira Sintra e 0s Servicos Farmacéuticos dos hospitais
Fernando Fonseca, Santa Maria e Egas Moniz, bem como os Servicos de Oncologia,
Medicina Il e Infecciologia, respectivamente. A deslocacdo dos dois responsaveis a
Portugal culminou com uma visita a Associa¢do Nacional das Farmacias e ao Museu da
Farmécia.

¢) Visita de dirigentes do Departamento Farmacéutico do Ministério da Saude
de Mocambique

Um grupo de quatro farmacéuticos e um gestor do Ministério da Salde de
Mogambique estiveram em Portugal a fim de contactar com a realidade do sector
farmacéutico portugués, em particular, na vertente regulamentar. Esta iniciativa esteve
também inserida no conjunto de acgles previstas no protocolo de colaboracdo entre a
Ordem dos Farmacéuticos (OF) e o Ministério da Saude de Mocambique (MISAU),
prosseguindo agora com a deslocagdo ao nosso pais do director dos Servicos
Farmacéuticos do Hospital Central de Maputo, Feliciano Mauricio.

A comitiva mogambicana que esteve no nosso pais entre os dias 5 e 16 de Novembro
foi constituida pela Chefe do Departamento Farmacéutico, Felicidade Macamo, pela
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Chefe do Sector de Registo de Medicamentos, Sultana Razaco, pela Chefe da Inspeccao
Farmacéutica, Marilia Muanantatha, pela Chefe do Departamento de Farmacovigilancia,
Merena Muss4, e pelo Chefe de Administracdo e Finangas, Pedro Sitoe.

Durante este periodo os dirigentes mocambicanos realizaram um estagio nas
instalacBes do Infarmed, durante o qual cada elemento da delegacdo mogambicana foi
acompanhado pelos responsaveis dos departamentos homologos do Infarmed, numa
semana de formacdo e capacitacdo técnica. Durante a estadia em Portugal, os dirigentes
do MISAU foram recebidos pelo bastonario da OF, que se fez acompanhar pelo
presidente do Conselho para a Cooperacdo da OF, José Aranda da Silva, tendo ainda
visitado a Unidade de Farmacovigilancia do Sul (localizada na Faculdade de Farmécia
da Universidade de Lisboa), os Servigos Farmacéuticos e o Servico de Oncologia do
Hospital Fernando da Fonseca (Amadora-Sintra), as unidades de producdo de
medicamentos dos Laboratdrios Azevedos e da Generis Farmacéutica SA, a cooperativa
de distribuicdo de medicamentos Udifar, a farmacia EXPOSUL, a Associacdo Nacional
das Farmacias e o Museu da Farmécia.

6. FARMACIA LATINA

A plataforma Farmécia Latina congrega as Ordens e as organizacGes farmacéuticas
ligadas a Farmécia Comunitaria de Espanha, Franca, Italia e Portugal.

Este grupo reuniu no dia 21 de Janeiro de 2011 na XIV edi¢do das Jornadas da
Farmécia Latina, que decorreram em Madrid. Neste evento foi debatida a situacdo
econdémica das farmécias comunitarias, em particular as medidas de austeridade
adoptadas pelos diferentes Governos para o sector farmacéutico, a rastreabilidade e
autentificacdo de medicamentos, tendo ainda sido apresentados alguns projectos e
servigos desenvolvidos em paises pertencentes a esta organizacao.

7. REPRESENTACAO DA ORDEM DOS FARMACEUTICOS EM CONGRESSOS,
CONFERENCIAS E NOUTROS EVENTOS REALIZADOS NO ESTRANGEIRO

Jornadas de Farmacia Latina

Consejo General de Colegios Oficiales de Farmaceuticos
Local: Madrid, Espanha

Data: 21 de Janeiro

Carlos Mauricio Barbosa

Il Simpdsio Internacional de Atengdo Farmacéutica
Conferéncia "Manipulagdo Clinica de Medicamentos"
Local: Alfenas - Brasil
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Data: 27 de Abril
Carlos Mauricio Barbosa

XVI1I Anual Conference "Topics in Pharmaceutical Education and New Roles
for Pharmacy and Pharmacists in Europe - A Challenge for Education in
Pharmacy"*

Sessdo de Abertura

Organizacdo: European Association of Faculties of Pharmacy

Local: Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa

Data: 23 de Junho

Carlos Mauricio Barbosa

Conferéncia Ibero-americana de Faculdades de Farmacia (COIFFA)
Sessao de Encerramento

Organizacdo: COIFFA

Local: Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa

Data: 23 de Junho

Carlos Mauricio Barbosa

62 Congresso Riopharma de Ciéncias Farmacéuticas “Professor Fernando
Gomes Ferreira”

Conferéncia “Manipulagdo Clinica”

Organizacdo: Conselho Regional de Farmacia do Estado do Rio de Janeiro
Local: Rio de Janeiro, Brasil

Data: 10 de Setembro

Carlos Mauricio Barbosa

Seminario Internacional de Farmécia — SIF 2011

Curso "Manipula¢éo Clinica"

Organizagdo: Instituto RACINE / Faculdade de Farmécia da Universidade de
Coimbra

Local: Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra

Data: 18 de Outubro

Carlos Mauricio Barbosa
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11l. COLEGIOS DE ESPECIALIDADE

VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

COLEGIO DE ESPECIALIDADE DE ANALISES CLINICAS

Realizacdo de exames para atribuicdo do Titulo de Especialista em Analises
Clinicas;

Entrega de Diplomas de Especialidade em Analises Clinicas (Sede da Ordem
dos Farmacéuticos, Lisboa, 15 de Dezembro);

Acompanhamento dos candidatos & obtencdo do Titulo de Especialista em
Anélises Clinicas pela Ordem dos Farmacéuticos, sob a forma de apreciacao dos
relatdrios anuais recebidos;

Participacdo no Conselho Editorial do Centro de Informacdo do Medicamento
(CIM);

Participacdo no Conselho para a Qualificacdo e Admissdo (CQA);

Colaboracdo com a Direccdo Nacional na elaboracdo de pareceres em areas
relevantes as Analises Clinicas;

Colaboracdo proactiva na ROF, divulgando as accdes do Colégio e temas de
relevancia para as Analises Clinicas, assegurando o veicular de informacéo
pertinente e de actualidade;

Realizagdo das 15* Jornadas Cientificas de Analises Clinicas (Hotel de
Guimarées, Guimarées, 8 e 9 de Outubro de 2011);

Elaboracdo de pareceres sobre os Curriculos dos Cursos de Pés-Graduagdo
ministrados pelas Faculdades de Farmacia e outros a pedido da Direccao
Nacional;

Participacdo nas Jornadas de Apresentacdo da Profissdo aos estagiarios das
diferentes Faculdades de Farmacia, publicas e privadas;

Participagdo na 56% edicdo das JIB (Journees Internationales de Biologie’s)
(Paris, 8 a 10 de Novembro de 2011);

Cooperacdo com outras Entidades Nacionais e Internacionais:
e Colaboracdo na preparacdo e elaboracdo de documentos e participacao
em reunides, no &mbito das organizacdes internacionais do sector.
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VI.

VII.

VIII.

e Colaboragdo com a APAC, APOMEPA e com a ANL para os assuntos
relacionados com os laboratérios privados.

e Colaboragdo com o Sindicato Nacional dos Farmacéuticos no ambito da
implementacédo da carreira farmacéutica.

e Colaboragcdo com a AEFA no prosseguimento do protocolo estabelecido
com a Ordem dos Farmacéuticos, bem como a presenca em reunides
internacionais por ela patrocinadas.

COLEGIO DE ESPECIALIDADE DE ASSUNTOS
REGULAMENTARES

Realizacdo de exames para atribuicdo do Titulo de Especialista em Assuntos
Regulamentares;

Entrega de Diplomas de Especialidade em Assuntos Regulamentares (Sede da
Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa, 15 de Dezembro de 2011);

Participacdo no Conselho Editorial do Centro de Informacdo do Medicamento
(CIM);

Participacdo no Conselho para a Qualificacdo e Admisséo (CQA);

Colaboracdo com a Direccdo Nacional na elaboracdo de pareceres em areas
relevantes a Regulamentacdo Farmacéutica;

Colaboracdo proactiva na ROF, divulgando as ac¢des do Colégio e temas de
relevancia para os Assuntos Regulamentares, assegurando o veicular de
informagdo pertinente e de actualidade;

Realizacdo da Reunido Anual do Colégio de Especialidade de Assuntos
Regulamentares, subordinada ao tema “Novos Desafios da Ciéncia
Regulamentar” (Centro Cultural de Belém, Lisboa, 19 e 20 de Maio de 2011);

Realizacdo dos Encontros de Assuntos Regulamentares:
e §8° Encontro “Actuagdo como EMR, experiéncia do INFARMED, 1.P. —
funcionamento da equipa, avaliacdo, posicionamento europeu, desafios”
(Hotel Real Palécio, Lisboa, 3 de Marco de 2011);
e 9° Encontro “Avaliacdo de novos medicamentos em ambiente hospitalar:
mais-valias e outros indicadores importantes no ponto de vista do
Hospital” (Hotel Real Palacio, Lisboa, 13 de Julho de 2011);
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Parcerias com as Faculdades de Farmacia e Entidades Formadoras, no ambito da
formacéo pré e pos-graduada;

Disponibilizacdo de actualizacGes das Boas Praticas Regulamentares no Portal
da Ordem dos Farmacéuticos.

COLEGIO DE ESPECIALIDADE DE FARMACIA HOSPITALAR

VI.

XI.

VII.

Realizacdo de exames para atribuicdo do Titulo de Especialista em Farmacia
Hospitalar;

Entrega de Diplomas de Especialidade em Farméacia Hospitalar (Sede da Ordem
dos Farmacéuticos, Lisboa, 15 de Dezembro de 2011);

Participacdo no Conselho Editorial do Centro de Informacdo do Medicamento
(CIM);

Participacdo no Conselho para a Qualificacdo e Admisséo (CQA);

Colaboracdo com a Direccdo Nacional na elaboracdo de pareceres em areas
relevantes a Farméacia Hospitalar, nomeadamente a carreira farmacéutica, entre
outras;

Colaboracdo proactiva na ROF, divulgando as accdes do Colégio e temas de
relevancia para a Farméacia Hospitalar, assegurando o veicular de informacao
pertinente e de actualidade;

Realizacdo das IV Jornadas de Farméacia Hospitalar, subordinadas ao tema
“Dobrar o Cabo da Boa Esperanca” (Hotel Olissippo Oriente, Lisboa, 25 e 26 de
Fevereiro de 2011);

Dinamizacdo do Grupo de Trabalho de Boas Praticas de Preparacdo de
Citotoxicos e Tratamento de Feridas/ Material de Penso.

COLEGIO DE ESPECIALIDADE DE INDUSTRIA
FARMACEUTICA

Realizacdo de exames para atribuicdo do Titulo de Especialista em Industria
Farmacéutica;
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VI.

VII.

VIII.

Entrega de Diplomas de Especialidade em Industria Farmacéutica (Sede da
Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa, 15 de Dezembro de 2011);

Participagdo no Conselho Editorial do Centro de Informagdo do Medicamento
(CIM);

Participacdo no Conselho para a Qualificacdo e Admissdo (CQA);

Colaboracdo com a Direccdo Nacional e SeccBes Regionais na analise de
documentos e emissao de pareceres;

Colaboragdo proactiva na ROF, divulgando as ac¢Bes do Colégio e temas de
relevancia para a Industria Farmacéutica, assegurando o veicular de informacao
pertinente e de actualidade;

Realizacdo da Reunido Anual do Colégio de Especialidade de Industria
Farmacéutica subordinada ao tema: “Seguranca na Cadeia do Medicamento ”

(Hotel Vila Galé, Coimbra, 25 a 27 de Marco de 2011);

Participagdo na Assembleia Geral do EIPG (European Industrial Pharmacists
Group) (Madrid, Espanha, 9 a 10 de Abril de 2011);
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V. CONSELHOS CONSULTIVOS E GRUPOS DE
TRABALHO

1. CONSELHO NACIONAL DE DEONTOLOGIA FARMACEUTICA

O Conselho Nacional de Deontologia Farmacéutica deu continuidade a sua
actividade durante 2011, tendo como principais objectivos:

e readequar o Cddigo Deontoldgico dos Farmacéuticos a luz dos mais rigorosos
principios profissionais e tendo em especial atencdo recentes alteracGes
legislativas que ameacam e podem limitar a autonomia e independéncia do
farmacéutico enquanto profissional liberal.

e rever 0 Codigo Deontologico, datado de 2001, seja por razBes de caracter
evolutivo, seja porque novas areas profissionais se abrem aos farmacéuticos ou
ainda porque as Ciéncias da Saude estdo em continua evolucgéo e inovacao.

Este trabalho, tecnicamente suportado no Estudo Comparado de Deontologia
Farmacéutica no espaco europeu, encontra-se em fase de concluséo.

Foi debatido ainda, no seio do Conselho, a organizacdo de uma Conferéncia sobre
Bioética, que dé o devido destaque as questbes da Etica e Deontologia aplicadas a
actividade farmacéutica. Foi deixada a sugestdo de fazer desta teméatica um tema central
para as comemoracdes do Dia do Farmacéutico do préximo ano, e potencialmente como
tema central do Congresso Nacional dos Farmacéuticos de 2012.

2. CONSELHO NACIONAL PARA A COOPERACAO

O CNC fez uma analise retrospectiva das actividades no ambito da cooperacdo com
os Paises de Lingua Oficial Portuguesa: Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné Bissau, S.
Tomé e Principe e Timor. Mocambique tem focalizado mais aten¢bes devido as
actividades de cumprimento do Protocolo entre a Ordem dos Farmacéuticos e o
Ministério da Saude da Republica de Mocambique.

Tem sido gizado um protocolo de colaboragdo entre a Ordem dos Farmacéuticos e a
AFARMO - Associacdo de Farmacéuticos de Mogcambique — a ser assinado no decorrer
do ano de 2012. Pretende-se que a OF possa prestar apoio ao nivel da cooperacdo com a
AFARMO de modo a potenciar a profissdo farmacéutica naquele pais.
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3. CONSELHO NACIONAL DA QUALIDADE

O Conselho Nacional da Qualidade reuniu 12 vezes durante o ano de 2011 para dar
seguimento aos assuntos que teve entre maos nomeadamente: o “Compromisso para a
Qualidade da Ordem dos Farmacé&uticos”, delinear a estrutura documental da Qualidade,
propor a reformulagdo das Boas Praticas de Farmacia, revitalizar e relancar a Bolsa de
Auditores da Ordem dos Farmacéuticos com novo regulamento, organizar o curso
pratico de Auditorias de 2011 e propor o Plano de Formacdo da Qualidade de 2012.

4. CONSELHO NACIONAL PARA A JUVENTUDE

O Conselho Nacional da Juventude iniciou as suas reunides no final de 2011.

Como objectivo de trabalho inicial deste Conselho, este devera aportar sugestdes de
tematicas a serem abordadas durante o préximo Congresso Nacional dos Farmacéuticos,
em 2012.

5. CONSELHO JURISDICIONAL NACIONAL

O Conselho Jurisdicional Nacional reuniu 6 vezes ao longo de 2011, dando
seguimento aos assuntos que teve em maos, quer de analise prépria quer decorrentes de
recursos da parte dos Conselhos Jurisdicionais Regionais da Ordem dos Farmacéuticos.

6. GRUPO DE TRABALHO PARA O PLANO NACIONAL DE SAUDE 2011-2016
(PNS)

Em Janeiro de 2011, a Ordem submeteu novo contributo para o PNS 2011-2016
contributo para a construcdo do novo Plano Nacional de Saude (PNS) 2011-2016, desta
feita a analise especializada do documento "Politica do Medicamento, Dispositivos
Médicos e Avaliacdo de Tecnologias em Saude".

7. GRUPO DE TRABALHO PARA O EXERCIiCIO FARMACEUTICO NO SECTOR DO
MEDICAMENTO

Dando cumprimento a uma das principais medidas previstas no seu programa
eleitoral, a Direccdo Nacional da Ordem dos Farmacéuticos (OF) apresentou, para
audicdo publica, uma Proposta de Lei do Regime Juridico do Exercicio da Actividade
Farmacéutica para o sector do Medicamento.
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Esta proposta de diploma visa suprimir o vazio legal na regulacdo do exercicio
farmacéutico nas suas diversas vertentes, nomeadamente no sector do medicamento,
resultante da revogacdo do Decreto-Lei n.° 48547, de 27 de Agosto de 1968 pelo
Decreto-Lei n.° 307/2007, de 31 de Agosto, que, ao longo de quase quarenta anos,
estabeleceu o regime juridico do exercicio da actividade farmacéutica.

Esta proposta de lei foi elaborada por um grupo de trabalho nomeado pela Direccao
Nacional em 2010, exclusivamente com a missdo de apresentar uma proposta de lei de
exercicio farmacéutico para o sector do medicamento. Este grupo foi coordenado pelo
presidente da Seccdo Regional de Coimbra da OF, e membro da Direccdo Nacional,
Paulo Fonseca, e contou com o apoio juridico do advogado Filipe Azbia. Fizeram ainda
parte de grupo de trabalho os presidentes dos Conselhos dos Colégios de Especialidade
de Assuntos Regulamentares, Farmécia Hospitalar e Inddstria Farmacéutica, Antonieta
Lucas, Paula Almeida e Nuno Moreira, respectivamente, e o farmacéutico Miguel
Silvestre.

Com esta proposta pretende-se assegurar que todo o circuito do medicamento assenta
em parametros rigorosos no que respeita a regulacéo do exercicio dos profissionais que
com ele lidam, concretamente os farmacéuticos.

Neste contexto, a Direc¢do da OF considera fundamental reforgar o contexto juridico
do exercicio da actividade farmacéutica de modo garantir que estes profissionais de
salde, nos diferentes ramos de actividade, possam continuar a desenvolver a sua
actividade com autonomia e independéncia.

8. GRUPO DE TRABALHO PARA O EXERCICIO FARMACEUTICO NO SECTOR
ANALITICO

Paralelamente, encontra-se em curso o trabalho de desenvolvimento de uma lei de
exercicio farmacéutico para o sector analitico englobando anélises clinicas, analises
hidroldgicas, analises bromatolégicas, analises genéticas, analises toxicologicas e
analises ambientais.

9. GRUPO DE TRABALHO NOVA SEDE

O Grupo de Trabalho Nova Sede foi constituido com o objectivo principal de
estudar, discutir e propor & Direccdo Nacional uma solucdo para edificacdo da Nova
Sede da Ordem dos Farmacéuticos.

O Grupo realizou seis reunides em 2011 e diversas diligéncias, das quais se
destacam:
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1. Visita as instalacGes da Av. Almirante Gago Coutinho para verificar o estado de
conservacao e adequacdo da infra-estrutura as necessidades da OF;

2. Compilacéo e analise de toda a informacéo dos imdveis do Patrimonio da OF,
assim como a os projectos de Nova Sede realizados;

3. Ponto de Situacdo sobre a situacdo financeira da OF, com detalhe por 6rgaos
regionais e central;

4. Estudo da viabilidade de alienacdo de patriménio e/ou edificacdo para construir
a Nova Sede, ou aquisicao;

5. Estudar com cinco Imobiliarias de referéncia:

a. Analise do potencial comercial de venda do Edificio da Av. Almirante
Gago Coutinho;
b. Anélise do potencial comercial de venda dos Edificios da Rua da
Sociedade Farmacéutica e Rua Bernardino Ribeiro;
c. Apresentacdo de alternativas, para potencial aquisicdo, de Imoveis de
Prestigio na Zona da Grande Lisboa com os seguintes critérios:
i. Zona de prestigio com boa acessibilidade;
ii. Zonas de Estacionamento exclusivas;
iii. Area de pelo menos 2500 m?

6. Reunido com o Arg. Pedro Rogado, que acompanhou os projectos de edificagéo
da Nova Sede nos anos de 2003 (juncédo e beneficiacdo dos dois edificios sitos
nas Ruas Sociedade Farmacéutica e Bernardino Ribeiro) e, mais tarde, em 2005,
projecto para habitagdo, para verificagdo da manutengdo dos pressupostos
fundamentais daqueles projectos e da adequacdo dos mesmos as necessidades
presentes e futuras da OF. Foram discutidas alternativas aqueles dois projectos
de reconstrucdo da actual Sede;

7. Analise do parecer do Dr. Roque Lino sobre a obrigacdo estatutaria de obter
autorizacao;

8. Anadlise das propostas de Imdveis em Zona de Prestigio, nomeadamente a visita
a um Palacete — Quinta dos Ulmeiros — sito na Alameda Linha de Torres n.° 150,
em Lisboa.

Apobs estas diligéncias, foram apresentadas a Direc¢do Nacional duas alternativas:

1. A alternativa de requalificar os imdveis da Rua Sociedade Farmacéutica, segundo

0 projecto que consta no (Anexo I, projecto de 2003), com uma area bruta de
2.149 m? acima do solo e 2.053 m? abaixo do solo para parqueamento de 53
viaturas.
Nesta opcdo, o imovel da Av. Gago Coutinho serviria de pivot para as actividades
da OF durante o periodo de obras da Rua da Sociedade Farmacéutica. Apos este
periodo, eventualmente com condi¢des de mercado mais vantajosas, poderia ser
vendido depois de inaugurada a nova Sede pelo sem menos-valia.
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2. O Palacio da Quinta dos Ulmeiros é um imdvel sito na Alameda Linha de Torres,
perto do Hospital Polido Valente. O palécio est4 integrado numa urbanizagéo de
habitagBes familiares e partilha com esta uma area comum de jardins e piscina
(ver Anexo III).

O edificio foi reconvertido para os fins de comércio e servigos e tem area bruta
de 1.850 m? acima do solo e 42 lugares de estacionamento, em garagem comum,
com acesso directo por elevador ao palacio.
Na opinido do grupo de trabalho, este imovel reuniu um conjunto de
caracteristicas interessantes, nomeadamente:

1. Edificio de prestigio;

2. Boas acessibilidades — junto da segunda circular e ao lado da estagdo de

Metro da Quinta das Conchas;
3. Possibilidade de aumentar a area bruta;
4. Os proprietarios permutariam com os imoveis da OF.

Estas duas hipdteses estiveram em analise junto da Direccdo Nacional da Ordem dos
Farmacéuticos, que deliberou ndo ser este 0 momento de fazer avultados investimentos
com a aquisicdo de novo patrimonio imobiliario, estando pois ainda em estudo uma
solucéo definitiva para uma Nova Sede para a Ordem dos Farmacéuticos.

10. GRurpOo DE TRrRABALHO DE PRoODUTOS COSMETICOS E DE HIGIENE
CORPORAL (PCHC)

A preparacdo de produtos cosméticos encontra-se historicamente relacionada com a
profissdo farmacéutica. Entre outras funcdes, incumbe aos farmacéuticos disponibilizar
cosméticos a populacdo, responsabilidade que inclui naturalmente a sua preparacéo.

A semelhanca dos medicamentos manipulados, importa, regular as condicoes
especificas a que deve obedecer a preparacdo e dispensa de Produtos Cosméticos de
Preparacdo em Farmécia, assegurando um elevado nivel de protec¢do da satde publica.

Com o objectivo de regulamentar a preparacdo, controlo e dispensa de Produtos
Cosméticos de Preparacdo em Farmécia assegurando a sua qualidade e seguranca, o
Grupo de Trabalho tem em fase de conclusdo um documento que possibilitard o
enguadramento legal destes produtos, e onde serdo colocadas as intencdes de melhorar a
actividade profissional do farmacéutico, no ambito da manipulacdo de produtos de
cosmética e higiene corporal nas farmacias comunitérias;
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11. GRuUPO DE TRABALHO PARA 0S MEDICAMENTOS DE USO VETERINARIO

Durante o ultimo semestre de 2011 o Grupo de Trabalho efectuou o levantamento da
legislacdo de veterinaria publicada com vista a definicdo de uma estratégia e respectivas
linhas de accédo por parte da Ordem dos Farmacéuticos.

12. GRUPO DE TRABALHO FARMACOTERAPIA

A Ordem dos Farmacéuticos, consciente da importancia do uso racional dos
medicamentos, constituiu um Grupo de Trabalho que, sob a coordenagdo da Senhora
Prof. Doutora Margarida Caramona, Professora Catedratica da Faculdade de Farmacia
da Universidade de Coimbra, elaborou Normas de Orientacdo Terapéutica para as
patologias cujos grupos terapéuticos representaram, em 2009, 0 maior peso nos
encargos do Servico Nacional de Saide (SNS):

¢ Norma de Orientacdo Terapéutica Hipertensao Arterial

e Norma de Orientacdo Terapéutica Insénia Primaria

e Norma de Orientagdo Terapéutica Ansiedade Generalizada

e Norma de Orientacdo Terapéutica Depressdo Major

e Norma de Orientacdo Terapéutica Perturbacdo Bipolar I

e Norma de Orientagdo Terapéutica Diabetes Tipo 1

¢ Norma de Orientacdo Terapéutica Diabetes Tipo 2

¢ Norma de Orientacdo Terapéutica Dispepsia

e Norma de Orientagdo Terapéutica Dislipidemia

e Norma de Orientagdo Terapéutica Tromboembolismo Venoso

¢ Norma de Orientacdo Terapéutica Prevencdo secundaria do AVC isquémico

e Norma de Orientagdo Terapéutica Fibrilhacdo auricular vs Risco
tromboembdlico

e Norma de Orientacdo Terapéutica Infeccdes Bacterianas Respiratorias

e Norma de Orientagdo Terapéutica Infeccdo por Helicobacter pylori

e Norma de Orientacdo Terapéutica InfeccGes Bacterianas Geniturinarias

e Norma de Orientagdo Terapéutica Dor na Osteoartrose

e Norma de Orientagdo Terapéutica Asma

e Norma de Orientacdo Terapéutica DPOC

e Norma de Orientacdo Terapéutica Osteoporose

O presente trabalho da Ordem dos Farmacéuticos tem por objectivo contribuir para
responder a necessidades cada vez mais urgentes do sistema de salde portugués:
promover a qualidade e a transparéncia da prescricdo, racionalizar o consumo de
medicamentos e controlar os gastos com esta tecnologia de saude.
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As normas de orientacdo terapéutica agora propostas tém, assim, como propdésito
tirar o melhor resultado da utilizagdo dos medicamentos, harmonizar e uniformizar a
intervencdo dos profissionais de salde, garantindo aos doentes igualdade no acesso as
terapéuticas.
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CONTAS 2011

DIRECCAO NACIONAL

O exercicio do ano de 2011 foi marcado por uma acentuada desaceleracdo na
conjuntura econdmica. O crescimento do Produto Interno Bruto registou uma
variacdo negativa de 1,7%, a Taxa de Inflacdo Média Anual era 3,7% no final de
Dezembro de 2011 e a Taxa de Desemprego do Gltimo trimestre atingiu 0s 14% no
ultimo trimestre de 2011

Quaisquer destes indicadores macroeconoémicos tiveram uma evolu¢do mais negativa
do que o cenario macroecondmico assumido em sede de Orcamento, 0 que em parte
condiciona a execucao or¢camental no exercicio.

DA ACTIVIDADE NO ANO DE 2011

A actividade da Direccdo Nacional (DN doravante) no exercicio de 2011 gerou um
resultado negativo de -176.221 Euros que, quando comparado com o Orgamento,
apresenta um acréscimo de prejuizo 93.807 Euros. No periodo homdélogo o resultado do
periodo foi -207.217 Euros.

Os rendimentos do periodo foram conforme o quadro abaixo:

2011 2011 Desvio Desvio % Ano 2010
Orgamento Real Real - Or¢. Real - Org. Real

RENDIMENTOS E GANHOS
Prestacdo de servicos - Quotas e Joias 1.121.956 1.166.223 44.267 3,9% 1.093.467
Prestacédo de servigos - Outros 237.800 225.661 -12.139 -5,1% 231.919
Outros rendimentos e ganhos 0 8.554 8.554 130.595
Juros, Dividendos e outros rendimentos 0 0 0 3.713
1.359.756 1.400.437 40.681 3,0% 1.459.693

Os rendimentos somaram 1.400 mil Euros, mais 44 mil Euros que o orcamentado.

A percentagem de quotas e joias estatutariamente definida para ser transferida pelas
seccOes regionais, € a porcdo mais relevante dos rendimentos da DN e somou no
exercicio de 2011 a quantia de 1.166 mil Euros, mais 44 mil Euros que o previsto no
orcamento, devido ao facto do orcamento da S.R. Porto ter considerado um cenario
muito prudente para a previsdo de nimero de inscri¢des de novos socio.

As outras prestacdes de servicos somaram 225 mil Euros, ligeiramente abaixo do
orcamentado, ainda assim com um bom desempenho, se for considerado o efeito da
desaceleracdo economica.

Nesta, destacam-se as rubricas abaixo, representativas 97% do total:
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OUTRAS PRESTAGOES DE SERVIGOS ANO 2011

INSCRIGOES EM EVENTOS 98.412,75
PATROCINIOS 44.204,19
PUBLICIDADE 22.300,00
DIPLOMAS ESPECIALIDADES 21.480,00
ANALISE DOSSIER/PEDIDOS CREDITAGAO 20.900,00
INSCRIGOES PARA EXAMES 10.940,00

Os Outros Rendimentos e Ganhos somaram 9 mil, devidos a correc¢fes a gastos
registados em exercicios anteriores.

Os gastos do periodo foram conforme o quadro abaixo:

2011 2011 Desvio Desvio % Ano 2010

GASTOS E PERDAS Orgcamento Real Real - Or¢. Real - Org. Real
Custos das Mercadorias Vendidas 0 4.730 4.730 0
Fornecimentos e servigos externos 824.145 845.840 21.695 2,6% 764.235
Gastos com pessoal 472.570 618.549 145.979 30,9% 614.903
Gastos de depreciacdo e de amortizagédo 27.000 33.949 6.949 25,7% 26.929
Outros gastos e perdas 46.363 48.678 2.315 5,0% 147.838
Gastos e perdas de financiamento 72.092 24.912 -47.180 -65,4% 113.005
1.442.170 1.576.658 134.488 9,3% 1.666.910

Na estrutura de gastos da DN predominam as rubricas Fornecimentos Servigos
Externos e Gastos com Pessoal.

A rubrica de Fornecimentos e Servigos Externos somou 846 mil Euros, em linha com
0 orgcamento, com um desvio ao orcamento de 2,6%.

Abaixo discriminam-se os FSE com mais relevancia (92%):

RUBRICA FSE Ano 2011 %
Publicidade e Propaganda 178.688,94 21%
Comunicagéo 155.735,75 18%
Deslocacoes e Estadas 118.559,13 14%
Trabalhos Especializados 93.250,63 1%
Outros servicos 76.476,71 9%
Honorarios 65.810,39 8%
Rendas e Alugueres 64.323,28 8%
Despesas de Representacao 22.081,09 3%

Os gastos com pessoal totalizaram 619 mil Euros, 146 mil Euros acima do
orcamentado. O desvio explica-se com seguintes acontecimentos:

1) Foi reconhecida a responsabilidade de 53 mil Euros para pagar diuturnidades e
respectivos retroactivos aos trabalhadores da DN, conforme a sua antiguidade. Este
gasto ndo foi or¢camentado, pois desconhecia-se a obrigagcdo na data de encerramento
daquele documento.

2) Foi registada e paga uma indemnizacdo de 55 mil euros, por acordo extra-judicial
numa accao interposta em Tribunal de Trabalho contra a OF por um ex-quadro da DN,
despedido no mandato da anterior direcgéo;
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3) Renovacdo do quadro técnico da DN (Secretario Geral e dois Secretarios
Técnicos), mais 39 mil Euros que o or¢camentado (que teve por base os abonos dos
anteriores quadros).

As duas primeiras ocorréncia foram de natureza extraordinéria e decorreram de
accoes, ou falta de accdo, no anterior mandato.

Os gastos com depreciacdes e amortizacdes totalizaram 34 mil Euros, mais 7 mil
Euros que o previsto no orcamento. O desvio prende-se com o investimento em
Tecnologias de Informacdo, a saber: a renovagdo do parque informéatico da DN e o
licenciamento de duas novas aplica¢des informaticas (Gestdo da Emissdo Nova Carteira
Profissional e um ERP de Gestdo).

A rubrica de Outros Gastos e Perdas somou 49 mil Euros, mais 2 mil Euros que o
orcamentado. Nesta rubrica registaram-se 34 mil Euros de quotizacBes em Varios
organismos, 10 mil Euros de Prémios Cientificos, Impostos e Taxas, entre outros.

Os Gastos e Perdas de Financiamento somaram 25 mil Euros, menos 27 mil euros
que o previsto no orcamento, por um lado devido ao nivel de taxas de juro ter sido
inferior ao previsto para o0 ano 2011, mas por outro, por causa de se ter garantido um
mecanismo interno de financiamento de curto prazo da DN junto das Secc¢des Regionais
(SRL financiou 400 mil Euros durante o ano 2011) com taxas de juro mais baixas que
as pagas ao sistema financeiro.

DA SITUACAO PATRIMONIAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2011

A situacdo patrimonial da DN permanece bastante fragil, com um nivel de Capitais
Proprios que cobria apenas 7 % dos Activos Nao Correntes, o que implica uma alto
nivel de alavancamento financeiro deste 6rgéo.

No que respeita a liquidez a DN apresenta ainda valores negativos, sendo o Passivo
Corrente ligeiramente superior ao Activo Corrente. No entanto, a DN tem negociadas
duas linhas de crédito de curto prazo (contas correntes caucionadas) que permitem a
DN, autonomamente evitar uma situacdo de ruptura de tesouraria.

O nivel da DN solvabilidade era razoavel no final do ano de 2011.

PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

Propde-se que o resultado do periodo pela DN, no montante de -176.220,87 Euros
seja aplicado na conta de Resultados Transitados.
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ORDEM DOS FARMACEUTICOS — DIRECCAO NACIONAL
DEMONSTRACAO DE RESULTADOS — ANO 2011

2011 2011 Desvio Desvio % Ano 2010 Ano 2009
Orgamento Real Real - Or¢. Real - Org. Real Real

RENDIMENTOS E GANHOS
Prestacdo de servi¢os - Quotas e Jdias 1.121.956 1.166.223 44.267 3,9% 1.093.467 1.185.834
Prestacdo de servigos - Outros 237.800 225.661 -12.139 -5,1% 231.919 542.392
Outros rendimentos e ganhos 0 8.554 8.554 130.595 168.122
Juros, Dividendos e outros rendimentos 0 0 0 3.713 9.386
1.359.756 1.400.437 40.681 3,0% 1.459.693 1.905.734

GASTOS E PERDAS

Custos das Mercadorias Vendidas 0 4.730 4.730 0 0
Fornecimentos e servicos externos 824.145 845.840 21.695 2,6% 764.235 1.206.846
Gastos com pessoal 472.570 618.549 145.979 30,9% 614.903 555.992
Gastos de depreciacdo e de amortizacao 27.000 33.949 6.949 25,7% 26.929 28.008
Outros gastos e perdas 46.363 48.678 2.315 5,0% 147.838 939.803
Gastos e perdas de financiamento 72.092 24.912 -47.180 -65,4% 113.005 160.211
1.442.170 1.576.658 134.488 9,3% 1.666.910 2.890.860
Resultado liquido do exercicio -82.414 -176.221 -93.807 113,8% -207.217 -985.126
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ORDEM DOS FARMACEUTICOS — DIRECCAO NACIONAL

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2011

Balancgo individual em 31 de Dezembro de 2011

Valores em Euros

RUBRICAS NOTAY
D.Nacional
ACTIVO
Activo nao corrente
Activos fixos tangiveis 1.770.031
Activos intangiveis 19.565
Accionistas/sdcios 0
1.789.596
Activo corrente
Clientes 527
Estado e outros entes publicos 0
Accionistas/sdcios 0
Outras contas a receber 1.961.447
Diferimentos 36.276
Caixa e depdsitos bancarios 163.117
2.161.367
Total do activo 3.950.963
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio
Capital realizado 328.808
Outras reservas 752.773
Resultados transitados -1.205.587
Excedentes de revalorizagdo 361.110
QOutras variagdes no capital préprio 59.793
Resultado liquido do periodo -176.220,87
Total do capital proprio 120.675
Passivo
Passivo nao corrente
Provisdes 0
Financiamentos obtidos 1.646.443
1.646.443
Passivo corrente
Fornecedores 230.064
Estado e outros entes publicos 17.538
Financiamentos obtidos 109.000
Outras contas a pagar 1.811.676
Diferimentos 15.567
2.183.844
Total do passivo 3.830.288
Total do capital proprio e do passivo 3.950.963
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PARECER DO CONSELHO FISCAL NACIONAL

RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS DE 2011

O Conselho Fiscal Nacional reuniu, no ambito das competéncias que lhe estdo atribuidas,
para apreciagdo e parecer sobre o Relatorio de Actividades e Contas relativas ao ano de 2011.

Analisou-se 0 Relatorio de Actividades e Contas de 2011, com base nos elementos
disponibilizados pelos servigos da Ordem dos Farmacéuticos e nas informagdes prestadas pelo
Revisor Oficial de Contas.

Assim, considera o Conselho Fiscal Nacional que o Relatério de Actividades e Contas
referente ao exercicio de 2011 se encontra em condi¢cbes de merecer a aprovagdo pela
Assembleia Geral.

Recomenda o Conselho Fiscal Nacional que se proceda & aprovagdo de um manual de
procedimentos de uniformizacdo contabilistica para a Ordem dos Farmacéuticos, que permita a
garantia de aplicacdo de principios contabilisticos uniformes entre todos os Orgaos da OF.

Esse documento devera objectivar a necessidade do cumprimento dos prazos de reporte e
entrega da informacgdo contabilistica por parte de todos os Orgéos, de forma a possibilitar a
atempada analise das Contas e demais pecas contabilisticas por este Conselho.

Lisboa, 27 de Fevereiro de 2012
O Conselho Fiscal Nacional
Dr. Francisco José de Castro

/ﬂ/@/ﬁw%

Dr. Luis Miguel Almeida

yre

Dr. Paulo Barradas Rebelo
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Secgao Regional de Lisboa

ASSEMBLEIA REGIONAL
CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 48.°/n.° 3 do Estatuto da
Ordem dos Farmacéuticos e para os fins do disposto nos artigos 47.° e 48.°/n.° 1 do
mesmo Estatuto, convoco a Assembleia Regional da Seccdo Regional de Lisboa da
Ordem dos Farmacéuticos para reunir no proximo dia 6 de Marco, pelas 20:00 horas, na
sua sede, sita na Rua da Sociedade Farmacéutica, n.° 18, Lisboa, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1. Informacoes;

2. Discussdo e deliberacdo sobre o Relatério de Actividades e Contas de 2011 da
Seccédo Regional de Lisboa;

3. Apreciacdo do Relatério de Actividades e Contas de 2011 da Direccao Nacional;

4. Apreciagédo das Contas Consolidadas de 2011 da Ordem dos Farmacéuticos;

5. Eleicdo dos Delegados a Assembleia Geral a realizar em 16 de Margo de 2012,
pelas 14.30H (catorze horas e trinta minutos), na Sede da Ordem dos
Farmacéuticos, em Lisboa;

6. Discussdo sobre outros assuntos que os membros da Seccdo Regional de Lisboa
considerem relevantes para a classe;

Se a hora designada nao estiver presente o numero suficiente de membros, a
Assembleia realizar-se-4 meia hora depois, com qualquer nimero.

Lisboa, 27 de Fevereiro de 2012

A Presidente da Mesa da Assembleia Regional

AaRuserpee,

Prof. Doutora Ana Paula Martins
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RELATORIO DE ACTIVIDADES 2011

SECCAO REGIONAL DE LISBOA

INTRODUCAO

Num cenario visivelmente dificil para Portugal e para o sector farmacéutico, a
Seccdo Regional de Lisboa pautou a sua actividade, durante o ano 2011, no sentido de
concretizar diversas iniciativas que pudessem, essencialmente, valorizar o papel do
farmacéutico junto da sociedade e de outras entidades da &rea da Saude.
Em conformidade com uma das atribuicdes estatutarias da Seccdo Regional de Lisboa,
vem a sua direccdo apresentar, para apreciacdo, o Relatério de Actividades e Contas,
aos seus associados, referentes ao exercicio desta Sec¢cdo Regional durante 0 ano 2011.

O relatério que ora se apresenta resulta da concretizacdo de actividades
aprovadas em sede de Assembleia Regional, bem como de outras iniciativas que a
Direccdo da Seccdo Regional de Lisboa entendeu serem relevantes para a Classe
Farmacéutica.

As decisdes politicas no sector da salde, especialmente durante um ano em que
foram exigidas a Portugal alteracbes profundas na gestdo e conducdo das politicas em
todos os sectores, a par do crescimento de profissionais farmacéuticos versus a
diminuicdo da oferta de trabalho, especialmente para os mais jovens, motivaram a
Direccdo da Secgdo Regional de Lisboa a desenvolver iniciativas, algumas delas em
parceria com outras instituicdes, no sentido de promover o papel do farmacéutico como
agente activo de Salde Publica.

Em cumprimento com os Estatutos da Ordem dos Farmacéuticos e, perante a
evolucdo das matérias técnico-cientificas, a Direc¢do da Seccdo Regional de Lisboa
manteve a mesma linha de actuacdo no que concerne a formacdo continua dos
farmacéuticos, continuando uma politica descentralizada de realizacdo de acgbes de
formacdo com tematicas que possam responder as necessidades primordiais dos actuais
associados e dos jovens farmacéuticos.

A Direccdo da Seccdo Regional de Lisboa ndo poderia deixar de agradecer a todos

os Farmacéuticos, entidades e estudantes de Ciéncias Farmacéuticas por todo o
contributo prestado na concretizacgao das actividades plasmadas neste documento.
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INTERVENCAO DA SECCAO REGIONAL DE LISBOA

A) PLANO EXTERNO

Mantendo a mesma politica de 2010, a Seccdo Regional de Lisboa procurou
desenvolver accdes e colaborar com entidades relevantes do sector da Salude. No
entanto, foram estruturadas actividades, nas quais a participacdo do Farmacéutico foi
fundamental para a sua prossecucao.

Relagdes Institucionais

A Seccdo Regional de Lisboa foi recebida por varias entidades, da area da sua
jurisdicdo. Para aléem da Unido das Misericordias Portuguesas, a Sociedade Portuguesa
de Geriatria e Gerontologia, as Associacfes e Nucleos de Estudantes, a Seccdo Regional
de Lisboa recebeu outras entidades da area da Saude. Mantendo a mesma politica que
tem pautado o mandato desta Direccdo, foram tambem efectuadas visitas a locais de
intervencdo farmacéutica e fez-se representar junto das instancias do sector, bem como
outras entidades com quem tradicionalmente mantém relacfes de proximidade, sempre
que foi solicitada para o efeito.

Comunicacao Profissional

A Seccdo Regional de Lisboa desenvolveu varias iniciativas que permitiram a
participacdo activa dos farmacéuticos em questdes relacionadas com a profissao
farmacéutica e o sector da Saude. Para os devidos efeitos, realizaram-se eventos sob o
formato de conferéncias e palestras, foram contactados jornais regionais no sentido de
dar voz ao farmacéutico junto da Sociedade e desenvolveu-se um projecto de promogéo
e educacdo para a Saude nas Escolas que visa a abordagem de tematicas relacionadas
com a Saude junto dos mais jovens.

No sentido de difundir a todos os associados da Ordem dos Farmacéuticos
algumas das iniciativas desta Seccdo Regional, adoptou-se a tecnologia de Web-
Conference, que permite visualizar a distancia e em directo, a partir do portal da Ordem
dos Farmacéuticos, alguns dos eventos realizados. Esta iniciativa teve como objectivo
diminuir o impacto da centralizagdo de eventos na cidade de Lisboa.

e O Farmacéutico na Sociedade

A Seccdo Regional de Lisboa concluiu a edicdo de um video institucional e
iniciou a sua disponibilizacdo gratuita junto dos associados e das mais diversas
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instituicOes. Este video institucional pretende plasmar a importancia do farmacéutico na
sociedade, bem como as diferentes areas da sua intervencdo. Este suporte contém um
resumo da historia da Ordem dos Farmacéuticos e da importancia que a mesma tem tido
ao longo do tempo na valorizacdo da profissdo farmacéutica. Para a sua concretizacéo, a
Seccdo Regional de Lisboa contou com a colaboracdo de instituicbes universitérias
como a Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa e instituicdes profissionais
do sector da Saude, tais como, Farmacia Exposul, o Laboratério Militar, o Laboratério
Nacional de Investigacdo Veterinaria, o Laboratorio de Analises Clinicas — Lumilabo, o
Laboratorio Luso-Medicamenta, os Servi¢os Farmacéuticos do Hospital de Santa Maria
e a Udifar — Cooperativa de Distribuicdo Farmacéutica, C.R.L. A Seccdo Regional de
Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos aproveita para agradecer, mais uma vez, a todas as
instituicdes que colaboraram na concretizacdo deste video. A Seccdo Regional comegou
a disponibilizar o video, a partir de Setembro de 2011, de forma gratuita, a todos 0s
associados gque o viessem a solicitar.

e Geracdo Saudavel — Projecto de Promoc¢do e Educacdo para a Salde
nas Escolas

A promocdo e a educacdo para a Salde tém sido algumas das grandes
preocupacOes das entidades estatais e privadas em Portugal. A preparacdo dos jovens
para encararem os desafios da vida, saberem fazer as escolhas correctas para ultrapassar
0s obstaculos e conseguirem tracar um caminho saudavel e proficuo tornou-se uma
responsabilidade impar do sector da Saude.

Com base no trabalho j& desenvolvido por muitos farmacéuticos que, por
iniciativa propria ou a pedido das escolas, se deslocam e abordam as mais diversificadas
tematicas da salde, a Seccdo Regional de Lisboa entendeu vincar, ainda mais, com a
concepcao deste projecto, o papel do farmacéutico na sociedade, como interveniente
activo de Saude Publica.

Procurou-se com a criacdo da Geracdo Saudavel, projecto inovador e dindmico,
educar e sensibilizar as geragdes futuras, neste caso, os alunos do 2° Ciclo do Ensino
Bésico (faixa etdria dos 10 aos 12 anos), sobre teméticas da Sexualidade, da
Alimentacdo e da Nutricdo. A seleccdo de escolas decorreu de uma parceria com a
Direccdo Geral de Inovacgdo e Desenvolvimento Curricular do Ministério da Educacao,
com base em factores, sendo de salientar o da dificuldade de acesso a informacéo sobre
estas temaéticas. Para além dos alunos, o projecto Geracdo Saudavel tem, igualmente,
contacto com os alunos dos restantes anos, professores, auxiliares e encarregados de
educacdo pertencentes as comunidades escolares visitadas, bem como a restante
populacéo.

A Geracgdo Saudavel agendou para o 2° e 3° periodo do ano lectivo 2011/2012 a
visita a 14 localidades com o tema “Sexualidade”. Para este efeito, surgiu a ideia de
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adquirir e transformar um autocarro num espaco didactico e ladico para os jovens que
participaréo e instruir os futuros farmacéuticos, que seréo os intervenientes principais na
formagéo aos jovens e aos professores. O autocarro foi desenhado, de forma a que, a
parte da frente do mesmo seja dedicada ao farmacéutico e a profissdo farmacéutica, com
uma exposicdo sobre o papel do farmacéutico na sociedade e a sua intervencdo nas
varias areas de actividade profissional. A retaguarda do autocarro é um anfiteatro, de 25
lugares, onde tera lugar a formacéo propriamente dita.

Toda a concepcdo do projecto teve inicio em Janeiro de 2011, tendo sido
langado publicamente no dia 14 de Dezembro de 2011, na EB1 Sacadura Cabral do
Agrupamento de Escolas da Brandoa, Amadora, num evento onde marcaram presenca
varias instituicGes, figuras publicas (que aceitaram o desafio de dar a cara pelo
projecto), formadores, convidados e a Comissdo Consultiva nomeada pela direccdo da
Seccdo Regional de Lisboa para acompanhamento dos contetdos a ministrar aos alunos,
bem como a colaboragdo com a direccdo desta Seccdo Regional no que diz respeito ao
desenho do plano de acgdo. Esta Comissdo € presidida pela Prof. Doutora Maria Odette
Santos-Ferreira e, da qual fazem parte também, Isaura Martinho (Farmacéutica
Comunitéria), Ana Julia Almeida (Farmacéutica de Industria e membro da direccdo da
Associacdo Portuguesa de Jovens Farmacéuticos), Herminio Corréa (Confederacao
Nacional das Associagfes de Pais) e Olga Ferreira (Associagdo Nacional de
Professores).

A direccdo da Seccdo regional de Lisboa decidiu que o projecto deveria ser
acompanhado de um video promocional e de uma musica oficial.

Considerando que a danca nem sempre € vista como uma forma de exercicio,
mas antes uma actividade social, de competicdo ou de lazer, a Academia ARTIST
associou-se a Geragdo Saudavel ao criar a coreografia oficial da mesma.

No entanto, como o projecto é direccionado especialmente para 0s jovens, a
Seccdo Regional de Lisboa criou uma mascote para a Geracdo Saudavel. Baseado no
autocarro, 0 GS promete deliciar os jovens e acompanha-los durante as sessoes.

A Geracdo Saudavel, durante o més de Dezembro, marcou presenca em diversos
6rgdos de comunicacao social, como a RTP, SIC Radical, Correio da Manhd e varios
jornais regionais.

Foi criada, igualmente, uma pagina no Facebook

(http://www.facebook.com/GeracaoSaudavel), no sentido de promover este projecto
junto da comunidade virtual.
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e Ciclo de Conferéncias 2011

A actualidade do sector politico-profissional motivou a organizacdo de eventos
nos quais pudessem ser debatidos temas relevantes para a Classe Farmacéutica. A
semelhancga do ano 2010, a Sec¢do Regional de Lisboa transmitiu estes eventos através
do sistema de Web-Conference, numa plataforma criada especificamente para o efeito
(http://www.ordemfarmaceuticos.pt/scid/webCastter/).

Durante o ano 2011, foram realizadas 3 Conferéncias, de inscricdo gratuita, nas
quais marcaram presenca individualidades de reconhecido mérito profissional, social e
cultural (tabela 1).

Tabela 1 — Informagdes sobre as Conferéncias organizadas pela Sec¢do Regional de Lisboa da Ordem dos
Farmacéuticos em 2011

MESA DE DATA E NUMERO
EVENTO PRELECTOR COMENTADORES LOCAL PARTICIPANTE
Dr. Rui Santos Ivo
Prof. (Far.macéutico e Director
Doutor Hélder Executivo da APIFARMA) 24 de Em Sala:
. Dr. Nuno Vasco Lopes
Mota-Filipe o Marco 119
N - (Farmacéutico e
A Contrafacgdo (Farmaceuti Administrador da Alliance
de Medicamentos co e Vice- LISBOA Por
. HealthCare)
Presidente do Dr. Jofo Semedo Hotel WebConference:
INFARMED, . " L Altis 227
1P) (Vice Presidente da’ Comissédo
Parlamentar de Salde da
Assembleia da Republica)
Prof.
Doutor Antdnio
Ldcio Baptista
(Médico
Especialista em
Cirurgia Cardio-
Toréxica,
Presidente da
Altec e Director
da Ibéria Dra. Suzete Costa 16 de
Advanced (Farmacéutica e Directora do Junho Em Sala:
Health Care) CEFAR) 96
Redugao da
Despesa na Saude Prof. Dr. Pedro Lopes LI|-S|§[S|A Por
Doutor S& (Presidente da Associacao . WebConference:
. Tiara Park
Couto Portuguesa de Administradores Atlantic 176
(Médico Hospitalares)
Especialista em
Cirurgia Geral e
Cirurgia
Vascular,
Mestre da Arte
Cirdrgica,
Mestre em
Business
Administration)
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http://www.ordemfarmaceuticos.pt/scid/webCastter/

Prof.
Doutor Rogério 10 de Em Sala:
Gaspar .
. _— Dra. Ivana Silva Novembro 75
O Perfil do (Farmacéuti -
Farmacéutico para | co e Docente na (Farmaceutica e gestora Por
o Futuro P Faculdade de cientifica na Agéncia Europeia do LISBOA WebConference:
L Medicamento - EMA) Hotel 221
Farmacia da Sana Malhoa
Universidade de
Lisboa)
Em Sala:
290
Total de Participantes Por
WebConference:
624

e [oruns de debate “Noites na Ordem’

’

Em cumprimento com o proposto, foram realizados na ultima Quinta-Feira de
cada més os foruns de debate “Noites na Ordem”, onde foram debatidos temas de
interesse para a profissdo farmacéutica, bem como outros, de caracter socio-cultural e
que, no entender desta Seccdo Regional, poderiam manifestar interesse aos associados
da Ordem dos Farmacéuticos (tabela 2).

Tabela 2 — Informagdes sobre as Noites na Ordem organizadas pela Sec¢do Regional de Lisboa da Ordem
dos Farmacéuticos em 2011

MESA DE DATA E NUMERO DE
EVENTO PRELECTOR COMENTADORES LOCAL PARTICIPANTES
27
Prof. Doutor Janeirge Em Sala:
Vaz Carneiro Dra. Dulce Salzedas ’
(Médico e (Jornalista) 118
Mitos em . o LISBOA
) Docente na Dra. Maria José Tribolet x
Saude . Saldo Por
Faculdade de (Farmacéutica
. . Nobre da WebConference:
Medicina de Comunitéria)
. Ordem dos 237
Lisboa) A
Farmacéuticos
Dra. Ana Valente 24 de
Prof. Doutor (Representante da HMR Fevereiro Em Sala:
. Paulo Kuteev Portugal) 88
- tSrSo?eZif;O: Moreira LISBOA
Gestio napSau de (Docente na Dra. Teresa Machado Saldo Por
Escola Nacional Luciano Nobre da WebConference:
de Saude Publica) (Farmacéutica e Directora Ordem dos 247
Executiva do ACES Oeste- Farmacéuticos
Norte)
. 31de Em Sala:
L Dr. Luis . .
A Investigacéo Dr. Nélson Pires Marco 113
_— Portela .
Farmacéutica em (Chairman do (Director Geral da Jaba
Portugal Grupo BIAL) Recordati, S.A.) LISBOA Por
P Prof. Doutor Sérgio Hotel WebConference:
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Simdes Tiara Park 246
(Administrador da Atlantic
Bluepharma, IndUstria
Farmacéutica S.A.)
Prof. Doutor Joaquim
Alexandre Ribeiro
(Vice-Director do Instituto
de Medicina Molecular,
Faculdade de Medicina da
Universidade de Lishoa)
Prof. Doutor 28 de
Jodo César das Abril Em Sala:
Desafios Neves %
L (Economista e LISBOA
Econdmicos dos ~
Tempos Actuais Docente na Saldo Por
P ual Universidade Nobre da WebConference:
Catolica Ordem dos 259
Portuguesa) Farmacéuticos
. 26 de
Ell.sabete Maio Em Sala:
Jacinto
(piloto todo- 58
Os Desafios da P LISBOA
. o-terreno e x
Vida vencedora de ralis Saldo Por
nacionais Nobre da WebConference:
. . Ordem dos 246
internacionais) AL
Farmacéuticos
. 30 de Em Sala:
Proieccio da Dr. Jodo Junho 42
Hisjtérgia Neto Dr. Francisco Guerreiro
o (Director do Gomes LISBOA
Farmacéutica para - . N Por
Museu da (Farmacéutico Comunitario) Saldo Nobre )
o Futuro L . WebConference:
Farmécia) da Ordem dos
. 171
Farmacéuticos
Dra.
Fernanda
Frelt_as 29 de Em Sala:
(Jornalista e Setembro 59
Presidente da Dra. Mariana Tavares
Voluntariado Comissédo (Representante da Make-a- LISBOA Por
Nacional de Wish Portugal) Saldo Nobre
WebConference:
Acompanhamento da Ordem dos
. 233
do Ano Europeu Farmacéuticos
do Voluntariado
2011)
27 de Em Sala:
Carlos Janes Outubro 106
Homenagema | (Filho de Alberto
Alb_erto Janes — JaneA)s - LISBOA Por
Noite de Fado Farmacéutico e
Autor de Fados) Museu do WebConference:
Fado 136
Em Sala:
675
Total de
Participantes Por
WebConference:
1775
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e Distincdo Farmacéutica da Seccéo Regional de Lisboa

A Seccdo Regional de Lisboa instituiu, em 2011, uma distin¢cdo, denominada
Prémio Seccdo Regional de Lisboa que tem como propdsito distinguir farmacéuticos
nas diversas areas da sua intervencédo profissional, que se tenham destacado na defesa da
salde publica, na contribuicdo para a promoc¢édo da saude junto da sociedade cientifica
e/ou civil e por terem dignificado a profissdo farmacéutica no desempenho das suas
funcoes.

Para os devidos efeitos, foram aprovadas regras de atribuicdo desta distincdo que
plasmam a elegibilidade da sua atribuicao.

Pela sua intervengdo profissional na &rea da Farmécia Comunitéria e pelas
razdes referidas anteriormente, a Sec¢do Regional de Lisboa, a 30 de Junho de 2011, no
decorrer do evento Noites na Ordem, distinguiu Francisco José Guerreiro Gomes,
farmacéutico comunitario, coordenador das Boas Praticas de Farméacia e presidente da
direccdo da Sec¢do Regional de Lisboa entre 1995 e 2001.

e Opinido Farmacéutica

No sentido de dar voz ao farmacéutico nos érgdos de comunicacdo social, a
Seccdo Regional de Lisboa encetou contactos e reuniu com alguns jornais regionais. Em
2011, foi criada a coluna “Pela Mao do Farmacéutico” que conta ja com algumas
publicacGes de farmacéuticos no Jornal do Barreiro.

e Plataforma de Videos da Seccéo Regional de Lisboa

Derivada das inumeras transmissdes via Web-Conference dos eventos “Ciclo de
Conferéncias” e “Noites na Ordem”, a Seccdo Regional de Lisboa criou uma
plataforma, acessivel através do endereco
http://www.ordemfarmaceuticos.pt/scid/webCastter/, que permite a todos o0s
interessados em ver ou rever todas as sessdes que foram transmitidas em 2010 e 2011.

A participacdo dos farmacéuticos nas transmissées em directo, através deste suporte
é 0 seguinte:

79



Tabela 3 — Legenda de Eventos transmitidos por Web-Conference em 2011

LEGENDA EVENTOS 2011
NOITE A Mitos em Salde — 27 de Janeiro 2011
NOITE A2 Os Desafios Futuros para a Gestao de Saude — 24 de Fevereiro 2011
CONF A Contrafaccéo de Medicamentos — 24 de Marc¢o 2011
NOITE B A Investigagdo Farmacéutica em Portugal — 31 de Margo 2011
NOITE C Desafios Econémicos dos Tempos Actuais — 28 de Abril 2011
NOITE D Desafios da Vida — 26 de Maio 2011
CONF B A Reducéo da Despesa na Saude — 16 de Junho de 2011
NOITE E Projeccdo da Histéria Farmacéutica para o Futuro — 30 de Junho de
2011
NOITE F Voluntariado — 29 de Setembro de 2011
NOITE G Homenagem a Alberto Janes — Noite de Fado — 27 de Outubro de 2011
CONF C O Perfil do Farmacéutico para o Futuro — 10 de Novembro de 2011

Numero de Presenciais vs Visualizagoes por
Web-Conference 2010-2011

300
250
200
150
100 M Presenciais
50
Web-Conference
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Gréfico 1 — Numero de participantes presenciais vs. Numero de visualizages por Web-Conference nos
varios eventos em 2010 e 2011

e | Cerimédnia de Vinculacao a Profissdo Farmacéutica

No dia 17 de Fevereiro de 2011, decorreu no Saldo Nobre da Ordem dos
Farmacéuticos a | Cerimdnia de Vinculacdo a Profissdo Farmacéutica. Esta cerimoénia
teve como objectivo dar as boas-vindas aos novos farmacéuticos que iniciaram em 2010
0 seu percurso profissional. Destaca-se, também, nesta cerimoénia a leitura do Juramento
Farmacéutico pelos farmacéuticos presentes. Este evento contou com a presenca e
intervengdo do Bastonario da Ordem dos Farmacéuticos e também do presidente da
direccdo da Sec¢do Regional de Lisboa.
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No ambito desta cerimonia realizou-se uma conferéncia sob o tema “A
orientacdo da carreira profissional”.

e | Academia Farmacéutica

Nos dias 2 e 3 de Abril decorreu, no Hotel Golf Mar, a | Academia
Farmacéutica. Esta iniciativa veio comprovar o interesse dos farmacéuticos portugueses
por temas que habitualmente ndo sdo abordados durante a sua formacdo pré e pds-
graduada.

Sob um regime de internato, num ambiente informal e propicio a uma proficua
partilha de experiéncias e ideias sobre o sector farmacéutico e sobe a propria conjuntura
politica, social e econdémica do Pais, a realizacdo da | Academia Farmacéutica
proporcionou a algumas dezenas de farmacéuticos uma oportunidade Unica para
debaterem o estado actual da profissdo farmacéutica, da Salde e do Pais.

A abertura do evento esteve a cargo do bastonéario da OF, Carlos Mauricio
Barbosa, que referiu a necessidade de formacdo e actualizacdo de conhecimentos do
farmacéutico em areas como a Gestdo, Marketing e Recursos Humanos. Seguiu-se a
realizacdo de uma conferéncia proferida por Gong¢alo Sousa Rodrigues, Economista e
Presidente do Conselho de Administragdo da Holdingsept, SGPS, sobre “Portugal na
Europa e no Mundo — Uma Viséo Empresarial e Econémica”.

Durante o primeiro dia de trabalhos, os participantes distribuiram-se por trés
workshops sobre lideranca, marketing e estratégias de gestdo empresariais de sucesso, a
cargo de Isabel Rita Alves, consultora da empresa Neves de Almeida, Nuno Santos,
Director de Marketing em empresa farmacéutica e Paulo Lopes, Partner Manager na
Baker Tilly, respectivamente.

No segundo dia, os participantes envolveram-se num debate sobre a “Politica de
Satde e do Medicamento” e os “Desafios Futuros para a Profissdo”. O primeiro debate
teve como convidado o director executivo da APIFARMA, Rui Santos Ivo, tendo o
segundo debate como prelector o bastonario da OF entre 2001 e 2007, José Aranda da
Silva, e como comentadores os farmacéuticos José Gavino, administrador delegado da
AtralCipan, Paulo Freire, socio gerente de laboratério de analises clinicas e Paulo
Duarte, secretario-geral da ANF.

e Iniciativas comemorativas de efemérides

A Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos realizou, no passado
dia 21 de Maio, a Il Caminhada Contra a Obesidade. Esta iniciativa teve como objectivo
celebrar o dia Europeu Contra a Obesidade. O evento iniciou-se na Sede da Ordem dos
Farmacéuticos, na Rua da Sociedade Farmacéutica e o percurso foi feito até ao Terreiro
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do Paco com uma pequena paragem para uma aula de alongamentos, no Ginasio
Holmes Place, na Avenida da Liberdade. Esta Caminhada contou com cerca de 30
participantes dos mais variados escalBes etarios.

A cada participante foi oferecido um Kit para a caminhada composto por, um
saco tematico, uma peca de fruta, duas aguas e um folheto informativo sobre a
problematica da obesidade.

B) PLANO INTERNO

No sentido de proporcionar um conjunto de iniciativas, ndo s para o associado
como também para o futuro farmacéutico, a Seccdo Regional de Lisboa procurou
melhorar 0 apoio ao desenvolvimento profissional de cada farmacéutico, bem como
demonstrar ao futuro farmacéutico a importancia da Ordem dos Farmacéuticos na
regulacdo da profisséo.

Insercdo Profissional
e Recepcdo ao Aluno Estagiario

A Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos (OF) organizou
durante os dias 3, 4, 5, 10 e 12 de Maio sessdes dirigidas aos estudantes estagiarios das
varias faculdades que leccionam o Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas da
area geografica da jurisdicdo desta Seccdo Regional. As sessdes realizadas no Saldo
Nobre da OF acolheram os estudantes do Instituto Superior de Ciéncias da Saude Egas
Moniz, da Universidade Lusofona, da Universidade do Algarve e da Faculdade de
Farmacia da Universidade de Lisboa (FFUL).

Ao longo destas sessdes apresentou-se, formalmente, aos futuros farmacéuticos a
instituicdo que iré reger o seu exercicio profissional, nomeadamente a sua historia, o seu
papel, as suas competéncias e as suas atribuigoes.

e Estagios Extra-Curriculares

Dada a importancia de um contacto mais préximo entre o futuro farmacéutico e
recém-formado com areas de intervencdo profissional ndo contempladas,
tradicionalmente, no plano curricular do Curso de Ciéncias Farmacéuticas, a Seccao
Regional de Lisboa iniciou em 2010 a procura de parcerias junto de instituicdes do
sector das analises clinicas, indUstria farmacéutica e distribuicdo grossista, de forma a
permitir ao farmacéutico equacionar uma insercdo profissional mais esclarecida. Na
sequéncia de reunides estabelecidas com a APIFARMA, a Ordem dos Farmacéuticos
assinou, a 19 de Maio de 2011, um protocolo de colaboragdo com a APIFARMA, a
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Associacdo Portuguesa de Jovens Farmacéuticos (APJF) e a Associacdo Portuguesa de
Estudantes de Farmécia (APEF), no sentido de ser construido um programa de estagios
na industria Farmacéutica. Segundo o balanco efectuado no final de Novembro de 2011:

Foram disponibilizadas 36 vagas para o periodo 2011/2012:
o 29vagasem 2011;
o 7 vagasem 2012.

Até final de Novembro tinham sido colocados, no ambito do Programa até ao
momento 6 estudantes e 5 jovens farmacéuticos ou seja, foram preenchidas 38% das
vagas disponiveis para o ano 2011. A restante percentagem deveu-se aos varios
processos de recrutamento estarem em curso, ainda sem colocacdo efectiva de
estagiarios.

e Gabinete de Aconselhamento Profissional e Bolsa de Emprego

A Seccdo Regional de Lisboa criou e dinamizou uma Bolsa de Emprego. Em
articulacdo com este projecto, foi criado também um Gabinete de Aconselhamento
Profissional para todos 0s novos associados permitindo que este possa facultar algumas
orientacdes no momento da escolha de emprego.

Os dados de 2011, relativamente & Procura vs Oferta sdo os plasmados no
grafico:

Curva Procura vs Oferta 2011 - Bolsa de
Emprego SRL-OF
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Gréfico 2 — Relagdo entre a Procura e a Oferta na Bolsa de Emprego da Sec¢do Regional de Lishoa da
Ordem dos Farmacéuticos em 2011

e Kit Novo Sécio

No sentido de facultar aos novos associados 0s meios e suportes para um melhor
entendimento da profissdo farmacéutica e da historia e importancia da Ordem dos
Farmacéuticos como entidade reguladora da profissdo, a Seccdo Regional de Lisboa
continuou a disponibilizar, durante o ano 2011, um Kit com imagem moderna e
renovada, que contém:
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- Pasta com imagem institucional da Ordem dos Farmacéuticos;

- Boletim com informacdes sobre a Ordem dos Farmacéuticos e Servicos que
disponibiliza aos associados;

- Formularios de Inscri¢do na Bolsa de Emprego da SRL;

- Livros e Boletins Informativos do sector Farmacéutico;

- Revista da Ordem dos Farmacéuticos;

- Protocolos de Beneficios aos Associados “Ser Farmacéutico da Vantagens”;

-Informacéo sobre Accbes de Formacdo e eventos da Seccdo Regional de
Lisboa.

Apoio ao Associado
e Gabinete de Aconselhamento Juridico

O Gabinete de Aconselhamento Juridico que d& apoio a questdes juridicas
relacionadas com o exercicio da profissdo funcionou, de forma gratuita, mediante
marcacdo prévia as Tercas e Quintas-Feiras de tarde, em formato de consulta presencial
ou telefonica.

e Formacédo Continua

No sentido de proporcionar a todos os associados da Seccdo Regional de Lisboa
formacéo de qualidade e abrangendo o maior niumero de areas profissionais, a direc¢do
da Seccdo Regional de Lisboa concretizou um plano formativo de qualidade e
descentralizado pelas varias capitais de distrito na area de jurisdicdo desta Seccdo
Regional, com um valor de inscrigdo de 75,00€.

A Seccdo Regional de Lisboa procurou, igualmente, encontrar os formadores
ideais para as matérias a leccionar. Contribuiram, assim, com o seu conhecimento,
farmacéuticos, médicos, gestores, médicos veterinarios, economistas, entre outros.

As accOes realizadas estdo descritas no quadro seguinte em que foram
envolvidos 739 farmacéuticos.

Tabela 4 — Informac@es sobre as ac¢des de formagéo de curta duragdo, organizadas pela Seccdo Regional
de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos em 2011

Accé . .
cgaoNde Formadores Datas Locais Participantes
Formacéo
Prof 28 de Janeiro Funchal 16
. . o 4 de Margo Lisboa 23
Fitoterapia Doutora Maria
) 11e12de Ponta Delgada
do Céu Costa 24
Margo e Angra do
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Heroismo

(Acores)
29 de Abril Portalegre 8
16 de .
Setembro Beja 10
Marketing e 28 de Janeiro Santarém 13
Comunicacdo na Dr. Jodo
L. 12 de .
Farmacia Guerra . Beja 10
. Fevereiro
Comunitaria
4 de Fevereiro Portalegre 9
Dr. Carlos 3 \(;e : g
Medicamentos de Godinho Lisboa 6
. Setembro
Uso Veterinario Dra. Carla
. 4 de .
Aires Vilamoura 14
Novembro
5 de Fevereiro Evora 16
7 de Maio Funchal 10
Recursos Ponta Delgada
Humanos — Dra. Isabel e Angra do
Lideranga e Rita Alves 2.3 de Julho Heroismo 28
Motivacéo (Acores)
23 de
Setembro Portalegre 11
Dr.
Armando
Alcobia
Medicamentos Prof. Doutor 12 de .
. N . Lisboa 15
Bioldgicos Jodo Gongalves Fevereiro
Prof. Doutor
Jodo Nuno
Moreira
Dr. Pedro da 18 _de Albufeira 14
Mata Fevereiro
. Dr. Filipe
Doengas Alérgicas s P
Inacio
Dra. Susana 11 de Marco Setubal 21
Ferreira
20 de Maio Santarém 15
18 e 19 de .
Dra. J. Fevereiro Lisboa !
Sirimongkhon 18 e 19 de .
Introducéo a Irimang Marco Albufeira 15
Homeopatia Dr. Frédéric 30 de
Voirin Setembro e 1 de Funchal 12
Outubro
Dr. Paulo
. . Freire
Gestao Ap!lc_ada Dr. André 25 de ,
ao Laboratoério . Santarém 12
Clinico Morgado Fevereiro
Dra. Adelina
Gomes
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Dr. Jodo

Bicho
L 18 de Marco Lisboa 12
Comunicagao com Dra. Ana - -
Utentes Estrangeiros Tavares 28 de Maio Vilamoura 9
28 de Outubro Funchal 10
. .. Dr.
DIS,p(.)SItIVOS Francisco 25 de Marco Lisboa 28
Médicos
Noronha
e 8 de Lisboa 15
Fevereiro
10e 11 de Lisboa 15
Marco
Curso Europeu de Cruz 10 e.ll de Lisboa 7
Primeiros Socorros vermelha Maio -
Portuguesa 7 e 8 de Junho Lisboa 9
10e 1l de .
Outubro Lisboa 9
21e22de )
Novembro Lisboa 9
Dr. Pedro da 8 de Abril Vilamoura 10
Mata
Dra. Luisa
Doencas Me;(;. ]
Respiratdrias 13 de Maio Evora 8
Manuela
Teixeira
Dra. Inés
Ribeiro
Marketing de
Marcas e a Moderna Dr. Nuno 29 de Abril Lisboa 9
L Santos
Distribuicdo
Prof. 7 de Maio Santarém 10
Doutora Maria
Eduardo
Figueira
Prof.
Doutora Ana
Paula Martins
Dra. Joana
Teles
Nutricdo e Prof.
Dietética Doutora Maria 28 de Maio Evora 14
Deolinda
Auxtero
Prof.
Doutora Ana
Isabel
Fernandes
Prof.

Doutora Maria
Augusta Soares
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Sociedade 13 de Maio Lisboa 21
Geriatria Portug.ues-a de 3 de Junho Setlbal 24
Geriatria
24 de Junho Lisboa 15
Marketing — Faca Dr. Jodo 2 de Julho Funchal 11
Vocé Mesmo Guerra 23 de Vilamoura 10
Setembro
Antibioterapia — Prof. Doutor 7 de Outubro Lisboa 20
Actualizacao de Jodo Carlos
Conceitos e Figueiredo de 21 de Outubro Evora 16
Resisténcias Sousa
. Dr. Vitor 14 de Outubro Santarém 18
Contracepcao Gomes 22 de Outubro Vilamoura 12
Prof.
Doutora Mara 14 de Outubro Lisboa 10
Nova abordagem Pereira
no atendimento em Guerreiro
MNSRM Dra. 11 de ,
Gabriela Moura Novembro Setdbal o
Placido
Prof.
Doutora Maria 11 de .
. Evora 19
Interaccoes Augusta Soares Novembro
Alimento- Prof.
Medicamento- Doutora Maria
Suplemento da Graca
Alimentar Campos 25 de Santarém 14
, Novembro
Dra. Lucia
Santos
. Dra. Maria 12 de .
Feridas Ondina Martins Novembro Lisboa 26
Prof. Doutor
Rogério Gaspar
Doutora
Luisa Corvo
. Prof. 18 de .
Nanotecnologia Doutora Novembro Lisboa 8
Mafalda Videira
Prof. Doutor
Anténio
Almeida
To'EaI de 59 Tgtal de 739
Accoes Participantes

e Curso de Formagdo Pos-Graduada em Marketing Farmacéutico

No ano 2011, a Seccdo Regional de Lisboa em parceria com o CaF — Formacao,
realizou duas edi¢cbes do Curso de Formacdo POs Graduada em Marketing
Farmacéutico, constituida por uma formacéo de 60 horas para farmacéuticos das varias
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areas de intervencdo profissional, com componente pratica e tedrica. As tematicas
abordadas e os respectivos formadores estdo plasmados na tabela seguinte (tabela 5).

Tabela 5 — Estrutura do Programa do Curso de Formacdo Pés-Graduada em Marketing Farmacéutico

AREA DE COMPETENCIA DURACAO FORMADOR
Introducdo ao Marketing 3h Miguel Papanca
Mercado Farmacéutico 6h Hugo Mendes
Anélise e Acesso ao Mercado 6h Nidia Afonso
Plano de Marketing (1) 3h Jorge Costa
Desenvolvimento Estratégico 6h Pedro Maria
Marketing Mix 12h Rui Lopes
Plano de Marketing (I1) 3h Jorge Costa
Papel dos Recursos Humanos 9h Sandra Lopo
Circuitos de Distribuicéo 6h Eurico Pais
Plano de Marketing (I11) 6h Jorge Costa

A 12 edicéo realizou-se entre os dias 14 de Fevereiro e 10 de Maio, tendo a 22
edicdo iniciado a 9 de Marco e terminado a 2 de Junho.

No total dos dois cursos participaram 48 farmacéuticos.

No decurso de ambas as edi¢cOes realizaram-se, igualmente, Simpoésios Satélite,
de acordo com o calendario seguinte:

- Regulamentacdo da publicidade dos medicamentos, dispositivos médicos e
produtos de saude
30 de Margo de 2011
Oradora: Ana Margarida Bico

- Lugar aos Genéricos
5 de Abril de 2011
Orador: Rui Sebastido

- Marketing em Saude
19 de Abril de 2011
Orador: Humberto Alexandre Martins
- Desenvolvimento Futuro da Industria Farmacéutica
14 de Junho de 2011
Orador: Francisco Castro
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e Beneficios aos Associados na aquisi¢cdo de bens e servicos

A Seccdo Regional de Lisboa continuou, durante o ano 2011, um trabalho ja
iniciado em 2010 de actualizacdo profunda dos protocolos anteriormente estabelecidos
com institui¢des, no sentido de melhorar as condi¢des anteriormente acordadas, bem
como estabelecer novas parcerias de interesse para o associado. No 1° trimestre de
2011, a direcgdo da Seccdo Regional de Lisboa enviou a todos os seus associados um
suporte em forma de harmoénio, denominado “Ser Farmacéutico d4 Vantagens”, com
informacdo sobre os protocolos estabelecidos com varias entidades de sectores téo
diversificados como sejam: Hotelaria, gastronomia, cultura e lazer, saude e bem-estar,
formacéo e educacdo, sector automavel, banca e seguros, entre outros.

e Comunicacdo Electronica

No sentido de incentivar a participacdo do associado nas actividades realizadas
pela Ordem dos Farmacéuticos, bem como tornar mais préxima a relacéo entre ambos, a
Seccdo Regional de Lisboa continuou a utilizar as novas tecnologias (e-mail, SMS),
bem como a criagdio de uma pagina na rede social FACEBOOK
(www.facebook.com/SeccaoRegionalLisboaOF), na qual é disponibilizada um conjunto
de informagdes sobre eventos, protocolos, imprensa e fotos das iniciativas organizadas
por esta Seccdo Regional.

e Sede Regional
Em colaboracdo com a Direc¢do Nacional e a direccdo da Seccdo Regional de
Lisboa, o Grupo de Trabalho para a Nova Sede fez a avaliacdo do patriménio
imobilidrio actualmente existente e apresentou uma proposta as respectivas direccoes,

no sentido de encontrar a melhor solugédo para os imoveis da Avenida Almirante Gago
Coutinho, Rua Bernardim Ribeiro e Rua da Sociedade Farmacéutica.

DELEGA(;AO REGIONAL DOS ACORES
1° Trimestre 2011:

e Reunido com o Senhor Secretario Regional da Saude, Dr. Miguel Correia,
onde foram abordados temas importantes para o desenvolvimento da
actividade farmacéutica na Regido.
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2° Trimestre de 2011:

30e

Acompanhamento ao Senhor Bastonario, Prof. Doutor Carlos Mauricio Barbosa,
aquando da sua visita a Regido.

Durante essa visita o Sr. Bastonario teve uma reunido com o Sr. Secretario da
Saude, tendo sido abordados temas como: legislacéo para atribuicédo de alvaras a
novas farméacias, legislacdo no que respeita ao fornecimento ao publico de
medicamentos em dose individualizada, legislacdo sobre o licenciamento dos
laboratérios de analises clinicas e postos de recolha. Ficou bem clara a posicao
da Ordem relativamente aos varios assuntos debatidos, que mais tarde se
traduziria em pareceres emitidos pela Ordem.

Foram efectuadas reunides com os colegas em Angra do Heroismo e em Ponta
Delgada, nas quais os colegas tiveram oportunidade de intervir junto do Senhor
Bastonario, manifestando-lhe todas as preocupacGes e ansiedades que 0s
incomodam, e ouvir de viva voz as posi¢des da Ordem relativamente aos
assuntos mais controversos.

4° Trimestre de 2011:

Colaboracdo com os servigcos juridicos da Ordem na emissdo de pareceres
pedidos pela Secretaria Regional da Saude relativamente a propostas de Dec.
Legislativos Regionais nas seguintes areas:

o Regime juridico das Farmacias de oficina na Regido Autonoma dos
Acores;

o Regime de dispensa de medicamentos em Unidose;

o Clausulado tipo de convencdo para a prestagdo de cuidados de saude ao
Servico Regional de Saude na area das analises clinicas na Regido
Auténoma dos Acores.

Colaboracdo em elaboracdo de pareceres para 0s respectivos projectos de Dec.
Regulamentares e projectos de Portarias do Governo.

Para além destas reunides o Delegado Regional representou a Ordem em Vvarios
eventos oficiais.

Atendimento aos socios através do endereco electronico criado para esse efeito
no ano anterior.
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DELEGACAO REGIONAL DA MADEIRA

e Promocao de reunides de actualizacao cientifica e técnica.

¢ Reunides com o Senhor Secretario Regional dos Assuntos Sociais para discussao
de assuntos de interesse para a Classe.

e Representacdo da Ordem em diversas conferéncias, cimeiras e ceriménias
oficiais, nomeadamente:

o Cerimonia de Imposicdo Solene de Insignias Honorificas Madeirenses a
convite do Presidente do Governo Regional,

o Cerimonia do Dia da Regido e das Comunidades Madeirenses a convite do
Presidente do Governo Regional;

o Missa Solene com Te-Deum na Sé catedral, por ocasido do Dia da Regido e
das Comunidades Madeirenses a convite do Presidente do Governo
Regional;

o Cerimonia de deposicdo de flores por ocasido do Dia da Regido, no
Monumento a Autonomia;

o Cerimbnia de Tomada de Posse da Ordem dos Médicos da RAM
(01/02/2011);

o Cerimonia de Tomada de Posse da Ordem dos Advogados da RAM
(04/02/2011);

o Conferéncia sobre ‘“Constru¢do/Remodelacdo Hospitalar/CS: Estado da
Arte” realizada pela Ordem dos Enfermeiros, (19/03/2011);

o Simposio sobre “Prevengdo da Infeccao pelo VIH/SIDA” realizada pelo 1A-
SAUDE (10/05/2011);

o Conferéncia sobre “Comemoragdes Dia Internacional do Enfermeiro”
realizada pela Ordem dos Enfermeiros, (12/05/2011);

o Cerimonia de Abertura da XI Semana de Prevencdo das
Toxicodependéncias) realizada pela SRAS;

o V Conferéncia Anual do Turismo, realizada pela Ordem dos Economistas da
RAM, (13/05/2011);
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o Conferéncia sobre “Mais Prevengdao, menos riscos, melhores resultados,
realizada pelo IA-SAUDE (13/06/2011);

o Cerimonia de Tomada de Posse da Ordem dos Bidlogos da RAM
(19/07/2011);

o Ciclo de Conferéncias (1* Conferéncia) sobre “Um Hospital para o Século
XXTI” organizada pelo Grupo de Trabalho para a Saide na RAM,
(23/07/2011),

o Ciclo de Conferéncias (2* Conferéncia) sobre “Um Hospital para o Século
XXI” organizada pelo Grupo de Trabalho para a Saide na RAM,
(17/09/2011);

o Cerimonia de Vinculagéo a Profissdo dos Novos Enfermeiros, realizada pela
Ordem dos Enfermeiros, (22/09/2011);

o 122 Jornadas de Diabetes da Madeira organizada pelo Servico de
Endocrinologia do SESARAM;

o Comemoracgdes do Dia Nacional do Engenheiro a convite da Ordem dos
Engenheiros.

Representacdo da Ordem dos Farmacéuticos em reunido solicitada pela
Comissao Especializada Permanente de Salde e Assuntos Sociais da Assembleia
Legislativa da Madeira;

Representacdo da Ordem nas varias reunides com o IA-SAUDE, para efeito de
alteracdo do Decreto Legislativa Regional n°® 16/2010/M, de 13 de Agosto, que
estabelece que a prescricdo de medicamentos € feita de acordo com a
denominagdo comum internacional e aprova o modelo de receita médica;

o A Pedido do Governo Regional, representacdo de elementos da Ordem
para constituicdo de juris de concursos p/ Instalagdes de Novas
Farmacias;

o Reunides com o Instituto de Administracdo da Saude e Assuntos Sociais,
para tratar da situacdo das Farmaécias face as alteracdes legislativas;

o Atendimento e Resolugédo das reclamacdes apresentadas pelos utentes;
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o Representacdo da Ordem dos Farmacéuticos em programa da RTP
Madeira sobre DCI,

o Reunido com o grupo parlamentar do CDS-PP;

e Atendimento diario aos Farmacéuticos com as seguintes tarefas:
o Inscricbes
Pagamento de quotas
Alteraces de residéncia
Emissdo de certificados
Pedido de emisséo de cartdes de identificacdo
Pedidos de listagens
Minuta de Oficios sobre diversos assuntos
Mailing
Organizagédo dos Servigos Administrativos
Actualizagdo dos ficheiros, bem como dos processos individuais de todos
os farmacéuticos que exercem funcdes na Regido.
o Apoio e Secretariado as Acgdes de Formacéo realizadas na RAM.

O O O 0O O o0 O O O

CONCLUSAO

Em ano de dificuldades transversais a todos o0s sectores, a Seccdo Regional de
Lisboa procurou, durante o ano 2011, cumprir com o prometido a todos o0s
farmacéuticos, ap6s aprovacdo do seu plano de actividades para 0 mesmo ano.

A satisfacdo que nutre esta direc¢do ndo é ainda suficiente. Queremos fazer mais
e melhor.

Durante um ano aumentamos o volume de acgdes de formacao descentralizadas
com tematicas que julgamos pertinentes para a actualizacdo constante do conhecimento
técnico-cientifico dos farmacéuticos.

O ano 2011, foi também um ano em que pretendemos, a partir de um trabalho
que todos os farmacéuticos tém desenvolvido durante anos, criar a Geragdo Saudavel e

promover a Salde junto dos mais jovens, nas suas Escolas.

Quisemos em 2011 fazer mais e melhor que no ano anterior. Serd sempre esse
um dos designios que move esta direccao.
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N&o podemos deixar de aproveitar para agradecer a todos os que, ao longo de
um ano, contribuiram com sugestdes e ideias, partilharam experiéncias profissionais,
solicitaram o0 apoio da sua Ordem e participaram activamente nela!

A Todos 0 nosso Obrigado!

A Direccdo da Seccdo Regional de Lisboa,

P > -"‘Ecwﬁr,\,

Anténio Hipolito Eurico Pais Monica Susana Miguel
de Aguiar Ramalho Franca Papanca
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CONTAS 2011

SECCAO REGIONAL DE LISBOA

DA ACTIVIDADE NO ANO DE 2011:

A actividade da Seccdo Regional de Lisboa (SRL doravante) gerou um resultado
positivo de 219.670 Euros que, quando comparado com o Orcamento, apresenta um
desvio positivo 48.036 Euros. No periodo homologo, o resultado do periodo ascendeu a
394.026 Euros.

Os rendimentos do periodo foram conforme o quadro abaixo:

2011 2011 Desvio Desvio % Ano 2010
Orgcamento Real Real - Or¢. Real - Org.

RENDIMENTOS E GANHOS
Prestagédo de servigos - Quotas e Jéias 1.353.595 1.375.571 21.975 1,6% 1.323.386
Prestagao de servigos - Outros 37.800 122.601 84.801 224,3% 75.182
Outros rendimentos e ganhos 0 117.523 117.523 342.443
Juros, Dividendos e outros rendimentos 34.751 51.193 16.442 47,3% 12.349
1.426.147 1.666.888 240.741 16,9% 1.753.360

Os rendimentos somaram 1.667 mil Euros, mais 241 mil Euros que o orgamentado.
As quotas e joias sdo a por¢cdo mais relevante dos rendimentos da SRL e somaram no
exercicio de 2011 a 1.376 mil Euros, em linha com o orcamentado.

Para além das quotas e joias, as restantes prestaches de servigos, na maioria
relacionadas com: formacdo e eventos organizados pela SRL somaram 123 mil Euros,
valor significativamente superior ao orcamentado, com um desvio positivo de 85 mil
Euros. Este facto decorre do aumento do nivel de actividade da SRL, quando comparada
com o previsto no Plano de Actividades do ano 2011 e Orgamento.

Foram obtidos 118 mil Euros em outros rendimentos e ganhos, provenientes da
extincdo de uma responsabilidade registada em Balanco a favor de érgdos internos da
SRL, nomeadamente Delegacdo Regional da Madeira e Delegacdo Regional dos
Acores. Ao longo de véarios anos contabilizaram-se gastos e acumulou-se uma
responsabilidade que subavaliou ligeiramente o resultado da SRL. Efectuou-se neste
exercicio a correc¢do destas operacdes.

As aplicagbes financeiras dos excedentes de tesouraria da SRL geraram 51 mil
Euros, com Juros Bancarios e Juros Internos na OF (financiamento da Direccdo
Nacional), mais 16 mil Euros que o orcamentado. O desvio é devido a subida do nivel
de taxas de juro das aplicagdes, fruto da falta de liquidez dos Sistema Financeiro
nacional.
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Os gastos do periodo foram conforme o quadro abaixo:

GASTOS E PERDAS

Custo das mercadorias vendidas e mat. consumidos
Fornecimentos e servigos externos

Gastos com pessoal

Gastos de depreciagéo e de amortizagdo

Outros gastos e perdas

Gastos e perdas de financiamento

2011 2011 Desvio Desvio % Ano 2010
Orgamento Real Real - Or¢.  Real - Org. Real
0 20 20 0

346.642 553.783 207.141 59,8% 490.497
154.324 236.362 82.038 53,2% 174.689
14.203 11.684 -2.519 -17,7% 9.570
719.118 628.544 -90.574 -12,6% 654.026
20.225 16.825 -3.400 -16,8% 30.552
1.254.512 1.447.218 192.706 15,4% 1.359.334

Na estrutura de gastos da SRL predominam as rubricas dos Outros gastos e perdas,
Fornecimentos Servigos Externos e Gastos com Pessoal.

A rubrica de Outros Gastos e Perdas somou 629 mil Euros, menos 91 mil Euros que
0 orcamentado. Nesta rubrica o maior peso € atribuido as transferéncias estatutarias para
a Direccdo Nacional (619 mil Euros), Impostos (10 mil Euros) e Correccdes relativas a

periodos anteriores e donativos.

O orgamento previa o reforgo de 120 mil Euros para a provisdo que cobre o risco
relacionado com o estado conservacdo do edificio da Rua Bernardino Ribeiro. Néo foi
necessario efectuar este reforgo, o que explica o desvio negativo ao orcamento.

A rubrica de Fornecimentos e Servicos Externos somou 554 mil Euros, com um

desvio ao orgcamento de 207 mil Euros.

Real Orgamento Real

RUBRICA FSE Ano 2010 ano 2011 Ano 2011 Desvio Descrigéo do contéudo do gasto
Trabalhos Especializados 110.543,95 96.964,34  138.299,45 41.335,11 Trabalhos Graficos, Servigos de Contabilidade, Servigos de Informatica, Trabalhos Técnicos (Videoconferéncia)
Deslocacoes e Estadas 30.471,77 25.24322 58.121,82 32.878,60 Deslocagoes e Estadias
Seguros 60.562,10 51.932,97 81.209,57 29.276,60 Seguros Diversos (Responsabilidade Civil, AT, entre outros)
Outros servigos 55.517,87 0,00 19.058,67 19.058,67 Auditoria,e outros trabalhos especializados
Rendas e Alugueres 74.284,11 42.693,13 57.925,29 15.232,16 Renda da Garagem e Aluguer de Equipamentos
Publicidade e Propaganda 7.705,18 1.456,45 16.277,25 14.820,80 Publicidade em Jornais (Avisos e Convocatérias) Execugao Grafica Comunicagao
Comunicagdo 94.845,14 81.346,45 95.965,18 14.618,73 Despesas postais, Comunicagdes Fixas (voz e dados), Comunicagoes Moveis
Material de Escritorio 5.886,68 4.039,08 16.349,72 12.310,64 Consumiveis e Material de Economato
Honorarios 31.054 47 20.220,95 27.644,31 7.423,36 Prestagdo de Servigos de Formadores e Assessoria Juridica
Despesas de Representacao 1.152,00 1.759,10 7.776,96 6.017,86 Refeicdes e Servigos de Catering em eventos organizados pela SRL
Limpeza Higiene e Conforto 7.665,84 6.756,21 11.348,23 4.592,02 Limpeza, Higiene e Conforto
Transportes de pessoal 0,00 0,00 4.316,08 4.316,08
Contencioso e Notariado 12,75 2.000,00 5.963,56 3.963,56 Despesas com emolumentos de actos publicos
Servigos Bancérios 0,00 0,00 2.613,57 261357 Comissdes e Taxas bancarias
Conservacao e Reparagao 2.362,60 1.286,65 3.550,37 2.263,72 Conservagao e Reparagao
Combustiveis 13,75 0,00 425,68 425,68
Vigilancia e Seguranga 808,11 686,92 993,70 306,78 Servigos de Vigilancia (Seguranga Humana e Alarme)
Agua 147017 458,00 554,94 96,94 Custos partilhados com a D. Nacional nos edificios em Lisboa (Sede e edificio Gago Coutinho)
Electricidade 3.2711.21 2.858,51 2.849,31 9,20  Custos partilhados com D. Nacional nos edificios em Lisboa (Sede e edificio Gago Coutinho)
Ferr. e Utensilios Desg. Rapido 322,02 1.750,00 591,59 -1.158,41 Equipamentos de reduzido valor que podem ser amortizados num s6 exercicio
Livros e documentagao técnica 0,00 1.300,00 -1.300,00 Livros
Artigos para Oferta 2.547 50 3.890,03 1.948,08 -1.941,95 Material Promocional
Total fornecimentos servigos externos 490.497,28 346.642,03 553.783,33 207.141,30

Destacam-se 0s gastos com as rubricas abaixo, que explicam 80% do desvio:

RUBRICA FSE

Trabalhos Especializados
Deslocacoes e Estadas
Seguros

Outros servigos

Rendas e Alugueres
Publicidade e Propaganda
Comunicagao
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Desvio em valor
41.335,11
32.878,60
29.276,60
19.058,67
15.232,16
14.820,80
14.618,73

Desvio em %

20%
16%
14%
9%
70/0
%
70/0



Com excepc¢do da rubrica dos seguros, cujo desvio prende-se com a revisdo dos
termos da apdlice de seguro de Responsabilidade Civil tomada pela OF em nome de
todos os Farmacéuticos, as outras rubricas estdo intimamente relacionadas com as
actividades que aumentaram no ano 2011.

A Seccdo Regional de Lisboa, pela necessidade de descentralizacdo das actividades
formativas, realizou as mesmas em hotéis e outros espagos contratados. Acresce a isto 0
facto de o numero de acgdes realizadas ter sido cerca do dobro do que estava previsto.
Estes dois factores explicam, no essencial, o desvio das rubricas acima.

As Conferéncias e Noites foram realizadas em hotéis, dado o elevado interesse
manifestado pelos associados e a sua afluéncia ter impedido que as mesmas se
realizassem nas instalacdes da Ordem dos Farmacéuticos.

O desvio apresentado na rubrica de trabalhos especializados e comunicacdes deve-se,
especialmente, a divulgacdo dos eventos realizados, bem como circulares de quotizacédo
e comunicacdo por SMS e também alguns trabalhos graficos e de comunicagédo
relativamente a preparacdo e lancamento do Projecto Geracdo Saudavel que ndo se
encontravam or¢amentados para o ano 2011.

Os gastos com pessoal totalizaram 236 mil Euros, 82 mil Euros acima do
orcamentado. Este desvio esta relacionado, no essencial, com trés factores:

eFoi reconhecida a responsabilidade de pagar diuturnidades devidas pela
antiguidade dos trabalhadores do quadro e houve que registar um gasto nao
orcamentado, para pagamento este abono do ano e respectivos retroactivos (47
mil Euros).

¢ O acréscimo de actividade da SRL, originou mais trabalho suplementar que o
previsto em orgamento (8 mil Euros).

e Contratacdo de mais um farmacéutico para o quadro da SRL.

Os gastos com Depreciages somaram 12 mil Euros, em linha com o or¢camentado.

Os Gastos e Perdas de Financiamento somaram 17 mil Euros, menos 4 mil euros que
0 previsto devido a renegociacdo das comissdes de servigo cobradas pelos bancos para
meios de pagamento automatico de quotas.

DA SITUACAO PATRIMONIAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2011:

A situacdo patrimonial da SRL permanece bastante robusta.
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No que respeita a liquidez a SRL apresenta um elevadissimo nivel de liquidez com
0s seguintes direitos: 966 mil Euros em disponibilidades, 234 mil Euros de dividas de
associados e 0,5 mil euros em dividas de Clientes; valores que cobrem 11 vezes as
devidas a terceiros (Estado e Fornecedores, no valor de 116 mil Euros).

A solvabilidade é igualmente elevada.

Os Capitais Proprios somam 2.541 mil Euros.

Note-se que a SRL ndo tem passivo remunerado e os Capitais Proprios ultrapassam
mais que duplicam os Recursos Permanentes (Activos Fixos).

PROPOSTA DE APLICAGAO DE RESULTADOS:

Propde-se que o resultado do periodo pela SRL, no montante de 219.670,47 Euros
seja aplicado em Resultados Transitados.
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ORDEM DOS FARMACEUTICOS — SECCAO REGIONAL DE LISBOA
DEMONSTRACAO DE RESULTADOS — ANO 2011

2011 2011 Desvio Desvio % Ano 2010 Ano 2009
Orcamento Real Real - Or¢. Real - Org. Real Real

RENDIMENTOS E GANHOS
Prestacdo de servicos - Quotas e Joias 1.353.595 1.375.571 21.975 1,6% 1.323.386 1.209.556
Prestacao de servicos - Outros 37.800 122.601 84.801 224,3% 75.182 8.422
Outros rendimentos e ganhos 0 117.523 117.523 342.443 127.769
Juros, Dividendos e outros rendimentos 34.751 51.193 16.442 47,3% 12.349 4.605
1.426.147 1.666.888 240.741 16,9% 1.753.360 1.350.352

GASTOS E PERDAS

Custo das mercadorias vendidas e mat. consumidos 0 20 20 0 0
Fornecimentos e servigos externos 346.642 553.783 207.141 59,8% 490.497 172.933
Gastos com pessoal 154.324 236.362 82.038 53,2% 174.689 159.073
Gastos de depreciacdo e de amortizagao 14.203 11.684 -2.519 -17,7% 9.570 10.217
Outros gastos e perdas 719.118 628.544 -90.574 -12,6% 654.026 640.475
Gastos e perdas de financiamento 20.225 16.825 -3.400 -16,8% 30.552 62.537
1.254.512 1.447.218 192.706 15,4% 1.359.334 1.045.234
Resultado liquido do exercicio 171.635 219.670 48.036 28,0% 394.026 305.118
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ORDEM DOS FARMACEUTICOS — SECCAO REGIONAL DE LISBOA
BALANGCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2011

Balango individual em 31 de Dezembro de 2011 Valores em Euros
RUBRICAS NOTAS .
S.R.Lisboa
ACTIVO

Activo ndo corrente

Activos fixos tangiveis 1.323.303

Goodwill

Activos intangiveis 4913

Accionistas/sdcios 400.000
1.728.216

Activo corrente

Clientes 527

Estado e outros entes publicos 5.723

Accionistas/sdcios 233.447

Outras contas a receber 1.778.588

Diferimentos 82.792

Caixa e depdsitos bancarios 966.434
3.067.511

Total do activo 4.795.728

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital préprio

Capital realizado 299.279
Outras reservas 986.659
Resultados transitados 1.032.049
Excedentes de revalorizagdo 2.869
Outras variagdes no capital proprio 0
Resultado liquido do periodo 219.670
Total do capital préprio 2.540.526
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes 250.000
Financiamentos obtidos 0
250.000
Passivo corrente
Fornecedores 109.309
Estado e outros entes publicos 6.180
Financiamentos obtidos 0
Outras contas a pagar 1.889.712
Diferimentos 0
2.005.201
Total do passivo 2.255.201
Total do capital proprio e do passivo 4.795.728
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Seccao Regional de Lisboa

PARECER DO CONSELHO FISCAL REGIONAL DE LISBOA

O Conselho Fiscal Regional, no @mbito das competéncias que lhe estdo atribuidas,
apreciou e emitiu o seu parecer sobre o Relatério de Actividades e Contas relativas ao
ano 2011.

Analisamos o relatorio de Actividades e Contas de 2011, baseados nos elementos
disponibilizados pelos servigos da Ordem dos Farmacéuticos e nas informagdes
prestadas pelo ROC.

Assim, julgamos que o Relatério de Actividades e Contas do Exercicio de 2011 se
encontra em condicdes de merecer a aprovacio dos restantes Orgdos desta Secgéo
Regional.

Lisboa, 28 de Fevereiro de 2012

O Conselho Fiscal Regional de Lisboa

Dr. Francisco José dos Santos Braz de Castro

“FRausisca \'maio.?'s. \Q:—*A'oa'b.uus

Dra. Francisca Maria Rosa dos Santos Matos Dimas

/4~Mﬁ\ Cotia Q(:/@sb\f’

Dra. Ana Cristina dos Santos Moreira
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Secgdo Regional de Coimbra

ASSEMBLEIA REGIONAL
CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me séo conferidos pelo artigo 48.°/n.° 3 do Estatuto da
Ordem dos Farmacéuticos e para os fins do disposto nos artigos 47.° e 48.°/n.° 1 do
mesmo Estatuto, convoco a Assembleia Regional da Sec¢do Regional de Coimbra da
Ordem dos Farmacéuticos para reunir no proximo dia 8 de Marco, pelas 20:30 horas, na
sua sede, sita na Rua Castro Matoso, n.° 12 A, Coimbra, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

Informagdes;

Discussdo e deliberacdo sobre o Relatério de Actividades e Contas de 2011 da Seccao
Regional de Coimbra;

. Apreciacdo do Relatério de Actividades e Contas de 2011 da Direcgdo Nacional;

. Apreciacdo das Contas Consolidadas de 2011 da Ordem dos Farmacéuticos;

Eleicdo dos Delegados a Assembleia Geral a realizar em 16 de Marco de 2012, pelas
14.30H (catorze horas e trinta minutos), na Sede da Ordem dos Farmacéuticos, em
Lisboa;

Discussdo sobre outros assuntos que os membros da Seccdo Regional de Coimbra
considerem relevantes para a classe;

Se a hora designada ndo estiver presente o numero suficiente de membros, a
Assembleia realizar-se-4 meia hora depois, com qualquer numero.

Coimbra, 22 de Fevereiro de 2012

A Presidente da Mesa da Assembleia Regional
o L;Wy,wo‘f:aud}é( z
{ o _ it
PWutora Maria Margarida Caramona
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RELATORIO DE ACTIVIDADES 2011

SECCAO REGIONAL DE COIMBRA

INTRODUCAO

O ano de 2011 consolidou o clima de crise e incerteza que tem vindo a acentuar-se
na profissdo ao longo dos Gltimos anos.

Ha cinco anos, o sector das farmacias comunitérias em Portugal, a face mais visivel
da profissdo, era forte, coeso e reconhecido como um dos melhores e mais bem
estruturados da Europa e do Mundo. Com uma ampla e completa cobertura a nivel
nacional, as farmécias, pese embora pequenas empresas privadas, sempre assumiram
uma forte responsabilidade enquanto prestadores publicos, antecipando sempre a
inovacdo, as boas préticas e a qualidade dos servicos.

Sem que se vislumbre um pensamento estratégico e estruturado sobre estas
matérias, sucederam-se politicas que contrariaram a corrente vigente em muitos paises
europeus, no que respeita a propriedade das farmécias, fazendo-se tabua rasa dos
acorddos do Tribunal de Justica das Comunidades Europeias, abriram-se farmacias
privadas dentro de hospitais do SNS, passaram a vender-se medicamentos fora das
farmacias, entre muitas outras medidas cujo proposito e alcance ndo se entendem.

Ao longo dos ultimos anos foram convocados a reforma a propriedade das
farmécias, o0 modelo de exercicio profissional, a venda de medicamentos nédo sujeitos a
receita médica, os precos € as comparticipacdes no preco dos medicamentos... Nao
foram convocados os farmacéuticos, diferentes modelos do seu exercicio profissional ou
as suas capacidades técnico-cientificas.

As consequéncias de todas estas anacronicas decisdes estdo a vista. Numa
conjuntura de crise, e em resultado destas medidas, concretamente o sector da farmacia
comunitaria mergulhou num clima de grande dificuldade e hoje, objectivamente, este
“negdcio” passou a ter interesse somente para os farmacéuticos!

Neste ambiente de profundas e sucessivas reformas em todas as areas envolvendo o
exercicio farmacéutico, a Ordem dos Farmacéuticos assume um papel decisivo na
regulacdo do exercicio profissional, nas suas vertentes técnica, cientifica, deontoldgica,
profissional e disciplinar, garantindo, perante os cidaddos, os doentes e a sociedade em
geral, a qualidade dos servigos prestados por aqueles que representa.
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Mas também ndo podemos deixar de sublinhar o papel que, nestas matérias, devera
ser assumido concretamente pelas Faculdades de Farmécia.

Urge que as Faculdades de Farméacia rompam o casulo em que normalmente se
movem, tomando a dianteira nas tomadas de posi¢do politicas no que respeita a
profissdo e ao exercicio da profissdo nas diversas areas. As faculdades formam
profissionais e, nessa medida, tém o dever ético de, perante a sociedade, afirmar e
defender os valores e as opcbes que melhor respondem aos padrdes legais, éticos,
técnicos e cientificos em que devera assentar o exercicio profissional e, acima de tudo,
0s que melhor contribuem para o bem-estar do doente e para a defesa da satde publica.

O Relatério de Actividades que agora submetemos a apreciacdo dos membros
traduz, no essencial, a responsabilidade assumida pela Ordem, e concretamente pela
Seccdo Regional de Coimbra, perante o exercicio da profissdo, revelando um conjunto
de actividades desenvolvidas com esse objectivo, sempre na defesa da dignificacdo da
profissdo, de uma intervencdo farmacéutica pautada pela defesa do interesse publico e
do interesse dos doentes.

1. PLANO INTERNO

No plano interno a Seccdo Regional de Coimbra continuou a dinamizar um
conjunto de actividades, essencialmente voltadas para os membros, dando particular
atencdo ao plano de formacdo continua disponibilizado.

Procurou-se, igualmente, adequar 0s servicos prestados as reais necessidades dos
Colegas, em termos profissionais, mantendo-se ofertas como sejam 0 seguro de
responsabilidade civil profissional, a bolsa de emprego ou o apoio juridico.

Internamente, o ano de 2011 ficou inequivocamente marcado pelo inicio das obras
de remodelacdo da Sede Regional, bem como pelo inicio dos trabalhos conducentes a
inauguracdo do Centro de Documentacdo Farmacéutica, previsto para Setembro de
2012,

1.1. FORMACAO CONTINUA POS-GRADUADA

O planeamento e a organizacdo de um plano de formagdo continua estruturado,
coerente e com uma periodicidade definida e regular, tém constituido a base de acgéo
desta Direcgdo Regional no que respeita a politica de formag&o continuada.

O objectivo ¢é garantir a todos 0s membros uma oferta formativa de qualidade, a
precos simbdlicos, e abrangendo o mais possivel as diversas &reas do exercicio
profissional farmacéutico.
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Foi nossa preocupagéo, igualmente, descentralizar a organizagao de iniciativas de
natureza formativa, promovendo a sua organizagdo noutros distritos adstritos a Secgédo
Regional de Coimbra, particularmente nas zonas mais interiores, nas quais os Colegas
tém uma menor oferta e também uma maior dificuldade em se deslocar a Sede Regional
da sua Ordem.

Mantendo a estrutura adoptada em anos anteriores o plano incluiu um conjunto de
accOes de formacéo, o Ciclo de Conferéncias, bem como mais uma edi¢cdo das Jornadas
anuais da Secgéo Regional.

1.1.1. Acc0es de Formagao

+¢+ Suporte Basico de Vida, Choque Anafilacticos e Administracdo de Injectaveis —
12 de Margo, organizado em colaboracdo com o CPR — Conselho Portugués de
Ressuscitacao.

¢+ Acompanhamento do doente geriatrico na utilizacdo de dispositivos médicos

e Ajudas técnicas e apoio ao doente geriatrico — 16 de Marco (Formador: Dr.
Nuno Cordeiro)

e Dispositivos médicos de ajuda aos cuidados basicos na Gerontologia — 23 de
Marco (Formador: Dr. Humberto Gameiro)

% Doenca de Alzheimer: velho problema, novas terapéuticas — 28 de Marco
(Formadora: Prof. Doutora Isabel Santana)

% Actualizacdo em Boas Praticas no Tratamento de Feridas — 5 de Maio
(Formadora: Enf.2 Cristina Miguéns)

¢+ Anticoagulacdo classica e novos anticoagulantes — 29 de Setembro (Formadora:
Dra. Rosa Maia)

+¢+ Ciclo de Actualizagdo Virus e Homens

e Virus Influenza e Gripe — 20 de Outubro (Formadora: Prof. Doutora Ana Miguel
Matos)

o Infeccdo pelo virus herpes simplex 1 e 2. Infeccdo pelo virus varicela-zoster — 8
de Novembro (Formadora: Prof. Doutora Cristina Luxo)

e Infecgdo pelo virus da hepatite B. Infecgdo pelo virus da hepatite C — 13 de
Dezembro (Formadora: Prof. Doutora Cristina Luxo)
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1.1.2. Accoes de Formacéao descentralizadas
Covilhd

+ Problemas comuns em pediatria: avaliacdo e critérios para a referenciacao
médica — 5 de Abril (Formadora: Dra. Arminda Jorge)

+¢+ Patologias do aparelho respiratorio: ASMA e DPOC - 20 de Junho (Formadora:
Dra. Maria Inés Vicente Lopes)

Viseu

¢ Ciclo de Actualizagdo “Farmacéuticos, Medicamentos e Saude Oral”, numa
organizacdo conjunta com o Departamento de Ciéncias da Saude do Centro Regional
das Beiras da Universidade Catolica Portuguesa

e Seminério 1: Terapéutica em Periodontologia - 18 de Abril (Formadores: Dr.
Manuel Correia de Sousa e Dr. Tiago Marques)

e Seminario 2: Biofilme oral e terapéutica anti-infecciosa — 2 de Maio
(Formadores: Professora Doutora Maria José Correia e Dr. Nuno Bonito)

e Seminario 3: Envolvimento do farmacéutico na promoc¢éo da saude oral - 23 de
Maio (Formador: Dr. Nélio Veiga)

e Seminario 4: MNSRM para o controlo da dor e inflamacdo em Medicina
Dentaria — 13 de Junho (Formador: Dr. Nuno Bonito)

e Seminario 5: Patologia da cavidade oral e a importancia da
multidisciplinariedade no seu reconhecimento e abordagem - 27 de Junho (Formadores:
Dr. Rui Amaral Mendes e Dr. Tinoco Torres Lopes)

1.1.3. Ciclo de Conferéncias 2011

% “O SNS ¢ Sustentavel?” — 15 de Fevereiro

Conferencista: Prof. Doutor Manuel Antunes

Médico, Director do Centro de Cirurgia Cardiotoracica dos Hospitais da
Universidade de Coimbra. Presidente da Sociedade Portuguesa de Cardiologia.
Presidente da Academia Nacional de Medicina.

% “O Desafios Futuros para a Gestdo da Saude” — 7 de Abril

Conferencista: Prof. Doutor Paulo Kuteev Moreira

Professor Escola Nacional de Saude Publica — Universidade Nova de Lisboa

Editor-in-Chief do Journal of Management and Marketing in Healthcare, Maney
Publishing, Londres

Comentadores: Dr. Carlos Mocho (Director Geral da HMR Portugal) e Dra. Teresa
Machado Luciano (Farmacéutica e Directora Executiva da ACES Oeste Norte).
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¢ “Prescrigdo por DCI: Questdes Técnicas e Oportunidade Politica” — 24 de
Novembro

Conferencistas: Prof. Doutor Sérgio Simdes — Professor e investigador da FFUC

Dr. Pedro Ferreira — Farmacéutico, proprietario e director técnico de farmécia

1.1.4. Segundas Jornadas da Seccao Regional de Coimbra

Em 2011 foi organizada a segunda edicdo das Jornadas da Seccdo Regional, este
ano dedicadas ao tema “Obesidade. Corpo e mente: reflexo ou imaginario?”, que
tiveram lugar no dia 17 de Junho na Quinta das L&grimas, em Coimbra.

Entre os varios temas abordados, contaram-se “A obesidade na sociedade actual”,
pelo Prof. Manuel Teixeira Verissimo, médico e professor da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra, a “Fisiopatologia e etiologia da obesidade”, pela Prof.
Claudia Cavadas, da Faculdade de Farmacia da UC, a “Abordagem psiquiatrica ao
tratamento dos disturbios alimentares” pela Dra. Isabel Brandao, médica psiquiatra
responsavel pela consulta de Perturbac6es do Comportamento Alimentar do Hospital de
Sdo Joao (Porto), ¢ “Corpo, mente e imaginario” pela Dra. Ana Cristina Couto,
professora de Teoria da Moda na Universidade Técnica de Lisboa.

Ap6s o almogo, o programa incluiu a realizagdo de um desfile de moda com
organizacdo do blogue Mulher XL, tendo a jornada terminado com a exibicdo de filmes
de “Bucha e Estica”, apresentados e comentados pelo Prof. Abilio Hernandez Cardoso,
professor da Faculdade de Letras da UC.

A semelhanca do sucedido na 1.2 edicéo, a iniciativa recebeu o melhor acolhimento
por parte dos Colegas, seja pelo programa, pela qualidade dos oradores, bem como pelo
aprazivel cenario da Quinta das Lagrimas.

1.2. PRODUTOS E SERVICOS DISPONIBILIZADOS AOS MEMBROS

1.2.1. Seguro de Responsabilidade Civil Profissional

A Ordem dos Farmacéuticos criou um Seguro de Responsabilidade Civil
Profissional, gratuito para todos os membros da Secc¢do Regional em situacdo regular,
que garante um limite de indemnizagao de € 100.000,00, por sinistro e anuidade.

O seguro salvaguarda os actos praticados, decorrentes da intervengédo profissional
do farmacéutico, e que possam motivar a responsabilizacédo civil do farmacéutico.
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1.2.2. Gabinete de Aconselhamento Juridico

A Seccdo Regional de Coimbra manteve em funcionamento o Gabinete de Apoio
Juridico aos membros da Seccdo Regional, para a prestacdo de servicos de
aconselhamento juridico em questes relacionadas com o exercicio da profissao,
funcionando, mediante marcacdo previa, as sextas-feiras, da parte da tarde, podendo a
consulta ser presencial ou telefonica.

1.2.3. Bolsa de Emprego

A Seccdo Regional de Coimbra continuou a disponibilizar um servigo de bolsa de
emprego, gerindo um pacote de ofertas e procuras de emprego, identificando
compatibilidades nos requisitos de oferta e de procura na area farmacéutica.

1.3. COMUNICACAO ELECTRONICA: WEBFARMACENTRO E
FACEBOOK

O WEBFARMACENTRO (www.webfarmacentro.com), portal de informacdo da
Secgdo Regional de Coimbra, continuou a disponibilizar um amplo pacote de servigos.
Mediante registo prévio, os membros tém acesso a um conjunto de informagdo e
servicos de interesse, como sejam uma revista de imprensa diéria, o calendario de
eventos e formacBes da Seccdo Regional, legislacdo diversa respeitante ao exercicio da
profissdo, formularios para actualizacdo de dados pessoais junto da Seccdo Regional,
entre outras.

Grande relevancia na comunica¢do com 0os membros tem assumido, igualmente, a
nossa pagina no FACEBOOK, que permite uma comunica¢do mais dindmica com os
Nnossos membros e amigos.

1.4. DESPORTO, CULTURA E LAZER
1.4.1. Ordem ao Teatro — Noite de Reis — O Teatrao

A Seccdo Regional de Coimbra deu continuidade & colaboracdo que tem mantido
com o Grupo de Teatro de Coimbra — O TEATRAO, desta feita para assistir & peca
NOITE DE REIS, a partir da obra de W. Shakespeare, com encenacdo de Marco
Antdnio Rodrigues.

No ambito do protocolo estabelecido, os farmacéuticos tiveram possibilidade de
assistir a peca, no espectaculo de 6 de Janeiro, adquirindo os bilhetes a preco bastante
reduzido.
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1.4.2. Grupo de Caminheiros da OF

Fundado em 2008, o Grupo de Caminheiros da Ordem dos Farmacéuticos tem por
objectivo promover o convivio e as relagcBes pessoais e humanas entre farmacéuticos,
seus familiares e amigos, atraves da organizacdo de passeios pedestres e outras
actividades ao ar livre. Consideramos que as actividades extra-profissionais séo
fundamentais para a criacdo de um bem-estar social, afectivo e de refor¢o da amizade e
do companheirismo entre os colegas.

Relativamente inactivo nos dois ultimos anos, o Grupo de Caminheiros renovou-se
recentemente, alargando o seu &mbito a nivel nacional, tendo organizado uma iniciativa
marcante no arranque desta nova fase — uma peregrinacdo de Santiago de Compostela
ao Cabo Finisterra, dinamizada pela Seccéo Regional de Coimbra.

A iniciativa decorreu entre os dias 22 e 26 de Junho, e contou com a participacdo de
um grupo de 23 caminheiros, de entre colegas, seus familiares e amigos.

A cidade de Santiago de Compostela foi declarada "Patrimonio da Humanidade"
pela UNESCO em 1985, e 0 Caminho de Santiago foi declarado “Conjunto Historico-
Artistico” em 1962, e reconhecido pelo Conselho da Europa como "Primeiro Itinerério
Cultural Europeu™ em 1987, por estar repleto de marcos arquitectdnicos (romanico,
gotico, barroco e neoclassico).

O grupo iniciou a peregrinacdo em Santiago de Compostela, no dia 23 de Junho,
tendo concluido a peregrinacédo 2 dias depois em Finisterra.

Em finais de Outubro de 2011, o Grupo de Caminheiros da Ordem dos
Farmacéuticos, desenvolveu mais uma iniciativa: “Por terras de Marialva... Na rota das
aldeias historicas de Penedono”. Em prol da valoriza¢do do que € patrimdnio portugués,
esta experiéncia aliou 0s naturais passeios ao ar livre, a histéria e cultura do nosso pais,
tendo lugar nos concelhos de Penedono e Méda.

1.5. SEDE REGIONAL

O ano de 2011 ficou marcado pela aprovagdo camararia do projecto, bem como
pelo arranque da obra de remodelacdo da Sede Regional de Coimbra, seguramente o
marco mais relevante do presente mandato.

Como ja tivemos oportunidade de informar os Colegas, anteriormente, o0 projecto
de remodelacdo é da autoria do Arquitecto Jodo Mendes Ribeiro, que concebeu uma
solucdo que permitir a criagdo de um edificio continuo e Gnico que possibilitara alargar
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o leque de servicos disponibilizados e, fundamentalmente, permitira albergar o Centro
de Documentagdo Farmacéutica.

O novo edificio permitira acolher, ao nivel do piso de entrada, uma sala de estudo /
biblioteca virtual, destinada aos estudantes da Faculdade de Farmécia da Universidade
de Coimbra que, mediante um protocolo a assinar com a referida Faculdade, permitird o
acesso via VPN as bases de dados bibliograficas da Faculdade de Farmacia.

O edificio acolhera ainda, ao nivel da cave, de uma sala de convivio / cafetaria, de
utilizacdo versatil, permitindo ndo somente o convivio informal entre colegas, como a
realizacdo de tertGlias e outras iniciativas afins, num espaco de lazer aberto
directamente para um jardim, de inspiracdo japonesa, igualmente projectado por Joéo
Mendes Ribeiro, e que rematara o ambiente de lazer que se concebeu.

Por fim, o 1.° andar do edificio albergara o futuro Centro de Documentagédo
Farmacéutica, projecto pioneiro em Portugal, e que se detalha mais
pormenorizadamente de seguida.

Prevé-se que a obra fique concluida até ao final do 1.° trimestre de 2012, prevendo-
se a sua inauguracao por ocasido das comemoragfes do Dia Nacional do Farmacéutico
que, em 2012, terdo lugar em Coimbra.

1.6. CENTRO DE DOCUMENTACAO FARMACEUTICA

O ano de 2011 marcou o arranque, de forma consistente, dos trabalhos
preparatdrios que conduzirdo a inauguracao do Centro de Documentacdo Farmacéutica,
prevista para Setembro de 2012, por ocasido das comemoragdes do Dia Nacional do
Farmacéutico.

Como ja tivemos oportunidade de informar os Colegas, o objectivo que presidiu a
criacdo do Centro foi a preservacdo de espolios documentais de relevancia para a
preservacdo da memoria dos farmacéuticos portugueses, contribuindo para a
consolidacdo da cultura profissional farmacéutica e da sua identidade profissional, bem
como para a projecgéo futura dos farmacéuticos na profisséo e na sociedade.

Em 2011 foram reunidos documentos da maior relevancia, da Ordem dos
Farmacéuticos e das associacbes e sociedades percursoras, que Se encontravam
dispersos na sede nacional. Iniciou-se um trabalho sistematico de inventariacéo,
higienizacdo, organizagdo, restauro de alguns materiais e descricdo arquivistica dos
mesmos, tendo sido adquirido um servidor e o software Digitarqg.
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Para a realizacdo deste trabalho contamos ndo somente com uma colega
farmacéutica, contratada em 2010 para o efeito, como de uma técnica arquivista que
passou a colaborar a partir de Outubro de 2011. A equipa integra, ainda, um conjunto de
estagidrias, do curso de Ciéncias Documentais da Faculdade de Letras da UC.

Prevé-se que seja concluida a digitalizacdo de toda a documentacao relevante até ao
final do 1.° semestre de 2012, sendo que os resultados do projecto visam essencialmente
a valorizacdo do acervo documental e bibliografico através da organizacgéo, tratamento e
disponibilizacdo deste patrimonio no Centro de Documentacdo Farmacéutica, a todos 0s
interessados, farmacéuticos e investigadores.

Paralelamente foi iniciada uma campanha de recolha de documentagdo junto de
Colegas. "Vamos Fazer Historia!” é o nome da campanha, de abrangéncia nacional, que
pretende sensibilizar os farmacéuticos portugueses a disponibilizar, para tratamento
arquivistico e digitalizacdo, a Ordem dos Farmacéuticos documentos antigos que
possam ter em suas casas ou locais de trabalho, no @mbito do projecto Centro de
Documentacdo Farmacéutica.

Todos os documentos poderdo ter interesse e de todas as areas da profissao
farmacéutica, como sejam registos de préatica; alvards; registos de preparacdo de
manipulados; inventarios de farmécias ou hospitais; papel timbrado; autorizacdes de
introducdo no mercado; rotulos de medicamentos; entre outros. O Centro de
Documentacdo Farmacéutica pretende igualmente reunir um espdélio grafico das
fachadas de farmacias comunitarias, hospitais, laboratorios ou industrias farmacéuticas
existentes em Portugal.

Também com o intuito de identificar e localizar acervos documentais,
bibliograficos e museoldgicos que se relacionam com as tematicas da farmécia e dos
farmacéuticos foi enviado o Inquérito “Memoria Farmacéutica” a todos 0s museus,
centros de documentacdo e arquivos existentes no pais, com o objectivo de constituicao
de um catalogo nacional com informacéo relacionada com as tematicas referidas, o qual
sera disponibilizado e divulgado pelo Centro de Documentacdo Farmacéutica.

Por fim, de salientar também que, em face da consisténcia e importancia do espélio
documental existente, iniciou-se a organizacdo de uma candidatura a Fundagdo Calouste
Gulbenkian, para projectos de recuperagdo, tratamento e organizacdo de acervos
documentais com relevante interesse historico, cultural e cientifico. O projecto com que
a Ordem dos Farmacéuticos pretende concorrer intitula-se “Associativismo
Farmacéutico em Portugal. Organizagdo, tratamento, digitalizacdo e divulgacdo de
documentacdo e publicacdes periddicas produzidas por diversas associacdes de
farmacéuticos.”, a ser entregue até ao dia 8 de Margo de 2012.
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A eventual obtencdo desta bolsa, no montante maximo de 15.000,00 Euros,
significaria uma contribuicdo de grande relevancia para a recuperacdo desta
documentacdo de valor inestimavel.

A concluir, ndo podemos deixar de reconhecer, com objectividade, que o Centro de
Documentacdo Farmacéutica € um projecto do maior relevo, e que se consolidara, no
futuro, como o empreendimento mais marcante do presente mandato.

2. PLANO EXTERNO

2.1. COOPERACAO UNIVERSITARIA

A cooperacdo estratégica e o desenvolvimento de parcerias com as Instituicdes de
Ensino Superior Universitario sdo questdes desde sempre assumidas por ndés como
prioritarias.

Dia Complementar de Estagio na Ordem dos Farmacéuticos

A Seccdo Regional de Coimbra manteve a habitual colaboragcdo com a Comisséo de
estagios da Faculdade de Farmécia da Universidade de Coimbra, tendo organizado o
Dia Complementar de Estagio na Ordem dos Farmacéuticos, destinado a acolher os
estagiarios do Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas da Faculdade de
Farmécia da Universidade de Coimbra, e futuros farmacéuticos. Pelo elevado nimero
de estagiarios, a iniciativa decorreu em duas sessdes, nos dias 4 e 11 de Marco, e teve
como objectivo promover um primeiro contacto dos estudantes com a sua futura Ordem,
dando-lhes a conhecer a sua estrutura, atribuicdes e competéncias, bem como as
principais saidas profissionais para os farmacéuticos.

2011 marcou o inicio da organizacdo desta mesma iniciativa para os alunos da UBI
— Universidade da Beira Interior, que se deslocaram a Seccdo Regional de Coimbra no
dia 15 de Fevereiro para uma jornada com o mesmo programa e objectivos.

2.2. 0 FARMACEUTICO NA SOCIEDADE
ALDEIA DA SAUDE
A Seccao Regional de Coimbra colaborou no evento Aldeia da Saude, organizado

pelo semanario Regido de Leiria, que teve lugar nesta cidade nos dias 7 a 9 de Abril de
2011.
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O evento, que mobilizou milhares de visitantes, teve por objectivo disponibilizar
informacdo sobre a promocao da salde e a prevencdo de doencas.

A Seccgéo Regional de Coimbra colaborou na iniciativa, concretamente coordenado
as acgOes de rastreio do colesterol e da glicémia, bem como dinamizou um workshop,
sobre “Estilos de Vida Saudaveis”, no dia 9 de Abril, tendo como orador o Colega Prof.
Fernando Ramos.

2.3. ASECCAO REGIONAL DE COIMBRA NA IMPRENSA

O Presidente da Direc¢do Regional de Coimbra manteve, ao longo de 2011, a sua
coluna de opinido, de periodicidade quinzenal, no jornal Diario As Beiras.

Foram varios os temas abordados, maioritariamente relacionados com a profisséo, e
que veiculam a posicao da Ordem dos Farmacéuticos sobre as matérias abordadas.

Consideramos tratar-se de uma oportunidade muito interessante para a divulgacéo,
junto da opinido publica em geral, e para além da imprensa especializada, da visdo e da
sensibilidade da Ordem dos Farmacéuticos para assuntos que, na sua maioria,
interessam aos cidadaos.

Os artigos publicados foram:

13.Janeiro.2011 — O que se passa com a despesa em medicamentos nos hospitais?
27.Janeiro.2011 — Coimbra, pelos bons motivos

10.Fevereiro.2011 — Mais medicamentos genéricos precisam-se
24.Fevereiro.2011 — Razdes e Motivacoes

10.Margo.2011 — Objectivos versus resultados

24.Margo.2011 — Empreendedorismo e a economia agradece

07.Abril.2011 — Para quando um rating dos prestadores de cuidados de saude?
21.Abril.2011 — O que queremos para 0 nosso sistema de saude?
05.Maio.2011 — A palavra empolga, o exemplo ensinal

19.Maio.2011 — Pode ser que surja a oportunidade

02.Junho.2011 — Quando a emergéncia se transforma em rotina

16.Junho.2011 — A gordura e a formosura

30.Junho.2011 — A Primavera (ou o Inverno) da Saude

14.Julho.2011 — A transparéncia pela metade

28.Julho.2011 — O respeito pelo bem comum

11.Agost0.2011 — A politica do medicamento

26.Agost0.2011 — A solidariedade e a caridade

08.Setembro.2011 — Os erros de uns sao ligdes de outros

23.Setembro.2011 — Prevenir € melhor que remediar
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06.0utubro.2011 — Para fazer politica € preciso ter caracter
20.0utubro.2011 — Reforma hospitalar precisa-se

04.Novembro.2011 — Anélises Clinicas e o direito de escolha do utente
17.Novembro.2011 — Desconfianga que ndo existe nem nunca existiu
02.Dezembro.2011 — Rapar o tacho com o salazar

15.Dezembro.2011 — Para quando a prescri¢ao electrénica?
29.Dezembro.2011 — Mensagem de boas festas

3. BALANCO DE MEMBROS DA SECCAO REGIONAL

No ano de 2011, foi registado o seguinte fluxo de membros na Seccdo Regional de
Coimbra:

Transferéncia de Transferéncia de
Novas Cancelame
. ~ membros para outras | membros de  outras
Admissdes ntos e Suspensdes ~ S ~ L
SeccgOes Regionais SecgOes Regionais
20
114 18 5 0
11
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CONTAS 2011

SECCAO REGIONAL DE COIMBRA

ORDEM DOS FARMACEUTICOS — SECCAO REGIONAL DE COIMBRA
DEMONSTRAGCAO DE RESULTADOS — ANO 2011

SRC - DEMONSTRACAO DE RESULTADOS

2011 2011 Desvio Desvio % Ano 2010 Ano 2009
Orcamento Real Real - Or¢. Real - Org. Real Real

RENDIMENTOS E GANHOS
Prestacdo de servigos - Quotas e Jdias 502.392 493.566 -8.826 -1,8% 470.889 452.330
Prestacéo de servigos - Outros 10.000 0 -10.000 -100,0% 18.744 1.659
Outros rendimentos e ganhos 0 18.496 18.496 45.000 76
Juros, Dividendos e outros rendimentos 4.000 13.486 9.486 237,2% 10.082 9.504
516.392 525.548 9.156 1,8% 544.715 463.569

GASTOS E PERDAS

Custo das mercadorias vendidas e mat. consumidos 0 0 0 0
Fornecimentos e servigos externos 154.550 136.340 -18.210 -11,8% 120.728 96.621
Gastos com pessoal 133.492 131.515 -1.977 -1,5% 98.053 91.513
Gastos de depreciacao e de amortizagcao 30.717 24.470 -6.247 -20,3% 19.863 21.571
Outros gastos e perdas 160.765 161.436 671 0,4% 155.704 160.380
Gastos e perdas de financiamento 6.000 3.238 -2.762 -46,0% 6.367 5.318
485.524 456.999 -28.525 -5,9% 400.715 375.403
Resultado liquido do exercicio 30.868 68.549 37.681 122,1% 144.000 88.166
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ORDEM DOS FARMACEUTICOS — SECCAO REGIONAL DE COIMBRA
BALANCO EM 31 DEZ. 2011

Balango individual em 31 de Dezembro de 2011 Valores em Euros
RUBRICAS NOTAS .
S.R.Coimbra
ACTIVO
Activo nao corrente
Activos fixos tangiveis 866.924
Goodwill
Activos intangiveis 488
Accionistas/sécios 0
867.413
Activo corrente
Clientes 13.522
Estado e outros entes publicos 2.329
Accionistas/sdcios 0
Outras contas a receber 7.023
Diferimentos 7.738
Caixa e depdsitos bancarios 340.771
371.384
Total do activo 1.238.796

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital préprio

Capital realizado 70.829
Outras reservas 211.741
Resultados transitados 778.260
Excedentes de revalorizacdo 0
Outras variagdes no capital proprio -3
Resultado liquido do periodo 68.549
Total do capital proprio 1.129.376
Passivo
Passivo ndo corrente
ProvisOes 0
Financiamentos obtidos 0
0
Passivo corrente
Fornecedores 4.854
Estado e outros entes publicos 3.104
Financiamentos obtidos 15.961
Outras contas a pagar 85.502
Diferimentos 0
109.421
Total do passivo 109.421
Total do capital proprio e do passivo 1.238.796
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Secgdo Regional de Coimbra

PARECER DO CONSELHO FISCAL REGIONAL DE COIMBRA

Em cumprimento do disposto no Art.° 55 do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 288/2001, de 10 de Novembro, o Conselho Fiscal da
Seccdo Regional de Coimbra da Ordem dos Farmacéuticos procedeu a uma apreciacao
cuidadosa das Contas de 2011, apresentadas pela Direccdo da Seccdo Regional de
Coimbra, considerando-as correctas e dignas de crédito.

Assim, € nosso parecer que as Contas referentes ao Exercicio de 2011 se encontram
em condigdes de merecer aprovagao por parte da Assembleia Regional de Coimbra.

Coimbra, 22 de Fevereiro de 2012.

O Conselho Fiscal Regional de Coimbra

Dr. Paulo Jorge Barradas Oliveira Rebelo

Dr. César Augusto Morais de Pinho

Dr. Vladimiro Jorge da Cruz Rodrigues da Silva
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Secgao Regional do Porto

ASSEMBLEIA REGIONAL
CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 48.%/n.° 3 do Estatuto da Ordem dos
Farmacéuticos e para os fins do disposto nos artigos 47.° e 48.°n.° 1 do mesmo Estatuto,
convoco a Assembleia Regional da Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos para
reunir no préximo dia 9 de Marco, pelas 20:30 horas, na sua sede, sita na Rua Antoénio Candido,
n.° 154, Porto, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1. Informacdes;

2. Discusséo e deliberacdo sobre o Relatério de Actividades e Contas de 2011 da Secgédo
Regional do Porto;

3. Apreciacao do Relatorio de Actividades e Contas de 2011 da Direcgdo Nacional;

4. Apreciagdo das Contas Consolidadas de 2011 da Ordem dos Farmacéuticos;

5. Elei¢do dos Delegados a Assembleia Geral a realizar em 16 de Margo de 2012, pelas
14.30H (catorze horas e trinta minutos), na Sede da Ordem dos Farmacéuticos, em Lisboa;
6. Discussdo sobre outros assuntos que os membros da Seccdo Regional do Porto
considerem relevantes para a classe.

Se a hora designada ndo estiver presente o nimero suficiente de membros, a Assembleia
realizar-se-4 meia hora depois com qualquer nimero.

Porto, 27 de Fevereiro de 2012

O Presidente da Mesa da Assembleia Regional

NP

Prof. Doutor Delfim Fernando dos Santos
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RELATORIO DE ACTIVIDADES 2011

SECCAO REGIONAL DO PORTO

INTRODUCAO

Durante o0 ano de 2011, entre outros aspectos, procurou-se, mais uma vez, focalizar a
nossa actividade na consolidacdo da sustentabilidade organizacional e funcional da
Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos visando o apoio de todos os
farmacéuticos independentemente das distintas actividades profissionais.

Na continuacdo de 2010, 2011 foi um ano de sucessivas alteracGes legislativas, que
se repercutiram junto da classe farmacéutica (mas também da populacdo em geral), com
afectacdo quer no sector publico, quer no privado. Esta situacdo mereceu, por parte da
SRP, intervencdo activa na defesa da actividade farmacéutica, quer conjuntamente com
a Direccdo Nacional quer enquanto Sec¢édo Regional.

Durante o ano 2011 prosseguiu-se na defesa activa da Revisdo das Carreiras
nomeadamente no que se refere a revisdo da carreira dos Técnicos Superiores de
Saude, carreira onde os farmacéuticos que exercem a sua actividade no servigo nacional
de saude, estdo inseridos.

Neste sentido, mantiveram-se 0s contactos com estruturas partidarias e com
deputados da Assembleia da Republica, no sentido do esclarecimento e da defesa das
nossas competéncias, vocacionados para a criacdo de uma Carreira Farmacéutica
autobnoma e abrangendo as trés areas de actividade farmacéutica — analises clinicas,
farmécia hospitalar e genética.

A Seccdo Regional do Porto foi igualmente um polo aglutinador da colaboragéo
entre as distintas organizacbGes sectoriais visando este objectivo, estimulando e
patrocinando a realizacdo de reunibes com os farmacéuticos de apoio a defesa da
proposta de Carreira Farmacéutica.

Organizacao e Estruturas Internas da Seccdo Regional do Porto

Ao longo do ano de 2011 deu-se por terminado o plano faseado de manutencdo das
instalagOes da SRP iniciado em 2009.

Promovemos a utilizagdo dos espacos, disponibilizando-os para actividades

profissionais e/ou sociais, fazendo desta Seccdo Regional um ponto de encontro dos
membros, quer para reunides de trabalho e actividades de lazer.
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Dada a necessidade premente e protocolada de se iniciar neste ano de 2012 a
constru¢do do novo edificio, durante o ano de 2011 prosseguiu-se a politica de
poupanca e reducgéo das despesas da Seccdo Regional. A Comisséo de Obras, grupo de
trabalho de apoio a Direccéo da Secgdo Regional do Porto, apds consulta aos membros,
deu parecer positivo ao estudo prévio do novo edificio da SRP apresentado pela firma
Braganca e Marques, Arquitectos Lda. e tem continuado a estudar formas de
financiamento e adjudicacao do projecto de construcao.

Relacdo com os Socios

Ao longo do ano 2011 fomentamos o relacionamento pessoal entre colegas, e destes
com as estruturas directivas da SRP, pois os 6rgdos sociais desta Seccdo Regional
acreditam numa Ordem cada vez mais aberta e disponivel para ir ao encontro das
necessidades dos seus membros

De forma a estabelecer uma maior proximidade com os membros privilegiamos a
utilizacdo de ferramentas que tornaram a divulgacdo e contacto mais rapido, tentando
estabelecer um tempo méaximo de resposta mas assegurando a qualidade dos servigos
prestados.

Continuamos a recolha de enderecos de correio electronico dos membros da Secgédo
Regional do Porto, de forma a privilegiar o envio de comunicacdes aos membros por
esta via, com o objectivo de tornar mais eficientes as comunicacdes entre a Sec¢do e 0s
seus membros, com a concomitante diminuicdo dos custos associados.

A Secgdo Regional do Porto continuou a disponibilizar apoio juridico presencial,
semanalmente aos membros que o solicitem, apoio este que tem merecido por parte
desta SRP um acréscimo de atencéo e de procura, particularmente neste dificil momento
politico que o pais atravessa.

Relagbes Externas

A SRP, consciente da necessidade de manter os contactos institucionais com as
entidades ligadas a actividade farmacéutica, desenvolveu todos os esforgos no sentido
de estimular a habitual colaboragdo com as Instituicdes de Ensino Superior com a
Licenciatura/Mestrado em Ciéncias Farmacéuticas, assim como demais instituicdes
publicas, organizagdes e empresas do sector.

Como vem sendo habitual, a Sec¢do Regional colaborou na organizacdo dos estagios
da Faculdade de Farmécia da Universidade do Porto, do Instituto de Ciéncias da Saude
— Norte e da Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade Fernando Pessoa, sendo
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responsavel pelo contacto com as Farmécias, organizacdo das listas de vagas para
estagio, e em conjunto com as comissdes de estagio na colocacdo dos alunos e seu
acompanhamento. O bom funcionamento dos estagios s6 foi possivel com a
colaboracdo dos orientadores de estagios, aos quais a Seccdo Regional do Porto deixa
um agradecimento publico por todo o trabalho desenvolvido nos ultimos anos.

Realizaram-se ainda as habituais reunides com os orientadores de estagio de forma a
esclarecer todas as duvidas que possam surgir, assim como ouvir as sugestfes dos
colegas relativamente a oportunidades de melhoria.

A Associagdo de Estudantes da Faculdade de Farmécia da Universidade do Porto
(AEFFUP) e o Ndcleo de Ciéncias Farmacéuticas do Instituto Superior de Ciéncias da
Saude Norte (NCF-AEISCSN), como habitualmente, contaram com o apoio da Sec¢édo
Regional do Porto através da participacdo e divulgacdo das suas actividades.

A Seccdo Regional do Porto continua a disponibilizar instalacbes a Associacdo
Portuguesa de Estudantes de Farméacia (APEF) para o desenvolvimento das suas
actividades.

Como vem sendo habitual, a Seccdo Regional do Porto divulgou e participou nas
actividades das vérias entidades e InstituicGes ligadas a actividade farmacéutica,
destacando-se a Cofanor, Cooprofar, ANF, Universidade Fernando Pessoa, Instituto
Superior de Ciéncias Norte, Hospital Sdo Jodo, Hospital Pedro Hispano, Seccdo
Regional do Norte da Ordem dos Médicos, APFJ, ARS e a ERS.

Actividades Desenvolvidas na Seccdo Regional do Porto

A formacao continua é para nds um dos esteios da valorizacao e do reconhecimento
profissional. Assim, durante o ano 2011, a SRP promoveu formagdo de qualidade,
diversificada, abrangendo as varias areas de interesse para 0S Seus membros,
estruturadas em Ciclos, Conferéncias, Sessdes de Formacao, Jornadas e Tertulias.

PROTOCOLO SRP - CPR (Conselho Portugués de Ressuscitacdo)

O Nucleo de Suporte Béasico de Vida (SBV) da Ordem dos Farmacéuticos — SRP,
criado pela Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, em cooperagdo
com o CPR (Conselho Portugués de Ressuscitacdo), segundo protocolo estabelecido
entre estas duas entidades, continuou a desenvolver actividade de formagéo na area do
Suporte Bésico de Vida e da administracdo de vacinas

Contetido formativo em SBV

O curso de SBV é constituido por uma parte tedrica e outra parte prética.
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A parte tedrica, correspondem os seguintes objectivos: 1. Apresentacdo do programa
de ressuscitagdo intra-instituicio onde sdo descritos em pormenor a logistica e 0s
procedimentos necessarios para uma cadeia de sobrevivéncia intra-instituicdo e
respectiva articulagdo com o 112; 2. Conteudo, localizacdo e regras de utilizagdo do
saco de emergéncia e 3. Algoritmo de SBV.

A parte pratica da formacdo incide no treino em manequins das diferentes
possibilidades do algoritmo de SBV atraves da simulacdo de casos clinicos sucedidos
em diferentes locais da instituicdo. No que se relaciona com a ventilagdo os formandos
aprendem a ventilar com o ambu e a mascara facial, a escolher e introduzir o tubo de
Guedel recorrendo ao manequim de via aérea.

Contetdo da Formacdo em Complementar (aquisicdo das competéncias descritas
na Circular do Infarmed, sob Administracdo de vacinas)

Esta formacdo complementar €é focalizada em Reaccdes Anafilacticas e
Anafilactdides e Técnica de Administracdo de Injectaveis, com pratica em modelos de
simulacéo biomédica.

CICLOS DE FORMACAO

Farmacologia dos Antibidticos: Uma Visdo Clinica.
12 Ed. - 3a 17 de Fevereiro de 2011 | 22 Ed. 24 de Fev a 15 de Marco de 2011

O consumo de antibidticos tem vindo a crescer exponencialmente nos Gltimos anos,
criando ndo apenas um problema farmacoeconémico, mas também um problema de
salde publica nomeadamente devido as resisténcias desenvolvidas pelas bactérias. Esse
problema tem sido internacionalmente reconhecido tendo inclusive a Organizacao
Mundial de Saude dedicado o ultimo dia internacional da salde a esta tematica.

Reconhecendo que a formacdo nesta area € fundamental para que o Farmacéutico
possa exercer na total plenitude a sua actividade profissional, a Seccdo Regional do
Porto organizou 2 edi¢gdes do curso “Farmacologia dos Antibidticos: Uma visdo
clinica”.

Este curso, ministrado pelo Prof. Doutor Jodo Carlos Sousa, catedratico da
Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade Fernando Pessoa e reconhecido
especialista na area, contara também com a colaboracdo da Prof. Doutora Luisa Peixe
da Faculdade de Farmécia da Universidade do Porto e consistiu nos seguintes cinco
modulos:

122



1-Fundamentos de Microbiologia Clinica - Consideracfes gerais sobre antibioticos
em antibioterapia e em situagGes ndo clinicas.

2-Antibioticos B-Lactamicos e Glicopéptideos

3-Antibioticos Inibidores da Sintese Proteica

4-Antibidticos Inibidores dos Acidos Nucleicos e Anti-Metabolitos

5-Medicamentos Anti-Tuberculose.

O Idoso — 5,12 e 26 de Maio de 2011

Tendo em conta o contexto de envelhecimento populacional que estamos a viver e a
importancia dos farmacéuticos na melhoria da qualidade de vida dos idosos a Sec¢édo
Regional do Porto organizou o ciclo de conferéncias sobre Atencdo Farmacéutica no
Idoso.

A primeira palestra deste ciclo, que teve uma participacdo massiva e interessada por
parte da classe, foi efectuada pelo Prof. Doutor Rui Mota Cardoso, Professor
Catedratico da Faculdade de Medicina do Porto. Nesta palestra o Prof. Mota Cardoso
discorreu sobre o tema do envelhecimento focando néo s6 os processos fisiopatoldgicos,
como acima de tudo o quadro mental envolvido, deixando bem claro que o farmacéutico
tem um papel importantissimo na qualidade de vida do idoso, ndo sO através do
desenvolvimento de novos farmacos, como na gestdo do medicamento e inclusive das
emoc0des do doente.

A segunda palestra foi ministrada pelo Prof. Doutor Fernando Ramos da Faculdade
de Farmacia da Universidade de Coimbra e foi dedicada a uma temética de crescente
interesse, em especial face ao grau elevadissimo de polifarmacologia encontrado na
populacdo geriatrica nacional. Falando sobre Interacgdes Medicamentosas e Interaccdes
Medicamento-Alimento, o Prof. Fernando Ramos alertou para sitios de
incompatibilidades e iatrogénicas quem em muito podem condicionar a qualidade de
vida do idoso e que podem ser prevenidas por uma gestdo medicamentosa correcta
efectuada por um Farmacéutico.

Este ciclo foi concluido pelo Prof. Doutor Luis Martins, ex-presidente da Sociedade
Portuguesa de Hipertensdo e que se debrugou sobre a tematica da hipertensdo no idoso.
Uma vez mais foi deixado clara a importancia da actividade farmacéutica na deteccao
precoce € no controlo de doencas crénicas como a hipertensdo arterial, contribuindo
assim de forma inequivoca para o sucesso dos programas de satde implementados em
Portugal.

Foi mais um ciclo bem sucedido organizado pela SRP, em que uma vez mais se

manifestou a vontade de aprofundar conhecimentos por parte da classe farmacéutica que
assim se prepara para cada vez mais servir melhor o sistema nacional de saude.
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JORNADAS CIENTIFICAS

2as. Jornadas Atlanticas de Cuidados Farmacéuticos

Na sequéncia do sucesso das | Jornadas e dada importancia que os cuidados
farmacéuticos representam para a profissdo a Seccdo Regional do Porto organizou, em
conjunto com a Sociedade Espanhola de Farmécia Comunitaria as 2as. Jornadas
Atlanticas de Cuidados Farmacéuticos.

Estas jornadas, que decorreram nos dia 8 e 9 de Abril de 2011 na cidade do Porto
tiveram como tema “Cuidados Farmacéuticos, Um Presente ¢ Um Futuro” foram um
espaco de reflexdo onde se debateram as novidades e os desafios dos cuidados
farmacéuticos na peninsula ibérica.

O primeiro painel debrucou-se sobre a consulta farmacéutica, seja sobre a Indicacédo
Farmacéutica em preleccdo do Doutor Floro Andrés, no seguimento farmacoterapéutico
em que o Doutor Manuel Machuca discorreu sobre a sua experiéncia no ambito da
farmacoterapia social, na consulta da obesidade ou na apresentacdo da realidade dos
servigos farmacéuticos em Portugal.

O segundo painel focou a ligagédo entre a Universidade e a Profissdo, nomeadamente
no que diz respeito ao ensino e a investigacdo na area dos cuidados farmacéuticos. A
contribuicdo de especialistas como o Prof. Doutor Jose Cabrita e a Prof. Doutora
Margarida Caramona foram fundamentais para a promocéo do debate nesta area.

O primeiro dia de trabalhos encerrou com chave de ouro com a oragdo de sapiéncia
efectuada pela Prof. Doutora Maria José Faus Dader, grande impulsionadora dos
Cuidados Farmacéuticos e autora do Método de Dader, um dos métodos mundialmente
mais conhecidos nesta area.

O segundo dia de trabalhos foi dedicado a Dermatologia e a Cosmeética, tendo a Prof.
Doutora Rita Oliveira apresentado a importancia da manipulacdo clinica em
dermatologia, a Dra. Francisca Moreno apresentado o programa espanhol de Cuidados
Farmacéuticos em Dermatite Atdpica e Dra Ana Raimundo focado a temética do
Melanoma.

Por sua vez a Dra. Cristina Tiemblo falou sobre a Cosmetovigilancia defendendo a
sua importancia e reportando a experiéncia espanhola nesta area, enquanto o Doutor
Jodo Batista se debrugou sobre a Geomedicina, nomeadamente nas propriedades
cosmetoterapéuticas dos produtos geoldgicos dos arquipélagos dos Acores e da
Madeira.
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O encerramento do congresso, que contou com a presenca do Sr. Secretario de
Estado da Salde, Dr. Manuel Pizarro, foi efectuado pelo Prof. Doutor Franklim
Marques, presidente da Secgdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos que
apresentou as principais conclusdes do evento e langcou o mote para a Il edigéo das
Jornadas Atlanticas.

SESSOES DE FORMACAO

Curso de Homeopatia — 28 e 29 de Outubro de 2011

A convite dos Laboratorios Boiron, numa parceria entre 0 CDFH (Centre de
Formation en Homeopathie) e a Seccdo Regional do Porto da Ordem dos
Farmacéuticos, a Seccdo Regional do Porto promoveu um Curso de Introducéo a
Homeopatia no contexto do seu plano de ac¢bes de formacédo continua.

O programa das formacdes foi composto por um dia tedrico e um segundo dia
pratico, com exercicios e enguadramentos concretos da pratica quotidiana. Os
formadores, a farmacéutica Dra. Jacqueline Sirimongkhon, e o médico Dr. Frédéric
Voiron, apresentaram 0s principios gerais da Homeopatia e outras tematicas de
importancia significante para a actividade profissional diaria dos farmacéuticos e das
farmécias.

NOITES NA ORDEM

A Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos ao longo do ano 2010
continuou a organizar as “Noites na Ordem,” que versaram sobre as mais diversas
tematicas, desde areas cientificas e profissionais, as questfes politicas e socioldgicas.
Neste espago privilegiado de reflexdo e discussdo, em ambiente informal, de teméticas
muito variadas, tivemos a participacdo de ilustres convidados, cujas competéncias
dispensam quaisquer comentarios.

O meu olhar sobre a Cirurgia Plastica — 27 de Janeiro de 2011

“O meu olhar sobre a Cirurgia Plastica”, foi a tematica de debate de mais uma
sessdo de Noites da Ordem, que teve lugar na Seccdo Regional do Porto no passado dia
27 de Janeiro de 2011. O Dr. Francisco Campos, Médico e especialista em Cirurgia
Plastica, Reconstrutiva e Estética, membro do colégio da especialidade da Ordem dos
Meédicos, foi o convidado de honra.

Perante uma plateia curiosa e expectante, Francisco Campos revelou o seu olhar

sobre a cirurgia pléastica, alertando para a necessidade de comparticipacdo por parte do
Estado deste tipo de cirurgia, que para alguns é uma mera futilidade, mas que em
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determinadas situacGes & causadora de desinsercdo social devido a falta de auto-
reconhecimento, (conceito do Dr. Francisco Campos que o distingue claramente de
auto-estima) com todas consequéncias que o isolamento social acarreta, pois muitas
vezes estamos em presencga de graves anomalias genéticas que apenas sdo reveladas
quando tém efeito patoldgico comportamental na propria pessoa.

De forma frontal alertou os presentes para o perigo da préatica de cirurgia plastica, em
clinicas mais ou menos conhecidas e muitas vezes em mas condi¢cdes, por médicos sem
especialidade em cirurgia plastica. Questionou por isso, entidades como a DGS, Ordem
dos Médicos, Ministério da Saude, entre outras cuja acgdo de fiscalizacdo deveria ser
rapida e eficaz, é que segundo ele morre uma pessoa por semana em Portugal vitima de
mas préaticas em cirurgia plastica.

Em resumo, salientou que todas as técnicas a disposi¢do do rejuvenescimento sdo
necessariamente invasivas, ao contrario do que muitas vezes € publicitado nos media,
criando sonhos que ndo existem. Sim a cirurgia plastica, quando aumenta o auto-
reconhecimento e a felicidade, por muito que a alguns de nds pareca futil e descabido.

Quimica do Amor e do Sexo — 28 de Setembro

No dia 28 de Setembro, pelas 21,15 horas, decorreu na cidade de Braga (Biblioteca
Lacio Craveiro da Silva), uma sessdo do ciclo “Noites da Ordem”, um espago de
reflexdo, discussdo e debate de ideias, em ambiente informal, promovida pela Seccao
Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos.

A Professora Doutora Madalena Pinto, Professora catedratica da Faculdade de
Farmacia da UP, foi a convidada de honra e a temética de debate “Quimica do Amor e
do Sexo”.

Este evento contou ainda com o apoio promocional e institucional da Cémara

Municipal de Braga.

OUTRAS ACTIVIDADES

Férum Regional Norte das Ordens Profissionais (FORNOP)

A Seccdo Regional do Porto integra as Comissdes Permanente e Executiva do Férum
Regional do Norte da Ordens Profissionais (FORNOP), juntamente com a Ordem dos
Médicos e Ordem dos Economistas. Este forum, para além da colaboracéo e cooperacao
entre as diversas Ordens desenvolve uma série de actividades, de temas transversais as
varias areas de actividade das Ordens que constituem o FORNOP e de marcado
interesse para a regido.
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SEGURO DE SAUDE

A Secgdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, celebrou um protocolo de
colaboragdo com a companhia de seguros Ocidental, detentora dos seguros de salde
Medis que em 2011 continua em vigor. Assim, 0s membros da Seccédo e o0 seu agregado
Familiar poderdo optar por uma de quatro op¢des, sem limite de idade.

Com esta ac¢do pretendeu-se aumentar o ambito das parcerias com vantagens para 0s
membros da Seccdo Regional do Porto, que passam assim a ter acesso a mais um
Servigo.

SEGURO DE RESPONSABILIDADE CIVIL

Do protocolo celebrado em 2010 entre a Ordem dos Farmacéuticos e a Companhia
de Seguros — AXA, resultou o seguro de Responsabilidade Civil, extensivel a todos os
farmacéuticos, em que a Seccdo Regional do Porto assume os encargos relativos aos
seus membros. Cada Seccdo Regional possui a sua propria apdllice que garante um
limite de indemnizacdo de 100.000,00€ por sinistro ¢ anuidade. Apenas beneficiarao
deste seguro 0s membros que tenham as quotas devidamente regularizadas.

ESTRATEGIAS DE COMUNICACAO DA SRP

As grandes transformacdes na sociedade contemporanea impuseram a comunicacao e
ao relacionamento com os diversos publicos, um papel de extrema relevancia no
conceito estratégico das instituicbes. Neste &ambito a SRP desenvolveu coopera¢des com
o Jornal Grande Porto, com os canais de televiséo, Porto Canal, RTP e RTV. Deste
modo a SRP tem mantido uma coluna de opinido semanal no Jornal Grande Porto, onde
um elemento da Direccdo reflecte sobre a actualidade farmacéutica, com especial
enfoque na politica do medicamento.

Igualmente foram estabelecidos contactos com diferentes canais de televisdo, que
recorrem a SRP para auscultar a nossa opinido sobre temas da actualidade em Salde.

Criar uma verdadeira cultura de comunicacdo em que todos sintam vontade de

intervir e participar, continuard a ser um dos objectivos da SRP, reafirmando o papel
interventivo do Farmacéutico na melhoria dos Cuidados de Saide em Portugal.
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PUBLICACOES SECCAO REGIONAL DO PORTO

Acta Farmacéutica Portuguesa

A Secgdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos entendeu ser pertinente,
numa altura de intensa producédo cientifica, a promocédo da edicdo de uma Revista de
indole cientifica — Acta Farmacéutica Portuguesa

Na sequéncia de outras publicacGes, esta revista, de periodicidade semestral, visa
apresentar e divulgar o que de mais relevante e actual se faz no ambito das Ciéncias
Farmacéuticas.

Numa iniciativa inovadora, cada um dos nimeros da Acta Farmacéutica Portuguesa,
sera dedicado a tematicas diferentes — um dedicado as Ciéncias Farmacéuticas em geral,
e 0 outro, a divulgacao da investigacdo em Cuidados Farmacéuticos colmatando assim a
uma lacuna existente neste ambito.

O Conselho Editorial da Revista Acta Farmacéutica Portuguesa e a Direc¢do da
Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos esperam que esta publicacdo se
torne num espaco preferencial para publicacdo de pesquisas na area das Ciéncias
Farmacéuticas e dos Cuidados Farmacéuticos e se torne num referencial junto todos os
profissionais ligados a &rea da Saude e em particular dos farmacéuticos.

A Acta Farmacéutica Portuguesa estd disponivel em papel e podera ser adquirida
junto da Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos ou atraves dos
habituais contactos electronicos (www.ofporto.org)

“0 Ensino Farmacéutico e as Analises Clinicas em Portugal”

“O Ensino Farmacéutico e as Analises Clinicas em Portugal” ¢ um livro da autoria de
Jodo Poiares da Silva, farmacéutico especialista em Andlises Clinicas, editado pela
Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, no &mbito das comemoracdes
do 25 anos do Colégio da Especialidade em Analises Clinicas. Com prefacio de
Agostinho Franklim Marques, professor da Faculdade de Farmacia da Universidade do
Porto, presidente do Colégio da Especialidade de Analises Clinicas da O.F. e da Secc¢do
Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, integra uma segunda parte onde sdo
incluidos depoimentos do presidente da Comissdo Instaladora do Colégio da
Especialidade em Analises Clinicas, dos vogais da Direc¢do Nacional da O.F. para as
Analises Clinicas, dos presidentes do Conselho do Colégio da especialidade em
Anélises Clinicas e do Bastonario José Aranda da Silva.

Além de ser feito um pequeno apontamento histérico sobre a Farméacia, o autor
salienta, na primeira parte deste livro, a tradi¢gdo do farmacéutico nas anélises clinicas e
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a importancia dos farmacéuticos no século XIX no estudo da Biologia e,
consequentemente, a sua influéncia no diagndstico laboratorial. Chama a atengdo para
as reformas do ensino farmacéutico e para o desenvolvimento das Analises Clinicas.
Salienta a importancia do curso de aperfeicoamento em analises quimico-bioldgicas,
criado na Faculdade de Farmacia do Porto em 1959 e refere os cursos de
aperfeicoamento em analises quimico-bioldgicas homologados em Lisboa e Coimbra
em 1970 e 1974, respectivamente. Faz referéncia, com alguns comentarios, a primeira
licenciatura em Portugal vocacionada para as analises clinicas, atraves do Decreto n.°
111/78, de 19 de Outubro, e chama a atencao para o despacho do Secretario de Estado
da Saude, de 31 de Maio de 1983, autorizando a realizacdo de estdgios hospitalares a
estudantes de Farmécia no ramo das anélises quimico-bioldgicas, bem como ao entéo
papel da Ordem dos Médicos para tentar anular o referido despacho.

NOVO EDIFICIO DA SRP

Ao longo do ano de 2011, a Direc¢do da Seccdo Regional do Porto da OF, apés
constatar os elevados custos que acarretariam o lancamento de um concurso concepcao,
deliberou promover uma consulta a dois gabinetes de Arquitectos, com exeperiéncia
técnica e curricula inabalaveis, para que estes apresentassem uma proposta, cada um,
vertida num ante-projecto (com pecas desenhadas) para submissdo aos membros da OF
e posterior contratacdo da proposta que assim viesse a merecer a confianga do maior
namero de socios.

As propostas em causa estavam condicionadas aos custos que a Sec¢do Regional do
Porto entendia, na altura, como sustentaveis e, bem assim, aos requisitos técnicos
inerentes a funcgdo, ou ao fim, a que se destina o novo edificio.

Foram entdo apresentadas duas propostas de concepcao para 0 novo edificio pelos
Gabinetes Sérgio Seca Lda. e Braganca Fernandes Lda.. Ambas as propostas foram
submetidas a escrutinio dos membros da OF e a uma andlise rigorosa, do ponto de vista
financeiro e técnico pelos 6rgdos competentes da Seccdo Regional do Porto da OF;
primeiro a Comissdo de Obras; segundo, a Direccdo e por fim, a Assembleia Regional.

Efectuada a analise técnica a ambas as propostas e aos inerentes custos que cada uma
sustentava a Direccdo apoiada na S/ andlise técnica entendeu que a melhor proposta
pertencia ao Gabinete Braganca Fernandes Lda, atendendo, inter alia, a flexibilidade
que a sua matriz estética demonstrava (com possibilidade de alterar para mais, ou para
menos, a estrutura principal) e as preocupagdes ambientais e térmicas que
indiscutivelmente estavam inerentes ao ante-projecto apresentado; ao passo que a
proposta apresentada pelo Gabinete Sérgio Seca Lda. demonstrava rigidez na sua matriz
estética e incapacidade de lidar com novas solugGes tecnoldgicas e ambientais para um
edificio que se pretende que seja uma referéncia estética e na prestacdo de servigos
(publico) na cidade do Porto.
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Paralelamente a esta analise efectuada pela Direcgdo e Comissdo de Obras corria o
escrutinio publico entre os membros da OF que, por feliz coincidéncia, se pronunciaram
na sua maioria pela proposta do Gabinete Braganca Fernandes Lda.... A conjugacao
(feliz) destes dois factores (consulta publica e anélise técnica) para a mesma proposta
permitiu assim optar-se por este Gabinete.

Entretanto, como a proposta apresentada por este Gabinete tinha uma estimativa de
custos na ordem de um milhdo de euros (€1 000.000) a Direc¢ao da Seccao Regional,
sensivel a crise financeira que assola o Pais e que se reflecte nos custos do recurso ao
crédito, entendeu convidar este gabinete a reformular a proposta apresentada, sem que a
S/ matriz fosse alterada, de molde a que contemplasse uma redugdo significativa de
custos, cerca de 50 %.

Tomando esta iniciativa a Direccdo Regional consegue cumprir com um
compromisso assumido perante 0 Municipio do Porto - o de construir este edificio num
prazo de cinco anos apos a celebracdo da Escritura - e a0 mesmo tempo disponibilizar
um edificio aos membros da OF de elevada qualidade estética e técnica (para a
prestacdo melhorada de indmeros servicos) e, ndo menos importante, assegurar a
perfeita satde financeira da Sec¢do Regional OF, com capacidade de responder a outros
projectos importantes sem hipotecar o futuro. A preocupagdo de fazer uma gestdo
rigorosa e pouco endividamento dos assuntos correntes da Secgdo regional do Porto
esteve subjacente a esta iniciativa de reformular o projecto de acordo com uma
contencao de custos.

Convidados os Arquitectos da Gabinete escolhido a reformular a proposta, de acordo
com a reducéo de custos sugerida (cerca de 50 %), estes apresentaram entdo um ante-
projecto que respondia a este desafio, sem que a matriz do primeiro fosse desvirtuada. O
resultado foi sem duvida o almejar um projecto de grande qualidade, capaz de responder
de modo afirmativo a vérias valéncias: uma referéncia estética, grande qualidade técnica
na cobertura dos servicos a prestar e um comportamento moderno e interactivo com as
novas tecnologias.

Esta mesma proposta (ligeiramente reformulada) foi escolhida para apresentacdo ao
Municipio do Porto a fim de obter o seu licenciamento, sendo que neste contexto a
Direccdo Regional estd a promover a tramitacdo procedimental interna e externa para a
contratacdo deste Gabinete, nos termos do disposto no Codigo dos Contratos Publicos.

Durante o ano de 2011, a Seccdo Regional do Porto, estabeleceu e desenvolveu um

rigoroso plano de contencdo de despesas, contando para tal com a compreensao e apoio
dos seus membros.
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CONTAS 2011

SECCAO REGIONAL DO PORTO

1. INTRODUCAO

As contas apresentadas, relativas ao exercicio de 2011, foram elaboradas de acordo
com os principios contabilisticos vigentes e normas preconizadas pelo Sistema de
Normalizacdo Contabilistica.

Pretende-se assim, transmitir de forma real e credivel a situacdo da Sec¢do Regional
do Porto da Ordem dos Farmacéuticos a 31.12.2011.

2. CONTAS DE EXPLORACAO

O Resultado Liquido do Periodo teve a seguinte evolucao ao longo dos trés ultimos
exercicios:

2009 2010 2011
123.541.49€ 106.129,44€ 40.536,50€

Relativamente ao exercicio de 2011 o Resultado Liquido do Periodo registou uma
descida que teve origem essencialmente nas despesas relacionadas com a elaboragéo do
projecto a implementar no terreno adquirido e com a divulgacdo da Ordem dos
Farmacéuticos.

Os Proveitos registaram a seguinte evolucao:

2009 2010 2011
Quotas/Joias 776.997€ 854.454€ 918.631€
Outros rendimentos 11.269€ 35.376€ 41.988€
e ganhos
. J.uros, dividendos e 1 683€ 190€ 310€
similares

Total 789.949€ 890.620€ 960.929€
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Relativamente aos valores orcamentados verificaram-se 0s seguintes desvios:

Proveitos Orgamento 2011 Valores Reais % Desvio
Quotas/Joias 784.765€ 918.631€ 17%
Outros rendimentos. e ganhos 110.195€ 41.988€ -61%
Juros, dividentos e similares 1.680€ 310€ -81%

896.640€ 960.929€

Custos Orgamento 2011 Valores Reais % Desvio

Fornecim. servigos externos 271.862€ 303.343€ 11%
Custos com pessoal 171.019€ 193.103€ 12%
Gastos depreciacéo e amortizagdo 30.430€ 23.809€ -21%
Outros gastos e perdas 352.073€ 397.470€ 12%
Gastos e perdas de financiamento - 2.668€
825.384€ 920.393€
Saldo do Exercicio 71.256€ 40.536€

Relativamente aos desvios verificados importa referir que no ano de 2011 houve um
acentuado numero de novas inscri¢fes e de pagamentos de quotas em atraso por parte
dos associados, o que se reflete em “Outros gastos e perdas” uma vez que implica um
pagamento mais elevado a Direc¢do Nacional.

O desvio verificado em “Outros rendimentos” diz respeito a receitas que se esperava
e ndo se concretizaram.

O aumento de “Fornecimentos e servigos externos” esta relacionado com custos de
divulgacdo da Ordem dos Farmacéuticos e com gastos necessarios para a construcdo do
novo edificio.

Nos “Gastos com pessoal” esta refletido o pagamento de diuturnidades aos
funcionarios, relativos a anos anteriores.

3. BALANCO

O investimento em imobilizado registado no ano de 2011 respeita a obras feitas no
edificio sede no telhado e janelas, na continuacdo das reparacdes iniciadas no periodo
anterior.

A Seccdo Regional tem uma boa autonomia financeira, ndo tendo qualquer divida

considerada de médio e longo prazo e as dividas de curto prazo sdo de mera conta
corrente.
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O valor das disponibilidades, a 31.12.2011 era de 392.699€, que se destinam a
investir na construcdo do novo edificio.

A evolucgdo dos Capitais Proprios foi a seguinte:

2009 2010 2011
Fundo Social 382.827€ 382.827€ 382.827€
Reservas 310.694€ 310.694€ 310.694€
Resultados 411.446€ 545.903€ 652.032€
Transitados
Result. - Liquido 123.542€ 105.885€ 105.885€
Periodo
Total 1,228.509€ 1,239.425€ 1,345.554€

4. PROPOSTA DE APLICACAO DOS RESULTADOS

A Direcc¢do da Sec¢do Regional do Porto propde que o Resultado Liquido do Periodo
de 2011, no montante de 40.536,50€, seja transferido na sua totalidade para Resultados
Transitados.
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ORDEM DOS FARMACEUTICOS - SECCAO REGIONAL DO PORTO
DEMONSTRACAO DE RESULTADOS — ANO 2011

SRP - DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS

2011 2011 Desvio Desvio % Ano 2010 Ano 2009
Orgamento Real Real - Or¢. Real - Org. Real Real

RENDIMENTOS E GANHOS
Prestacédo de servigos - Quotas e Jdias 784.765 865.055 80.290 10,2% 856.682 776.997
Prestacédo de servigos - Outros 110.195 85.496 -24.699 -22,4% 33.148 10.178
Outros rendimentos e ganhos 0 10.069 10.069 0 1.091
Juros, Dividendos e outros rendimentos 1.680 310 -1.370 -81,5% 790 1.683
896.640 960.930 64.290 7,2% 890.620 789.949

GASTOS E PERDAS

Custo das mercadorias vendidas e mat. consumidos 0 0 0 0 0
Fornecimentos e servi¢os externos 271.862 303.343 31.481 11,6% 219.024 126.117
Gastos com pessoal 171.019 193.104 22.085 12,9% 157.945 150.324
Gastos de depreciagdo e de amortizacéo 30.430 23.809 -6.621 -21,8% 21.929 20.358
Outros gastos e perdas 352.073 400.100 48.027 13,6% 384.443 362.292
Gastos e perdas de financiamento 0 38 38 1.150 7.316
825.384 920.393 95.009 11,5% 784.491 666.407
Resultado liquido do exercicio 71.256 40.537 -30.719 -43,1% 106.129 123.541
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Balanco individual em 31 de Dezembro de 2011

ORDEM DOS FARMACEUTICOS — SECCAO REGIONAL DO PORTO
BALANGCO EM 31 DEZ. 2011

Valores em Euros

RUBRICAS NOTAS
S.R.Porto
ACTIVO
Activo nao corrente
Activos fixos tangiveis 1.012.851
Goodwill
Activos intangiveis 1.424
Accionistas/sécios 0
1.014.274
Activo corrente
Clientes 0
Estado e outros entes publicos 0
Accionistas/sdcios 0
Outras contas a receber 55.605
Diferimentos 417
Caixa e depdsitos bancarios 392.699
448.722
Total do activo 1.462.996
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio
Capital realizado 488.957
Outras reservas 310.694
Resultados transitados 545.903
Excedentes de revalorizagdo 0
Outras variagGes no capital proprio 0
Resultado liquido do periodo 40.537
Total do capital proprio 1.386.091
Passivo
Passivo ndo corrente
ProvisGes 0
Financiamentos obtidos 0
0
Passivo corrente
Fornecedores 0
Estado e outros entes publicos 15.063
Financiamentos obtidos 0
Outras contas a pagar 61.824
Diferimentos 18
76.905
Total do passivo 76.905
Total do capital proprio e do passivo 1.462.996
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Secgao Regional do Porto

PARECER DO CONSELHO FISCAL REGIONAL DO PORTO

Em cumprimento do disposto no Art.° 55 do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 288/2001, de 10 de Novembro, o Conselho Fiscal da
Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos procedeu a uma apreciacao
cuidadosa das Contas de 2011, apresentadas pela Direc¢do da Seccdo Regional do
Porto, considerando-as correctas e dignas de crédito.

Assim, € nosso parecer que as Contas referentes ao Exercicio de 2011 se encontram
em condigdes de merecer aprovacao por parte da Assembleia Regional do Porto.

Porto, 23 de Fevereiro de 2012

O Presidente do Conselho Fiscal Regional

Dr. Luis Miguel Fernandes Almeida
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CONTAS DA ORDEM DOS FARMACEUTICOS

FORMATO SNC

Demonstrag¢do individual dos resultados por naturezas
Periodo findo em 31 de Dezembro de 2011

Valores em Euros

Ano 2011 Ano 210
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS . . . . Ordem dos Ordem dos
S.R.Porto |S.R.Coimbra| S.R.Lisboa | D.Nacional | Ajustamentos a
Farmacéuticos | Farmacéuticos
Vendas e servigos prestados 950.551 493.566 1.498.171 1.391.884 |-1.166.223 3.167.949 2.958.059
Subsidios a exploragdo
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos
Variacgdo nos inventarios da producdo
Trabalhos para a préopria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas o o -20 -4.730 o -4.750 (e}
Fornecimentos e servigcos externos -303.343 -136.340 -553.783 -845.840 o -1.839.306 -1.594.485
Gastos com o pessoal -193.104 -131.515 -236.362 -618.549 o -1.179.529 -1.045.591
Imparidade de inventarios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/revers&es)
Provisdes (aumentos/redug¢des) 387.541
Imparidade de investimentos ndo deprecidveis/amortizaveis (perdas/reversdes) 45.000
Aumentos/reducdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 10.069 18.496 117.523 8.554 o 154.641 137.389
Outros gastos e perdas -400.100 -161.436 -628.544 -48.678 1.166.223 -72.535 -246.930
Resultado antes de deprecia¢des, gastos de financiamento e impostos 64.073 82.771 196.986 -117.360 o 226.471 640.983
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagdo -23.809 -24.470 -11.684 -33.949 [o] -93.912 -78.290
Imparidade de investimentos deprecidveis/amortizaveis (perdas/reversdes)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 40.264 58.301 185.302 -151.309 [o] 132.559 562.692
Juros e rendimentos similares obtidos 310 13.486 51.193 o o 64.990 26.934
Juros e gastos similares suportados -38 -3.238 -16.825 -24.912 o -45.013 -151.073
Resultado antes de impostos 40.537 68.549 219.670 -176.221 o 152.535 438.553
Imposto sobre o rendimento do periodo (o] [o] (o] (o] [o] o -1.614
Resultado liquido do periodo 40.537 68.549 219.670 -176.221 (o] 152.535 436.939
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Balanco individual em 31 de Dezembro de 2011

Valores em Euros

Ano 2011 Ano 2010
RUBRICAS NoTAs S.R.Porto S.R.Coimbra S.R.Lisboa D.Nacional Ajustamentog Orden’: d?s Orden’: d?s
Farmacéuticos | Farmacéuticos
Activo n&o corrente
Activos fixos tangiveis 1.012.851 866.924 1.323.303 1.770.031 o 4.973.109 4.756.306
Activos intangiveis 1.424 488 4.913 19.565 o 26.391 300
Accionistas/sécios (o] (o] 400.000 (o] -400.000 [+] ]
1.014.274 867.413 1.728.216 1.789.596 -400.000 4.999.500 4.756.606
Activo corrente
Clientes (o] 13.522 527 527 14.576 22.971
Estado e outros entes publicos (o] 2.329 5.723 [e] o 8.052 (o]
Accionistas/sécios o [o} 233.447 o o 233.447 192.739
Outras contas a receber 55.605 7.023 1.778.588 1.961.447| -3.634.459 168.206 190.917
Diferimentos 417 7.738 82.792 36.276 o 127.223 44.405
Caixa e depdsitos bancarios 392.699 340.771 966.434 163.117 o 1.863.021 2.339.268
448.722 371.384 3.067.511 2.161.367 -3.634.459 2.414.524 2.790.299
Total do activo 1.462.996 1.238.796 4.795.728 3.950.963 -4.034.459 7.414.024 7.546.905
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio
Capital realizado 488.957 70.829 299.279 328.808 o 1.187.872 1.081.743
Outras reservas 310.694 211.741 986.659 752.773 o 2.261.868 2.485.614
Resultados transitados 545.903 778.260 1.032.049 -1.205.587 o 1.150.625 819.815
Excedentes de revalorizagdo o o 2.869 361.110 o 363.979 o
Outras variagdes no capital préprio (o] -3 (¢} 59.793 (o] 59.789 59.790
Resultado liquido do periodo 40.537 68.549 219.670 -176.220,87 o 152.535 436.939
Total do capital préprio 1.386.091 1.129.376 2.540.526 120.675 o 5.176.668 4.883.901
Passivo
Passivo nédo corrente
Provisdes o o 250.000 o o 250.000 250.000
Financiamentos obtidos o o o 1.646.443 -400.000 1.246.443 o
o o 250.000 1.646.443 -400.000 1.496.443 250.000
Passivo corrente
Fornecedores (o] 4.854 109.309 230.064 o 344.227 173.865
Estado e outros entes publicos 15.063 3.104 6.180 17.538 o 41.884 41.462
Financiamentos obtidos o 15.961 o 109.000 124.961 1.876.254
Outras contas a pagar 61.824 85.502 1.889.712 1.811.676 -3.634.459 214.255 321.082
Diferimentos 18 o o 15.567 15.585 341
76.905 109.421 2.005.201 2.183.844| -3.634.459 740.913 2.413.004
Total do passivo 76.905 109.421 2.255.201 3.830.288 -4.034.459 2.237.356 2.663.004
Total do capital préprio e do passivo 1.462.996 1.238.796 4.795.728 3.950.963 -4.034.459 7.414.024 7.546.905
O Técnico de Contas
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