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ASSEMBLEIA GERAL
CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 18.%/ n.°3, e para os fins do disposto do
artigo 17.° e 18.% n.°1 do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, convoco a Assembleia Geral da Ordem
dos Farmacéuticos para reunir no proximo dia 23 de Margo de 2013, pelas dez horas, na Sede da Ordem
dos Farmacéuticos, Rua da Sociedade Farmacéutica, n.° 18, Lisboa, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1. InformacQes;

2. Definigdo da distribuicdo do numero de delegados a eleger por cada Assembleia Regional,
para composi¢do das proximas Assembleias Gerais da Ordem dos Farmacéuticos de 2013;

3. Informacdo sobre o projecto de novos Estatutos da Ordem dos Farmacéuticos apresentado ao
Governo;

4. Discussao e deliberacdo sobre o Relatério de Actividades e Contas da Direccdo Nacional

referentes a 2012;

Discussdo e deliberagdo sobre as Contas da Ordem dos Farmacéuticos referentes a 2012;

Discussdo e deliberagdo sobre o Plano de Actividades da Direc¢do Nacional para 2013;

Discusséo e deliberagdo sobre o Orgamento da Direc¢do Nacional para 2013;

Discussdo e deliberagdo sobre o Or¢camento da Ordem dos Farmacéuticos para 2013;

Apreciacdo e discussdo de outros assuntos que os Delegados considerem relevantes para a

profissdo.

© © NG

Se & hora designada ndo estiver presente o nimero suficiente de Delegados, a Assembleia realizar-
se-a4 meia hora depois com qualquer nimero.

Lisboa, 5 de Marco de 2013,

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
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Dr. Jodo Gongalves da Silveira



ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 18.%/ n.°3, e para os fins do disposto do
artigo 17.° e 189 n.°2 do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, convoco a Assembleia Geral
Extraordinaria da Ordem dos Farmacéuticos para reunir no proximo dia 23 de Marco de 2013, pelas
doze horas, na Sede da Ordem dos Farmacéuticos, Rua da Sociedade Farmacéutica, n.° 18, Lisboa, com
a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS
1. InformacQes;
2. Discussdo e deliberacdo sobre a alienacdo do imovel sito na Avenida Almirante Gago

Coutinho, n.° 164, em Lisboa.

Se a hora designada ndo estiver presente o nimero suficiente de Delegados, a Assembleia realizar-
se-a meia hora depois com qualgquer nimero.

Lisboa, 5 de Marc¢o de 2013,

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
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Dr. Jodo Gongalves da Silveira



RELATORIO DE ACTIVIDADES 2012
DIRECCAO NACIONAL

Introducao

O ano 2012 ficou marcado por uma contrac¢do severa da ja muito fragilizada economia portuguesa,
por uma vaga de politicas publicas de austeridade com forte impacto no exercicio farmacéutico e ainda
por uma elevada instabilidade em toda a Zona Euro.

No sector farmacéutico, a situacdo agravou-se fortemente, em especial devido a imposi¢do de novas
medidas de austeridade, quer no sector do Medicamento e da Farmécia, quer no sector das Analises
Clinicas, que trouxeram adicionais fragilidades e vulnerabilidades aos operadores e produziram um forte

impacto negativo na sua viabilidade econdémica e, por via disso, no exercicio da profissdo farmacéutica.

A situacdo tem-se revelado particularmente grave para os operadores de pequena dimensao, como as

farmacias e os laboratérios de analises clinicas.

O novo modelo de remuneracdo imposto as farmécias no inicio de 2012 assumiu uma particular
dimensdo negativa pelo facto de ter agudizado a situacéo ja muito fragilizada do sector, motivada pela
espiral deflacionista dos medicamentos, que, vindo de tras, se tem acentuado fortemente, continuando 0s

precos dos medicamentos a atingir sucessivos minimos historicos.

Naturalmente, isto é positivo para o Estado, que despende menos recursos financeiros na
comparticipagdo de medicamentos. E é positivo para os cidaddos, que pagam menos pelos

medicamentos.

O Governo tem apresentado este quadro como um exemplo de sucesso das suas politicas visando a
reducdo da despesa publica, que, neste caso, tem ainda 0 mérito de permitir reduzir a despesa das
familias. Manda a factualidade e manda o economicismo reconhecer que assim é. Numa primeira leitura
— aparente, errénea e perigosa —, toda a sociedade parece poder regozijar-se com os resultados

alcancados.

Mas uma segunda leitura — mais cuidada, justa e avisada — remete-nos para o0s operadores. Aqueles

cuja actividade, no terreno, proporciona aos cidad&os acessibilidade aos medicamentos.

A grave crise econdmica e financeira em que as farméacias estdo mergulhadas, que, em muitos casos,
esta a colocar em causa a sua prépria existéncia, podera vir a ter consequéncias muito sérias ao nivel da

desestabilizacdo da assisténcia farmacéutica a populacdo portuguesa.



Também os laboratérios de analises clinicas vivem uma crise semelhante, para a qual muito tem
contribuido a negacdo pelo Estado das Convencdes estabelecidas pelo proprio Estado com laboratérios
privados e a compulsiva internalizacdo das analises em hospitais publicos, sob a capa do preenchimento
de alegada capacidade instalada.

Em nome da Ordem dos Farmacéuticos, temos manifestado muitas e muitas preocupacdes ao
Ministério da Salde e apresentado construtivamente contributos para enfrentar a situacdo. Em
particular, temos reiteradamente manifestado preocupacdo com os efeitos colaterais da espiral
deflacionista dos medicamentos, que, a nosso ver, ndo tém sido devidamente considerados pelos

governantes.

Entre outras medidas, defendemos como principio geral a relativa estabilidade dos precos dos
medicamentos e, por conseguinte, o fim do actual regime de comparticipacbes e precos dos
medicamentos. Sob a capa de promover a concorréncia e outros fins, este regime transformou-se num
carrasco dos operadores do sector. E acaba sendo anti-concorrencial, ja que, na pratica, propicia
condicbes para que as empresas de maior dimensdo ou mais capitalizadas tendam a eliminar as mais
pequenas. Além disso, reiteramos que se imp8e urgentemente tomar medidas que reassegurem a
sustentabilidade econdmica e financeira das farméacias e dos laboratdrios de analises clinicas, que o
mesmo é dizer, em segunda instancia, que salvaguardem a sua independéncia, boa deontologia e Uutil
cobertura geografica das populacbes. Desde logo, no que respeita ao modo de remuneracdo das
farmacias, através da instituicdo de um novo modelo que valorize e retribua os actos farmacéuticos

praticados.

O Estado ndo deveria procurar a sua sustentabilidade a custa de um sector que, sendo totalmente
privado, tem assegurado ininterruptamente um servico publico de grande relevancia para o Pais e para
0s portugueses, emprega directa e indirectamente dezenas de milhares de cidaddos, muitos com
formac&o superior, como os farmacéuticos, que hoje ja sdo cerca de dez mil somente nas farmacias e
nos laboratorios de analises clinicas. Além disso, da normal actividade das farméacias e dos laboratérios
sempre resultou, directa e indirectamente, o pagamento, em Portugal, de largos milhGes de euros em
impostos ao Estado, 0 que, no actual cenario, naturalmente se atenuou de forma marcada, sobretudo no

que ao IRC diz respeito.

Como decorréncia estatutaria da Ordem dos Farmacéuticos, temos reiteradamente vindo a defender a
viabilidade econémica dos operadores, em particular dos de menor dimensdo, como as farmacias e 0s
laboratorios de analises clinicas. Acima de tudo, o que mais preocupa a Ordem dos Farmacéuticos é que
estas condigBes econdmicas e financeiras, decorrentes de regimes politicamente determinados pelo
Governo, venham, a final, pér em causa a acessibilidade ao medicamento e a cobertura geografica da
assisténcia farmacéutica a populacdo e também, muito especialmente, os aspectos qualitativos e
intangiveis da funcdo social do Farmacéutico e o bom e correcto exercicio do Acto Farmacéutico, tal

como a deontologia farmacéutica imp&e a todos nos.



A Ordem dos Farmacéuticos tem plena consciéncia da dificil situacdo em que se encontra o Pais e da
imperiosa necessidade de contencéo e controlo mais efectivo da despesa publica em geral e da despesa
do SNS em particular. Por isso mesmo procuramos assumir posi¢des construtivas e independentes nos

diversos dominios em que temos vindo a intervir.

No que toca a politica do medicamento, hd muito que vimos insistentemente defendendo e propondo
medidas de caracter estrutural, visando racionalidade e combate ao desperdicio de recursos, muitas das

quais tém vindo a ser acolhidas pelo Governo e pelo Parlamento.

Foi precisamente com este espirito construtivo e positivo que em 2012, entre outras acgoes,
assumimos convictamente a defesa da obrigatoriedade da prescricdo de medicamentos pela DCI,
entretanto ja em funcionamento, e do direito de opcdo dos doentes quanto aos seus medicamentos;
apresentamos uma proposta sobre Normas de Orientacdo Terapéutica; propusemos a constituicdo de
Comissdes de Farmacia e Terapéutica ao nivel das ARS’s, também ja criadas, visando, entre outros
aspectos, avaliar regularmente as condicfes de prescri¢do e dispensa dos medicamentos; e propusemos
também a constituicdo de uma Comissdo Nacional de Farmacia e Terapéutica, que serd formada no
inicio de 2013, com a missdo primordial de elaborar um Formulério Nacional de Medicamentos, quer

para os hospitais, quer para 0 ambulatério, e de normas para a utilizacdo desses medicamentos.

E certo que algumas medidas estruturais tém sido implementadas pelo Governo e pelo Parlamento,
as quais, reconhece-se, configuram um caminho aprecidvel, embora os resultados ndo sejam ainda muito
visiveis.

Seguindo, naturalmente, as traves mestras do nosso programa sufragado nas elei¢des de Outubro de
2009, neste terceiro ano do mandato demos continuidade ao novo ciclo da vida da Ordem, quer a nivel
interno quer a nivel externo, com o firme designio, que é também um dever, de retomar e fazer valer
uma historia de prestigio e de repor, em plenitude, o cumprimento da missdo estatutaria, em prol da

saude e dos farmacéuticos.

Apos este terceiro exercicio completo, temos agora o prazer de apresentar a consideragdo de todos 0s

membros da Ordem dos Farmacéuticos o Relatério de Actividades e as Contas referentes ao ano 2012.

Consideramos que sdo duas pecas imprescindiveis no relacionamento transparente e rigoroso da
Ordem com os seus membros, visando a prestacdo anual de contas, em todas as suas vertentes.
Entendemos esta apresentagdo ndo apenas como um cumprimento formal de um dever estatutario, mas,
de um modo muito especial, como uma preciosa oportunidade de auscultacdo de todos os membros da

Ordem dos Farmacéuticos, em espirito de abertura que gostamos de cultivar.



1. Plano Interno — Ordem dos Farmaceéuticos e Profissao
Farmacéutica

1.1 Organizacio e Gestao da Ordem dos Farmacéuticos

Atenta a dificil situacdo econdmica e financeira que o Pais atravessa, com fortes implica¢fes também
na economia das familias e, por conseguinte, dos farmacéuticos, a Direccdo Nacional baixou em 3% o
valor nominal das quotiza¢Bes de 2012, o que de facto implicou, por for¢a da inflacdo, uma descida

bastante maior em termos reais.

Paralelamente, a Direccdo Nacional prosseguiu em 2012 a sua politica de contencdo da despesa,
tendo continuado a adoptar medidas de racionalizacdo de procedimentos e de redugdo de custos na

Ordem dos Farmacéuticos.

Neste sentido, conferimos uma validade mais alargada a nova Carteira Profissional, enviada aos
membros em Janeiro de 2012 e que se manterd em vigor até 2014. Obviamente, a validade da Carteira
Profissional dependerd de o seu titular estar em cabal cumprimento das suas obrigacfes para com a
Ordem dos Farmacéuticos, pelo que, mais uma vez, solicitamos a melhor atengdo para este facto e

apelamos para o sentido de responsabilidade dos membros da Ordem.

Além disso, a Direc¢do Nacional prosseguiu em 2012 a analise dos custos da rubrica “Fornecedores
e Servigos Externos”, visando a sua optimizagdo, tendo procedido a renegociagdo de varios contractos

de prestacdo de servigos, designadamente na rea das tecnologias de informacao e comunicagao.

Tal como j& aconteceu no ano transacto, o presente Relatorio de Actividades e Contas referente a
2012 e o Plano de Actividades e Orcamento referentes a 2013 serdo disponibilizados em suporte
electrénico (formato pdf) aos membros através do Portal da Ordem dos Farmacéuticos, ndo se

procedendo a sua producdo em suporte de papel e ao seu envio personalizado a cada membro.

1.2 Patrimonio Imobiliario

O Grupo de Trabalho para a Nova Sede, constituido em 2011 com o objectivo principal de estudar,
discutir e propor a Direcgdo Nacional uma solucdo para edificacdo da Nova Sede da Ordem dos

Farmacéuticos, continuou em 2012 a exercer o seu trabalho.



Com o objectivo de disponibilizar aos membros informacéo actualizada e assim contribuir para uma
discussdo esclarecida sobre esta matéria, a Direccdo Nacional promoveu a elaboragdo de um artigo com
uma descri¢éo factual e detalhada das diligéncias realizadas pelas diferentes Direc¢Ges na procura de
uma solugdo para a sede da OF, incluindo as diligéncias da actual DN. Foram também elaboradas
Memorias Descritivas individualizadas, caracterizando cada imével da Ordem dos Farmacéuticos do
ponto de vista infra-estrutural, financeiro e fiscal. Estes documentos foram enviados aos membros da
OF, atraves de Newsletter Electronica, e disponibilizados na area reservada aos membros no Portal da
Ordem.

Relativamente a questdo de edificagdo de uma Nova Sede para a Ordem dos Farmacéuticos, a analise
do Grupo de Trabalho concluiu que o edificio sito na Av. Almirante Gago Coutinho, 164, em Lisboa,
propriedade da Ordem dos Farmacéuticos, ndo possui as caracteristicas necessarias a instalagdo de uma
Nova Sede com perspectivas de futuro. Contudo, do ponto de vista financeiro, qualquer outra hipétese
s6 podera ser efectivamente considerada ap6s a OF se libertar dos significativos encargos financeiros
gue actualmente suporta, 0s quais decorrem do crédito bancario constituido pela anterior DN, aquando

da aquisicao do imdvel da Av. Gago Coutinho, em 2009.

Neste ambito, a DN solicitou ao Grupo de Trabalho que efectuasse diligéncias adicionais, no sentido
da elaboracdo de uma proposta para alienagdo do refiro imével, a submeter a apreciacdo da AG. Em
Assembleia Geral Extraordinéria, foi assim aprovada a proposta da DN, sob recomendagdo do Grupo de
Trabalho, que estabeleceu uma base de valor para venda do referido imovel, autorizacdo essa estendida
até 31 de Dezembro de 2012. Com tais directrizes estabelecidas, contratualizou-se com uma mediadora

imobiliaria (ERA) a promogdo do edificio para alienacéo, durante o ano de 2012.

Dadas as condicdes do mercado imobiliario nacional, ndo foi possivel até final de 2012 conseguir
uma proposta formal que satisfizesse os valores estabelecidos em Assembleia Geral para alienagéo do

mesmo.

1.3 Comunicacao com os Membros

Publicacoes

Durante 0 ano de 2012 foram editados os ndameros 99, 101 e 102 da Revista da Ordem dos
Farmacéuticos (ROF), tendo ficado muito avangados os nimeros 103 e 104. Paralelamente, foi iniciada
a elaboracdo da edi¢cdo comemorativa do nimero 100. Face a dimensdo deste projecto editorial, foi

solicitado trabalho jornalistico a empresa Companhia de Ideias.



Em 2012, a ROF passou a ser simultaneamente editada em formato electrénico, encontrando-se
disponivel no Portal da OF.

Para além deste importante veiculo de comunicagdo em suporte de papel, a OF edita e envia
semanalmente (todas as sextas-feiras) a todos os seus membros a publicacdo electrénica, intitulada
“Newsletter Electronica da Ordem dos Farmacéuticos”, dando noticia em prazo curto da actividade

desenvolvida pela Instituicdo, bem como de temas de interesse para os farmacéuticos.

Sempre que se justifica, sdo enviadas adicionalmente Newsletters Especiais relativas a temas

especificos com relevancia para os farmacéuticos.

Ainda no dominio da comunicag¢éo electronica, a OF envia diariamente aos seus membros a “Revista
de Imprensa da Ordem dos Farmacéuticos”, compilando as noticias da area da saude publicadas nesse

dia pela imprensa escrita.

Portal da Ordem dos Farmacéuticos

O Portal da Ordem dos Farmacéuticos tem vindo a assumir-se como um meio privilegiado de

comunicagao entre a Ordem e 0s seus membros e com a sociedade em geral.

Por um lado, disponibiliza informacdo sobre os farmacéuticos portugueses e a sua actividade. Por
outro, constitui uma importante ferramenta de contacto com a Instituicdo e, de um modo especial, de
relacionamento com os membros, permitindo a consulta e edicdo em tempo real de varias informagdes
pessoais, profissionais e curriculares, bem como o acesso as informacdes relativas ao processo de

revalidacdo da carteira profissional.

Em 2012 foram efectuados melhoramentos no Portal da OF, designadamente através da
reorganizacdo de conteddos, a instituicdo de novas funcionalidades (como a emissao de declaracdes) e
respectivo suporte técnico e iniciou-se a pratica de criacdo de microsites para eventos organizados pela
OF.

1.4 Seguro de Responsabilidade Civil Profissional

A Direccdo Nacional da Ordem dos Farmacéuticos manteve em 2012 o seguro de responsabilidade
civil profissional para todos os seus membros, contratualizado em 2010, em articulagdo com as

DireccOes das SeccBes Regionais. Este seguro garante o pagamento das indemnizac6es que, de acordo
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com a legislacdo em vigor, possam ser exigidas ao farmacéutico, em consequéncia de erro, omisséo ou

negligéncia cometidos pelo prdprio no exercicio da sua actividade profissional.

1.5 Plano de Gestao dos Riscos de Corrupcio e Infraccoes Conexas

A Ordem dos Farmacéuticos iniciou, em 2012, a constituicdo de um documento na sequéncia da
Recomendagédo n.°1/2009, de 22 de Julho, do Conselho de Prevengdo da Corrupgdo (CPC) que vem
prever a elaboracao de planos de gestdo de riscos de corrupcéo e infracgfes conexas pelas entidades, de

qualquer natureza, que sejam gestoras de dinheiros, valores ou patriménios publicos.

A Ordem dos Farmacéuticos pretende, na sequéncia de ter dado inicio a este processo, dotar-se do
seu préprio plano de gestdo de riscos de corrupgdo e infraccGes conexas, estando fortemente empenhada
em incutir uma cultura positiva de ética, profissionalismo e motivacao, transversal a toda a sua estrutura
organica, de ndo tolerancia a qualquer conduta ou actividade que indicie corrup¢do, bem como em criar

um sistema eficaz para identificar e relatar tal actividade.

Este Plano de Gestdo dos Riscos de Corrupcdo e Infraccdes Conexas consistira, por isso, num
processo de analise metddica dos riscos inerentes a prossecucdo das atribuicdes da Ordem, ao exercicio
das competéncias dos seus 0rgdos e & actividade dos seus servicos, tendo por objectivo a defesa e

protecgdo de cada interveniente nos diversos processos, e, sobretudo, a salvaguarda do interesse publico.

1.6 Novo Estatuto da OF

No seguimento da aprovagdo na Assembleia da Republica, no dia 4 de Dezembro de 2012, do
Decreto n°® 98/XIl, que estabelece o regime juridico de criacdo, organizacdo e funcionamento das
associacgOes publicas profissionais, as Ordens Profissionais, assim que o diploma for promulgado pelo
Presidente da Republica e publicado em Diério da Republica, terdo 30 dias para submeter ao Governo

um projecto de alteracdo do seu Estatuto que se adeque ao novo regime juridico.

De modo a agilizar o processo, a Ordem dos Farmacéuticos iniciou a 7 de Dezembro de 2012, um
processo de audi¢do dos seus membros sobre uma proposta de alteracdo do actual Estatuto, apresentada

pelo Gabinete Juridico, visando a recolha de contributos.
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1.7 Eleicao dos Orgﬁos Sociais, Triénio 2012-2015

Concluindo-se em 2012 o mandato dos Orgdos Sociais da Ordem dos Farmacéuticos, foi promovido
0 processo para a eleicdo de novos Orgdos Sociais — Bastonario e demais Orgdos Nacionais e também
Orgaos Regionais, Delegaces Regionais e Conselhos dos Colégios de Especialidade.

De acordo com o Regulamento Eleitoral e Referendario da Ordem dos Farmacéuticos foi constituida
a Comisséo Eleitoral, integrando o Presidente da Mesa da Assembleia Geral da OF, Dr. Jodo Silveira, e
os farmacéuticos indicados pelas Direcgdes das Sec¢Oes Regionais, Dr. Joaquim Marques da SRL, Dr.
Paulo Fernandes da SRC e Dr. José Luis Martins da SRP.

No acto eleitoral concluido em 14 de Dezembro, Carlos Mauricio Barbosa foi reeleito Bastonario da
Ordem dos Farmacéuticos para o triénio 2012-2015, tendo reunido a preferéncia de cerca de 79% dos

votos dos farmacéuticos que participaram na eleicao.

Da sua equipa fazem parte José Vieira Gavino, farmacéutico de indistria, Jodo Paulo Cruz,

farmacéutico hospitalar, e Ana Teresa Barreto, farmacéutica analista clinica.

Para a Seccdo Regional de Lisboa foi eleita a equipa liderada por Ema Paulino, com 79,8% dos

votos.

Para a Secgdo Regional do Porto foi eleita a equipa liderada por Anténio Rocha e Costa, com 54,1%

dos votos.

Para a Seccdo Regional de Coimbra foi eleita a equipa liderada por Ana Cristina Rama, com 79,3%

dos votos.

Ema Paulino, Antonio Rocha e Costa e Ana Cristina Rama assumiram assim as presidéncias das
SeccOes Regionais de Lisboa, Porto e Coimbra, respectivamente, e, por ineréncia, um lugar na Direc¢éo

Nacional da Ordem dos Farmacéuticos.

No que respeita aos Conselhos dos Colégios de Especialidade, a equipa de Nuno Moreira foi eleita
para o Conselho do Colégio de Especialidade de Industria Farmacéutica, com 91,3% dos votos; a equipa
de Franklim Marques foi eleita para o Conselho do Colégio de Especialidade de Andlises Clinicas, com
60,2% dos votos; a equipa de Antonio Melo Gouveia foi eleita para o Conselho do Colégio de
Especialidade de Farmacia Hospitalar com 92,1% dos votos; e a equipa de Antonieta Lucas foi eleita

para o Conselho do Colégio de Especialidade em Assuntos Regulamentares, com 85% dos votos.
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1.8 Qualificacdo e Competéncias

A necessidade de actualizacdo permanente dos conhecimentos por parte dos farmacéuticos é

determinante dada a complexidade das matérias técnico-cientificas subjacentes ao “Acto Farmacéutico”.

Neste sentido, sendo importante salvaguardar o sistema de qualificacdo permanente dos
farmacéuticos, o Conselho para a Qualificacdo e Admissdo continuou a promover em 2012 a avaliacdo e
atribuicdo de créditos de desenvolvimento profissional as accbes de formagdo com programas

adequados e crediveis para assegurar continuamente a exceléncia do exercicio farmacéutico.

Qualificacao Profissional

Com uma formacdo construida ao longo de cinco anos de universidade e uma qualificacdo
estruturada e permanente, ao longo da vida, supervisionada pela Ordem dos Farmacéuticos, sdo 0s
farmacéuticos que asseguram aos cidaddos o acesso a medicamentos com qualidade, seguranca e
eficacia e promovem a sua adequada utilizacdo, contribuindo decisivamente para que sejam alcancados

0s outcomes clinicos desejados.

A complexidade das matérias cientificas e tecnoldgicas subjacentes ao “Acto Farmacéutico”, bem
como a sua continua evolugdo determinam a necessidade de actualizacdo permanente dos

conhecimentos por parte dos farmacéuticos.

Conforme estabelecido estatutariamente, a Direccdo Nacional, com o apoio do Conselho para a
Qualificagdo e Admissdo, continuou em 2012 a promover o sistema de qualificacdo permanente dos
farmacéuticos, cujas caracteristicas sdo Unicas entre as profissdes em Portugal, assegurando um modelo
coerente, simples e evolutivo, em que o incentivo, a motivacdo e o sentido de responsabilidade

prevalecam sobre o caracter impositivo.

Especialidades e Competéncias

As necessidades da populagdo e a evolucdo do sistema de salde determinam que os farmacéuticos
tenham de se envolver e porventura especializar em novas areas e/ou obter novas competéncias

profissionais.
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Compete a Ordem dos Farmacéuticos promover continuamente a exceléncia da intervencédo

farmacéutica, qualquer que seja a area profissional, ao servico dos cidadaos e do Pais.

Compete também & Ordem dos Farmacéuticos promover uma diferenciacdo da intervencdo

farmacéutica, reconhecendo a sua especificidade.
Essa diferenciagdo tem de ser reconhecida pela propria Ordem e ter visibilidade junto da sociedade.

Em 2012, a Direccdo Nacional prosseguiu o debate interno e o didlogo com os Conselhos dos
Colégios de Especialidade, tendo em vista a construcdo de um modelo para atribuicdo de Competéncias
Farmacéuticas e de Especialidades baseadas em Competéncias na Ordem dos Farmacéuticos. Além
disso, foi promovida uma auscultacdo mais alargada da classe sobre esta matéria, a qual teve lugar no

Conselho Farmacéutico Nacional realizado em Fevereiro de 2012.

Em resultado das mdaltiplas ac¢des desenvolvidas, foi elaborado um documento preliminar, visando a
definicdo de um modelo para o reconhecimento de Competéncias Farmacéuticas e para a atribuigdo de

Especialidades Farmacéuticas com base em Competéncias.

1.9 Administracio de vacinas e medicamentos injectaveis em Farmacia
Comunitaria

Atendendo ao disposto no Ponto 2 da Deliberagdo 139/CD/2010, de 21 de Outubro, do Conselho
Directivo do Infarmed, rectificada pela Deliberagdo 145/CD/2010, de 4 de Novembro, do mesmo
Conselho Directivo, a Direcgdo Nacional, durante 2012, delineou as bases do processo de
reconhecimento da formacdo de farmacéuticos para administragdo de vacinas e medicamentos

injectaveis em farmacia comunitéria.

Assim, a Ordem dos Farmacéuticos fixara condi¢des e requisitos para o reconhecimento da formacao
de farmacéuticos, tendo em vista a administracdo de vacinas e medicamentos injectveis em farmécia
comunitaria, bem como para o reconhecimento da sua actualizagdo neste dominio, assumindo desde j& o
reconhecimento, com caracter retroactivo, de um conjunto de ac¢des de formacéo realizadas no periodo

anterior a fixagdo das presentes condicGes e requisitos.
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1.10 Qualidade

Prosseguindo a sua Missdo delineada no Compromisso para a Qualidade da Ordem dos
Farmacéuticos o Conselho Nacional da qualidade tem apoiado a Direccdo Nacional na defini¢do de
novas politicas para a area da Qualidade e no estabelecimento de linhas de orientacdo estratégica,

visando uma cada vez maior e mais proficua promocéo da Qualidade no sector farmacéutico portugués.

Normas Conjuntas FIP/OMS “Boas Praticas de Farmacia: Directrizes para a
Qualidade dos Servicos Farmacéuticos”

Em 2012 o Conselho Nacional da Qualidade empreendeu a tradugdo das Normas Conjuntas
FIP/OMS para as Boas Praticas de Farmécia: Directrizes para a Qualidade dos Servigos Farmacéuticos.
Estas normas foram homologadas na sua versdo portuguesa pela Direccdo Nacional, em reunido
realizada a 8 de Maio, passando este documento a constituir um referencial de boas praticas para a

profissdo farmacéutica em Portugal.

Estas Normas, constituem um conjunto de directrizes generalistas para a qualidade dos servicos
farmacéuticos, a aplicar nas areas da farmacia comunitaria e hospitalar em todo o mundo, mas que

deverdo ser consubstanciadas posteriormente, ao nivel nacional, em boas préaticas especificas.

O documento é o culminar de um trabalho iniciado em 2007 pela FIP, nomeadamente pelo seu grupo
de trabalho para a revisdo das Normas de BPF, que teve como objectivo avaliar a sua actualizag&o, para

gue pudessem corresponder as exigéncias da pratica profissional actual.

Apbs um periodo de consulta a varios peritos, o referido grupo de trabalho empreendeu uma

exaustiva revisdo das BPF nacionais existentes em, pelo menos, 137 paises.

Em Dezembro de 2008 surgiu assim a primeira versdo das Normas para as BPF, tendo o documento
final sido analisado e aprovado pelo Council Meeting da FIP, no &mbito do seu 70° Congresso Mundial,
realizado em Lisboa, em 2010. A versdo aprovada pela FIP foi submetida a OMS para ratificacdo e
depois apresentada como documento conjunto durante o 71° Congresso Mundial da FIP, no ano de
2011, em Hyderabad.

A versdo portuguesa, aprovada por unanimidade pela Direccdo Nacional da OF e homologada pela
FIP, constitui uma base para a criacdo de boas praticas nas areas referidas, quer em Portugal, quer nos

Paises de Lingua Portuguesa que o queiram adoptar.
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Estrutura documental da Qualidade

O conselho Nacional da Qualidade tendo em vista a harmonizacdo de todos os documentos da
qualidade a produzir pela Ordem dos Farmacéuticos criou uma estrutura documental, com nota¢do
especifica, a ser utilizada pelas futuras Normas que venham a ser criadas por este Conselho e outros

orgéos da OF.

Bolsa de Auditores

Tendo por objecto a salvaguarda da qualidade das auditorias executadas sobre actividades ou
exercicio farmacéuticos, a Ordem dos Farmacéuticos (OF), através do seu Conselho Nacional da
Qualidade veio criar o regulamento da “Bolsa de Auditores”, depois aprovado pela Direcgdo Nacional.
Este Regulamento estabelece as clausulas de admissibilidade para os diferentes escaldes de auditor.
Pretende-se, assim, abranger os auditores farmacéuticos com capacidade para auditar os referenciais
criados, mantidos ou reconhecidos pela OF, sem prejuizo de acumularem competéncias como auditores

de outros sistemas, quando aplicados ao exercicio farmacéutico e/ou as actividades de farmacéuticos.

Neste momento estdo inscritos 33 auditores na Bolsa de Auditores da Ordem dos Farmacéuticos.

1.11 Centro de informacao do Medicamento

O objectivo do CIM é a promocao do uso correcto dos medicamentos, difundindo informagéo e
documentacgéo cientifica objectiva, independente e sem carécter lucrativo na area do medicamento. O

CIM tenta contribuir também para a formacéao de colegas e alunos.

As actividades sdo desenvolvidas por duas farmacéuticas, contando com o apoio de uma secretéria a

tempo parcial.

Recolha e Organizacio da Informacgao

Em 2012 prosseguimos a habitual actualizacdo bibliografica com aquisicdo de publicacdes
periodicas e ndo periodicas. Deste modo, foram acrescentadas & Biblioteca do CIM 9 novas obras
(aquisicdes e ofertas de outras instituigdes) e continuamos as assinaturas dos sistemas de informagéo

IDIS, Drugdex®Micromedex e UptoDate®.
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Como habitualmente, efectuamos a revisao de cerca de 50 publica¢fes periddicas, sendo incluidos na
nossa base de dados bibliogréfica todos os artigos de interesse, e também recolhida e classificada a
informagdo proveniente de organismos oficiais e de laboratorios de indUstria farmacéutica. Procedeu-se

ainda a actualizac&do continua do Ficheiro de Consultas e de Consultantes.

Elaboracio e Difusdo da Informacao

Resposta a Consultas

A informagdo passiva, centrada na resposta a consultas sobre medicamentos e terapéutica, é uma das
actividades principais do CIM. Esta é a tarefa essencial de um centro de informacdo de medicamentos e

a mais morosa, pela complexidade e diversidade das consultas.

Em 2012 foram efectuadas 1110 consultas, nimero algo inferior ao do ano anterior. A distribuicdo
por tipo de consulta foi similar a dos anos anteriores, sendo as principais areas: pedidos de informacao
geral, que habitualmente se relacionam com a pesquisa e selec¢do bibliogréafica para conhecimento
aprofundado de um tema; sobre medicamentos estrangeiros; sobre efeitos secundarios, interacgbes e

contra-indicac@es e sobre uso terapéutico, posologia e eficacia comparativa.

As consultas continuaram a ser efectuadas por farmacéuticos das diferentes areas de intervencao
profissional ligadas ao medicamento, especialmente de farméacia de oficina (47,9%) e de hospital
(24.1%), embora existam solicitacdes de alguns outros profissionais de satde. As consultas dos alunos
representaram este ano 11,1% do total, um valor significativo que tem vindo a aumentar e que

representa um dos primeiros contactos dos alunos com os servicos disponibilizados pela Ordem.

A distribuicdo geografica é também similar a dos anos anteriores, com 46,2% das consultas

provenientes da grande Lisboa e 53,9% do resto do pais.

Continuando com a tendéncia de anos anteriores, houve um aumento no uso do correio electrénico
como Unica forma de resposta (49,6%), ou combinado com outras formas de envio (4,6%). A resposta
exclusivamente telefonica representou 38,9%. Contudo, ha que ter presente que o telefone é utilizado

complementarmente em quase todas as consultas como um primeiro contacto.

Continua a manifestar-se uma tendéncia para aumento das consultas de elaboracdo demorada. Cerca
de 64% das consultas tém resposta nas primeiras 24h apds a sua recepg¢do, sendo sempre prioritarias as
relacionadas com o doente. As consultas com resposta num tempo superior a 48 horas representaram
cerca do 27% do total. No entanto, na grande maioria dos casos ndo estdo relacionadas com um doente.

Correspondem a pedidos de apoio bibliografico para estudo, realizacdo de teses ou de trabalhos, sobre
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intervencdes relacionadas com a préatica profissional ou relacionados com pesquisa de fontes

bibliogréficas.

Foi enviada documentacdo em cerca de 52% das respostas; nos ultimos anos este pardmetro tem
aumentado sempre, devido a maior complexidade das consultas, que torna necessario 0 apoio

bibliogréfico.

Publicacdes

Paralelamente a actividade orientada para a resposta a consultas, o CIM tem desenvolvido também
informacdo activa, entendida como aquela que surge por iniciativa do servigo ap0s andlise das

necessidades dos farmacéuticos, como é a publicacéo de informagao sobre medicamentos.

O Boletim do CIM continuou a ser inserido na Revista da Ordem dos Farmacéuticos (ROF).
Continuamos a contar com a colaboragdo do Conselho Editorial, responsavel pela escolha dos temas e
autores e também pela revisdo dos artigos, juntamente com a revisdo efectuada pelas colegas do CIM. O
Boletim do CIM continuou a ser também disponibilizado em separata a hospitais, principais centros de

saude, outros centros de informacdo e varias instituicoes.

Foi dada continuidade a elaboracdo da Ficha Técnica destacavel, também inserida na ROF, com

informagdo prética para consulta rapida.

A secgdo da ROF, “Leituras do CIM”, inclui informag@o resumida sobre artigos recentes da literatura

com particular interesse.

Estas trés colaboracfes representam um total de 9 paginas de informacéo cientifica em cada nimero
da ROF.

Outras Actividades

O CIM desenvolveu ao longo do passado ano um conjunto de outra iniciativas, entre as quais:

e O CIM acolheu diversos visitantes, principalmente estagiarios e estudantes, que
solicitam orientagdo e apoio na recolha e seleccdo de bibliografia. Também recebemos
visitas no marco das acgdes de cooperacao nos paises lusofonos.

e O CIM participou nas Semanas Complementares de Estgio, realizadas pela Seccéao
Regional de Lisboa no més de Maio, para apresentacdo da Ordem dos Farmacéuticos

aos alunos em estégio das instituicdes de ensino de Ciéncias Farmacéuticas.
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Como habitualmente, o CIM colaborou no Concurso de Aconselhamento ao Doente
(CAD) organizado pela APEF, na elaboragdo dos temas em colaboracdo com o
CEDIME e integrando o Juri na final nacional.

Continuou a colaboracdo com os servicos farmacéuticos de um Centro Hospitalar de
Lisboa, no seu processo de certificacdo em informacéo de medicamentos.

Actividades habituais de colaboracdo ou resposta aos pedidos internos (Bastonério,
Direccdo Nacional, Seccdo Regional, Secretaria-Geral, Secretarios Técnicos e outros
departamentos da Ordem dos Farmacéuticos) sobre assuntos diversos relacionados com
0s medicamentos. Colaboracéo na preparacdo de materiais para a ROF, opinido sobre
artigos recebidos para publicagéo e sobre documentos ou assuntos diversos relacionados
com os medicamentos.

No Congresso Nacional dos Farmacéuticos realizado em Novembro foi apresentado
pelo CIM o poéster “Analise das consultas sobre uso terapéutico recebidas por um centro
de informagdo de medicamentos, em particular do subgrupo sobre utilizacdo de
medicamentos em indicacdes diferentes das aprovadas (uso off-label)”.

Elaboragdo de novo diptico do CIM, com a finalidade de facilitar a divulgagdo do
servigo, particularmente aos novos socios e nos Varios eventos organizados pela Ordem
dos Farmacéuticos.

Colaboracéo da Directora Técnica numa aula teérico-pratica sobre fontes de informacéo
de medicamentos para os alunos do 4° Ano do Mestrado Integrado em Ciéncias
Farmacéuticas do Instituto Superior de Ciéncias da Salde Egas Moniz na unidade
curricular “Seguranca do Doente”, que foi realizada em Margo. Os alunos, distribuidos
em VAarios grupos, realizaram depois uma visita ao CIM para orientacdo de pesquisa
dirigida a resolucdo de varios casos praticos relacionados com incidentes de seguranca
do doente.

Foi ministrada, pela Directora Técnica do CIM, uma aula tedrica sobre Informagdo
sobre o Medicamento na disciplina Farmacia Hospitalar do 5° ano do Mestrado
Integrado em Ciéncias Farmacéuticas da Faculdade de Farmécia de Lisboa (Novembro).
Definicdo de contetdos e inicio de uma sec¢do do CIM na pégina da Ordem dos
Farmacéuticos na Internet. De forma a estabelecer uma maior proximidade e
comunicagdo com 0s membros, o CIM passou a contar com uma secgdo propria. Inclui
informacdo sobre o departamento e retne as principais publicacfes elaboradas pelo
CIM, para um aceso de forma mais directa. Ird sendo ampliada com informacé&o técnica
de interesse para 0s SOCIOS.

Actualizacdo do Manual de Procedimentos do CIM e realizacdo de todas as actividades

de gestdo e organizacao interna, tal como definido neste manual.
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1.12 Centro de Documentac¢iao Farmacéutica

A Ordem dos Farmacéuticos inaugurou, em 25 de Setembro de 2012, o Centro de Documentacao
Farmacéutica (CDF) da Ordem dos Farmacéuticos. Sedeado na Seccdo Regional de Coimbra, o
objectivo que presidiu a criacdo do Centro foi o de garantir a conservacdo de espélios documentais de
relevancia para a preservacdo da memoria dos farmacéuticos portugueses, contribuir para a
consolidacdo da cultura profissional farmacéutica e da sua identidade profissional, contribuindo, desse

modo, para a projeccéo futura dos farmacéuticos na profissao e na sociedade.

Ao longo do ano de 2012, num projecto iniciado em 2009, foi desenvolvido um intenso trabalho de
reunido, organizagéo, descri¢do, indexacgdo e, na maioria dos casos, digitalizacdo da documentagédo que
integra o espolio do Centro, que reline um vasto conjunto de documentacdo, bibliografia e fotografias,
originais ou em formato digital, representativas da historia da farmécia e da profissdo farmacéutica nas

suas diversas areas.

Trata-se de um projecto dindmico, em continuo crescimento, e cuja base assenta no fundo
documental histérico da Ordem dos Farmacéuticos com cerca de 177 anos de existéncia, incorporando
documentacédo produzida por diversas associacGes de farmacéuticos das quais se destacam a Sociedade
Farmacéutica Lusitana e o Sindicato Nacional dos Farmacéuticos, onde se incluem também o Montepio
Farmacéutico, a Classe Farmacéutica, a Unido de Farmacéuticos do Distrito de Braga, a Associacéo de

Farmacéuticos Portugueses e a Associagdo de Farmacéuticos do Centro de Portugal.

Ao longo do tempo estas associagdes, que representaram a classe farmacéutica, desempenharam um
papel fundamental na defesa e no desenvolvimento da farmicia e da profissdo farmacéutica. A
documentacgéo por elas produzida, até agora inacessivel ao publico, passa a estar disponivel no Centro

de Documentagdo Farmacéutica.

O acervo documental do CDF tem vindo a ser tratado de acordo com normas de descrigdo
arquivistica internacional, com o auxilio do programa de software DigitArq. O catadlogo da
documentacdo encontra-se assim em formato digital, possibilitando a pesquisa e a associacdo da

representacdo digital do documento resultante de um processo de digitalizag&o.

Neste momento a base de dados digital do CDF integra ja 1600 registos no DigitArg e 57.819

imagens, incluindo a hemeroteca digital também disponivel.

Ainda durante 0 ano de 2012, por ocasido da sua inauguracdo, o Centro estabeleceu protocolos de

cooperacdo com a Universidade de Coimbra e com o Museu da Farmacia, bem como aderiu a Rede

20



Portuguesa de Arquivos, permitindo-lhe a disponibilizacdo e a partilha de recursos de informacéo
arquivistica de acesso livre, através do Portal Portugués de Arquivos. Tais recursos sdo igualmente
passiveis de disponibilizagdo através dos portais EUROPEANA (Biblioteca Digital Europeia) e APEX
(Portal Europeu de Arquivos).

1.13 Observatorio da Empregabilidade no Sector Farmacéutico

O Observatdrio da Empregabilidade no Sector Farmacéutico, constituido no final de 2011, congrega
na sua estrutura trés representantes da Ordem dos Farmacéuticos, trés representantes da Associacdo
Portuguesa de Jovens Farmacéuticos e trés representantes da Associacdo Portuguesa de Estudantes de
Farmécia, sendo coordenado pelo Prof. Doutor Fernando Ramos, nomeado pela Direc¢do Nacional.
Estes representantes estabeleceram, em 2012, a estratégia e objectivos para dar cumprimento a missdo
que lhes foi instituida pela Direccdo Nacional.

Entre outras acc¢des, 0 Observatorio efectuou em 2012 um estudo estatistico retrospectivo dos dados
de farmacéuticos para avaliar a evolucdo da situacdo do mercado de trabalho, situacdo a acompanhar no

futuro, e de onde saiu a analise para a emissao de trés boletins electronicos do Observatorio.

O Observatorio conduziu ainda um estudo sobre a empregabilidade de recém-diplomados com o
Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas no ano lectivo 2010/2011, por meio de um inquérito
online, tendo obtido uma amostra representativa de dados e publicado os resultados do estudo num

Poster apresentado no Congresso da Ordem dos Farmacéuticos.

1.14 Conselho Nacional Farmacéutico

A Direcgdo Nacional da OF promoveu, entre 3 e 5 de Fevereiro, a realizacdo de um Conselho
Farmacéutico Nacional, que teve lugar em Lisboa na sede nacional. Ao reunir este Conselho consultivo,
a Direccdo Nacional teve por objectivo fomentar uma reflexao sobre temas de especial relevancia para a
profissdo e para o seu futuro e, deste modo, auscultar farmacéuticos de diferentes areas profissionais,
convidados a participar no Conselho quer a titulo individual, quer em representacdo de instituicdes
universitarias de ensino farmacéutico e de associac@es do sector, bem como membros de outros 6rgaos

sociais da Ordem.
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Para os trés dias em que decorreu o Conselho Farmacéutico Nacional, a Direccdo Nacional da
Ordem dos Farmacéuticos seleccionou quatro temas: Farmacia Comunitéria, Qualificacdo Profissional,
Especialidades baseadas em Competéncias e Analises Clinicas.

1.15 Formacio

Formacao presencial

Em 2012 o Conselho Nacional da Qualidade criou um Plano de Formacdo da Qualidade, uma area
com reconhecida falta de oferta no mercado formativo. Foram efectuadas 12 acgdes de formacéo:
Checklists: Como e Para Qué, Indicadores de Gestdo da Qualidade e Risco na Salde, Auditorias da
Qualidade no Sector Farmacéutico, Boas Praticas de Farméacia, Good Manufacturing Practices (GMPs),
Boas Préaticas Regulamentares, Boas Praticas de Distribuicdo (x2), Qualidade como Ferramenta de
Competitividade e Eficiéncia, Root Cause Analysis, Business Intelligence and Security e Normalizacdo
de Dispositivos Médicos.

Estas formagOes contabilizaram um total de 116 horas formativas distribuidas por 17 formadores e
tiveram uma afluéncia de 169 farmacéuticos no total. A média geral de avaliacdo destas formacdes foi
de 4,04 (escalade 1 a5).

Programa Avancado de Gestao para Farmacéuticos (PAGEF)

O PAGEF é um Programa de Gestdo concebido especialmente para Farmacéuticos, que tenham ou
possam vir a ter responsabilidades de gestdo, e pretendam adquirir, aprofundar ou actualizar os seus
conhecimentos. Este curso estd acreditado pela Ordem dos Farmacéuticos para 0 processo de

revalidacdo da Carteira Profissional.

A edicdo de 2011-2012 do PAGEF, que resulta de uma parceria entre a Ordem dos Farmacéuticos e
a Catolica Lisbon — School of Business & Economics foi reajustada para uma melhor adaptacdo dos
contetidos programéticos do curso as diferentes &reas de intervencdo dos farmacéuticos e revista a sua

duracéo total.

Um total de 18 farmacéuticos concluiram no ano lectivo 2011-2012 a 13.2 edicdo do Programa
Avancado de Gestdo para Farmacéuticos. A edicdo deste ano integrou uma conferéncia proferida pelo

Bastonario da Ordem dos Farmacéuticos (OF) na qual foi analisado o Sector do Medicamento em
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Portugal, em particular a grave crise econémica e financeira em que estd mergulhado e que afecta os

diferentes operadores — industria, distribuidores, grossistas e farmacias.

Em Novembro de 2012 deu-se inicio a 142 edi¢do do PAGEF, que conta com 21 participantes. Na
sequéncia do éxito da procura na 142 edicdo do Programa Avancado de Gestdo para Farmacéuticos
(PAGEF) foi decidido iniciar a 9 Abril de 2013 uma nova edicéo do curso, que serd a 15%. O PAGEF ¢
um programa de referéncia em Portugal para sector farmacéutico que conta com o patrocinio da AXA
Portugal, traduzindo-se na redugdo do valor da propina que cada participante ird pagar pelo curso.

Formacio a distancia

Mantendo a politica de descentralizacdo de ac¢des de formacdo, a Direccdo Nacional em estreita
colaboragdo com as trés SeccOes Regionais, langou em Setembro de 2012 uma plataforma de e-
Learning. Esta iniciativa decorre de uma parceria entre a Ordem dos Farmacéuticos e a DLC — Distance
Learning Consulting, Lda. e a 4Choice Health Consultancy Lda., e permitiu langar a primeira ac¢do de
formacdo dedicada ao Atendimento em Medicamentos N&o Sujeitos a Receita Médica: Sistema

Digestivo no Adulto - Parte | (Pirose e Dispepsia). Nesta primeira edi¢éo participaram 84 farmacéuticos.

1.16 Eventos

Dia do Farmacéutico 2012

A Ordem dos Farmacéuticos organizou nos dias 25 e 26 de Setembro, em Coimbra, um conjunto de
iniciativas para assinalar o Dia Nacional do Farmacéutico. As comemoragdes iniciaram-se com a
inauguracdo do Centro de Documentacdo Farmacéutica no edificio contiguo a sede da Seccdo Regional
de Coimbra. No dia seguinte, realizou-se um Simposium intitulado “Os Farmacéuticos e a Etica”,
seguido de uma visita do bastonario aos Servigcos Farmacéuticos dos Hospitais da Universidade de
Coimbra, tendo o dia terminado com a realizacdo da Sessdo Solene Comemorativa no Hotel Quinta das

Lagrimas.

Para assinalar a efeméride a Seccdo Regional de Coimbra (SRC) da Ordem dos Farmacéuticos p6s
em marcha um vasto programa que muito prestigia os farmacéuticos portugueses e que muito valoriza a
profissdo. O inicio das comemorag0es, a 25 de Setembro, foi oficialmente marcado com a inauguragao

do Centro de Documentacéo Farmacéutica (CDF), ambos sedeados no edificio contiguo a sede da SRC,
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que foi totalmente remodelado para o efeito. Além dos momentos simbdlicos do descerrar da placa que
assinala a inauguracao de cada uma destas novas estruturas da OF, a cerimonia ficou também marcada
pela formalizacdo da adesdo do CDF a Rede Portuguesa de Arquivos e pela celebragdo de protocolos de
colaboragdo com a Universidade de Coimbra e com o Museu da Farmacia

O dia 26 de Setembro iniciou-se com a realizacdo na Faculdade de Farmécia da Universidade de
Coimbra do Simposium intitulado “Os Farmacéuticos e a Etica”. Este evento contou com a presenga do
secretdrio de Estado da Saude, Manuel Teixeira, na sessdo de abertura, e teve como moderador
Francisco Carvalho Guerra, presidente do Conselho Nacional de Deontologia Farmacéutica da Ordem
dos Farmacéuticos. Como conferencistas estiveram presentes o Conselheiro de Estado, Vitor Bento,
numa preleccdo subordinada ao tema “Economia Moral e Politica”, o Professor da Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra, José Barros, com uma intervengdo sobre “Etica e Economia em
Saude”, e a Professora da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa, Sofia Oliveira Martins,

que falou sobre “O Medicamento e a Etica”.

No final do Simposium, o bastonario, acompanhado por outros membros da Direc¢gdo Nacional da
OF e de outros 6rgdos sociais da Instituicdo, efectuou uma visita aos Servigos Farmacéuticos dos
Hospitais da Universidade de Coimbra. A comitiva da OF foi recebida pelo presidente do Conselho de
Administracdo desta unidade hospitalar, José Martins Nunes, tendo a visita sido posteriormente sido
conduzida pelo director dos Servigos Farmacéuticos, José Feio. Os dirigentes da OF visitaram também a
Unidade de Transplantagdo do Servico de Urologia e Transplantacdo Renal dos Hospitais da
Universidade de Coimbra, evidenciando deste modo a relevancia da integracdo efectiva do farmacéutico
hospitalar nas equipas multidisciplinares de satde, patente no trabalho desenvolvido pela farmacéutica
Alexandra Torres no acompanhamento farmacéutico neste tipo de intervencBes cirlrgicas,

nomeadamente da terapéutica farmacolégica associada.

As comemoragdes do Dia do Farmacéutico 2012 terminaram com a realizagdo de uma Sessdo Solene
comemorativa, que decorreu no Hotel Quinta das Lagrimas, e na qual participaram quase duas centenas
de farmacéuticos. Esta cerimdnia teve como conferencista convidado o juiz conselheiro jubilado do
Supremo Tribunal de Justica e ex-ministro da Justica, José Laborinho Lucio, cuja conferéncia se

intitulou “A Justica e os Justos”.

Durante esta cerimdnia, foram entregues as Medalhas de Honra da OF aos farmacéuticos Anténio
Proenca da Cunha, Jodo Pedro Poiares da Silva, Telmo Figueiredo e Armando Ribeiro Simdes, este

Galtimo a titulo péstumo.

Foi ainda prestada homenagem aos farmacéuticos que completaram 50 anos de dedicacgdo a profissdo
e entregues 0s Prémios Sociedade Farmacéutica Lusitana aos jovens farmacéuticos que, recentemente,

concluiram o Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas com as classifica¢cdes mais elevadas.
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Esta ceriménia ficou ainda marcada pela entrega, pelo segundo ano consecutivo, do Prémio de
Investigacdo Cientifica Professora Doutora Maria Odette Santos-Ferreira, no valor de 10 mil euros, ao
trabalho intitulado “O papel dos farmacéuticos na farmacovigilancia”, apresentado pela farmacéutica e

investigadora Teresa Herdeiro.

Congresso Nacional dos Farmacéuticos’2012

A Ordem dos Farmacéuticos organizou o Congresso Nacional dos Farmacéuticos’2012, subordinado
ao tema “Mais Intervencdo na Sociedade, Melhor Saude”, tendo o evento decorrido entre 2 e 4 de

Novembro do presente ano, no Centro de Congressos de Lisboa.

O Congresso Nacional dos Farmacéuticos’2012, fundamentalmente dirigido aos mais de 13 mil
farmacéuticos portugueses, este visou promover uma reflexdo sobre o sistema de salde portugués e a

relevancia da intervencao profissional em prol dos doentes e dos cidaddos em geral.

Ao realizar-se num clima de severa crise econdmica, financeira e social que Portugal atravessa e que
tem afectado dramaticamente o sector farmacéutico, o congresso permitiu alertar, uma vez mais, para as
sérias implicagOes que tal pode vir a ter ao nivel da desestabilizacdo da assisténcia farmacéutica a
populacdo portuguesa. Com efeito, conduziu 0s presentes a questdes essenciais como 0s méritos da
intervencdo do farmacéutico no sistema de salde, a capacidade e a efectividade da intervencéao
farmacéutica, os decorrentes ganhos em saude, e 0s custos e beneficios sociais da intervengdo, ou da

omissao de intervencéo, do farmacéutico.

Para além das sessGes plenarias dedicadas a abordagem socioldgica do papel dos farmacéuticos, ao
acto farmacéutico na sociedade, ao ensino farmacéutico, a ética e a deontologia e a discussao da politica
de saude e da politica do medicamento, incluiu também sessbes paralelas tematicas relativas ao
empreendedorismo e competitividade dos farmacéuticos, e ao envelhecimento activo e solidariedade

entre geracdes, assim como sessdes paralelas especificas das areas profissionais.

Além deste conjunto alargado de conferéncias distribuidas pelas diferentes sessdes plenarias e
paralelas, o congresso incluiu também um espaco para apresentacdo de posters técnico-cientificos
elaborados por farmacéuticos nas diferentes areas de intervencdo profissional. Prestando um merecido
reconhecimento a trabalhos que constituem uma mais-valia, e cuja realizagdo a Ordem dos
Farmacéuticos procura estimular e promover, estes posters técnico-cientificos foram avaliados por uma
Comissao Cientifica que distinguiu 0 melhor trabalho submetido em cada area profissional, bem como

elegeu o melhor poster presente.

No decorrer da Sessdo Solene de Abertura do Congresso Nacional dos Farmacéuticos’2012, que

contou com a presenca do Senhor Ministro da Satde, Dr. Paulo Macedo, a Direc¢do Nacional da Ordem
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dos Farmacéuticos, na pessoa do Senhor Bastonario, atribuiu a Medalha de Ouro da Ordem dos
Farmacéuticos, a qual constitui o simbolo do mais elevado grau de reconhecimento e distingéo
concedido pela Ordem dos Farmacéuticos. Aos congratulados, designadamente Senhora Professora
Doutora Maria Odette Santos-Ferreira, Senhor Professor Doutor Carlos da Silveira e Senhor Professor
Doutor Francisco Carvalho Guerra, foi reconhecida a sua accéo extraordinaria e indubitavel mérito na
valorizagdo e progresso das Ciéncias Farmacéuticas e na defesa da Salde Publica, assim como a
dedicacédo ao ensino da Farmacia, a investigacao cientifica e a profissao farmacéutica.

J& durante a Sessdo Solene de Encerramento, que contou com a presenca do Senhor Secretério de
Estado Adjunto do Ministro da Sadde, Dr. Fernando Leal da Costa, foi atribuida a Medalha de Honra da
Ordem dos Farmacéuticos a Senhora Professora Doutora Margarida Caramona. Assim se procedeu a sua
merecida distingdo, quer pela grande dedicagdo e elevado mérito amplamente reconhecido no seu
desempenho enquanto Farmacéutica, Professora Universitaria e Investigadora, quer pelo extraordinario

contributo dado no sentido da valorizag&do da actividade farmacéutica em Portugal.

No decurso do Congresso Nacional dos Farmacéuticos’2012, esteve patente num dos atrios
principais do Centro de Congressos de Lisboa, a magnifica exposi¢do fotografica intitulada “Da
Sociedade Farmacéutica Lusitana & Ordem dos Farmacéuticos”. Esta exposi¢do, que constitui um
exemplar retracto dos momentos mais marcantes da histéria da Ordem dos Farmacéuticos desde 1835
até ao presente, pode ser admirada pelos cerca de 1200 participantes, entre Farmacéuticos, estudantes de

Ciéncias Farmacéuticas, Conferencistas e Convidados, que marcaram presenga nos eventos.

1° Simposio Luso-Brasileiro de Farmacia

O 1° Simpésio Luso-Brasileiro de Farmécia, realizado no mesmo local do Congresso Nacional, no
dia 1 de Novembro tratou-se de uma organizagdo conjunta da Ordem dos Farmacéuticos e do Conselho
Federal de Farmécia do Brasil. Pretendeu-se que constituisse o ponto de partida para a organizagdo de
uma plataforma de intercambio e partilha regular, apresentou como tema central a “Resposta dos
Farmacéuticos a Necessidade de Ganhos em Satude”. Tendo como objectivo primordial fomentar uma
reflexdo conjunta sobre temas especificos da Farmacia, do Medicamento e das Anélises Clinicas,
intentou promover a exceléncia da intervencdo farmacéutica em ambos os paises e a partilha de

experiéncias profissionais entre farmacéuticos portugueses e farmacéuticos brasileiros.

Durante a Sessdo de Abertura do simpdsio, a qual contou com a presenga do Vice-Presidente do
Conselho Federal de Farmécia do Brasil, a Ordem dos Farmacéuticos prestou homenagem, a titulo
poéstumo, ao Senhor Professor Nogueira Prista, enquanto “Homem de Grandes Valores” e enquanto
Farmacéutico e Professor Universitario de Farmécia, que ajudou a formar vérias geracdes de

farmacéuticos, portugueses e brasileiros.
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Apbs o decurso desta sessdo, teve lugar a Cerimonia de Assinatura do Protocolo de Cooperacao entre
a Ordem dos Farmacéuticos e a Associacdo dos Farmacéuticos de Mogambique, entidades
respectivamente representadas pelo Senhor Bastonario, Carlos Mauricio Barbosa, e pelo Senhor
Presidente, Sérgio Seny.

Expofarma 2012

A Ordem dos Farmacéuticos marcou presen¢a na Expofarma’2012, que decorreu entre 2 e 4 de
Novembro de 2012, no Centro de Congressos de Lisboa, em simultdneo com o Congresso Nacional dos

Farmacéuticos’2012.

Para além dos membros da Ordem dos Farmacéuticos que visitaram pelo stand da Ordem na
Expofarma, contou-se ainda com a visita de muitos estudantes de Ciéncias Farmacéuticas,
estabelecendo assim um contacto préximo com a entidade que representa a profissdo farmacéutica em

Portugal.

1.17 Intervencées em representacio da Ordem dos Farmacéuticos em
Congressos, Conferéncias e outros eventos

Férum sobre Regulacdo Profissional: Associacdes Publicas Profissionais e Auto-Regulacio
Profissional

Participagdo no Painel “Auto-Regulagdo da Satde: o olhar das Ordens Profissionais”, Carlos Mauricio
Barbosa

Organizagdo: Ordem dos Nutricionistas

Biblioteca Almeida Garret, Porto, 20 de Janeiro

V Jornadas de Farmacia Hospitalar '""Um Futuro com Seguranga"

Intervencgdo na Sessdo de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Conselho do Colégio de Especialidade de Farméacia Hospitalar da Ordem dos
Farmacéuticos

Hotel Olissippo Oriente, Lisboa, 10 de Fevereiro

XIV Curso de Farmacia Pratica

Participac@o no Painel “A Entrada no Estagio em Farmacia Comunitaria", Ana Rita Infante
Organizacdo: Associagdo de Estudantes da Faculdade de Farmécia da Universidade de Lisboa
Faculdade de Farmécia da Universidade de Lisboa, 20 de Fevereiro

Cerimonia de Vinculagao a Profissao Farmacéutica

Intervencdo na Sessdo de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagdo: Seccao Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos
Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa, 28 de Fevereiro
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3° Férum Ibérico de Ulceras e Feridas

Intervencdo na Sessdo de Abertura, Patrocinia Rocha
Organizagédo: ELCOS - Sociedade de Feridas

Parque de Exposic¢des de Braga, 8 de Marco

Debate sobre “Medicamentos” no Ambito do estudo “Custos e Precos na Saude”
Intervencdo na Sesséo, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacgdo: Fundacao Francisco Manuel dos Santos

Universidade Nova de Lisboa, 13 de Marco

Reuniio Anual do Colégio de Industria (RACI2012) “GMP’s: Back to Basics”

Intervencdo na Sessdo de Encerramento, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Conselho do Colégio de Especialidade de Industria Farmacéutica da Ordem dos
Farmacéuticos

Centro Cultural e de Congressos das Caldas da Rainha, 17 de Margo

Debate com Painel de Personalidades

Titulo da Conferéncia "Modelos Estratégicos para o Desenvolvimento”, Manuela Machado
Organizagéo: Associagdo Portuguesa de Engenharia e Gestdo da Saude (APEGSaude)
Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa, 22 de Mar¢o

XVI Seminario da Associacio de Estudantes da Faculdade de Farmacia da Universidade de
Lisboa (AEFFUL) “O Sector Farmacéutico em Analise — Quando as ameacgas se transformam em
oportunidades”

Titulo da Conferéncia “O Farmacéutico e a Sociedade”, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagdo: AEFFUL

Faculdade de Farmécia da Universidade de Lisboa, 29 de Marco

XVI Seminario da Associacio de Estudantes da Faculdade de Farmacia da Universidade de
Lisboa (AEFFUL) “O Sector Farmacéutico em Analise — Quando as ameacas se transformam em
oportunidades”

Titulo da Conferéncia “Alteracdes Legislativas na Area do Medicamento — Evolugdo Politica e
Regulamentar do Sector”, Luis Baido

Organizagdo: AEFFUL

Faculdade de Farméacia da Universidade de Lisboa, 29 de Margo

XVI Semindrio da Associacio de Estudantes da Faculdade de Farmacia da Universidade de
Lisboa (AEFFUL) “O Sector Farmacéutico em Analise — Quando as ameacas se transformam em
oportunidades”

Intervencdo na Mesa Redonda “Perspectivas Futuras”, Eurico Pais

Organizagdo: AEFFUL

Faculdade de Farmécia da Universidade de Lisboa, 29 de Margo

Noites na Ordem de Homenagem a José Damas Mora

Intervencgdo na Sessdo de Homenagem, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagdo: Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos (OF)
Seccdo Regional de Lisboa da OF, 29 de Mar¢o

Apresentacio da proposta de Normas de Orientacido Terapéutica da Ordem dos Farmacéuticos
Conferéncia de Imprensa, Carlos Mauricio Barbosa, Margarida Caramona e Antonio Hipélito de Aguiar
Organizagdo: Ordem dos Farmacéuticos

Sede Nacional da Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa, 11 de Abril
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Encontro Europa-Africa-América de Saide

Intervencdo na Mesa Redonda, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagdo: Associagdo Portuguesa de Engenharia e Gestdo da Saide (APEGSaude)
Palécios dos Marqueses da Praia e de Monforte, Loures, 13 de Abril

IV Congresso do Sistema de Saude Portugués "Futuro Satide"

Comentador do Painel de Debate da Sessdo Plenaria "Liberdade de Escolha, Futuro Impossivel?”,
Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Associacdo Portuguesa de Engenharia e Gestdo da Satde (APEGSaude)

Museu do Design e da Moda (MUDE), Lisboa, 14 de Abril

Conferéncia/Debate “Medicamentos Genéricos versus Medicamento de Marca — Mitos e
Realidades”

Conferencista, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagéo: Delegacéo Norte da Associacdo Nacional das Farmécias (ANF)

Auditério do Edificio ANF, Porto, 18 de Abril

3" Jornadas Atlanticas em Cuidados Farmacéuticos

Intervengdo na Mesa de Encerramento, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagéo: Secc¢do Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos
Pousada do Porto - Freixo Palace Hotel, Porto, 20 de Abril

XIII Jornadas de Ciéncias Farmacéuticas "A Economia na Saude - O Papel do Farmacéutico”
Titulo da Conferéncia “Intervencdo do Farmacéutico e Ganhos em Satude”, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagdo: Nucleo de Ciéncias Farmacéuticas da Associacdo de Estudantes do ISCS-Norte
Museu de Penafiel, 21 de Abril

XIII Jornadas de Ciéncias Farmacéuticas "A Economia na Saude - O Papel do Farmacéutico”
Intervencao na Mesa Redonda “O Desafio para o Farmacéutico”, Carlos Mauricio Barbosa
Organizacdo: Nucleo de Ciéncias Farmacéuticas da Associacdo de Estudantes do ISCS-Norte
Museu de Penafiel, 21 de Abril

XIV Concurso de Aconselhamento ao Doente (CAD) e Seminario de Pratica Farmacéutica
Mesa do Juri, Humberto Gameiro

Organizagdo: Associagdo Portuguesa de Estudantes de Farmécia (APEF)

Plural, Coimbra, 22 de Abril

Sessao de Abertura do 1° Curso de Pés-Graduacio em Cuidados Farmacéuticos

Intervencgdo na Sessdo de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Secgdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, Faculdade de Farmécia da
Universidade do Porto, Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra, Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Madrid, Faculdade de Farmécia da Universidade Complutense de Madrid,
Universidade Rey Juan Carlos de Madrid, Faculdade de Farmécia da Universidade de Séo Paulo,
Academia Iberoamericana de Farméacia

Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto, 28 de Abril

Semanas Complementares de Estagio 2012 — Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa
Intervengdo na Abertura da Sesséo, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacgdo: Seccao Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos

Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa, 2 de Maio

Semanas Complementares de Estigio 2012 — Faculdade de Ciéncias e Tecnologias da Saide da
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias e Faculdade de Ciéncias e Tecnologias da
Universidade do Algarve

Intervencgdo na Abertura da Sessdo, Carlos Mauricio Barbosa

29



Organizacdo: Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos
Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa, 3 de Maio

Debate de Reflexdao subordinado ao tema "Controlo do Risco em Instituicoes de Satade (Erro,
Acidente e Negligéncia)"

Orador na Mesa de Debate, Paula Almeida

Organizagéo: Associagdo dos Antigos Alunos da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, 3 de Maio

I Workshop "Inovacio em Cosmetologia"

Moderador da Sessdo, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto (FFUP)
FFUP, 4 de Maio

Semanas Complementares de Estagio 2012 — Instituto Superior de Ciéncias da Satde Egas Moniz
Intervengdo na Abertura da Sessdo, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagéo: Seccdo Regional de Lishoa da Ordem dos Farmacéuticos

Secgdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa, 9 de Maio

Semanas Complementares de Estagio 2012 — Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa
Intervencdo na Abertura da Sesséo, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagdo: Seccao Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos

Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa, 10 de Maio

3% Reunido de Oncologia da Associacio Portuguesa de Farmacéuticos Hospitalares (APFH)
Intervencgdo na Mesa de Abertura, Florbela Braga

Organizagdo: APFH

Hotel Mélia Ria, Aveiro, 18 de Maio

Simposio "Novas Alteracées na Farmacovigilincia e Boas Praticas de Distribuicio"

Intervencdo na Sessdo de Encerramento, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagdo: Conselho do Colégio de Especialidade de Assuntos Regulamentares da Ordem dos
Farmacéuticos

Hotel Olissippo Oriente, Lisboa, 24 de Maio

Conferéncia para assinalar o Dia das Doencas do Lisossoma Associacio Portuguesa
Titulo da Conferéncia "Medicamentos Orf4os", Anténio Melo Gouveia

Organizagdo: Associacdo Portuguesa das Doencas do Lisossoma

Auditério da Associagdo Nacional das Farmécias, Lisboa, 26 de Maio

XVII Forum Farmacéutico da Associacio de Estudantes da Faculdade de Farmacia da
Universidade do Porto (AEFFUP) “Intervencdo Farmacéutica, Racionalizacdo da Terapéutica e
Ganhos em Saude”

Titulo da Conferéncia “Caracter Assistencial do Farmacéutico — Intervencdo do Farmacéutico e Ganhos
em Saude”, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: AEFFUP

Faculdade de Farmécia da Universidade do Porto, 30 de Maio

5" Jornadas Ibéricas e 16™ Jornadas Cientificas de Analises Clinicas
Intervencdo na Sessdo de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa
Organizacédo: Conselho do Colégio de Especialidade de Analises
Clinicas da Ordem dos Farmacéuticos

Hotel Olissippo Oriente, Lisboa, 2 de Junho
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Aula do 13° Programa Avancado de Gestao para Farmacéuticos (PAGEF)

Titulo do Modulo “Seminarios sobre o Sector Farmacéutico”, Carlos Mauricio Barbosa
Organizacéo: Catolica Lisbon, School of Business & Economics

Universidade Catolica Portuguesa, Lisboa, 6 de Junho

Debate Frente-a-Frente Ordem dos Farmacéuticos (OF) / Associacdo Nacional das Farmacias
(ANF) / Associacio Portuguesa de Estudantes de Farmacia (APEF)

Intervencdo na Mesa de Debate, Antdnio Hipdlito de Aguiar

Organizacdo: APEF

Faculdade de Farmécia da Universidade de Lisboa, 8 de Junho

Debate “Seguranca de Bases de Dados de Saude”

Orador na Mesa de Debate, Nuno Barros

Organizacdo: Cooperativa do Ensino Superior, Politécnico e Universitario
Instituto Superior de Ciéncias da Saude-Norte, Gandra, 18 de Junho

Conferéncia “A Saude e a Profissiao Farmacéutica”

Intervencgdo de Encerramento, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagéo: Seccao Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos
Angra do Heroismo, Agores, 21 de Junho

Cerimoé6nia de Homenagem a Joao Pedro Toste de Freitas
Intervencdo na Sessdo de Homenagem, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagéo: Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos
Angra do Heroismo, Agores, 21 de Junho

Simpdsio “Pharmacokinetics and the Pharmaceutical Sciences: a tribute to the career of Professor
José Morais”

Intervencgdo na Sessdo Solene de Homenagem, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Sociedade Portuguesa de Ciéncias Farmacéuticas / Faculdade de Farméacia da
Universidade de Lisboa (FFUL)

FFUL, Lisboa, 22 de Junho

Reunifo de Preparacao para o Debate sobre o Estado da Nacao
Intervengdo na Mesa de Debate, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagdo: Partido Socialista (PS)

Sede Nacional do PS, Lisboa, 2 de Julho

13° Programa Avancado de Gestiao para Farmacéuticos (PAGEF)
Cerimdnia de Encerramento e Entrega de Diplomas, Carlos Mauricio Barbosa
Organizacdo: Catolica Lisbon, School of Business & Economics
Universidade Catoélica Portuguesa, Lisboa, 4 de Julho

Simpésio "Os Farmacéuticos e a Etica"

Intervencgdo na Sessdo de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagdo: Sec¢do Regional de Coimbra da Ordem dos Farmacéuticos
Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra, 26 de Setembro

Sessao Solene de Comemoracio do Dia Nacional do Farmacéutico

Intervengdo na Sessdo de Abertura da Conferéncia “A Justiga e os Justos”, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagéo: Secgdo Regional de Coimbra da OF

Hotel Quinta das L&grimas, Coimbra, 26 de Setembro
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I Reunido Cientifica Anual da Sociedade Portuguesa de Farmacia Clinica e Farmacoterapia
(SPFCF)

Intervencgdo na Mesa de Encerramento, Paulo Fonseca

Organizagédo: SPFCF

Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra, 29 de Setembro

Reuniio do Juri do Prémio Nacional de Satide 2012
Organizacdo: Direccdo Geral da satde (DGS), Carlos Mauricio Barbosa
DGS, Lisboa, 2 de Outubro

XIII Congresso Nacional de Pediatria

Intervencdo na Sessdo de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa
Organizacgéo: Sociedade Portuguesa de Pediatria

Centro de Congressos de Troia, 11 de Outubro

V Congresso Cientifico da Associacio Portuguesa de Estudantes de Farmacia (APEF)
"Farmacogenomica: Luxo ou Necessidade?"

Intervengdo na Mesa de Abertura, Franklim Marques

Organizacdo: APEF

ANF Meeting Center, Porto, 11 de Outubro

Reunido Magna da Farmacia - Accao de Sensibilizacdo “Farmacia de Luto”

Discurso, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Associacdo Portuguesa de Estudantes de Farméacia (APEF), Associagdes Portuguesa de
Jovens Farmacéuticos (APJF), Sindicato Nacional dos Farmacéuticos (SNF) e Associa¢do Nacional das
Farmécias (ANF)

Campo Pequeno, Lisboa, 13 de Outubro

Conferéncia “O Papel do Farmacéutico no Servi¢o Regional de Saude”
Intervencdo de Encerramento, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagéo: Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos
Hotel CS Madeira Atlantic Resort, Funchal, 25 de Outubro

Cerimoénia de Homenagem a Maria Jilia Rodrigues de Nobrega
Intervencgdo na Sessdo de Homenagem, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagdo: Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos
Hotel CS Madeira Atlantic Resort, Funchal, 25 de Outubro

Conferéncia Health SECXXI

Participagdo no Painel “Gestdo e Lideranga" - "Medicamentos no Século XXI", Carlos Mauricio
Barbosa

Organizacdo: Faculdade de Farmécia da Universidade de Coimbra

Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra, 27 de Outubro

1° Simpésio Luso-Brasileiro de Farmacia “Resposta dos Farmacéuticos a Necessidade de Ganhos
em Saude”

Intervencdo na Sessdo de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagdo: Ordem dos Farmacéuticos

Centro de Congressos de Lisboa, 1 de Novembro

Congresso Nacional dos Farmacéuticos’2012 “Mais Intervencio na Sociedade, MELHOR
SAUDE”

Intervencgdo na Sessdo Solene de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacgdo: Ordem dos Farmacéuticos

Centro de Congressos de Lisboa, 2 de Novembro
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Cerimonia de Lancamento do Livro “Farmacéuticos 2020 — Os desafios da proxima década”
Intervencéo, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagéo: Hollyfar

Centro de Congressos de Lisboa, Lisboa, 3 de Novembro

Congresso Nacional dos Farmacéuticos’2012 “Mais Intervencdo na Sociedade, MELHOR
SAUDE”

Intervencdo na Sessdo Solene de Encerramento, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagdo: Ordem dos Farmacéuticos

Centro de Congressos de Lisboa, 4 de Novembro

2° Simpésio de Etica do Hospital da Luz

Intervengdo na Mesa Redonda “A Etica nas prioridades em Satde”, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagéo: Hospital da Luz

Hospital da Luz, Lishoa, 9 de Novembro

20 Conferéncia '""Qualidade e Inovacdo em Conten¢ao Orcamental”

Mesa de Entrega dos Prémios de Reconhecimento de Boas Préaticas da Salde, Rui Loureiro
Organizagéo: SINASE

Universidade Catolica Portuguesa, Lisboa, 12 de Novembro

Cerimoénia Protocolar Projecto Geraciao Saudavel e Iniciativa Stent for Life

Discurso, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagdo: Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos e Associacdo Portuguesa de
Intervencgdo Cardiovascular

Escola E.B 2,3 Marquesa da Alorna, Lisboa, 13 de Novembro

Congresso Cientifico Anual do Niuicleo de Estudantes de Farmacia da Associacdo Académica de
Coimbra (NEF/AAC) "Imunologia, Doencas Imunoldgicas e Imunoterapias"

Intervengdo na Mesa de Abertura, Paulo Fonseca

Organizacdo: NEF/AAC

Unidade Central do Pdlo das Ciéncias da Satde da Universidade de Coimbra, 15 de Novembro

Programa Avancado de Gestido para Farmacéuticos (PAGEF) 2013
Intervencgdo na Sessdo de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa
Organizacdo: Catolica Lisbon School of Business & Economics
Universidade Catolica Portuguesa, Lisboa, 20 de Novembro

5* Semana APFH - XV Simpésio Nacional “Da Farmacotecnia a Farmacoterapia”
Intervencdo na Mesa de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa

Organizagdo: Associagdo Portuguesa de Farmacéuticos Hospitalares

Centro de Congressos do Estoril, 21 de Novembro

I Feira de Emprego

Intervencdo na Sessdo de Inauguracédo, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Associacdo de Estudantes da Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto (AEFFUP)
e FARMA|inove

Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto, 22 de Novembro

Sessio de Abertura VII Encontro de Acompanhamento Farmacoterapéutico

Intervencgdo na Mesa de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Grupo de Acompanhamento Farmacoterapéutico de Evora / Acompanhamento
Farmacoterapéutico (GAFE / ACF)

EvoraHotel, Evora, 23 de Novembro
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5* Semana APFH - XV Simpésio Nacional “Da Farmacotecnia a Farmacoterapia”
Intervengdo na Mesa de Encerramento, Armando Alcobia

Organizagdo: Associacdo Portuguesa de Farmacéuticos Hospitalares

Centro de Congressos do Estoril, 23 de Novembro

VII Encontro de Acompanhamento Farmacoterapéutico

Intervencdo na Mesa de Encerramento, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Grupo de Acompanhamento Farmacoterapéutico de Evora / Acompanhamento
Farmacoterapéutico (GAFE / ACF)

EvoraHotel, Evora, 24 de Novembro

Conferéncia “Vertente Social do Farmacéutico” integrada na “Homenagem a uma Figura
Eminente U.Porto 2012 - Anibal Cunha”

Conferencista, Carlos Mauricio Barbosa

Organizag&o: Universidade do Porto

Saldo Nobre da Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto, 28 de Novembro

Noites na Ordem de Homenagem a Carlos Laranjeira Henriques
Intervencdo na Sessdo de Homenagem, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagéo: Seccdo Regional de Lishoa da Ordem dos Farmacéuticos (OF)
Secgdo Regional de Lisboa da OF, 29 de Novembro

Sessao de Encerramento da “Homenagem a uma Figura Eminente U.Porto 2012 - Anibal Cunha”
Intervengdo na Mesa Redonda "Os Farmacéuticos no Sistema de Sadude"”, Carlos Mauricio Barbosa
Organizagéo: Universidade do Porto

Reitoria da Universidade do Porto, 13 de Dezembro

2. Plano Externo — Politicas Profissionais e de Saude

2.1 Exercicio Farmacéutico

E fundamental reforcar o contexto juridico para garantir que os farmacéuticos, nas diferentes areas
profissionais, desenvolvem a sua actividade com autonomia e independéncia, tanto mais porque na
indastria, na distribuicdo, nas analises clinicas, na farmécia comunitaria e na farmécia hospitalar ndo

vigora o principio da indivisibilidade da propriedade e direcgdo técnica.

Por isso mesmo, continuamos a considerar necessaria a existéncia de uma regulamentacdo
transversal do exercicio farmacéutico, complementar do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos e do

Cddigo Deontoldgico.
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Em 2012 a Direc¢cdo Nacional prosseguiu a elaboragdo de propostas de regimes legais, que possam
vir a consubstanciar uma “lei do exercicio farmacéutico”, seja para o sector do medicamento, seja para o

sector analitico, englobando as diferentes areas de intervencéo farmacéutica.

O documento elaborado para o sector do medicamento foi colocado em audi¢do publica e, desta
forma, em 2012, os farmacéuticos portugueses tiveram oportunidade de enviar 0s seus comentarios e
sugestdes ao documento, que foram remetidas para apreciacdo do grupo de trabalho criado para o efeito.
Apos andlise dos contributos dos farmacéuticos foi elaborada uma nova versdo para analise da proxima
Direccdo Nacional.

Em 2012 foi ainda dada continuidade ao desenvolvimento do documento que possa vir a
consubstanciar a “lei do exercicio farmacéutico” para o Sector Analitico que engloba as analises clinicas

€ a genética, as analises ambientais, hidroldgicas, bromatoldgicas e toxicoldgicas.

2.2 Carreira Farmacéutica

A Ordem dos Farmacéuticos considera que as caracteristicas especificas dos farmacéuticos
justificam a individualizacdo da intervencdo farmacéutica em carreira prdpria e distinta, que permita a
efectiva autonomia técnica e deontoldgica e a devida valorizacdo das trés grandes areas de intervencgdo
farmacéutica no ambito hospitalar: Farmacia Hospitalar, Genética Humana e Andlises Clinicas. A
defesa da criacdo da carreira farmacéutica manteve-se durante o ano transacto como uma firme
prioridade da Direcgdo Nacional.

2.3 Farmacia Comunitaria

Alteragdes ao Regime Juridico das Farmacias Comunitarias

O Decreto-Lei n° 171/2012, de 1 de Agosto, introduz alteracGes ao Decreto-Lei n°® 307/2007, que
estabelece o regime juridico das farmécias de oficina. Ao abrigo do novo diploma, que entrou em vigor
a 1 de Outubro, é criado um regime excepcional de funcionamento para as farmacias cujo valor de
facturagdo ao SNS seja igual ou inferior a 60 por cento do valor da facturacdo média anual por farmacia
ao SNS, no ano civil anterior.
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As farméacias que se encontrem nesta situacdo podem beneficiar da dispensa da obrigatoriedade do

segundo farmacéutico, de uma reducédo das areas minimas e do horario de funcionamento.

Durante o periodo em que o diploma foi submetido a apreciacdo dos parceiros, durante 0 més de
Abril, a OF emitiu um parecer em que considerou 0 modelo proposto inadequado para os fins que
pretende alcangar, manifestando o seu absoluto desacordo por nédo resolver o problema da falta de

sustentabilidade econdémica e financeira com que as farmacias actualmente se debatem.

Ao inveés, a instituicdo deste novo regime pode conduzir a diminuicdo da qualidade da assisténcia
farmacéutica prestada a muitas populagdes, provocando situa¢fes de inaceitavel iniquidade entre os

portugueses.

Modelo de Propriedade da Farmacia Comunitaria

Ao longo do ano, a OF defendeu, em diversas ocasifes, a sua posi¢do relativa ao modelo de pro-
priedade da farmacia, nomeadamente o principio da indivisibilidade da propriedade e da direccéo
técnica da farméacia. Este modelo vigora em muitos Estados-membros da Unido Europeia — como a
Alemanha, a Dinamarca, a Franga, a Espanha e a Italia, entre outros — e constituiu, até 2007, uma trave

mestra fundamental da farmacia portuguesa.

Foi inclusivamente sugerido ao Governo que as alteragdes introduzidas ao Decreto-Lei n® 307/2007
durante o corrente ano constituiriam o momento apropriado para que Portugal voltasse a consagrar

legalmente a indivisibilidade da propriedade e da direccdo técnica da farmacia.

Este principio estd em confluéncia com acorddos do Tribunal de Justi¢a das Comunidades Europeias
de Maio de 2009 sobre o assunto (Processos C-531/06 e C-171/07 e C-172/07), que declaram, de forma
inequivoca, que, por razdes de salde publica, relacionadas com a qualidade e a seguranca na dispensa
de medicamentos, a propriedade da farméacia pode ser reservada aos farmacéuticos. E também com a
decisdo da Comissdo Europeia, de Novembro de 2011, referente ao encerramento dos procedimentos de
infraccdo 1P/06/858, 1P/08/1352 e IP/08/1785 pendentes contra varios Estados-membros (Alemanha,
Austria, Espanha, Italia e Portugal), relacionadas com a propriedade da farméacia por terem sido

considerados sem provimento.

A Ordem considera que o modelo liberal que continua em vigor promove e da primazia a vertente
comercial, ndo sendo o que melhor salvaguarda, de forma efectiva, a salde publica e os interesses da
populacdo. Pelo contrério, a indivisibilidade entre a propriedade e a direcgdo técnica garante mais e

melhor a autonomia e independéncia do exercicio profissional na farméacia comunitéria.

A OF entende ainda que um farmacéutico director-técnico devera ser proprietario da respectiva

farmécia, ndo podendo acumular qualquer outra propriedade de farmécia, pelo que discorda da
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possibilidade de uma mesma pessoa, singular ou colectiva, deter ou exercer, em simultaneo, directa ou
indirectamente, a propriedade, a exploracdo ou a gestéo de até quatro farmécias, conforme o previsto na
legislacdo em vigor.

Metodologia de Atribuicio de Alvaras

A Ordem dos Farmacéuticos considera que a metodologia actualmente em vigor de atribuicdo de
alvaras de novas farmacias através de sorteio, ndo se coaduna com a actividade de reconhecido interesse
publico desenvolvida pelas farméacias. Ndo se pode compreender nem aceitar que a atribuicdo de uma
farmacia fique dependente de “sorte” e nao do cumprimento de critérios profissionais que assegurem a

gualidade técnica e profissional da assisténcia farmacéutica prestada.

A atribuicdo de alvaras de farmécias comunitarias deve assim privilegiar os profissionais
farmacéuticos que, com base na sua formagao técnico-cientifica, experiéncia profissional e obrigagdes
deontoldgicas, ddo garantias ao Estado de que os vao colocar ao servigo dos cidaddos. No entender da

OF, o Estado ndo pode e ndo deve abdicar desta prerrogativa.

Contudo, ainda que se mantenha a possibilidade de realizagdo de sorteio nos casos de empate,
entende que a graduagdo dos concorrentes deve ser previamente feita com base em critérios
relacionados com a actividade propriamente dita da farmacia, como o curriculo profissional dos
concorrentes; a tipologia e a quantidade de servicos farmacéuticos que os concorrentes se propdem

prestar; o horéario de funcionamento proposto; o quadro de pessoal proposto; etc.

Com efeito, durante o ano de 2012 foi publicada a Portaria n°® 352/2012, de 30 de Outubro, que
regula os procedimentos de licenciamento e de atribui¢do de alvara a novas farmécias, a transferéncia da

localizacdo de farmécias e o averbamento no alvara.

Este diploma veio revogar a Portaria n® 1430/2007 e, embora na sua esséncia ndo introduza grandes
alteracBes ao regime anteriormente em vigor, consagra as alteracfes introduzidas pelo Decreto-Lei n°

171/2012, que estabelece um regime excepcional de funcionamento de farmacias de menor dimensé&o.

Fundamentalmente, sdo eliminados os procedimentos relativos & graduacdo dos candidatos a
concurso em funcdo do nimero de farmécias detidas ou geridas e reduzidos significativamente 0s custos
dos actos praticados pelo Infarmed. No entanto, passa também a estar contemplado um conjunto de

custos associados a emisséo de certiddes ou fotocopias simples.

O parecer da OF sobre este diploma reiterou o principio de que a atribuicdo de alvaras de farmacias
comunitarias deve privilegiar os profissionais farmacéuticos que, com base na sua formacgdo
técnico-cientifica, experiéncia profissional e obrigacfes deontoldgicas, ddo garantias ao Estado de que

0s vdo colocar ao servigo dos cidaddos. Por esta razdo, a Ordem entende que, N0S coNcursos para
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atribuicdo de alvaras para novas farmacias, a condicdo de farmacéutico deveria ter preferéncia sobre

qualquer outra.

Alteracao do regime de horarios e de turnos das farmacias

O Decreto-Lei n° 172/2012, publicado em Diéario da Republica a 1 de Agosto, altera os critérios e
capitagdes para a existéncia de farmécias de turno de servico permanente e de turno de regime de

disponibilidade, determinando ainda a supressdo do turno de regime de reforgo.

No parecer emitido sobre o projecto de Decreto-Lei, a OF reconheceu que a revisdo deste regime
poderia constituir um contributo para a sustentabilidade econdmica e financeira das farmacias, pelo que
apresentou a sua concordancia, na generalidade, com a proposta apresentada pelo Gabinete do
Secretério de Estado da Saude. A OF manifestou, em particular, a sua concordancia com a supressao do
turno de regime de reforco por considerar que permite uma melhor gestdo dos periodos de
funcionamento das farmécias, sem por em causa a acessibilidade da popula¢do ao medicamento, j& que

se mantém os turnos de servigo permanente e o regime de disponibilidade.

Adicionalmente, a OF sugeriu que fosse devidamente ponderada a necessidade de as farmacias das
localidades com menos de 20.000 habitantes passarem a ser obrigadas a realizar turnos de servico
permanente, defendendo que ndo se devem impor encargos adicionais as farméacias que se encontram
nesta situacdo, considerando que nestes casos o regime de disponibilidade sera o mais adequado. Do
mesmo modo, ndo vislumbrou os motivos pelos quais se diminui a capitacdo de 120 mil habitantes para
100 mil habitantes nos municipios com servicos de urgéncia do SNS onde esteja instalada uma farméacia

de dispensa de medicamentos.

A OF recordou ainda que o actual regime de remuneragdo das farmacias se tem revelado mani-
festamente insuficiente para as farmacias continuarem a fazer face aos seus custos com pessoal,
conduzindo, inevitavelmente, a reducdo de recursos humanos qualificados — farmacéuticos — e, por
conseguinte & diminuicdo da qualidade da assisténcia farmacéutica disponibilizada & populagdo
portuguesa. Este motivo, associado & prestacdo de trabalho suplementar, para assegurar o regime de
turnos, levou a que a OF tenha proposto que fosse considerada uma taxa de servi¢co nocturno na dis-
pensa de medicamentos pelas farmécias em regime de turnos. Neste ambito, a Ordem considerou ainda
que deverdo ser fixados valores maximos adequados para taxas de servigo nocturno a aplicar na
dispensa de medicamentos pelas farméacias em regime de turnos, entre as 19horas de um dia e as 8 horas
do dia seguinte, quer nas situagdes em que o medicamento é prescrito em receita médica do préprio dia

ou do dia anterior, quer nas outras situagoes.

Em relagdo aos horarios de funcionamento das farmacias, o0 Governo submeteu a apreciacdo da OF,

em duas ocasides distintas, outros tantos projectos de portaria, tendo em vista regular o periodo minimo
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de funcionamento das farmacias. No parecer relativo ao primeiro projecto de diploma, enviado ao
secretario de Estado da Saide, Manuel Teixeira, a 19 de Maio, a OF manifestou a sua concordancia com
a reducdo do periodo minimo de funcionamento semanal das farmacias de 50 horas para 44 horas e, no
caso de farmacias em regime de disponibilidade, de 44 horas para 40 horas, ja que 0s periodos minimos
actualmente em vigor ndo s6 nem sempre correspondem a uma necessidade real das populacdes (nos
periodos em que a afluéncia as farmacias se estende por um periodo mais alargado do dia, estas ja
praticam voluntariamente horérios alargados), como, em muitos casos, contribuem para dificultar a
sustentabilidade econémica das farméacias. Como principio geral, a OF considera que, apés a fixagdo da
legislagdo dos periodos minimos de funcionamento semanal das farmécias, estas devem ter
possibilidade de estabelecer o horario que melhor se adeque as reais necessidades das populagdes que

servem.

Contudo, durante o0 més de Agosto, a OF foi confrontada com uma nova proposta do Governo sobre
esta mesma matéria. No parecer emitido a 24 de Agosto, a Ordem considerou que 0 novo projecto de
portaria constituia um inesperado retrocesso em relacdo a proposta apresentada em Maio passado, uma
vez que, desta vez, a tutela pretendia manter em 50 horas o periodo minimo de funcionamento semanal
das farmacias. Neste parecer a Ordem alerta o secretario de Estado para a grave situacdo que afecta o
sector das farmécias, considerando que a assisténcia farmacéutica e medicamentosa aos portugueses esta
hoje em risco por via da falta de sustentabilidade econdmica destas unidades. Por este motivo, a OF
considerou ser do mais elementar bom senso reduzir o hordrio minimo de funcionamento semanal das
farméacias de 50 horas para 44 horas, tal como, alids, constava na primeira versdao do projecto de
diploma. Esta reducéo, no entender da OF, permite também as farmécias a racionalizagdo de recursos,
como as circunstancias exigem e impdem, do mesmo modo que o Ministério da Salde tem procurado

fazer, e bem, nas unidades publicas de satde.

A Ordem lamentou ainda que o Ministério da Salde ndo tivesse acolhido no Decreto-Lei n°
172/2012 a proposta para que fosse considerada uma taxa de servico nocturno na dispensa de
medicamentos pelas farmacias em regime de turnos. Adicionalmente, constatou que o projecto de
portaria remetido pelo secretario de Estado em Agosto mantinha inalterado o valor maximo de 1,50
euros por utente, que as farmacias de turno de servico permanente ou de regime de disponibilidade
poderiam cobrar na dispensa de medicamentos prescritos em receita do préprio dia ou do dia anterior. A

OF considerou que se tratava de um lapso, j& que o referido valor no era revisto hd mais de dez anos.

Em suma, a OF considerou muito gravosa para as farmacias a nova versdo do projecto de portaria e
apelou ao Ministério da Saude para que reconsiderasse as normas constantes no diploma e retomasse as

suas proprias propostas, apresentadas trés meses antes.

Neste seguimento, foi publicada a 12 de Setembro a Portaria n°® 277/2012, que veio regulamentar o

horéario padréo das farmécias comunitérias e regular as escalas de turno, bem como o valor das taxas a
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cobrar pela dispensa de medicamentos ndo prescritos no préprio dia ou no dia anterior, e que contempla
algumas propostas apresentadas pela OF no periodo em que o diploma foi submetido a apreciagdo dos

parceiros.

Modelo de Remuneraciao da Farmacia Comunitaria

A resolucdo da falta de sustentabilidade econdmica e financeira das farmécias passa inevitavelmente
pela adopcdo de medidas de caracter estrutural. Desde logo, é urgente tomar medidas no que respeita ao
modo de remuneragdo das farmacias pela sua importante fungédo social de dispensa de medicamentos a

populacéo.

Neste contexto, a Ordem dos Farmacéuticos tem defendido a urgente instituicdo de uma nova
modalidade de remuneracdo da farmacia, mais racional e alicercada no exercicio profissional, baseada
num sistema misto, como ja sucede em varios paises europeus, como a Suiga, Alemanha, Holanda,
Bélgica, entre outros, em que uma parte significativa da margem é substituida por um valor respeitante

ao acto farmacéutico subjacente ao processo de dispensa dos medicamentos.

Esta mesma posicdo foi assumida pela OF no parecer enviado & deputada Paula Santos sobre a
peticdo individual apresentada a Assembleia da Republica pela farmacéutica Carolina Mosca. Segundo
a OF, a iniciativa espelha a situacdo de profunda crise econdmica e financeira em que se encontra

mergulhada a farmacia comunitaria portuguesa e que constitui motivo da maior preocupacao.

A signataria requereu a intervencdo do Parlamento no sentido de rever a legislagdo aplicavel em
varios dominios da actividade farmacéutica, em especial no ambito da farméacia comunitaria, tendo a OF
acrescentado que se impde tomar medidas que assegurem a sustentabilidade econémica e financeira das
farmécias, em particular, dada a sua maior fragilidade, das situadas em locais de menor densidade

populacional ou que servem populagdes mais carenciadas.

Ainda neste dominio, a OF promoveu no final de 2012 a realizacdo de um conjunto de conferéncias
em Lisboa, Coimbra e Porto com o professor da Universidade de Laval, no Canada, Marc Desgagné,
tendo este apresentado o modelo assistencial do exercicio farmacéutico no seu pais, bem como o
respectivo sistema de remuneragdo das farmécias, e alguns resultados da prestacdo de servigos

farmacéuticos.
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Integracio do Farmacéutico Comunitario no Sistema de Cuidados de Saude Primarios

As farmécias comunitarias portuguesas sdo verdadeiras unidades de salde, vocacionadas para a
prestacdo de cuidados de saude a populacdo. Por isso mesmo, reinem condi¢des para integrar a rede
nacional de cuidados de saude primarios.

A Direcgdo Nacional tem vindo a afirmar que Portugal e os portugueses muito beneficiariam com a
efectiva integracdo e com a participacao activa dos farmacéuticos nos cuidados de satde primarios, quer

nas farmacias, quer nos centros de saude.

Em diferentes ocasides, o bastonario da OF sugeriu o desenvolvimento do conceito de farmacéutico
de familia, com funcGes assistenciais de proximidade. O farmacéutico clinico estd capacitado para
identificar os problemas dos doentes relacionados com os medicamentos, gerir a farmacoterapia,
dispensar medicamentos e outros produtos de salde, aconselhar os doentes, monitorizar a terapéutica
instituida e comunicar com os outros profissionais de salde que acompanham o doente, tendo sempre

em vista maximizar os resultados clinicos alcancados.

A Ordem dos Farmacéuticos reforgou também durante o ano de 2012 a participacdo dos
farmacéuticos na promocéo da saude e prevencdo da doenca na populagdo, com especial importancia na
educacdo para a saude. E, bem assim, na realizagdo sisteméatica de rastreios, tendo em vista a

identificacdo de individuos suspeitos de patologias cronicas e a detecc¢éo precoce de factores de risco.

2.4 Prescricao de medicamentos pela Denominacio Comum Internacional
(DCI)

No ambito da politica do medicamento, 0 ano de 2012 ficou marcado de forma indelével pela
instituicdo da obrigatoriedade da prescricdo de medicamentos pela DCI. Apds mais de 20 anos repletos
de declaracdes de intencdes e ndo obstante o facto de esta medida, invariavelmente, ter feito parte dos
programas eleitorais dos partidos politicos e também dos programas dos sucessivos governos, foi

finalmente alcangado o consenso politico que permitiu a sua efectiva implementacdo no nosso Pais.

A Lei n® 11/2012, de 8 de Marco, da Assembleia da Republica, que “estabelece as novas regras de
prescricdo e dispensa de medicamentos” foi aprovada por todos os grupos parlamentares, a excepcao do
PCP, que se absteve. Paralelamente, foram publicados varios diplomas que regulamentam a aplicacdo da
medida — Portaria n°® 137-A/2012, de 11 de Maio, que “estabelece o regime juridico a que obedecem as

regras de prescricdo de medicamentos, os modelos de receita médica e as condi¢BGes de dispensa de
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medicamentos, bem como define as obrigacdes de informacdo a prestar aos utentes”; Portaria n°
340/2012, de 25 de Outubro, que “regula os mecanismos de avaliagdo e controlo no ambito da
prescricdo e dispensa de medicamentos, cria as Comissdes de Farmacia e Terapéutica de cada
Administracdo Regional de Saude (CFT-ARS) e estabelece as respectivas atribuicGes, composicdo e
funcionamento”; Despacho n° 15700/2012, de 10 de Dezembro, do Gabinete do Secretério de Estado da
Saude, relativo aos novos modelos de receita médica; e Delibera¢do n® 70/CD/2012, de 24 de Maio, do
Conselho Directivo do Infarmed, que define as substancias activas com margem ou indice terapéutico

estreito.

A Direc¢do Nacional acompanhou de perto todo o processo legislativo que conduziu & aprovagao da
versdo final desta Lei da Assembleia da Republica, quer emitindo pareceres escritos, quer participando
activamente em reunides de trabalho com o ministro da Salde e com deputados dos partidos politicos
com assento parlamentar, quer ainda participando em audi¢es promovidas pela Comissdo Parlamentar
de Salde. De igual modo, foram emitidos varios pareceres aos diplomas que a regulamentam, tendo o
bastonario se pronunciado publicamente, em diversos eventos e em declaragbes aos 0Orgdos de
comunicagdo social, e a titulo privado, em audiéncias e reunides com o ministro da Saude e com o

secretario de Estado da Salde, sobre a operacionalizagdo da medida.

No dia 4 de Janeiro, o bastonario foi recebido em audiéncia pelo ministro da Salde, Paulo Macedo,
num encontro solicitado pelo préprio bastonario, em que o ministro se fez acompanhar pelo secretario
de Estado adjunto do ministro da Salde, Fernando Leal da Costa. Nesta audiéncia com o0s governantes
foi analisado o processo legislativo, tendo em atencdo que a proposta de lei do Governo estava em
discussdo na especialidade pela Comissdo Parlamentar de Sadde, juntamente com trés projectos de lei
do PS, BE e PCP sobre o mesmo assunto. Neste mesmo dia, realizaram-se ainda reunibes com o
deputado do PSD Miguel Santos, que esteve acompanhado pelo deputado Nuno Reis, e com a
vice -presidente do CDS, a deputada Teresa Caeiro. Alguns dias mais tarde, a 18 de Janeiro, o
bastonario apresentou a posi¢cdo da Ordem sobre o tema, numa audicdo promovida pela Comissao
Parlamentar de Saude, em que se fez acompanhar pelo vice-presidente da OF, Armando Alcobia, e pelo
director da Faculdade de Farméacia da Universidade de Lisboa (FFUL), José Morais, co-autor da
guideline europeia sobre bioequivaléncia de medicamentos, que, dias antes, havia enviado a todos os
deputados da Comissdo Parlamentar de Salde um texto da sua autoria e da professora de Farmacologia
da FFUL, Maria Rosério Lobato, apresentando esclarecimentos quanto a equivaléncia terapéutica de

medicamentos genéricos.

Durante este periodo, o bastonario da OF defendeu com firmeza a conduta ética e profissional dos
farmacéuticos comunitarios, tendo inclusivamente solicitado ao seu homologo da Ordem dos Médicos
gue concretizasse as graves declaracdes e acusagdes que este vinha fazendo na comunicagéo social

sobre alegadas irregularidades na dispensa de medicamentos genéricos nas farmacias.
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Tal como foi proposto pela OF no decurso do processo legislativo, a avaliacdo das justificacGes
técnicas apresentadas pelos médicos para impedir a substituicdo de medicamentos genéricos e das
condicdes em que é efectuada a sua dispensa pelas farmécias ficara a cargo de Comissdes de Farmécia e
Terapéutica a funcionar junto das ARS. Estas comissfes sdo compostas paritariamente por médicos e
farmacéuticos, no minimo de quatro e um maximo de seis membros, sendo as Ordens dos
Farmacéuticos e dos Médicos responsaveis pela nomeacao de um representante. Neste seguimento, a OF

tem vindo a indicar o seu representante nas comissdes entretanto j& constituidas por algumas ARS.

A instituicdo da obrigacédo de prescricdo de medicamentos por DCI motivou também a aprovagéo do
novo modelo de receita médica. O projecto de novos modelos de receita médica submetido & apreciagédo
da OF, no inicio de Setembro previa a existéncia de um campo, na parte da frente da receita, para que o
doente, no momento da prescrigdo, declarasse se pretende ou ndo exercer o seu direito de opcdo. Esta
disposicdo mereceu a total discordancia da OF, ja que contraria a lei que instituiu a obrigatoriedade da
prescricdo de medicamentos por DCI. Além do parecer enviado ao secretério de Estado da Saude, o
bastonério dirigiu uma carta ao ministro da Salde manifestando o seu mais veemente desacordo e
solicitou a intervencdo do ministro, tendo em vista assegurar a legalidade do diploma. Mais tarde, o
gabinete do secretario de Estado da Saude informou a OF, e 0s restantes parceiros sociais, que 0s
modelos finais ndo contemplariam a existéncia desse campo. Contudo, contrariamente a versao enviada
pelo gabinete do secretario de Estado da Salde, no inicio de Outubro, ao bastonario e aos outros
parceiros ouvidos, e classificada por este como "final", 0 modelo que veio a ser efectivamente publicado
comtempla a existéncia de um campo, na parte da frente da receita médica, onde o doente, no momento
da prescricdo, declara se pretende ou ndo exercer o direito de opcdo quanto a sua medicacdo. Esta
disposi¢do foi fortemente reprovada pela OF desde o inicio, e motivou inclusivamente que o bastonario
tenha dirigido uma carta ao ministro da Satide com o intuito de apresentar a posi¢cdo da Ordem sobre

esta matéria e a solicitar a sua intervenc&o.

Foi portanto com enorme perplexidade que a OF constatou que o diploma publicado mantém os
referidos campos na parte da frente da receita, em total desacordo com o que havia sido transmitido pela
tutela. A OF manifestou a mais veemente discordancia e preocupacdo que, através da definicdo dos
novos modelos de receita médica, seja desvirtuado o sentido e o espirito de uma lei tdo importante para
0 Pais e para os portugueses, ha poucos meses aprovada com amplo consenso pela Assembleia da
Republica e promulgada pelo Presidente da Republica e que, inequivocamente, vem tornar obrigatoria a

prescri¢cdo dos medicamentos pela DCI das respectivas substancias activas.

Em face destes desenvolvimentos, a OF ira apresentar um requerimento ao Ministério Pablico no
sentido de que este interponha uma acgéo judicial nos tribunais administrativos solicitando a ilegalidade,
com forga obrigatoria geral, do despacho, bem como a sua suspensao provisoria, até que 0 mesmo venha

a ser anulado judicialmente.
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2.5 Normas de Orientaciio Terapéutica

Consciente da importancia do uso racional dos medicamentos, a Ordem dos Farmacéuticos (OF)
constituiu no inicio de 2011 um Grupo de Trabalho que, sob a coordenacao da professora catedrética da
Faculdade de Farmécia da Universidade de Coimbra (FFUC), Margarida Caramona, elaborou uma
proposta de Normas de Orientagdo Terapéutica respeitantes as patologias cujos grupos terapéuticos
representaram, em 2009, o maior peso nos encargos do Servico Nacional de Saide (SNS) no

ambulatorio.

Sdo 10 grupos farmacoterapéuticos que, no conjunto, foram responsaveis por 77 por cento da
despesa publica total com medicamentos. Resultaram assim 19 Normas de Orientagdo Terapéutica
correspondentes a outras tantas patologias, que, no entender da OF, poderdo contribuir positivamente
para que 0Ss prescritores portugueses possam basear cada vez mais e melhor a decisdo
farmacoterapéutica na mais recente evidéncia cientifica e num profundo conhecimento das relagdes
beneficio/risco e custo/efectividade. E ainda harmonizar e uniformizar a intervencdo dos profissionais
de salde, garantindo aos doentes igualdade no acesso as terapéuticas. Obviamente, as normas nao
podem abranger todas as complexidades inerentes a cada individuo. E ndo substituem, ndo podem
substituir, a imprescindivel avaliagdo médica, nem constituem, para o0 médico, a Unica abordagem

possivel em cada caso.

A OF apresentou publicamente, em conferéncia de imprensa realizada no dia 11 de Abril, a proposta
sobre “Normas de Orientagdo Terapéutica” elaborada por este Grupo de Trabalho, que o bastonario
havia entregado pessoalmente ao ministro da Salde, a 8 de Julho de 2011, poucos dias apds 0 Governo

entrar em funcgdes.

O livro editado pela OF foi entregue pessoalmente pelo bastonario da OF ao Director-Geral da Salde
em Maio de 2012.

Além da publicagdo em livro, as Normas de Orientacdo Terapéutica foram também publicadas em
CD-ROM.

2.6 Formulario Nacional de Medicamentos para o Ambulatorio

A OF tem defendido a instituicdo de um Formulario Nacional de Medicamentos para 0 Ambulatério,

elaborado com base em critérios técnico-cientificos e suportado em rigorosos estudos de avaliacdo da
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relacdo custo/efectividade dos medicamentos. Tendo em vista a elaboracdo deste importante formulario,
a OF propds ao Ministério da Saude a criagdo de uma Comissdo Nacional de Farmacia e Terapéutica
constituida por médicos e farmacéuticos, que funcionaria na esfera do Infarmed e cuja composi¢do
deveria ser paritaria, tal como sucede com as comissfes que funcionam em meio hospitalar. Idealmente,
os membros desta Comissdo Nacional deveriam ser provenientes das ComissGes de Farméacia e

Terapéutica das AdministracGes Regionais de Saude.

2.7 Prescricao Electronica

A Ordem manifestou junto do Ministério da Salde a defesa da instituicdo plena da prescricao
electrénica em Portugal, envolvendo a desmaterializagdo da receita médica, na esteira da experiéncia
piloto realizada no distrito de Portalegre, entre Janeiro de 2005 e Novembro de 2006, e a exemplo do
que hoje sucede em varios paises europeus. Lamentavelmente, a tutela nunca sentiu a necessidade de

auscultar a OF sobre esta matéria, pese embora as garantias de que participara neste processo.

No inicio do ano, o bastonario chegou mesmo a enviar o ministro da Satde um estudo intitulado
“Prescri¢ao electronica, um olhar sobre a sua implementagdo”, da autoria de Filipa Alves da Costa,
professora do Instituto Superior de Ciéncias da Salde Egas Moniz, realizado em duas farmcias da

regido de Lishoa.

A OF tem vindo a defender que a prescricdo electronica aumentara fortemente os niveis de eficiéncia
e melhorard os niveis de seguranca, permitindo maior comodidade aos doentes e o seu melhor
acompanhamento pelos profissionais de saude, potenciando uma efectiva gestdo integrada da doenca e

permitindo maior controlo da despesa e maior combate a fraude.

A Ordem dos Farmacéuticos considera ainda 0 modelo a adoptar para a instituicdo da receita
electrénica em Portugal ndo deverd fixar-se apenas na componente administrativa, mas devera ser
encarado como uma importante oportunidade para a prestagdo de melhores cuidados de saude a
populacdo. Neste processo, devera ser reconhecido o importante papel do farmacéutico na prestacao de
cuidados de salde. Assim, deve ser consagrada a possibilidade de os farmacéuticos acederem ao
historial farmacoterapéutico dos doentes e ai poderem inscrever informacdo que se revele importante.
Ndo temos qualquer divida de que o conhecimento, por parte dos farmacéuticos, do perfil
fisiopatologico do doente e da sua historia farmacoterapéutica é vital para a prestacdo de melhores

cuidados de salde a populacao.

Segundo informagfes veiculadas pelo Governo, a generalizacdo da prescricdo electronica de

medicamentos deve ser concretizada em 2013, pelo menos é esse 0 prazo que ficou estabelecido no
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Despacho do Gabinete do Secretério de Estado da Saude que institui 0 novo modelo de receita médica.
Tal prética tornou-se também obrigat6ria em 2012 para a prescricdo de medicamentos para dispensa em
regime de ambulatorio pelas farmécias hospitalares através de sistemas de prescrigdo electronica.

Em 2012, a prescricdo electronica tornou-se também obrigatéria na Regido Autonoma da Madeira.
Em parecer enviado a 5 Comissdo Especializada Permanente de Salde e
Assuntos Sociais da Assembleia Legislativa da Regido Autonoma da Madeira, a OF manifestou-se
totalmente favoravel a desmaterializacdo da receita médica e de todo o circuito administrativo do
medicamento. Contudo sublinhou que as vantagens que, a partida, a prescri¢do electrénica apresenta
dependem do modelo que se pretenda seguir, pelo que se disponibilizou para colaborar com o Governo
da Regido Auténoma da Madeira e com a Comissdo Especializada Permanente de Salde e Assuntos
Sociais para a elaboracdo de um novo modelo de receita médica que permita uma efectiva
implementacdo do modelo de prescricdo electronica e a desmaterializacdo de todo o circuito

administrativo dos medicamentos.

2.8 Medicamentos Nao Sujeitos a Receita Médica

No que respeita aos Medicamentos N&o Sujeitos a Receita Médica (MNSRM), a OF reiterou ao
longo de 2012 que o medicamento, seja legalmente sujeito ou ndo a receita médica, ndo pode ser
encarado como um bem de consumo corrente. Banaliza-lo representa riscos para a salde publica, pelo
que é necessario garantir que a sua utilizacdo é feita de forma racional, segura e efectiva. Assim, por
razbes de salde publica, a OF defende a elaboracdo, com base em critérios técnico-cientificos, de uma

lista de MNSRM cuja dispensa seja exclusiva em farmacias comunitarias.

Esta posicao ¢é justificada pelo facto de o conjunto de medicamentos disponiveis fora das farmacias,
isto é, nos locais de venda de MNSRM, ter vindo a alargar-se muito significativamente e, neste
momento, incluir medicamentos de uso prolongado ou gque contém substancias activas, que, pela sua

natureza, exigem aconselhamento e acompanhamento farmacéutico.

Por isso, a OF defende a consagracdo legal da chamada “terceira lista” de MNSRM. A exemplo do
que sucede na maioria dos Estados-membros da Unido Europeia, em que MNSRM estdo disponiveis
fora das farmacias, designadamente no Reino Unido ¢ na Holanda”, pode ler-se no parecer,
acrescentando que, de entre os 12 Estados-membros da UE (do total de 27) em que MNSRM estdo
disponiveis fora das farmacias, somente Portugal, Italia, Bulgaria e Roménia ndo tém instituida uma
“terceira lista” de MNSRM.
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2.9 Precos dos medicamentos

Foi publicado em Diério da Republica no dia 12 de Julho o Decreto-Lei n°® 152/2012, que procede a
primeira alteracdo ao Decreto-Lei n® 112/2011, de 29 de Novembro, que aprova o regime da formacéo
do preco dos medicamentos sujeitos a receita médica e dos medicamentos ndo sujeitos a receita médica

comparticipados.

No cumprimento de uma das medidas previstas no Memorando de Entendimento assinado entre o
Estado portugués e a troika, que determina a implementagdo de medidas especificas em relagdo ao
regime de fixagdo de precos de medicamentos, o Governo atribui ao Infarmed a responsabilidade pela
fixacdo dos pregos de venda ao publico dos medicamentos sujeitos a receita médica e dos ndo sujeitos a
receita médica comparticipados, transferindo para a Autoridade Nacional do Medicamento uma
competéncia que era partilhada com o Ministério da Economia e do Emprego.

Contudo, este diploma, além de transferir para o Infarmed esta responsabilidade, que até entdo estava
atribuida a Direccdo Geral das Actividades Econémicas (DGAE), a qual continuara a ser ouvida sobre
esta matéria, para emissdo de parecer nao vinculativo, estabelece uma nova forma de calculo do Preco

de Venda ao Publico (PVP) dos medicamentos de referéncia.

Assim, “o PVP do medicamento de referéncia é determinado pela média do PVP desse medicamento
nos dois anos imediatamente anteriores ao pedido de preco do primeiro medicamento genérico”. Esta
nova metodologia de aprovagdo dos medicamentos genéricos carece ainda de regulamentacéo, pelo que

apenas se aplicard com a entrada em vigor da correspondente portaria.

Né&o obstante, a OF saudou 0 Governo pela introducdo desta alteracdo, considerando que impede a

manipulagdo do mercado e que permite a entrada de novos medicamentos genéricos no mercado.

Até agora, 0s medicamentos de marca com a patente em vias de expirar podiam fazer uma reducao
voluntéria do preco de forma a que, quando perdessem a patente, 0 pre¢co estava tdo baixo que
inviabilizaria a entrada no mercado de medicamentos genéricos para essa substancia activa, uma vez
que o medicamento genérico tem de ser, pelo menos, 50 por cento mais baixo que o medicamento de

referéncia.

Assim, deixa de contar o Preco de Venda ao Publico (PVP) do medicamento de referéncia no
momento em que 0 medicamento genérico entra no mercado, para passar a contar a média do PVP do

medicamento de referéncia ao longo dos altimos dois anos.
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A OF considerou muito positiva a solucdo encontrada, pois era inadmissivel que os medicamentos de
marca impedissem, através de um expediente administrativo relacionado com o price linkage, a entrada

de novos medicamentos genéricos no mercado.

Esta medida potencia o aparecimento de novos medicamentos genéricos no mercado e contribui para

um aumento da sua quota de mercado.

2.10 Estatuto do Medicamento

No final de 2012, foi solicitado o parecer da OF sobre um projecto de Decreto-Lei que visa proceder
a sétima alteracdo ao Estatuto do Medicamento — DL n°® 176/2006. Esta iniciativa vem reformular o
Sistema Nacional de Farmacovigilancia, de forma a incorporar e transpor forma a incorporar e transpor

para o ordenamento juridico nacional a directiva europeia n® 2010/84/UE.

Em resposta, a Ordem enviou ao secretario de Estado da Salde a sua posi¢dao sobre um conjunto de
matérias especificas do projecto de Decreto-Lei, nomeadamente em relagdo a definicdo de
comercializacdo efectiva, a renovagdo da autorizacdo e as obrigacBGes do titular da autorizagdo, ao
regime de comercializacdo, & direccdo técnica de cada instalacdo de distribuicdo por grosso de
medicamentos, a rotulagem de medicamentos, em particular nos medicamentos sujeitos a autorizagéo
excepcional, aos Medicamentos Ndo Sujeitos a Receita Médica e aos Medicamentos de Terapia

Avancada e, naturalmente, em relacdo as alteragdes ao Sistema Nacional de Farmacovigilancia.

2.11 Farmacias Comunitarias nos Hospitais do SNS

Decorridos seis anos da publicacdo do Decreto-Lei n.° 235/2006, de 6 de Dezembro, que estabeleceu
0 regime de instalagdo, abertura e funcionamento das farméacias de dispensa de medicamentos ao
publico nos hospitais do Servigo Nacional de Saude (SNS), e as condigdes da respectiva concesséo, é

cada vez mais notdria a faléncia do regime de excepc¢éo criado pelo anterior Executivo.

Durante 0 ano de 2012, a Ordem dos Farmacéuticos defendeu reiteradamente que o regime de
instalacdo de farmécias nos hospitais do SNS deve ser abandonado, por ja ter demonstrado que néao

cumpriu nenhum dos objectivos a que se propos.
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Sobre esta matéria, a Ordem dos Farmacéuticos continuard a defender que, nas situacdes de
manifesta necessidade, seja dispensada pelos servigos farmacéuticos do hospital a medicacdo para as
primeiras 24/48h aos doentes que recorrem aos servicos de urgéncia, de modo a poderem iniciar de
imediato a sua terapéutica, recorrendo posteriormente a farmacia comunitaria que lhes presta

habitualmente assisténcia farmacéutica.

2.12 Dispensa de medicamentos em unidose

Os Servigos Farmacéuticos do Hospital do Divino Espirito Santo, em Ponta Delgada, iniciaram a 5
de Janeiro a dispensa de medicamentos em unidose aos doentes atendidos nas urgéncias e em situagdes
de alta ap6s internamento. O sistema entrou também em vigor, a 1 de Fevereiro, no Hospital de Santo
Espirito, em Angra do Heroismo, e, mais tarde, no Hospital da Horta, no Faial.

A Direccdo Nacional acompanhou desde o inicio o processo legislativo em torno desta iniciativa do
Governo Regional dos Agores, tendo oportunamente enviado 0s seus pareceres sobre todas as propostas
de diplomas que visavam a regulamentacdo do novo sistema de distribuicdo de medicamentos. Contudo,
a Ordem foi confrontada com a implementacdo desta pratica sem que tivesse sido publicada a necessaria

legislacéo.

Logo no dia 6 de Janeiro, o bastonario escreveu ao secretério regional da Satde dos Acgores, Miguel
Correia, solicitando a sua intervencgdo para p6r termo a uma situacdo ilegal e que colocava em risco a
salde dos utentes. Nesta missiva, 0 bastonario recordava que sem o devido enguadramento regu-
lamentar e, portanto, sem a observancia dos critérios de seguranca e rastreabilidade que, pelo mesmo,
viriam a ser definidos, a dispensa de medicamentos em unidose pelo Hospital do Divino Espirito Santo

punha em causa a salde publica.

O bastonario dirigiu também uma carta ao presidente da Assembleia Legislativa Regional dos
Acores (ALRA), Francisco Coelho, da qual deu conhecimento ao presidente do Governo Regional e aos
lideres dos diferentes grupos parlamentares, em que solicitava a adopcdo das medidas julgadas ade-
quadas para por cobro a situacdo e salvaguardar os direitos dos doentes agorianos, sublinhando que a
dispensa de medicamentos em unidose pelo Hospital de Ponta Delgada constituia um acto de

desrespeito por um comando legal emanado da propria ALRA.

Com efeito, apenas a 20 de Janeiro, foi publicado em Diario da Republica o Decreto Regulamentar
Regional n° 1/2012/A, que “define os principios regulamentares quanto a dispensa, embalagem ¢

identificacdo do medicamento em unidose, tendo em vista a sua rastreabilidade e seguranga”. Cinco dias
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depois o processo legislativo ficou concluido com a publicacdo no Jornal Oficial da Regido Auténoma
dos Acores da Portaria n® 10/2012.

Face a esta conjuntura, o bastonario deslocou-se aos Agores para reunir com as autoridades locais e
esclarecer as diferentes implicagdes deste processo, bem como a posi¢do da Ordem sobre o assunto.

Entre 30 de Janeiro e 2 de Fevereiro, o bastonario, acompanhado pelo presidente da Delegacao
Regional dos Acores da OF, foi recebido em audiéncias pelo presidente da ALRA, pelo secretario
regional da Saude e pelos lideres dos diferentes grupos parlamentares. Os dirigentes da OF visitaram
também os Servigos Farmacéuticos do Hospital de Ponta Delgada e participaram em reunifes com

farmacéuticos, em S&o Miguel e na Terceira.

Durante estes encontros foram realgados trés planos distintos da implementacdo da dispensa de
medicamentos em unidose nos Acores: juridico, técnico e econémico. No plano juridico, foi sublinhado
que o Hospital de Ponta Delgada iniciou esta pratica sem que estivesse publicada a sua regulamentacéo.
O bastonario da OF manifestou ainda que a OF consideraria um grave atropelo a lei se 0 Governo
Regional avancasse com a dispensa de medicamentos em unidose aos doentes que vdo a consulta
externa dos hospitais, acrescentando que, caso isso venha a acontecer, a OF denunciard publicamente
essa ilegalidade. Segundo o ponto 3 do artigo 2.° do Decreto Legislativo Regional n® 5/2011/A, de 3 de
Margo, que “estabelece o regime de dispensa de medicamentos em unidose pelos servigos farmacéuticos
das unidades de satde do Servico Regional de Saude (SRS) e pelas farmacias de oficina instaladas na
Regido Auténoma dos Acores”, os Servigos Farmacéuticos das unidades de saide do SRS “sé deverao
assegurar a dispensa de medicamentos em unidose [aos utentes da consulta externa dos hospitais e dos
centros de salde com internamento nas ilhas sem hospital] na auséncia de oferta suficiente no mercado
pelas farmécias de oficina”. Neste sentido, os dirigentes da OF sublinharam que apenas é possivel a
dispensa de medicamentos em unidose aos doentes atendidos nos servicos de urgéncia e em situacGes de
alta apds internamento, pelo que os doentes provenientes das consultas externas estdo a margem deste

processo.

No plano técnico, o bastonario prop0s a realizacdo de uma auditoria técnica aos locais onde esta a ser
feita a dispensa de medicamentos em unidose, a cargo de uma entidade independente, que, em sua

opinido, deveria ser o Infarmed.

Por fim, no plano econémico, foi recordado que o sistema s6 deveria ter avangado apos avaliagdo e
quantificagdo dos seus beneficios, até pelos elevados investimentos que lhe estdo associados, quer em
termos de recursos humanos, quer em equipamentos e infra-estruturas. Ndo tendo o Governo Regional
efectuado este estudo, o bastonério propds que se faga uma avaliagdo econdémica do impacto desta
medida, tendo em consideracdo as poupancas para 0 SRS e para os doentes. Esta proposta mereceu a

concordancia do secretério regional da Salde, tendo este anunciado a realizagdo do referido estudo, no

50



prazo de um ano apos a implementacdo do sistema, com o objectivo de apoiar qualquer decisdo futura

sobre esta matéria.

Também na Regido Auténoma da Madeira foram apresentadas iniciativas legislativas em torno da
instituicdo da dispensa de medicamentos em unidose. Com caracter de urgéncia, o0 Governo Regional
submeteu a apreciacdo da Assembleia Legislativa da Regido Auténoma da Madeira (ALRAM) uma
proposta de decreto legislativo regional que estabelece o regime de dispensa de medicamentos em
unidose pelo servi¢o farmacéutico do Servico de Saude da Regido (SESARAM), proposta que havia
sido aprovada em Conselho de Governo a 12 de Janeiro, na sequéncia da decisdo das farmacias
madeirenses suspenderem a venda de medicamentos a crédito. A votacdo desta proposta de diploma
ocorreu na sessdo plenaria da ALRAM de 18 de Janeiro, ndo sem antes que o bastonario tenha
manifestado publicamente a preocupacdo da OF com a implementagdo desta medida e com as
consequéncias desta decisdo. O bastonario lamentou o facto de ndo existir qualquer parecer técnico
sobre este novo sistema de distribuicdo e dispensa de medicamentos e realgou que esta € uma questdo de
natureza técnica, mais do que politica. Além disso, considerou ainda inaceitavel que a Assembleia
Legislativa votasse e avangasse com um decreto legislativo regional sobre o qual ndo ha qualquer

parecer técnico da OF.

O diploma foi aprovado na generalidade, com a abstengdo do PS e CDS-PP, e foi posteriormente

debatido na especialidade onde foram promovidas audigdes aos parceiros sociais, entre os quais a OF.

Assim, por solicitagdo da 5.2 Comissdo Especializada Permanente de Salde e Assuntos Sociais da
Assembleia Legislativa da Regido Autonoma da Madeira, a OF enviou o seu parecer sobre a proposta de

decreto legislativo regional que “estabelece o regime da dispensa de medicamentos em unidose”.

A proposta de diploma foi aprovada na especialidade, com os votos do PSD e as abstenc¢fes do CDS-
PP e PS, e publicada em Diario da Republica a 16 de Margo. O Decreto Legislativo Regional n.°
3/2012/M prevé a dispensa de medicamentos em unidose pelo Servigo Farmacéutico do SESARAM aos
utentes que tenham sido sujeitos a prestacdo de cuidados de satde no Servigo de Urgéncia do Hospital
Central do Funchal, ap6s alta médica na sequéncia de internamento também no Hospital Central do
Funchal, quando prescritos por médicos ap06s prestacao de cuidados de saulde nos servicos de urgéncia e
nas consultas dos Centros de Salde e quando prescritos por médicos apés prestacdo de cuidados de

salde na consulta externa.

Nestas circunstancias, os utentes tém de se deslocar ao Servigo Farmacéutico do SESARAM com a
receita para obterem os seus medicamentos em unidose, 0 que mereceu uma oposicdo veemente da OF.
Desde logo, porque este modelo consubstancia uma absurda estatizacdo da dispensa de medicamentos a
populacdo, colidindo frontalmente com o modelo de organizacdo da assisténcia farmacéutica aos

doentes em ambulatério, que, hd muitos anos, vigora em Portugal.
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A OF nada tem a opor a dispensa de medicamentos em unidose, desde que seja assegurada a
qualidade, seguranca e eficicia dos medicamentos, tal como acontece com o modelo de distribuicdo de
medicamentos que vigora no nosso pais ha largos anos. Contudo, segundo a OF, esta ndo é uma solucao
milagrosa para combater o desperdicio com medicamentos e promover a redugdo dos encargos do SRS

com medicamentos. A unidose é uma medida casuistica, pontual e de reduzido alcance.

2.13 Articulacao entre diferentes niveis de cuidados de saude

A OF considera que faz todo o sentido e, muito especialmente, manda a racionalidade que o Estado
aproveite, em toda a sua plenitude, a capacidade instalada existente no Pais ao nivel das farmacias
comunitarias, numa perspectiva de complementaridade com as unidades de saude do préprio Estado
(centros de salde e hospitais). Entre os cuidados de salde prestados a populagdo nas farmécias
incluem-se, obviamente, 0s varios servicos farmacéuticos, que assumem grande importancia para 0s

cidadaos e tém granjeado o seu reconhecimento.

Numa perspectiva da integracdo dos cuidados de satde, a Ordem tem vindo a promover a pratica da
Reconciliacdo da Terapéutica, em que farmacéuticos comunitarios e farmacéuticos hospitalares podem
assumir um papel-chave, assegurando a continuidade dos cuidados prestados aos doentes sempre que

estes transitam entre diferentes niveis de cuidados de salde.

Noutro plano, o dos cuidados de salde primarios — matéria especificamente referida no Memorando
de Entendimento entre o Estado portugués e a troika —, e em que Portugal tem de apostar fortemente,
promovendo um sistema de salde cada vez mais centrado nestes cuidados, tem vindo a ser salientada a
relevancia da participacdo dos farmacéuticos (das farmacias e dos laboratérios), na promocéo da satde e
prevencdo da doenca na populacdo, com especial importancia na educacgao para a satde. E, bem assim,
na realizacdo sistematica de rastreios, tendo em vista a identificagdo de individuos suspeitos de
patologias cronicas e a deteccdo precoce de factores de risco. Também nestas matérias, a intervencao
farmacéutica pode e deve ser aprofundada e, de igual modo, deve ser promovida e valorizada pelos

decisores politicos e legalmente consagrada.
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2.14 Medicamentos de Uso Veterinario

O Grupo de Trabalho nomeado pela Direc¢do Nacional, em 2012, efectuou uma avaliacdo da
legislacdo sobre Medicamentos de Uso Veterinario para analisar a situacdo actual e também dos

Codigos Deontoldgicos das Ordens dos Farmacéuticos, Médicos Veterinarios e dos Médicos.

Este trabalho veio evidenciar os principais aspectos que carecem de intervenc¢do/ clarificacdo quanto
ao exercicio das funcbes, no ambito dos Medicamentos de Uso Veterinario e dos Produtos de Uso

Veterinério, tanto de farmacéuticos como de médicos veterinarios e dos requisitos para as mesmas.

O documento elaborado por este Grupo de Trabalho foi apresentado a Direc¢do Nacional, que, no
ambito da proposta legislativa de definicdo do Acto Médico-Veterinario, expbs a ministra da
Agricultura, do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territorio, a posi¢do da OF sobre o assunto.

Segundo a OF, muitos dos actos referidos no Cédigo do Medicamento Veterinario ndao sdo
especificamente regulados no dominio do eventual conflito de interesses, ja que, se médicos e
farmacéuticos ndo podem praticar actos do ambito profissional de uns ou de outros, os médicos
veterinarios também ndo deveriam poder prescrever e dispensar medicamentos de uso veterinario. Além
disso, constitui uma clara violagdo ao Codigo Deontologico Médico-Veterinario, onde se 1& que “¢
proibida a venda pelo médico de medicamentos ou outros artigos ou produtos médicos aos seus

doentes”.

2.15 Produtos Cosméticos e de Higiene Corporal

Com o objectivo de regulamentar a preparacdo, controlo e dispensa de Produtos Cosméticos de
Preparacdo em Farmécia assegurando a sua qualidade e seguranca, o Grupo de Trabalho concluiu um
documento que recomenda um enquadramento legal destes produtos, e onde serdo colocadas as
intencGes de melhorar a actividade profissional do farmacéutico, no &mbito da manipulagdo de produtos

de cosmética e higiene corporal nas farmécias comunitarias.

O documento que visa consubstanciar um diploma legal sera apresentado & Direcgdo Nacional.
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2.16 Analises Clinicas

A Ordem dos Farmacéuticos tem demonstrado as suas fundadas reservas e mesmo absolutas
objeccBes quanto ao processo de internalizacdo das Analises Clinicas levado a cabo por algumas ULSs,
em particular pelo impacto negativo desta medida na qualidade da assisténcia prestada a populacéo e na
acessibilidade desta aos cuidados de satde que constituem as Andlises Clinicas.

Foi disto dado parecer ao Conselho de Administragdo da ARS da zona Norte por ter tido
conhecimento desta situacéo a decorrer na ULS do Nordeste, EPE, mais concretamente nos hospitais de
Braganca, Macedo de Cavaleiros e Mirandela.

Esta situacdo concreta levou ainda a submisséo da Peti¢do Publica n°. 146/XII (1.2) "Liberdade na
escolha do prestador de servigos de analises clinicas" sobre a qual a Ordem se pronunciou tendo

reiterado os valores e ilegalidade subjacentes a esta decisdo da ULS do Nordeste.

2.17 Os Farmaceéuticos e o “Cluster Portugués da Satade”

Abrangendo as areas da farmécia comunitaria, farmécia hospitalar, distribui¢do grossista, industria
farmacéutica, andlises clinicas, genética, analises toxicoldgicas, analises de agua e de alimentos,
andlises ambientais, ensino e investigagdo cientifica, desenvolvimento tecnoldgico e inovacdo, a
profissdo farmacéutica esta transversalmente activa em todo o cluster da salde e vem tendo crescente

relevancia na economia nacional.

A Direccdo Nacional tem continuado a defender o reforco e a valorizagdo do papel do farmacéutico
na sociedade e no cluster portugués da salde. Para o efeito, tem assumido uma atitude e um papel

proactivo em prol da participagdo dos farmacéuticos nesta plataforma.

2.18 Combate a fraude

Em 2012 a OF reafirmou o seu mais veemente repadio por qualquer prética de actos ilicitos, em nada

condizentes com os deveres profissionais a que os farmacéuticos estdo vinculados.

Esta posicdo foi afirmada reiteradamente ao longo de 2012 e a Ordem dos Farmacéuticos tomou

varias iniciativas, inclusive junto do Procurador-Geral da Republica, no sentido de obter, sem prejuizo
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dos factos averiguados poderem estar em segredo de justica, elementos que permitissem a Ordem dos
Farmacéuticos, através dos seus Conselhos Jurisdicionais, instaurar os respectivos processos de

inquérito no cumprimento do estabelecido estatutariamente.

2.19 Antidopagem no Desporto

Em parecer remetido ao Presidente da Comissdo Parlamentar de Educacdo, Ciéncia e Cultura, no dia
6 de Junho de 2012, a Ordem dos Farmacéuticos apresentou 0s seus comentarios a Proposta de Lei n.°
53/XIl, que aprova a Lei Antidopagem no Desporto, no que concerne as matérias de conexao com a area
e profissdo farmacéuticas. A proposta de Lei em apreciagdo estabelece que a “Lista de substancias e
métodos proibidos” sera aprovada por portaria do membro do governo responsavel pela area do
Desporto, devendo posteriormente ser divulgada pela Autoridade Antidopagem para diversas entidades,

entre as quais a Ordem dos Farmacéuticos.

A Ordem dos Farmacéuticos defendeu que fara mais sentido que a divulgacao da lista ocorra em dois
momentos. Um primeiro, sob a forma de consulta, antes da aprovacao da lista, para que as entidades,
designadamente a Ordem dos Farmacéuticos, se possam pronunciar sobre a mesma e, eventualmente,
emitir contributos para a sua melhoria. Ja depois de aprovada seria entdo divulgada pelos membros
destas entidades de modo a que a possam ter em conta no exercicio da sua profissdo. Na proposta de Lei
apresentada, sob a epigrafe “Tratamento médico dos praticantes desportivos”, sdo estipuladas regras a
gue os médicos e outros profissionais de salde — como os farmacéuticos — estdo sujeitos e cujo
incumprimento é susceptivel de originar responsabilidade dos mesmos. Sugere a Ordem dos
Farmacéuticos que tais incumprimentos, se verificados, sejam comunicados as respectivas Ordens
Profissionais. No entanto, sera importante esclarecer que médicos, farmacéuticos e outros profissionais
de salde ndo estdo, a partida, obrigados a saber se 0s doentes com quem contactam sdo ou ndo atletas,
pelo que a responsabilidade so existird se ficar demonstrado que estes profissionais de salde estavam

cientes do estatuto de atleta dos seus doentes.
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3. Plano Externo - Relac¢oes Institucionais

3.1 Relacdes com Orgios de Soberania

Durante o ano de 2012 o bastonario reuniu com diversos responsaveis politicos e governamentais.

No dia 4 de Janeiro foi recebido em audiéncia pelo ministro da Saude, Paulo Macedo, num encontro
solicitado pelo proprio bastonério, e em que o ministro se fez acompanhar pelo secretério de Estado
Adjunto do ministro da Sadde, Fernando Leal da Costa.

No mesmo dia, 0 bastonario e o vice-presidente do grupo parlamentar do PSD, Miguel Santos,
estiveram reunidos para abordar o tema da prescrigdo de medicamentos pela sua Denominacdo Comum
Internacional (DCI). Miguel Santos fez-se acompanhar pelo deputado Nuno Reis, engquanto a
acompanhar o bastonério estiveram o vice-presidente da Direccdo Nacional, Armando Alcobia, e o
presidente da Seccdo Regional de Lisboa, Anténio Hipdlito de Aguiar. Neste mesmo dia, e com 0
mesmo proposito, o bastonario reuniu-se também com a vice-presidente do CDS, a deputada Teresa

Caeiro.

No dia 17 de Janeiro, o bastonario, acompanhado pelo vice-presidente da OF e pelo director da
FFUL, apresentou a posi¢do da Ordem sobre a prescrigdo por DCI aos membros do Grupo de Trabalho

— Prescricéo por DCI da Comisséo Parlamentar de Saude.

Entre 30 de Janeiro e 2 de Fevereiro, Carlos Mauricio Barbosa, acompanhado pelo presidente da
Delegacdo Regional dos Acores da OF, Jodo Pedro Toste de Freitas, foi recebido em audiéncia pelo
presidente da Assembleia Legislativa Regional, pelo secretéario regional da Saude e pelos lideres dos

diferentes grupos parlamentares.

No dia 3 de Julho, a delegacdo da OF, chefiada pelo bastonario, que se fez acompanhar pelo
presidente da Seccdo Regional de Lisboa da OF, Anténio Hip6lito de Aguiar, assessorados pelo
consultor juridico da OF, José Maria Roque Lino, e pelo secretario executivo da OF, Nuno Valério,
reuniu no Ministério dos Assuntos Parlamentares para uma apresentacdo do Sistema de Certificacdo de
Atributos Profissionais do Cartdo do Cidad&o a cargo do presidente da Agéncia para a Modernizagdo

Administrativa, Paulo da Conceicdo Neves.

No dia 26 de Julho, o bastonario foi recebido pelo secretario de Estado do Empreendedorismo,
Competitividade e Inovacdo, Carlos Oliveira, numa reunido em que apresentou pessoalmente o convite
para presidir a Sessdo “Empreendedorismo e Vantagens Competitivas dos Farmacéuticos” que decorreu

no &mbito do Congresso Nacional dos Farmacéuticos 2012.
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No més de Setembro, antecedendo as comemoracdes do Dia Nacional do Farmacéutico, o bastonario
voltou a reunir com o ministro da Salde, em audiéncia solicitada pelo representante dos farmacéuticos
portugueses, a fim de expor as posi¢des da OF sobre a situacdo econdmica e financeira das farméacias

comunitarias.

3.2 Conselho Nacional das Ordens Profissionais

O Conselho Nacional das Ordens Profissionais continua a ser uma plataforma de partilha de
experiéncias entre as diferentes Ordens, permitindo a concertacdo de posicdes partilhadas pelas diversas
profissdes, e uma analise dos seus problemas comuns, tentando assegurar uma representacdo coesa,

nacional e internacional das diversas profissoes.

No ano de 2012, foi particularmente relevante o trabalho desenvolvido pelo CNOP nomeadamente
no que respeita ao projecto de proposta de Lei n® 172/2012 que estabelece o regime juridico de criagéo,
organizacgdo e funcionamento das Associagdes Publicas Profissionais (APP).

Esta iniciativa legislativa por parte do governo levou a pronuncia conjunta do CNOP, que ap0s
analise dos eixos centrais do articulado proposto, no que de transversal se encontra para as profissdes

reguladas representados no CNOP, traduziu a posi¢&o colectiva.

Neste intuito de contributo, e considerando as atribuicGes das APP a cada um dos seus substratos,
caracteristica indissociavel quer da autonomia, quer da independéncia que lhes sdo fundamentais, 0s

pontos-chave transversais foram os seguintes:

o Natureza e regime juridico (art. 4°-n°2 e art. 44°);

e Reconhecimento das Qualificagdes Profissionais (art. 5° al.) m);
e Estagios profissionais ou outros (art.8°);

e Orgaos (art.16°-n°1 e n°6) ;

e Poder Disciplinar (art. 18°-n° 6);

e Incompatibilidades no exercicio de funcdes (art. 19°);

e Carteira profissional europeia (art. 39°;

e Orcamento e gestdo financeira (art.41°);

e Controlo jurisdicional (art. 45°);

e Normas transitérias e finais (art.51°).

Durante todo o processo, 0 CNOP e as varias Ordens mantiveram sempre uma articulacdo dialogante

e construtiva com o Governo, o Parlamento e os partidos politicos, o que contribuiu para que no texto
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final da Lei n.° 87/XIl (1.%) (GOV), aprovada em 23 de Novembro, fossem introduzidas consideraveis

melhorias.

A Ordem dos Farmacéuticos esteve presente nas varias reunides e Assembleias Gerais do CNOP
realizadas em 2012, salientando-se que na Assembleia Geral Extraordinaria de 25 de Setembro, foi
aprovada por unanimidade a ades@o da Ordem dos Nutricionistas, passando agora 0 CNOP a integrar
catorze profissdes reguladas — e mais de trezentos mil profissionais qualificados detentores de formagao

superior universitaria.

O Bastonéario da Ordem dos Farmacéuticos manteve-se como o representante do CNOP no CNE
(Conselho Nacional de Educacéo).

3.3 Instituicoes e parceiros do Sector Farmacéutico

Mantendo-se fiel ao principio de didlogo com estruturas representativas das diferentes areas de
intervengdo profissional dos farmacéuticos, a Direcgdo Nacional da Ordem dos Farmacéuticos concedeu
audiéncias a varias instituicGes, designadamente Associacdo Europeia de Farmacéuticos Hospitalares,
Asociacion Espafiola de Farmacéuticos Analistas, Sindicato Nacional dos Farmacéuticos, Associa¢do
Nacional de Laboratérios Clinicos, Grupo de Trabalho do “Position Paper” dos Medicamentos Orfios,

AssociacOes de Estudantes e AstraZeneca Portugal.

3.4 Protocolos de Colaboracao

Programa de Estagios na Indistria Farmacéutica

Dada a importancia de um contacto mais préximo entre o futuro farmacéutico e recém-formado com
areas de intervencdo profissional ndo contempladas, tradicionalmente, no plano curricular do Curso de
Ciéncias Farmacéuticas, a Ordem dos Farmacéuticos deu continuidade ao protocolo de colaboragédo
assinado com a APIFARMA, a Associacdo Portuguesa de Jovens Farmacéuticos (APJF) e a Associacdo
Portuguesa de Estudantes de Farmacia (APEF), no ambito do programa de estagios na inddstria

Farmacéutica. Segundo o balanco efectuado no final de Novembro de 2012 foram disponibilizadas 36
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vagas para o periodo 2011/2012 e foram colocados 16 estagiarios, ou seja, foram preenchidas 39% das

vagas disponiveis por via deste protocolo.

Protocolo de Colaboraciao entre a VALORMED e a Ordem dos Farmacéuticos

A Ordem dos Farmacéuticos e a VALORMED assinaram um protocolo que estabelece o
relacionamento e colaboragcdo em é&reas relacionadas com o impacto ambiental dos medicamentos,
potenciando a realizacdo de actividades conjuntas que reforcem os objectivos de ambas as entidades na
salvaguarda da satde publica. Ao abrigo deste acordo fica prevista a realizacdo de eventos conjuntos e a
promocédo de iniciativas em parceria nos dominios dos principios do desenvolvimento sustentavel e
educacdo ambiental relacionado com o uso adequado de medicamentos. Neste ambito, a OF promovera
junto dos seus membros a divulgagdo das actividades da VALORMED, reforgando o apoio dado pela
classe farmacéutica ao Sistema Integrado de Gestdo de Residuos de Embalagens e Medicamentos fora
de uso. As duas partes acordaram também um intercAmbio de informacdes sobre os planos de
actividades e as suas potencialidades nas areas relevantes, nomeadamente sobre 0s programas anuais de
formacdo e especializacdo e accbes de difusdo de conhecimento, participagdo em reunides
técnico- cientificas com cariz ambiental (conferéncias, congressos, semindrios, etc.), em que participem

apenas elementos de uma das partes.

Protocolo para Recrutamento de Farmacéuticos em Regime de Estagio

A Ordem dos Farmacéuticos e a Administracdo Regional de Salde de Lisboa e Vale do Tejo ACES
Oeste | — Oeste Norte assinaram um protocolo que tem por objecto definir os termos e condi¢des para
permitir aos farmacéuticos aceder a estagios a realizar nas unidades de saude que fazem parte integrante

do referido Agrupamento de Centros de Salde.

Protocolo de colaboragao entre a Ordem dos Farmacéuticos e a Associacion Espaiiola
de Farmacéuticos Analistas

A Ordem dos Farmacéuticos e a Asociacion Espafiola de Farmacéuticos Analistas (AEFA) assinaram
um protocolo de colaboragdo no qual se comprometem a levar a cabo ac¢Bes comuns no ambito das
analises clinicas, nomeadamente nos dominios da formacdo continua, programas de intercomparacao e
criacdo de comissdes cientificas conjuntas. Entre as acgdes previstas no protocolo agora assinado,

destaque para a organizagdo conjunta, com periodicidade anual e de forma alternada em Portugal e em
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Espanha, das Jornadas Ibéricas de Analises Clinicas. Os farmacéuticos analistas clinicos portugueses
poderdo também participar nas ac¢bes de formagdo continua a distancia da AEFA e, na medida do
possivel, seré possibilitada a participacéo de autores portugueses na elaboracao de cadernos de formacéo
continua da AEFA. Estéa ainda prevista a constituicdo de Comissdes Cientificas ou Grupos de Trabalho
conjuntos para colaborar em temas de interesse para os farmacéuticos analistas clinicos. Além destes
aspectos, as duas entidades estabeleceram um protocolo técnico que visa a implementacdo de um
modelo de colaboragdo para a edi¢do de um Programa de Intercomparagéo (Ensaio de Aptidao).

Protocolo de Colaboracio entre a Universidade de Coimbra e a Ordem dos
Farmacéuticos; Acordo de Adesio a Rede Portuguesa de Arquivos entre a Direccio-Geral
de Arquivos e a Ordem dos Farmacéuticos; Protocolo de Colaboracio entre a Associacao
Nacional das Farmacias/Museu da Farmacia e a Ordem dos Farmacéuticos

No ambito da criacdo do Centro de Documentacdo Farmacéutica, cujos objectivos visam a criacdo de
um nucleo documental que possibilite a preservacdo da memdria dos farmacéuticos portugueses e a
consolidagdo da cultura profissional farmacéutica, a Ordem dos Farmacéuticos estabeleceu trés
protocolos:

Com a Universidade de Coimbra estabelecendo as bases de tendo em vista a realizagdo de um
trabalho de pesquisa de publicagbes e de documentos da Universidade de Coimbra, que sejam
representativos da Historia da Farmacia e da evolucdo do ensino e profissdo farmacéuticas; a
digitalizacdo de publicacbes e documentos da Universidade de Coimbra, que resultem da selec¢do do
trabalho de pesquisa realizado, e o estabelecimento dos procedimentos a realizar para essa operagdo e o
estabelecimento de regras relacionadas com o uso e disponibilizacdo, por parte do Centro de
Documentagdo Farmacéutica, da documentacdo da Universidade de Coimbra recolhida no &mbito do

presente protocolo.

Com a Direccdo-Geral de Arquivos — Rede Portuguesa de Arquivos — DGARQ -, entidade
coordenadora do sistema nacional de arquivos, no exercicio da missdo e atribuicbes que lhe sdo
definidas no art.° 2., n.° 3 ¢) do Decreto-Lei n.° 93/2007, “promover o desenvolvimento ¢ a qualificagdo
da rede nacional de arquivos, dinamizar a comunicacdo entre as entidades envolvidas, e facilitar o

acesso integrado a informagéo” com o objectivo de:

e Integrar a lista publica, sistematizada e actualizada, das entidades aderentes a RPA, ou
qualquer outra estrutura de informacdo especifica a criar para o efeito, da
responsabilidade da DGARQ, difundida no sitio Web da RPA, com a finalidade de a
promover, facultar e potenciar o acesso a informag&o arquivistica que disponibiliza;

e  Aceder e usufruir dos servigos disponibilizados pela RPA;
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o Participar na gestdo da RPA, através da eleicdo de um representante para o Conselho de
Entidades Aderentes, segundo o previsto no Regulamento da RPA.

e Contribuir activamente para a melhoria da RPA, através da disponibilizacéo e partilha de
recursos de informacdo arquivistica de acesso livre. Tais recursos serdo igualmente
passiveis de disponibilizacdo através dos portais EUROPEANA (Biblioteca Digital
Europeia) e APEX (Portal Europeu de Arquivos).

o Respeitar 0s requisitos administrativos, de acesso, técnicos e funcionais de adesdo a RPA,
constantes do respectivo Regulamento;

e Contribuir para o cumprimento dos objectivos de curto, médio e longo prazo definidos no

ambito da RPA e dos respectivos Planos anuais de actividades.

Com a Associacdo Nacional das Farmécias — Museu da Farmacia no sentido de promover a

investigacdo em torno da profissdo farmacéutica e do associativismo farmacéutico.

Protocolo de Colaboracio entre a Ordem dos Farmacéuticos e a Associacdo dos
Farmacéuticos de Mo¢ambique

A Ordem dos Farmacéuticos (OF) e a Associagdo dos Farmacéuticos de Mogambique (AFARMO)
assinaram um protocolo de cooperacdo que permite alargar aos farmacéuticos mogambicanos que
exercem no sector privado um conjunto de acgdes que a OF vem desenvolvendo em Mogambique ha
mais de 15 anos. O acordo abrange os dominios da formacdo pré e pds-graduada de farmacéuticos
mogambicanos, potenciando a sua especializacdo em diferentes areas profissionais, a investigacéo
cientifica, desenvolvimento tecnoldgico e inovagdo no sector da Saide em geral, e da Farméacia e do
Medicamento em particular, bem como a producdo de informagdo técnico-cientifica e profissional
dirigida aos farmacéuticos mogambicanos, aléem do apoio na elaboragdo de documentos sobre politica de
salde e politica do medicamento. Prevista estd também a colaboracdo da OF no processo de
transformacdo da AFARMO em Ordem Profissional, nomeadamente na elaboracdo de estatutos,
regulamentos e codigos internos, como o Codigo Deontoldgico, e de linhas de orientacdo para a criagao
de Especialidades. Ao abrigo deste protocolo, as duas organizacBes comprometem-se ainda a criar
condigdes para a organizagdo de um evento conjunto, com a denominacdo “Jornadas Luso-

Mogambicanas de Farmacia”, com periodicidade bianual.
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Protocolo de Parceria entre a Ordem dos Farmacéuticos e a Associacao Portuguesa de
Intervencao Cardiovascular

No ambito da campanha ‘“Nao perca tempo. Salve uma vida”, a Ordem dos Farmacé€uticos e a
Associacdo Portuguesa de Intervencdo Cardiovascular (APIC), assinaram um protocolo que vai
promover a formacdo sobre emergéncia médica de alunos e professores das escolas visitadas pelo
projecto Geracao Saudavel, a par dos temas da sexualidade e alimentacédo j& abordados no primeiro ano
do projecto da Seccdo Regional de Lisboa. A parceria estabelecida com a APIC insere-se na campanha
“Nao perca tempo. Salve uma vida”, desenvolvida no ambito do projecto europeu “Stent for Life”, que
pretende alertar a populacéo portuguesa para a importancia de conhecer os sintomas do enfarte agudo do
miocardio e agir rapidamente, ligando para o ndmero de emergéncia e assim reduzir o tempo de

resposta, 0 que contribui decisivamente para a redugdo da mortalidade.

4. Plano Externo — Relacoes Internacionais

4.1 FIP

A Federacdo Internacional de Farméacia (FIP) realizou, entre os dias 3 e 8 de Outubro, em
Amesterddo, na Holanda, mais uma edi¢do do seu Congresso Anual, desta feita assinalando o centenério
desta organizacdo, com o tema “Improving Health Through Responsible Medicines Use". Do vasto
conjunto de iniciativas previstas no programa do evento, realizou-se no dia 3 de Outubro, o Council

Meeting da FIP, que contou com a participacdo do bastonario da Ordem dos Farmacéuticos.

No ambito desta participacdo, o representante dos farmacéuticos portugueses assinou, em nome da
OF, no dia 4 de Outubro, a Declaracdo do Centenario da FIP, intitulada “Improving Global Health by

Closing Gaps in the Development, Distribution, and Responsible Use of Medicines”.

A verséo final documento foi aprovada no Council Meeting da FIP, realizado a 3 de Outubro, tendo
sido assinado pelo bastonario e pelo presidente da FIP, no dia seguinte, antes da sessdo de abertura do

Congresso.

Ao assinar este documento em nome da OF, o bastonario assume o compromisso da instituigdo na
promocdo da saude global, através do desenvolvimento, distribuicdo e uso responsavel dos

medicamentos.
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A Declaracdo do Centenario estabelece uma estratégia em &reas como o acesso, qualidade e uso
racional dos medicamentos, mas também nos dominios da actualizacdo continua dos conhecimentos,
ética, inovacgdo e intervencdo e apoio da sociedade no objectivo comum de melhorar a salde das

populagdes.

4.2 Grupo Farmaceéutico da Unido Europeia (PGEU)

Na Assembleia Geral do Grupo Farmacéutico da Unido Europeia (PGEU), realizada no dia 15 de
Marco, na qual esteve presente o bastonario da Ordem dos Farmacéuticos, foi aprovado um Memorando
de Entendimento com os principais stakeholders da cadeia de abastecimento do medicamento, em que
sdo definidos os principios de um sistema europeu de verificacdo de medicamentos, tal como requer a

directiva sobre medicamentos falsificados.

O Grupo Farmacéutico da Unido Europeia (PGEU) aprovou ainda uma declaragdo intitulada
“Sustainable European Community Pharmacies - Part of the Solution”, na qual é sublinhada a
contribuigdo das farméacias comunitarias europeias para a qualidade e custo-efectividade dos sistemas de
salde. Este documento foi enviado pelo bastonario da Ordem dos Farmacéuticos aos diferentes drgaos

de soberania portugueses.

Nesta declaracdo, aprovada na Assembleia Geral, a 15 de Marco, que contou com a presenca do
bastonario da OF, o PGEU apela aos governos europeus para reconhecerem o patriménio Unico que
constituem as farmacias comunitarias e salvaguardar a contribuicdo significante que prestam em

beneficio da eficiéncia e eficacia dos sistemas de saude.

Na Reunido anual realizada nos dias 17, 18 e 19 de Junho, em Paris, realizou-se um Simpdsio,
dedicado ao tema “Community Pharmacy: Minimizing Risks, Maximizing Benefits to Patients”,
seguido de Assembleia Geral, onde foram discutidos varios aspectos legais e profissionais relacionados
com a profissdo farmacéutica a nivel europeu, que contou com a participa¢do do bastonério da Ordem

dos Farmacéuticos.

Durante o simpdsio foi debatida a relevancia da intervencdo dos farmacéuticos na promogdo da
adesdo a terapéutica e 0 seu impacto nas poupancas geradas para os Estados, empresas e para 0s

préprios doentes.

Os membros do Professional Issues Working Group (PIWG) do PGEU apresentaram 0s seus
contributos para o documento estratégico intitulado “Modelo para a Farmacia Comunitaria Europeia”,

que diferencia um conjunto de &reas em que as farméacias podem contribuir para melhorar os resultados
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em salde e a eficiéncia dos sistemas de saude, cuja versdo final foi aprovada na foi aprovado na

Assembleia Geral, em Novembro.

4.3 Grupo Europeu de Farmacéuticos de Industria (EIPG)

A Ordem dos Farmacéuticos, por intermédio da sua participagdo no Grupo Europeu de
Farmacéuticos de Indastria (EIPG), através do Colégio de Especialidade de IndUstria Farmacéutica
(CEIF), acolheu a Assembleia Geral desta organizacao internacional. Teve lugar nos dias 5 e 6 de Maio,
no Hotel Olissippo Oriente, em Lisboa, com a presenga do bastonario da OF, na qual foram abordados,
além de assuntos proprios da Associagdo, um conjunto alargado de temas de relevante interesse para 0s
farmacéuticos de industria, como o projecto Pharmine Il e as implica¢es da directiva europeia sobre a
liberdade de circulacdo de profissionais no espaco europeu. Nesta Assembleia Geral foi também eleito,
como vice-presidente para as areas da Formagdo e Carreiras, Nuno Moreira, presidente do CEIF.

Antecedendo a Assembleia Geral do EIPG e aproveitando a presenca em Portugal de especialistas
internacionais de Indudstria Farmacéutica foi organizado a 4 de Maio, na Faculdade de Farmacia da
Universidade de Lisboa, um simpoésio aberto a profissionais farmacéuticos e estudantes de ciéncias
farmacéuticas intitulado "Challenges facing the Pharmaceutical Industry" onde se debateu o amplo

papel do farmacéutico nesta area de exercicio, com a presenca do bastonario da OF.

4.4 EuroPharm Forum

O EuroPharm Forum foi fundado em 1992 e consiste numa rede de associagcBes farmacéuticas
europeias e da delegacdo regional da OMS para a Europa, orientado eminentemente para a pratica

profissional em farmacia comunitaria. Actualmente participam no Férum 30 associacGes de 22 paises.

A missdo deste Forum é reforcar todos os aspectos da contribuicdo do farmacéutico na melhoria da

salde publica na Europa, de acordo com as prioridades estabelecidas pela OMS.

O bastonario da Ordem dos Farmacéuticos, Carlos Mauricio Barbosa, participou no dia 2 de Outubro
em mais uma Assembleia Geral do EuroPharm Forum, que se realizou na sede da delegacdo da

Organizacdo Mundial de Salde para a Europa, em Copenhaga, na Dinamarca. Para além das elei¢Oes
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para o0 comité executivo, foram varios os assuntos abordados nesta reunido anual, com destagque para 0s

desafios futuros deste Férum.

A este nivel foi realcada a estreita ligacdo do EuroPharm Forum com a OMS-Europa e 0 seu
importante contributo para o reforco da integracdo do farmacéutico no seio do sistema de salde e da sua
intervencdo junto da comunidade, em prol da satide na Europa. Este refor¢o da intervengdo farmacéutica
passa pela troca de experiéncias ao nivel dos cuidados farmacéuticos, contribuindo para uma maior
implementacdo destes servicos e para a afirmacéo das farmécias e dos farmacéuticos como profissionais
de saude, ao servico dos cidaddos. A este nivel foi ainda aprovada uma declaracdo sobre cuidados

farmacéuticos ao doente.

Destaque ainda para o facto de o EuroPharm Forum e o European Forum of Primary Care se terem
reconhecido mutuamente como membros observadores. Dado que o European Forum of Primary Care é
constituido por médicos e enfermeiros, este reconhecimento traduz-se numa oportunidade de

colaboragéo entre os varios profissionais de saude.

Nesta a Assembleia Geral foi aprovada uma Declaracdo sobre O Papel do Farmacéutico nos

Cuidados Individuais ao Doente.

4.5 Farmacia Latina

Tendo como pano de fundo a situagdo de crise econdmica e financeira na Europa, a reunido da
Farmécia Latina, realizada no dia 19 de Janeiro, na sede da Associa¢do Nacional das Farmécias (ANF),
em Lisboa, debateu o mercado farmacéutico num contexto de austeridade e o futuro da farmécia de

oficina.

A reunido contou ainda com apresentagdes sobre a actualidade politica, econémica e profissional nos
diferentes paises representados, com intervencdes de Luis Amaro, do Conselho Geral de Colégios
Oficiais de Farmacéuticos de Espanha, de Philippe Lieberman, da Federagdo dos Sindicatos
Farmacéuticos de Franca, de Gioacchino Nicolosi da Federagdo Italiana de Proprietarios de Farmacia,
de Giovani Gerosa e Maximilian Liebl pela Federacdo de Ordens de Farmacéuticos Italiana, e de Suzete

Costa, do Centro de Estudos e Avaliacdo em Satde da ANF.
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4.6 Chain of trust

A Ordem dos Farmacéuticos tem acompanhado os trabalhos deste projecto europeu, tendo sido uma
das entidades que esteve representada nas iniciativas organizadas a nivel nacional e que contribuiu para
as recomendacdes emanadas no final de Outubro de 2012. O projecto Chain of Trust nasceu no inicio de
2011 e envolveu a realizagdo de um inquérito online, workshops nacionais e discussdes de grupo, tendo
em vista a avaliacdo das visbes, necessidades, beneficios e barreiras relacionadas com a salde
electronica, na perspectiva dos doentes e profissionais de salde. O consércio liderado pelo Férum
Europeu de Doentes (EPF) é composto também pelo Comité Permanente dos Médicos Europeus, pela
Federagdo Europeia das Associages de Enfermeiros (EFN), pelo Grupo Farmacéutico da Unido
Europeia (PGEU), pela Federagdo Internacional da Talassémia (TIF), pelo Centro Noruegués para 0s
Cuidados Integrados e Tele-Medicina (NST) e pela Federagdo Letd para as OrganizacGes de Cidad&os
com Incapacidade e Doengas Crénicas (SUSTENTO).

Os representantes nacionais no projecto europeu Chain of Trust, profissionais de satde e doentes,
estiveram reunidos em workshop e em mesa redonda em que foram debatidas as respectivas percepgdes
sobre saude electronica e tele-satde. Com a realizacdo da mesa redonda no dia 25 de Outubro, na Escola
Superior de Saude Ribeiro Sanches, em Lishoa, 0s representantes nacionais nesta plataforma aprovaram
um documento com recomendacfes a incluir no relatério final do projecto que servird de apoio as
decisBes politicas a nivel europeu, nacional e local, relacionadas com a implementacdo de servicos de

saude electrénica.

O conjunto de 17 recomendacGes emitidas abrange principios como a orientagdo da tele-satide em
fungdo do utilizador e a sua utilizagdo como forma de apoiar, melhorar, optimizar e complementar a
prestacdo de cuidados de salde, a obrigatoriedade de educagdo e apoio aos profissionais de saude e

doentes e a necessidade de um compromisso politico a longo prazo sobre esta matéria.

4.7 EurHeCA

Foi formalmente constituida no dia 31 de Maio, em Bruxelas, a Associa¢do Europeia de Entidades
Competentes para as Profissdes de Saude (EurHeCA), numa cerimonia que contou com a participacao
do bastonario da Ordem dos Farmacéuticos. A OF é membro constitutivo desta associacdao que congrega
as autoridades que regulam a actividade de enfermeiros, farmacéuticos, medicos, médicos dentistas e

parteiras.
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Esta organizacdo tera como missdo e objectivo ser uma plataforma de partilha de interesses e troca
de informacdo entre as entidades competentes. Devera no futuro criar uma listagem de autoridades
profissionais para todos os paises da UE, de acordo com os termos da Directiva das Qualificacbes
Profissionais (2005/36/CE); criar e assegurar o funcionamento apropriado de uma ferramenta europeia
que permita trocas de informacdo entre as Entidades Competentes para as Profissdes da Saude;
examinar a operacionalidade e os aspectos técnicos de suporte de dados para os profissionais de saude
europeus acompanhando o normal progredir da tecnologia; organizar conferéncias e seminarios

periodicos.

Na adeséo a esta Associacdo, a Ordem dos Farmacéuticos cumpre o seu designio estatutario de
manter e promover relagdes com organizacGes estrangeiras de &mbito nacional ou internacional que se

dediquem aos problemas de salde.

4.8 Cooperacao

De entre as variadas preocupagOes e intervengdes da Ordem dos Farmacéuticos, as actividades de
cooperacdo e apoio a paises membros da Comunidade de Paises de Lingua Oficial Portuguesa, tém
merecido especial atencéo e destaque. O Conselho para a Cooperacdo da Ordem dos Farmacéuticos, tem
estabelecido, de forma coerente e consistente, as relagcGes de trabalho e solidariedade com os paises

luséfonos, em particular na area da Sadde e da intervencdo farmacéutica.

No cumprimento destes objectivos e na concretizacdo de uma estratégia de cooperacéo bilateral que
desse sentido ao desejo politico expressado pelos varios Governos dos paises que compdem a CPLP,

deu-se continuidade as actividades que este Conselho tem vindo a realizar.

Autoridade Reguladora de Cabo Verde — 17 de Abril e 20 de Setembro de 2012

A directora geral da Farmécia e do Medicamento do Ministério da Saude de Cabo Verde, Angela
Silvestre, reuniu com o Bastonario para analisar as possibilidades de cooperacdo da Ordem com o
Ministério da Satde de Cabo Verde.

Durante as referidas reunides, foi avaliada a possibilidade do estabelecimento de um protocolo de
cooperagdo entre a OF e 0 Ministério da Saude de Cabo Verde, & semelhanga do que acontece com o
Ministério da Saude de Mogambique, bem como as areas em que esta parceria se podera revelar mais

proficua. Em concreto, no &mbito da formagdo pds-graduada de farmacéuticos, em particular na &rea da

67



Farmécia Hospitalar, no ensino pré-graduado, elencando as necessidades formativas para um eventual
curso de Ciéncias Farmacéuticas na Universidade de Cabo Verde, na capacitacdo dos quadros do
Ministério da Saude e no apoio e consultoria ao nivel da legislacdo e regulamentacdo do medicamento e

do exercicio farmacéutico.

Conselho Federal de Farmacia do Brasil — 13 a 17 de Junho de 2012

Na deslocacdo ao Brasil, o Bastonario reuniu com o Presidente do Conselho Federal de Farmécia
(CFF), Walter Jorge Jodo, a fim de preparar a organizacdo do | Simposio Luso-Brasileiro de Farmécia,

evento que antecedeu o Congresso Nacional dos Farmacéuticos 2012.

A reunido com o Presidente do CFF decorreu no dia 14 de Junho em Brasilia e teve como objectivo
principal a definicdo do programa do | Simpdsio Luso-Brasileiro de Farmacia, subordinado ao tema

“Resposta dos Farmacéuticos a Necessidade de Ganhos em Saude”.

Foram ainda realizadas diversas ac¢Ges de promoc¢do deste Simpdsio, em Sdo Paulo, tendo sido
recebido pelo Presidente do Conselho Regional de Farmacia do Estado de Sao Paulo, Pedro Menegasso,
e pela Presidente da Racine, Nilce Barbosa.

Farmacéutica Hospitalar do Hospital Central de Maputo em estagio no Hospital
Fernando Fonseca (Amadora-Sintra) - 1 de Agosto a 31 de Outubro de 2012

Natércia Laice, farmacéutica hospitalar do Hospital Central de Maputo, esteve em estagio de 3
meses no Hospital Fernando da Fonseca, sob a Direc¢do da Dra. Paula Dias de Almeida, Directora dos

Servigos Farmacéuticos do referido hospital.

Com o apoio da Ordem dos Farmacéuticos e do Ministério da Saide de Mogambique, Natércia Laice
concorreu a bolsa da Fundagdo Calouste Gulbenkian para “Estagio de curta duracdo destinado a
profissionais de satide dos PALOP e Timor Leste”, inserida no Programa Gulbenkian de Ajuda ao

Desenvolvimento.

Natércia Laice é responsavel do Depdsito de Medicamentos do Hospital Central de Maputo, a maior
Unidade Sanitéria do pais, e licenciou-se em Farmacia pelo Instituto Superior de ciéncias e Tecnologia

de Mogambique em 2007.

68



Quadros Superiores do Ministério da Saide Mocambicano visitam Portugal - 16 a 23
de Setembro de 2012

Um grupo de quatro Quadros Superiores do Ministério da Salde da Republica de Mogcambique
visitaram Portugal para contactarem com a realidade do sector farmacéutico portugués, nas varias
vertentes em que exercem: Luisa Namburete, farmacéutica, na &rea da farmacovigilancia e gestdo do
risco do medicamento; Stefia Vilanculos, farmacéutica, na area da inspeccdo e licenciamento e boas
praticas de fabrico; Isabel Chemane, quimica, na implementacdo do laboratério de avaliacdo da
qualidade do medicamento; Virgilio Uamba, jurista, na area do direito da farméacia, do medicamento e

organizagéo de gabinete juridico.

Durante este periodo, os dirigentes da autoridade reguladora mogambicana realizaram um estagio nas
instalagdes do Infarmed, durante o qual cada elemento da delegacdo mogambicana foi acompanhado
pelos responsaveis dos departamentos homologos do Infarmed, numa semana de formag&o e capacitacéo

técnica.

Durante a estadia em Portugal, os dirigentes do MISAU foram recebidos pelo bastonario da OF, que

se fez acompanhar pelo presidente do Conselho para a Cooperacao da OF, José Aranda da Silva.

Presidente da Associacao de Farmacéuticos de Mocambique no Congresso da Ordem
dos Farmacéuticos - 31 de Outubro a 10 de Novembro de 2012

Sérgio Seny, presidente da Associacdo de Farmacéuticos de Mocambique (AFARMO), deslocou-se a
Portugal para estar presente no Congresso da Ordem dos Farmacéuticos, no Simpdsio Luso-Brasileiro

de Farmacia e na Assembleia Geral dos Farmacéuticos de Paises de Lingua Portuguesa.

Durante a sua estadia, o farmacéutico mogambicano esteve também em formacao na area da gestéo
associativa na Ordem dos Farmacéuticos e na Associagdo Nacional das Farmécias. Devido as fungdes
que ocupa no departamento de Farmécia Hospitalar, capitalizou a sua visita a Portugal com um estéagio

de dois dias no Hospital Egas Moniz onde passou pelas diversas unidades dos Servigos Farmacéuticos.

No periodo da sua permanéncia em Portugal foi ainda assinado um protocolo de cooperacao entre a
AFARMO e a Ordem dos Farmacéuticos de modo a proporcionar aos farmacéuticos mogambicanos a
oportunidade de capacitacdo técnica necessaria a prossecucdo das suas diversas actividades

profissionais.
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Assembleia-Geral da Associacdo de Farmacéuticos de Lingua Portuguesa - 2 de
Novembro de 2012

A Assembleia Geral da Associacdo de Farmacéuticos dos Paises de Lingua Portuguesa (AFPLP),
que se realizou no dia 2 de Novembro, antes do inicio dos trabalhos do Congresso Nacional dos
Farmacéuticos’2012, aprovou, por unanimidade, uma resolucdo sobre Boas Praticas de Farmacia,
baseada nas Normas FIP/OMS para as Boas Praticas de Farméacia, que serd dada a conhecer aos
governos dos sete paises que integram a associacdo — Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau,

Mocambique, Portugal e S8 Tomé e Principe.

Durante esta Assembleia Geral, as delegacdes dos paises que compdem a AFPLP efectuaram um
ponto da situagdo sobre o associativismo profissional e actividade farmacéutica nos respectivos paises,

tendo definido as prioridades de intervencgdo desta associagéo.

No decurso dos trabalhos ficou perspectivada a realizagdo do X Congresso Mundial de
Farmacéuticos de Lingua Portuguesa, que decorrera no segundo trimestre de 2013, em Angola, e de um

simposio satélite, a realizar em Sdo Tome e Principe.

4.9 Representacio da Ordem dos Farmacéuticos em Congressos,
Conferéncias e outros eventos realizados no estrangeiro

XYV Jornadas da Farmacia Latina

Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Farmécia Latina

Associacdo Nacional das Farmacias, Lisboa, 19 de Janeiro

XV Congresso Internacional da Organizacion de Farmacéuticos Ibero-Latinoamericanos
(OFIL)

Conferéncia “Desafios para a profissdo farmacéutica num mundo em mudanza”, Carlos Mauricio
Barbosa

Organizacgéo: OFIL

Cadiz, Espanha, 1 a 3 de Marco

Assembleia Geral do Pharmaceutical Group of the European Union (PGEU)

Carlos Mauricio Barbosa
Organizacdo: PGEU
Bruxelas, Bélgica, 15 de Mar¢o

Simpésio "Challenges facing the Pharmaceutical Industry"
Intervencdo na Sessdo de Abertura, Carlos Mauricio Barbosa
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Organizacdo: European Industrial Pharmacists Group (EIPG)
Faculdade de Farméacia da Universidade de Lisboa, Portugal, 4 de Maio

Assembleia Geral do European Industrial Pharmacists Group (EIPG)
Carlos Mauricio Barbosa

Organizagéo: EIPG

Hotel Olissippo Oriente, Lisboa, Portugal, 5 e 6 de Maio

Assembleia Constitutiva da Associacao Europeia de Entidades Competentes para as Profissoes
de Satide (EurHeCA)

Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: EurHeCa

Bruxelas, Bélgica, 31 de Maio

Assembleia Geral do Pharmaceutical Group of the European Union (PGEU)
Carlos Mauricio Barbosa

Organizagdo: PGEU

Paris, Franga, 19 de Junho

Workshop sobre a criacio da Autoridade Reguladora da Qualidade de Produtos Alimentares e
Farmacéuticos

Interven¢ao no Painel “Precos dos Medicamentos”, Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: Ministério do Comércio da Republica de Angola

Centro de Convengdes de Talatona, Luanda, Angola, 25 de Junho

Council Meeting da Federacio Internacional de Farmacia (FIP)
Carlos Mauricio Barbosa

Organizagéo: FIP

Amesterddo, Holanda, 3 de Outubro

Assembleia Geral do EuroPharm Forum
Carlos Mauricio Barbosa

Organizagdo: EuroPharm Forum
Amesterddo, Holanda, 7 de Outubro

Assembleia Geral do Pharmaceutical Group of the European Union (PGEU)
Carlos Mauricio Barbosa

Organizacdo: PGEU

Bruxelas, Bélgica, 15 de Novembro
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COLEGIOS DE ESPECIALIDADE

1. Colégio de Especialidade de Industria Farmacéutica

o Realizacdo de exames para atribuicdo do Titulo de Especialista em Industria
Farmacéutica;

o Entrega de Diplomas de Especialidade em Industria Farmacéutica (Sede da Ordem dos
Farmacéuticos, Lisboa, 27 de Junho de 2012);

e Participacdo no Conselho Editorial do Centro de Informac&o do Medicamento (CIM);

e Participacdo no Conselho para a Qualificacdo e Admisséo (CQA);

e Colaboracdo com a Direc¢do Nacional e SeccGes Regionais na analise de documentos e
emissao de pareceres;

e Colaboracdo proactiva na ROF, divulgando as ac¢fes do Colégio e temas de relevancia
para a Industria Farmacéutica, assegurando o veicular de informagdo pertinente e de
actualidade;

e Realizacdo da Reunido Anual do Colégio de Especialidade de Indlstria Farmacéutica
subordinada ao tema: “GMP’s: Back to Basics” (Centro Cultural das Caldas da Rainha,
16, 17 e 18 de Margo de 2012);

e Organizacdo da Assembleia Geral do EIPG (European Industrial Pharmacists Group)
(Lisboa, Portugal, 4 a 6 de Maio de 2012);

e Realizacdo de 17 reunides do Conselho do Colégio de Especialidade de Industria

Farmacéutica em 2012.
2. Colégio de Especialidade de Analises Clinicas

e Realizacdo de exames para atribui¢do do Titulo de Especialista em Analises Clinicas;

e Entrega de Diplomas de Especialidade em Analises Clinicas (Sede da Ordem dos
Farmacéuticos, Lisboa, 27 de Junho de 2012);

e Acompanhamento dos candidatos a obtencdo do Titulo de Especialista em Analises
Clinicas pela Ordem dos Farmacéuticos, sob a forma de apreciacdo dos relatérios anuais
recebidos;

e Participacdo no Conselho Editorial do Centro de Informacéo do Medicamento (CIM);

e Participacdo no Conselho para a Qualificagdo e Admisséo (CQA);
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e Colaboracdo com a Direc¢do Nacional na elaboracdo de pareceres em areas relevantes as
Analises Clinicas;

e Colaboracdo proactiva na ROF, divulgando as ac¢des do Colégio e temas de relevancia
para as Analises Clinicas, assegurando o veicular de informacdo pertinente e de
actualidade;

e 5as Jornadas Ibéricas 16as Jornadas Cientificas de Analises Clinicas, 2 de Junho de 2012,
Hotel Olissippo Oriente, Lisboa;

e Participacdo nas Jornadas de Apresentacdo da Profissdo aos estagiarios das diferentes
Faculdades de Farmacia, publicas e privadas;

e Participacdo na 572 edi¢do das JIB (Journées Internationales de Biologie’s) (Paris, 7, 8 € 9
de Novembro de 2012);

e Cooperagdo com outras Entidades Nacionais e Internacionais;

e Colaboracdo na preparacdo e elaboragdo de documentos e participagdo em reunides, no
ambito das organizagdes internacionais do sector;

e Colaboracdo com a APAC, APOMEPA e com a ANL para os assuntos relacionados com
os laboratdrios privados;

e Colaboracdo com a AEFA no prosseguimento do protocolo estabelecido com a Ordem
dos Farmacéuticos, bem como a presenca em reunides internacionais por ela
patrocinadas;

e Realizacdo de 7 reunides do Conselho do Colégio de Especialidade de Analises Clinicas
em 2012.

3. Colégio de Especialidade de Farmacia Hospitalar

e Realizacdo de exames para atribui¢do do Titulo de Especialista em Farméacia Hospitalar;

e Entrega de Diplomas de Especialidade em Farmacia Hospitalar (Sede da Ordem dos
Farmacéuticos, Lisboa, 27 de Junho de 2012);

e Participacdo no Conselho Editorial do Centro de Informacéo do Medicamento (CIM);

e Participacdo no Conselho para a Qualificagdo e Admissdo (CQA);

e Colaboracdo com a Direccdo Nacional na elaboracdo de pareceres em areas relevantes a
Farmécia Hospitalar, nomeadamente a carreira farmacéutica, entre outras;

e Colaboracédo proactiva na ROF, divulgando as ac¢des do Colégio e temas de relevancia
para a Farmacia Hospitalar, assegurando o veicular de informacdo pertinente e de

actualidade;
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e Realizacdo das V Jornadas de Farmacia Hospitalar, subordinadas ao tema “Um futuro
com Seguranca” (Hotel Olissippo Oriente, Lisboa, 10 ¢ 11 de Fevereiro de 2012);

e Dinamizacdo do Grupo de Trabalho de Boas Praticas de Preparacdo de Citotoxicos,
Tratamento de Feridas/ Material de Penso e do Manuel de Gases Medicinais;

e Lancamento do “Manual de Material de Penso com Acg¢ao Terapéutica” e do “Manual de
Gases Medicinais”;

e Realizacdo de 9 reunides do Conselho do Colégio de Especialidade de Farmécia
Hospitalar em 2012.

4. Colégio de Especialidade de Assuntos Regulamentares

e Realizacdo de exames para atribuicio do Titulo de Especialista em Assuntos
Regulamentares;

e Entrega de Diplomas de Especialidade em Assuntos Regulamentares (Sede da Ordem dos
Farmacéuticos, Lisboa, 27 de Junho de 2012);

e Participacdo no Conselho Editorial do Centro de Informac&o do Medicamento (CIM);

e Participacdo no Conselho para a Qualificagdo e Admissdo (CQA);

e Colaboracdo com a Direccdo Nacional na elaboragdo de pareceres em areas relevantes a
Regulamentagdo Farmacéutica;

e Colaboracdo proactiva na ROF, divulgando as ac¢des do Colégio e temas de relevancia
para os Assuntos Regulamentares, assegurando o veicular de informacéao pertinente e de
actualidade;

e Realizacdo do Simpdsio do Colégio de Especialidade de Assuntos Regulamentares,
subordinada ao tema “Novas Alteragdes na Farmacovigilancia e Boas Praticas de
Distribui¢do” (Hotel Olissippo Oriente, Lisboa, 24 de Maio de 2012);

e Parcerias com as Faculdades de Farméacia e Entidades Formadoras, no ambito da
formacéao pré e pés-graduada;

e Disponibilizacdo de actualizagdes das Boas Praticas Regulamentares no Portal da Ordem
dos Farmacéuticos;

e Realizacdo de 11 reunides do Conselho do Colégio de Especialidade de Assuntos

Regulamentares em 2012.
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CONSELHO JURISDICIONAL NACIONAL

O Conselho Jurisdicional Nacional reuniu 4 vezes ao longo de 2012, continuando a dar seguimento
aos assuntos em maos, quer de andlise propria, quer decorrentes de recursos da parte dos Conselhos
Jurisdicionais Regionais da Ordem dos Farmacéuticos.
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CONTAS 2012
DIRECCAO NACIONAL

Enquadramento econémico do ano 2012

O ano de 2012 foi marcado pela vigéncia do Memorando de Entendimento com a “Troika”
sobre as Condicionalidade de Politica Econ6mica e, consequentemente, pelo aprofundamento da

recessdo econdmica do ano anterior.

Destacam-se 0 Produto Interno Bruto, com uma variagdo negativa de 3,0% ! (-1,6% no ano de
2011), a taxa de desemprego, que no final do quarto trimestre de 2012 chega ao nivel de 16,9%? (14,0%
no final de 2011) e a taxa de inflacdo que desacelera para 2,8%° (3,7% no ano de 2011).

Este enquadramento condicionou em geral a actividade econémica no ano de 2012 e aprofundou
a degradacdo do nivel de expectativas dos agentes econdmicos, o que naturalmente afectou a maioria

dos sectores da economia, logo também as actividades da Ordem dos Farmacéuticos.

A execucdo do Orgamento de 2012 da Direccdo Nacional foi prejudicada neste contexto.

Da actividade no ano 2012

Quando comparado com o0 ano de 2011, o nivel de actividade do ano de 2012 cresceu, como
pode ser evidenciado no Relatério de Actividades. Destacam-se 0s eventos de natureza ndo recorrente:
Congresso e Eleigdes; mas também o crescimento liquido do nimero de Membros da Ordem dos

Farmacéuticos (mais 437 Membros).

Ao nivel dos rendimentos, a DN contabilizou um total de 1.549 mil Euros, mais 21 mil Euros do

que o previsto no Orgamento.

! Fonte: Banco de Portugal - Boletim Econdmico de Inverno 2012
? Fonte: Instituto Nacional de Estatistica
* Fonte: Instituto Nacional de Estatistica - indice de precos no consumidor (Taxa de variagdo média anual)
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2.012 2.012 Desvio  Desvio % Ano 2011
Orgamento Real Real-Or¢. Real- Org. Real

RENDIMENTOS E GANHOS
Prestacdo de servigos - Quotas e Joias 1.140.997 1.214.787 73.790 6,5% 1.166.223
Prestacao de servigos - Outros 386.725  237.888  -148.837 -38,5% 225.661
Outros rendimentos e ganhos 0 92.638 92.638 8.554
Juros, Dividendos e outros rendimentos 0 3.482 3.482 0
1.527.722 1.548.795 21.073 1,4% 1.400.437

As quotas e joias de inscricdo ascenderam a 1.215 mil Euros (78% dos rendimentos do ano),
mais 74 mil que o planeado no Orcamento. Este desvio justifica-se com a assuncdo de critérios
prudentes na elaboragdo dos Orgamentos Regionais em 2012, nomeadamente na previsdo de inscrigcdes
de novos Membros. Estes pressupostos ndo se concretizaram, tendo-se inscrito na OF 723 novos

membros (ndmero que compara com 715 em 2011).

As outras prestagdes de servigos (ndo relacionadas com quotas e joias) totalizaram 238 mil
Euros (15% dos rendimentos), menos 149 mil Euro que orgamentado, a saber:

e Os rendimentos do Congresso 2012 foram no montante de 75 mil Euros, com menos 75 mil
Euros que o previsto em orcamento, em consequéncia da dificil conjuntura econémica que
dificultou o acesso a apoios institucionais neste evento.

e Ao nivel dos apoios institucionais para outras actividades, também contabilizaram-se menos 30
mil Euros que o planeado.

e A Formac&o registou menos actividade que o previsto e por consequéncia contabilizou menos 9

mil Euros de rendimentos que o orcamentado.

Obtiveram-se 93 mil Euros de rendimentos com transferéncias de gastos da incorridos pela D.
Nacional, mas da responsabilidade das Secc¢BGes Regionais, nhomeadamente: despesas comuns, despesas

por conta e os gastos do Centro de Documentacdo Farmacéutica.

Ao nivel dos gastos, no ano 2012 registaram-se num total de 2.081 mil Euros, mais 457 mil

Euros que o orgamentado.

2.012 2.012 Desvio  Desvio % Ano 2011
Orgamento Real Real-Or¢. Real- Org. Real

GASTOS E PERDAS
Custo das mercadorias vendidas e mat. Cons. 0 4.474 4.474 4.730
Fornecimentos e servigos externos 968.795 1.121.589 152.794 15,8% 845.840
Gastos com pessoal 518.072  551.381 33.309 6,4% 618.549
Gastos de depreciagdo e de amortizagao 38.500 46.151 7.651 19,9% 33.949
Outros gastos e perdas 45,579  331.633 286.054  627,6% 48.678
Gastos e perdas de financiamento 53.728 26.071 -27.657 -51,5% 24,912
1.624.674 2.081.299 456.625 28,1%  1.576.658
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Os Fornecimentos e Servigos Externos totalizaram 1.122 mil Euros (54% dos gastos do ano),
mais 153 mil Euros que o orgamentado. Contribuiram para este desvio 0s gastos com o Congresso, com
mais com mais 84 mil Euros que o planeado, e para além desta actividade as Rubricas relacionadas com
a comunicacao com suporte fisico (Revista da Ordem dos Farmacéuticos, Portes de Correio e Execucao
de Trabalhos Gréficos). Uma parte destes Ultimos foi ventilada para as Sec¢bes Regionais e deu origem

a rendimento ndo orgamentado.

Abaixo discriminam-se os Fornecimentos e Servigos Externos com maior detalhe:

Orgamento Real Orgamento Real
RUBRICA FSE ano 2012 Ano 2012 Desvio RUBRICA FSE (Sem congresso) ano 2012 Ano 2012 Desvio
Comunicagédo 115.504,00 223.738,45 {I* 108.234,45 Comunicagdo 115.504,00 187.907,76 {} 72.403,76
Publicidade e Propaganda 130.000,00 221.528,81 ﬁ 91.528,81 Publicidade e Propaganda 130.000,00 164.942,05 & 34.942,05
Rendas e Alugueres 31.500,00 162.155,02 ﬁ 130.655,02 Rendas e Alugueres 31.500,00 67.722,36 & 36.222,36
Deslocagoes e Estadas 109.571,00 147.721,40 &7 38.150,40 Deslocagoes e Estadas 109.571,00 122.769,81 A 13.198,81
Trabalhos Especializados 115.000,00 127.949,80 &7 12.949,80 Trabalhos Especializados 115.000,00 120.047,05 %  5.047,05
Honorarios 67.200,00 78.353,61 A 11.153,61 Honorarios 67.200,00 78.353,61 A 11.153,61
Outros servigos 85.000,00 54.349,85 %y -30.650,15 Outros servigos 85.000,00 44.956,74 -} -40.043,26
Despesas de Representagao 18.091,20  24.954,13 &7 6.862,93 Despesas de Representagdo 18.091,20  23.306,07 % 5.214,87
Seguros 6.336,00 13.168,47 7  6.832,47 Seguros 6.336,00 13.168,47 %  6.832,47
Livros e Documentagdo Técnica 13.250,00 12.54543 A -704,57 Livros e Documentagéo Técnica 13.250,00  11.033,34 % -2.216,66
Outros Fornecimentos e Servigos 21454276 11.955,53 ) -202.587,23 Outros Fornecimentos e Servigos 64.542,76  11.955,53 } -52.587,23
Transportes de pessoal 5.500,00 10.728,48 7  5.228,48 Transportes de pessoal 5.500,00 043522 %y 3.93522
Limpeza Higiene e Conforto 7.000,00 7.554,08 A 554,08 Limpeza Higiene e Conforto 7.000,00 7.554,08 554,08
Outros 0,00 6.233,35 7 6.233,35 Outros 0,00 6.078,65 “w 6.078,65
Material de Escritério 6.400,00 522429 A 117571 Material de Escritorio 6.400,00 522429 % 117571
Electricidade 7.500,00 4.491,84 A -3.008,16 Electricidade 7.500,00 4.491,84 %y -3.008,16
Combustiveis 2.300,00  3.747,84 A 1.447,84 Combustiveis 2.300,00  3.647,84 % 1.347,84
Conservagdo e Reparagdo 10.000,00 2.080,95 A -7.919,05 Conservagdo e Reparagdo 10.000,00 2.080,95 %y -7.919,05
Contencioso e Notariado 20.000,00 1.177,33 5 -18.822,67 Contencioso e Notariado 20.000,00 1.177,33 % -18.822,67
Agua 600,00 639,59 ¢A 39,59 Agua 600,00 639,59 % 39,59
Ferr. e Utensilios Desg. Rapido 1.000,00 456,51 A -543,49 Ferr. e Utensilios Desg. Rapido 1.000,00 223,86 -776,14
Vigilancia e Seguranga 1.000,00 426,61 A -573,39 Vigilancia e Seguranga 1.000,00 454,95 %y -545,05
Artigos para Oferta 1.500,00 379,55 @A 1.120,45 Artigos para Oferta 1.500,00 379,55 % -1.120,45
Total fornecimentos servigos externos 968.794,96  1.121.560,92 ﬁ 152.765,96 Total fornecimentos servigos externos 818.794,96 887.550,94 1} 68.755,98

Os Gastos com Pessoal contabilizaram 551 mil Euros (26 % dos gastos totais), mais 33 mil
Euros que o planeado, a saber: mais 22 mil Euros com indemnizagfes ndo previstas em or¢camento, mais

4 mil Euros em Trabalho Suplementar e mais 5 mil Euros noutras despesas diversas.

As Depreciagbes e AmortizagOes totalizaram 46 mil Euros, mais 8 mil Euros que o previsto, por

investimentos de expansdo em equipamentos administrativos.

Outros gastos e perdas registaram 332 mil Euros (16% do total), mais 286 mil Euros que o
orcamentado. Nesta rubrica foi registado no ano de 2012 um evento de natureza extraordinaria muito
relevante para as contas da DN, a saber, o0 ajuste de valor do Imével da Avenida Almirante Gago

Coutinho em Lisboa.

A Assembleia Geral de Margo 2012 deliberou autorizar a Direc¢do Nacional a alienar aquele

activo. Na sequéncia desta decisdo, a luz do Sistema de Normalizagdo Contabilistica vigente, este
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imovel tem de passar a ser contabilizado como Propriedade de Investimento. Para esta classe de activos,

mandam as regras que deva ser ajustado o seu valor contabilistico pelo justo valor de mercado.

Foi efectuada uma avaliacdo externa e independente que concluiu que o intervalo de justo valor
estava compreendido no intervalo de valor entre os 1.190 e os 1.400 mil Euros. O seu valor
contabilistico foi corrigido pelo limite superior do intervalo da avaliagdo, o que implicou uma
desvalorizagdo de 610 mil Euros (metade imputada & DN, por ser co-proprietaria do imdvel).

Os Gastos e perdas financeiras ascenderam a 26 mil Euros, com menos 28 mil que o previsto
por duas ordens de razdo: por um lado ndo se confirmou da evolucdo do nivel de taxas de juro
prudencialmente previsto em or¢camento e, por outro, o financiamento das necessidades de tesouraria da

DN foi feito junto da SRL durante a maior parte do ano, o que permitiu poupar juros.

O resultado do periodo foi assim negativo de -533 mil Euros, com mais 436 mil Euros de

prejuizo que o orgamentado.

Uma analise mais cuidada do resultado deve separar do resultado do ano as actividades de

natureza néo recorrente (Congresso e Elei¢Ges) e extraordinarias (Ajuste do valor do imdvel).

Nesta perspectiva a execugdo orcamental ajustada foi positiva.

2.012 2.012 Desvio Desvio % Ano 2011

Orcamento Real Ajustado Real - Org. Real - Org. Real

RENDIMENTOS E GANHOS 1.377.722 1.474.027 96.305 7,0% 1.400.437
GASTOS E PERDAS 1.424.674 1.510.544 85.870 6,0% 1.576.658
Resultado liquido do exercicio -46.952 -36.517 10.435 -22,2% -176.221
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BALANCO DA DIRECCAO NACIONAL

RUBRICA 31-12-2012
ACTIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 1.005.019
Propriedades de investimento 700.000
Ativos intangiveis 0
1.705.019
Activo corrente
Inventarios 0
Clientes 48.545
Estado e outros entes publicos 2.451
Acionistas/sécios 0
Outras contas a receber 82.836
Diferimentos 1.677
Ativos ndo correntes detidos para venda 0
Caixa e depdsitos bancérios 401.035
536.544
Total do activo| 2.241.563
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio
Capital realizado 328.808
Outras reservas 699.502
Resultados transitados -1.381.808
Excedentes de revalorizagao 613.707
Outras variagdes no capital préoprio 59.793
Resultado liquido do periodo -532.504
Interesses minoritdrios
Total do capital préprio| -212.503
Passivo
Passivo ndo corrente
Financiamentos obtidos 1.553.074
1.553.074
Passivo corrente
Fornecedores 205.734
Estado e outros entes publicos 16.164
Financiamentos obtidos 600.000
Outras contas a pagar 79.093
900.991
Total do passivo | 2.454.066
Total do capital préprio e do passivo| 2.241.563
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PARECER DO CONSELHO FISCAL NACIONAL

RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS DE 2012

O Conselho Fiscal Nacional reuniu, no ambito das competéncias que lhe estdo atribuidas, para
apreciacao e parecer sobre o Relatério de Actividades e Contas relativo ao ano de 2012.

Analisou-se 0 Relatério de Actividades e Contas de 2012, com base nos elementos disponibilizados
pelos servigos da Ordem dos Farmacéuticos e nas informagdes prestadas pelo Revisor Oficial de Contas.

Assim, considera o Conselho Fiscal Nacional que o Relatério de Actividades e Contas referente ao
exercicio de 2012 se encontra em condic¢Oes de merecer a aprovagdo pela Assembleia Geral da Ordem
dos Farmacéuticos.

Considerando que perante a Administragdo Tributaria, o Estado em geral e Terceiros com interesse
nas Contas da Ordem dos Farmacéuticos, estas devem ser suportadas em informacdo contabilistica
fidvel e consistente, o Conselho Fiscal Nacional recomenda que as politicas e principios contabilisticos
sejam executados de forma homogénea em todos os Orgéos da Ordem dos Farmacéuticos.

Lisboa, 01 de Marco de 2013

O Conselho Fiscal Nacional

Dr. Francisco José de Castro

/ #
LA —

j‘ -
7
v,

Dr. Henrique Reguengo

ot

Dr. Paulo Barradas Rebelo
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Secgdo Regional de Lisboa

ASSEMBLEIA REGIONAL

CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 48.%/n.° 3 do Estatuto da Ordem dos
Farmacéuticos e para os fins do disposto nos artigos 47.° e 48.°/n.° 1 do mesmo Estatuto, convoco a
Assembleia Regional da Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos para reunir no
proximo dia 8 de Margo de 2013, pelas 20:30 horas, na sua sede, sita na Rua da Sociedade
Farmacéutica, n.° 18, Lisboa, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1. Informacgdes;

Apreciacdo sobre a definicdo da distribuicdo do nimero de delegados a eleger por cada Assembleia

Regional, para composicao das préximas Assembleias Gerais da Ordem dos Farmacéuticos de 2013;

Informacdo sobre o projecto de novos Estatutos da Ordem dos Farmacéuticos apresentado ao Governo;

Discusséo e deliberacéo sobre o Relatdrio de Actividades de 2012 da Secgéo Regional de Lisboa;

Discusséo e deliberacéo sobre o Relatdrio de Contas de 2012 da Sec¢édo Regional de Lishog;

Apreciacdo sobre o Relatorio de Actividades e Contas de 2012 da Direc¢do Nacional;

Apreciacdo das Contas Consolidadas de 2012 da Ordem dos Farmacéuticos;

Discussdo e deliberacéo sobre o Plano de Actividades da Secgdo Regional de Lisboa para 2013;

Discussdo e deliberacéo sobre o Or¢camento da Seccdo Regional de Lisboa para 2013;

10 Apreciacdo do Plano de Actividades e Orcamento da Direccdo Nacional para 2013;

11. Apreciagao do Orcamento Consolidado da Ordem dos Farmacéuticos para 2013;

12. Elei¢do dos Delegados a Assembleia Geral a realizar em 23 de Marco de 2013, pelas 10.00H, na Sede
da Ordem dos Farmacéuticos, em Lisboa;

13. Discussdo sobre outros assuntos que os membros da Seccdo Regional de Lisboa considerem relevantes
para a classe.

N

© oo Nk W

Se a hora designada ndo estiver presente o nimero suficiente de membros, a Assembleia realizar-se-
& meia hora depois com qualquer nimero.

Lisboa, 1 de Marco de 2013,

A Presidente da Mesa da Assembleia Regional

Aaerpe

Prof. Doutora Ana Paula Martins
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Secgdo Regional de Lisboa

ASSEMBLEIA REGIONAL EXTRAORDINARIA
CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 48.9/n.° 3 do Estatuto da Ordem dos
Farmacéuticos e para os fins do disposto nos artigos 47.° e 48.°/n.° 2 do mesmo Estatuto, convoco a
Assembleia Regional Extraordinéria da Sec¢do Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos para
reunir no proximo dia 8 de Margo de 2013, pelas 22:00 horas, na sua sede, sita na Rua da Sociedade
Farmacéutica, n.° 18, Lisboa, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1. Informacdes;

2. Apreciacdo e discussdo sobre a alienacdo do imovel sito na Avenida Almirante Gago Coutinho, n.°
164, em Lisboa.

3. Eleicéo dos Delegados a Assembleia Geral Extraordinéria a realizar em 23 de Marco de 2013, pelas
12H (doze horas), na Sede da Ordem dos Farmacéuticos, em Lishoa.

Se a hora designada ndo estiver presente o nimero suficiente de membros, a Assembleia realizar-se-
& meia hora depois, com qualquer nimero.

Lisboa, 1 de Marco de 2013,

A Presidente da Mesa da Assembleia Regional

AoRurpee,

Prof. Doutora Ana Paula Martins
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RELATORIO DE ACTIVIDADES 2012

SECCAO REGIONAL DE LISBOA

INTRODUCAO

A Direcgdo da Secgdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos, que agora termina o
seu mandato, entende que é um dever perante os associados apresentar um balanco do triénio 2009-
2012. Este documento procura informar os farmacéuticos das actividades realizadas.

Apesar do cenario de alteracfes econémicas e politicas destes Gltimos anos, esta Direc¢do
procurou actuar em conformidade com as suas atribuicdes estatutarias, por forma a valorizar e divulgar
quer o papel do farmacéutico na sociedade quer a melhoria das condi¢des do exercicio profissional.

A Direcgdo da Seccdo Regional Lisboa acredita que o farmacéutico tera um papel com maior

relevancia na sociedade, pelo que, a bem da nossa Classe, exaltamo-lo a continuar a participar na vida

associativa da nossa Ordem como forma de contribuir activamente para esse desiderato.

INTERVENCAO DA SECCAO REGIONAL DE LISBOA

A) PLANO EXTERNO

Mantendo a mesma politica de 2011, a Sec¢do Regional de Lisboa procurou desenvolver ac¢des
e colaborar com entidades relevantes do sector da Saude no ano civil de 2012. No entanto, foram

estruturadas actividades em que a participa¢do do Farmacéutico foi fundamental.
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Relacdes Institucionais

A Seccdo Regional de Lisboa foi recebida por vérias entidades, da &rea da sua jurisdicdo. Para
além da Unido das Misericordias Portuguesas, a Sociedade Portuguesa de Geriatria e Gerontologia, as
AssociacOes e Nucleos de Estudantes, a Secgdo Regional de Lisboa recebeu outras entidades da area da
Saude. Mantendo a mesma politica que tem pautado o mandato desta Direc¢do, foram também
efectuadas visitas a locais de intervencdo farmacéutica e fez-se representar junto das instancias do
sector, bem como outras entidades com quem tradicionalmente mantém relacBes de proximidade,

sempre que foi solicitada para o efeito.

Comunicacéo Profissional

A Seccdo Regional de Lisboa desenvolveu vérias iniciativas que permitiram a participacdo
activa dos farmacéuticos em questfes relacionadas com a profissdo farmacéutica e com o sector da
Saude. Realizaram-se eventos sob o formato de conferéncias e palestras, sendo que foram contactados
jornais regionais no sentido de dar voz ao farmacéutico junto da Sociedade e desenvolveu-se um
projecto de promocdo e educacdo para a Saude nas Escolas que visa a abordagem de tematicas

relacionadas com a Salde junto dos mais jovens — Projecto Geracdo Saudavel.

No sentido de difundir a todos os associados da Ordem dos Farmacéuticos algumas das
iniciativas desta Seccdo Regional, adoptou-se a tecnologia de Web-Conference, que permite visualizar a
distancia e em directo, a partir do portal da Ordem dos Farmacéuticos, alguns dos eventos realizados.

Esta iniciativa teve como objectivo diminuir o impacto da centralizagdo de eventos na cidade de Lisboa.

e O Farmacéutico na Sociedade

A Seccdo Regional de Lisboa concluiu em 2012 a edi¢do de um video sobre a “Comunicagdo na
Farmacia”, que plasma as boas praticas nas diversas vertentes do atendimento. Este video comegou a ser
disponibilizado a partir de Dezembro de 2012, de forma gratuita, a todos os associados que 0 viessem a
solicitar. A Seccdo Regional de Lisboa agradece a todos os intervenientes e farmacéuticos que

colaboraram neste projecto.
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e Geracdo Saudavel — Projecto de Promocao e Educacdo para a Salude nas Escolas

A promocgdo e a educacdo para a Saude tém sido algumas das grandes preocupacles das
entidades estatais e privadas em Portugal. A preparacdo dos jovens para encararem os desafios da vida,
saberem fazer as escolhas correctas para ultrapassar os obstaculos e conseguirem tracar um caminho
saudavel e proficuo tornou-se uma responsabilidade impar do sector da Salde.

Com base no trabalho ja desenvolvido por muitos farmacéuticos que, por iniciativa propria ou a
pedido das escolas, se deslocam e abordam as mais diversificadas tematicas da salde, a Seccédo
Regional de Lisboa entendeu vincar, ainda mais, com a concepcdo deste projecto, o papel do

farmacéutico na sociedade, como interveniente activo de Saude Publica.

No ano lectivo de 2011/2012 foram abordadas as tematicas “Sexualidade” e “Alimentagéo e
Nutrigao” tendo sido envolvidas:
o “Sexualidade”, em 12 escolas onde foram formados 2626 alunos e 135 professores;
e “Alimentagdo e¢ Nutrigdo”, em 11 escolas onde foram formados 1824 alunos ¢ 119

professores.

Com os dados recolhidos deste primeiro circuito de escolas, a Seccdo Regional de Lisboa
apresentou, no Congresso Nacional dos Farmacéuticos, um poster com os resultados dos inquéritos
recolhidos junto dos mais jovens. Dos resultados mais relevantes destaca-se que, para o esclarecimento
de davidas sobre o crescimento humano, os alunos indicaram recorrer mais frequentemente aos pais

(69,1%) e ao farmacéutico (41,5%), em 463 inquéritos, respondidos por jovens entre 0s 9 e 0s 15 anos.

Os resultados obtidos e plasmados no estudo efectuado demonstraram que o projecto Geracéo
Saudavel esta a ser eficaz pois a adop¢ao de estilos de vida saudaveis, em matéria de “Sexualidade”
requer, antes de mais, que os individuos possuam o correcto conhecimento dos factos e componentes
que a integram. O envolvimento do farmacéutico neste projecto demonstra estar a ser reforgado

enquanto promotor e educador para a satde.

A partir de Outubro de 2012, iniciou-se novo circuito da Geracdo Saudavel, estando prevista a
sua passagem por 24 escolas dos distritos da area de jurisdigdo da Seccdo Regional de Lisboa. Também
para o ano lectivo que se iniciou, foi estabelecida uma parceria com a iniciativa “Stent for Life”, na qual
é abordada a temética sobre o enfarte agudo do miocéardio, assim como quais 0s sintomas e 0
procedimento adequado nessas situac@es, tal como a importancia de contactar de imediato o 112. Esta
parceria foi estabelecida no passado més de Novembro, o qual marcou o langamento oficial do projecto

Geragdo Saudavel para o ano lectivo corrente.
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e Farmacia/Laboratorio Saude na Kidzania

A Seccdo Regional de Lisboa, entendeu oportuno, para a valorizagdo do papel do Farmacéutico
a presenga, com um espaco didactico, na Kidzania, localizado no Centro Comercial Dolce Vita Tejo,
Amadora, onde o principio basico ¢ “brincar as profissdes dos adultos”, por forma a que os mais
pequenos e os seus familiares pudessem tomar contacto com a actividade dos farmacéuticos na

sociedade.

Em 21 de Dezembro de 2012, foi inaugurado oficialmente o espaco, no gqual esteve presente o
Bastonario da Ordem dos Farmacéuticos e representantes das varias instituicdes parceiras neste
projecto. O espaco contempla as areas da intervencdo do farmacéutico a nivel comunitaria, industrial e

também de analises clinicas.

e Ciclo de Conferéncias 2012

A actualidade do sector politico-profissional motivou a organizacdo de eventos nos quais
pudessem ser debatidos temas relevantes para a Classe Farmacéutica. A semelhanca do ano 2010 e
2011, a Secgdo Regional de Lisboa transmitiu estes eventos através do sistema de Web-Conference,
numa plataforma criada especificamente para 0 efeito

(http://www.ordemfarmaceuticos.pt/scid/webCastter/).

Durante o ano 2012, foram realizadas 3 Conferéncias, de inscri¢do gratuita, nas quais marcaram

presenca individualidades de reconhecido mérito profissional, social e cultural.
e Foruns de debate “Noites na Ordem”

Em cumprimento com o proposto, foram realizados na Gltima Quinta-Feira de cada més os
foruns de debate “Noites na Ordem”, onde foram debatidos temas de interesse para a profissdo
farmacéutica, bem como outros de caracter socio-cultural e que, no entender desta Sec¢do Regional,
poderiam manifestar interesse aos associados da Ordem dos Farmacéuticos.

e Distincdo Farmacéutica da Seccao Regional de Lisboa
A Seccdo Regional de Lisboa instituiu, em 2011, uma distingdo, denominada Distingéo

Farmacéutica da Seccdo Regional de Lisboa que tem como propédsito distinguir farmacéuticos nas

diversas areas da sua intervencado profissional, que se tenham destacado na defesa da salde publica, na
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contribuicdo para a promocao da satde junto da sociedade cientifica e/ou civil e por terem dignificado a

profissdo farmacéutica no desempenho das suas fungdes.

Pela sua intervencdo profissional na area das Ciéncias Farmacéuticas e pelas razbes referidas

anteriormente, a Seccdo Regional de Lisboa, distinguiu durante o ano 2012, os farmacéuticos:

A 29 de Margo de 2012 — José Antonio Barreto Damas Mdra

A 21 de Junho de 2012 — Jo&o Pedro Gomes Toste de Freitas

A 25 de Outubro de 2012 — Maria Jalia Rodrigues de Nébrega

A 29 de Novembro de 2012 — Carlos Alberto Laranjeira Henriques

e Opinido Farmacéutica

Em 2012, foi criada a coluna “Pela Mao do Farmacéutico” no Jornal do Algarve, rdbrica esta

que ja tinha sido implementada, no ano 2011, no Jornal do Barreiro.

Il Cerimonia de Vinculagdo a Profissdo Farmacéutica

No dia 28 de Fevereiro de 2012, decorreu no Saldo Nobre da Ordem dos Farmacéuticos a |
Ceriménia de Vinculagdo a Profissdo Farmacéutica. Esta cerimodnia teve como objectivo dar as boas-
vindas aos novos farmacéuticos que iniciaram em 2011 o seu percurso profissional. Destaca-se,
também, nesta cerimoénia a leitura do Juramento Farmacéutico pelos farmacéuticos presentes. Este
evento contou com a presenca e intervengdo do Bastonario da Ordem dos Farmacéuticos e também do

presidente da direc¢do da Seccdo Regional de Lisboa.

e Iniciativas comemorativas de efemérides

A Seccdo Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos realizou, no passado dia 20 de
Maio, a Il Caminhada Contra a Obesidade. Esta iniciativa teve como objectivo celebrar o dia Europeu
Contra a Obesidade. O evento iniciou-se na Torre de Belém até as Docas de Alcantara com regresso ao
ponto de partida, e finalizando com uma aula de alongamentos, em parceria com o Ginasio Holmes

Place. Esta Caminhada contou com cerca de 200 participantes dos mais variados escaldes etarios.
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B) PLANO INTERNO

No sentido de proporcionar um conjunto de iniciativas, ndo s6 para o associado como também
para o futuro farmacéutico, a Seccdo Regional de Lisboa procurou melhorar o apoio ao
desenvolvimento profissional de cada farmacéutico, bem como demonstrar ao futuro farmacéutico a

importancia da Ordem dos Farmacéuticos na regulacédo da profissao.

Insercao Profissional

e Recepcdo ao Aluno Estagiario

A Seccao Regional de Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos (OF) organizou durante 0 més de
Maio, sessfes dirigidas aos estudantes estagiarios das varias faculdades que leccionam o Mestrado
Integrado em Ciéncias Farmacéuticas da area geografica da jurisdicdo desta Seccdo Regional. As
sessBes realizadas no Saldo Nobre da OF acolheram os estudantes do Instituto Superior de Ciéncias da
Salde Egas Moniz, da Universidade Lus6fona, da Universidade do Algarve e da Faculdade de Farmacia
da Universidade de Lisboa (FFUL).

Ao longo destas sessfes apresentou-se, formalmente, aos futuros farmacéuticos a instituicdo que
ird reger o seu exercicio profissional, nomeadamente a sua historia, o seu papel, as suas competéncias e

as suas atribuices.

e Estagio na Seccdo Regional de Lisboa para estudantes/jovens farmacéuticos

A Direc¢do da Secgdo Regional de Lisboa, como auxilio & integragdo no mercado de trabalho e
dar a conhecer aos jovens os procedimentos, metodologias de trabalho e orgéanica da institui¢do, criou
uma vaga para estigio nesta Seccdo Regional, para jovens farmacéuticos/finalistas do Mestrado

Integrado em Ciéncias Farmacéuticas.

Os objectivos primordiais deste estagio foram:
e Integracdo dos jovens farmacéuticos/finalistas do Mestrado Integrado em Ciéncias
Farmacéuticas na instituicdo que regula a profissdo farmacéutica;

o Dar a conhecer os procedimentos, metodologias de trabalho e organica interna da instituicéo;
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e Participar activamente, quer em reunides de trabalho, quer na organizacdo das actividades
plasmadas e aprovadas em Assembleia Regional de Lisboa, no Plano de Actividades da Secgdo
Regional de Lishoa para 2012.

Entendeu a Direc¢do da Seccdo Regional de Lisboa considerar como periodo de estagio o

maximo de 3 meses.

e Gabinete de Aconselhamento Profissional e Bolsa de Emprego

A Seccéo Regional de Lisboa criou em 2010 e dinamizou, durante o ano 2011 e 2012 uma Bolsa
de Emprego.

Os dados de 2012, relativamente & Procura vs Oferta s&o os plasmados no gréfico:
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Gréfico 1 — Relacdo entre a Procura e a Oferta na Bolsa de Emprego da Secgdo Regional de

Lisboa da Ordem dos Farmacéuticos em 2012

e Kit Novo Sécio

No sentido de facultar aos novos associados 0s meios e suportes para um melhor entendimento
da profissdo farmacéutica e da histdria e importancia da Ordem dos Farmacéuticos como entidade
reguladora da profissdo, a Secgdo Regional de Lisboa continuou a disponibilizar, durante o ano 2012,
um Kit com imagem moderna e renovada, que contém:

e Pasta com imagem institucional da Ordem dos Farmacéuticos;
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e Boletim com informagdes sobre a Ordem dos Farmacéuticos e Servicos que
disponibiliza aos associados;

e Formulérios de Inscrigdo na Bolsa de Emprego da SRL;

e Livros e Boletins Informativos do sector Farmacéutico;

e Revista da Ordem dos Farmacéuticos;

e Protocolos de Beneficios aos Associados “Ser Farmacéutico d4 Vantagens”;

¢ Informacdo sobre Accles de Formacdo e eventos da Seccdo Regional de Lisboa;

e Brochura sobre o Projecto Geragdo Saudavel;

e Folhetos sobre o video institucional e o recentemente editado video sobre

“Comunicag¢ao na Farmacia”.
Apoio ao Associado
e Gabinete de Aconselhamento Juridico
O Gabinete de Aconselhamento Juridico que da apoio a questdes juridicas relacionadas com o
exercicio da profissdo funcionou, de forma gratuita, mediante marcacdo prévia as Quartas e Sextas-
Feiras de tarde, em formato de consulta presencial ou telefénica.
e Formacéo Continua
No sentido de proporcionar a todos os associados da Sec¢do Regional de Lisboa formagéo de
qualidade e abrangendo o maior nimero de areas profissionais, a direccao da Seccdo Regional de Lishoa
concretizou um plano formativo de qualidade e descentralizado pelas varias capitais de distrito na area
de jurisdigdo desta Sec¢do Regional, com um valor de inscrigdo de 75,00€.
A Seccdo Regional de Lisboa procurou, igualmente, encontrar os formadores ideais para as
matérias a leccionar. Contribuiram, assim, com o seu conhecimento, farmacéuticos, médicos, gestores,

médicos veterinarios, economistas, entre outros.

Foram realizadas 27 accbes de formagdo que contaram com a participacdo de 328

farmacéuticos.
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e Curso de Formacéo Pés-Graduada em Marketing Farmacéutico

No ano 2012, a Seccéo Regional de Lishoa em parceria com o CaF — Formacdo, realizou duas
edicbes do Curso de Formacdo Po6s Graduada em Marketing Farmacéutico, constituida por uma
formac&o de 60 horas para farmacéuticos das varias areas de intervencao profissional, com componente
préatica e tedrica. As tematicas abordadas e os respectivos formadores. A 32 edicdo, realizada em 2012,

contou com a participacdo de 20 farmacéuticos.

o Beneficios aos Associados na aquisicdo de bens e servicos

A Seccdo Regional de Lisboa continuou, durante o ano 2012, um trabalho ja iniciado em 2010
de actualizacdo profunda dos protocolos anteriormente estabelecidos com institui¢fes, no sentido de
melhorar as condi¢fes anteriormente acordadas, bem como estabelecer novas parcerias de interesse para
0 associado. Durante 0 ano 2012, a Seccdo Regional de Lisboa enviou, periodicamente, a todos 0s seus
associados, informac@es relativas aos protocolos assinalados com diversas entidades, com o intuito de
facultar alguns beneficios e vantagens aos associados, nas areas de: Hotelaria, gastronomia, cultura e

lazer, saude e bem-estar, formacéo e educacdo, sector automovel, banca e seguros, entre outros.

e Comunicacao Electronica

No sentido de incentivar a participacdo do associado nas actividades realizadas pela Ordem dos
Farmacéuticos, bem como tornar mais proxima a relacdo entre ambos, a Sec¢do Regional de Lisboa
continuou a utilizar as novas tecnologias (e-mail, SMS), bem como a criagdo de uma pagina na rede
social FACEBOOK (www.facebook.com/SeccaoRegionalLisboaOF), na qual é disponibilizada um
conjunto de informacgGes sobre eventos, protocolos, imprensa e fotos das iniciativas organizadas por esta

Secgdo Regional.

e Sede Regional

Por forma a permitir uma correcta utilizagdo do patriménio da Seccdo Regional de Lisboa e pela
necessidade de proporcionar aos socios e colaboradores melhores condi¢Bes de trabalho, foi definida
uma estratégia de reabilitacdo do prédio anexo na Rua Bernardim Ribeiro que se encontra em estado

avancado de deterioracéo.

A Direccdo da Seccdo Regional de Lisboa nomeou, em Setembro de 2012, um grupo de
trabalho para avalia¢do do projecto de reabilitagdo deste edificio e consequente instalacdo da Sede da

Seccdo Regional de Lisboa.
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DELEGACAO REGIONAL DOS ACORES

1° Trimestre 2012:

e Acolhimento e reunido com o Bastonario da OF, Prof. Doutor Carlos Mauricio Barbosa;

e Reunido com o Sr. Secretario Regional da Satde Dr. Miguel Correia, onde participou o
Bastonario da OF, Prof. Doutor Carlos Mauricio Barbosa;

e Visita a S. Miguel com o Bastonario da OF, Prof. Doutor Carlos Mauricio Barbosa e reunido

com os colegas.

2° Trimestre de 2012:
e Visita Deslocagdo a S. Miguel de modo a participar na ceriménia Municipal, onde a OF recebeu
um “Diploma de Reconhecimento Municipal”;
e Realizacdo de uma sessdo das “Noites na Ordem” em Angra do Heroismo, em colaboragdo com

a Secgdo Regional de Lisboa da OF.

3% e 4° Trimestre de 2012:
e Mesa de assembleia de voto presencial, em Angra do Heroismo, para a elei¢do dos Orgdos

Regionais e Nacionais da OF.

Para além destas reunifes o Delegado Regional representou a Ordem em VArios outros eventos

oficiais, atendimento aos socios e participa¢do nas assembleias Regional de Lisboa e Nacional da OF.

DELEGACAO REGIONAL DA MADEIRA

e Promogdo de reunides de actualizacdo cientifica e técnica.
e Reunibes com o Senhor Secretario Regional dos Assuntos Sociais para discussao de assuntos de
interesse para a Classe.
e Representacdo da Ordem em diversas conferéncias, cimeiras e cerimonias oficiais,
nomeadamente:
o Ciclo de Conferéncias (3* Conferéncia) sobre “Um Hospital para o Século XXI”
organizada pelo Grupo de Trabalho para a Satde na RAM, (14/01/2012).
o Cerimonia de Tomada de Posse da Ordem dos Enfermeiros da RAM (1/02/2012).
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Coloquio “Pelo Uso Racional de Antibidticos e pela Prevencdo da Resisténcia
Bacteriana” promovido pela Camara Municipal do Funchal em parceria com a
Associacéo VIDA, (15/03/2012).

VI Conferéncia Anual do Turismo, realizada pela Ordem dos Economistas da RAM,
(04/05/2012).

X1l Jornadas de Diabetes da Madeira e 3° Simpdsio Satélite de Tirdide organizada pelo
Servico de Endocrinologia do SESARAM, (18 e 19 de Outubro de 2012).

Ciclo de Conferéncias “O Papel do Farmacéutico no Servigo Regional de Salde, no
Funchal, (25/10/2012)

Pareceres solicitado pela Comissdo Especializada Permanente de Salude e Assuntos

Sociais da Assembleia Legislativa da Madeira.

e Reunides com o Instituto de Administracdo da Satde e Assuntos Sociais, para tratar da situacéo

das Farmacias face a alteracdo da Lei.

e Atendimento e Resolucdo das reclamacdes apresentadas pelos utentes.

e Atendimento diario aos Farmacéuticos com as seguintes tarefas:

o Inscri¢Bes

o Pagamento de quotas

o Alteragdes de residéncia

o Emisséo de certificados

o Pedido de emiss&o de cartdes de identificagdo

o Pedidos de listagens

o Minuta de Oficios sobre diversos assuntos

o Mailing

o Actualizagdo dos ficheiros, bem como dos processos individuais de todos o0s
farmacéuticos que exercem fungdes na Regiéo.

o Apoio e Secretariado as Ac¢des de Formacdo realizadas na RAM, nomeadamente:

o “ANTIBIOTERAPIA” (24/02/2012),

o “NUTRICAO INFANTIL E DISTURBIOS FREQUENTES” (11/05/2012),

o CICLO DE CONFERENCIAS “O Papel do Farmacéutico no Servico Regional de
Saade”, no Funchal, (25/10/2012)

CONCLUSAO

QUISEMOS FAZER MAIS E MELHOR PELA VIDA DA NOSSA ORDEM, pelo que,

realizdmos com muito empenho e dedicacdo o conjunto de iniciativas que agora vos enviamos.
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Estamos cientes que sem o apoio dos Orgéos Sociais, de todos os colaboradores desta Secgéo
Regional, assim como dos grupos de trabalho e associados que, voluntariamente, nos foram apoiando,

tal missdo ndo teria sido possivel.

Num momento em que alguns de nos se desvinculario dos Orgdos Sociais desta Secgio
Regional, queremos deixar 0 nosso mais reconhecido e sentido agradecimento a todos os referidos
anteriormente.

A Todos o0 nosso Obrigado!

A Direccio da Sec¢io Regional de Lisboa no mandato 2009-2012.
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CONTAS 2012
SECCAO REGIONAL DE LISBOA

Do enquadramento economico do ano 2012

O ano de 2012 foi marcado pela vigéncia do Memorando de Entendimento com a “Troika”
sobre as Condicionalidade de Politica Econ6mica e, consequentemente, pelo aprofundamento da

recessao econdomica do ano anterior.

No que respeita as grandes varidveis macroecondmicas, observou-se em geral uma evolucéo
negativa destes indicadores. Destacam-se o Produto Interno Bruto, com uma variagéo negativa de 3,0%
* (-1,6% no ano de 2011), a taxa de desemprego, que no final do quarto trimestre de 2012 chega ao nivel
de 16,9%" (14,0% no final de 2011) e a taxa de inflagdo que desacelera para 2,8%° (3,7% no ano de
2011).

Este enquadramento condicionou em geral a actividade econémica no ano de 2012 e aprofundou
a degradacdo do nivel de expectativas dos agentes econémicos, 0 que naturalmente afectou a maioria

dos sectores da economia, logo também as actividades da Ordem dos Farmacéuticos.

A execucdo do Orcamento de 2012 da Seccdo Regional de Lisboa (SRL) foi prejudicada neste

contexto adverso.

Da actividade no ano 2012

Quando comparado com o ano de 2011, o nivel de actividade do ano de 2012 cresceu, como ja
foi descrito no Relatério de Actividades. Destacam-se neste: o crescimento do nimero de Membros da

SRL (aumento liquido de 233 Membros), o projecto Geragdo Saudavel e o projecto Kidzania.

Ao nivel dos rendimentos, a SRL contabilizou um total de 1.598 mil Euros, mais 56 mil Euros

do que o previsto no Orgamento.

* Fonte: Banco de Portugal - Boletim Econdmico de Inverno 2012
> Fonte: Instituto Nacional de Estatistica
® Fonte: Instituto Nacional de Estatistica - indice de precos no consumidor (Taxa de variagdo média anual)
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2.012 2.012 Desvio  Desvio % Ano 2011

Orgamento Real Real-Org. Real- Org. Real
RENDIMENTOS E GANHOS
Prestagédo de servigos - Quotas e Joias 1.349.666 1.445.087 95.421 7,1% 1.375.571
Prestagao de servigos - Outros 148.435 87.728 -60.707 -40,9% 122.601
Outros rendimentos e ganhos 500 17.928 17.428  3485,6% 117.523
Juros, Dividendos e outros rendimentos 44,137 47.544 3.407 7,7% 51.193

1.542.738 1.598.287 55.549 3,6% 1.666.888

As quotas e joias de inscricdo ascenderam a 1.445 mil Euros (90% dos rendimentos do ano),
mais 95 mil que o planeado no Orcamento. Este desvio justifica-se com a assuncdo de critérios
prudentes na elaboracdo do Orgamento, nomeadamente na previsdo de inscricdes de novos Membros.
Pese embora se tenha confirmado a degradacdo do contexto econémico, estes pressupostos ndo se
concretizaram e as inscricbes na SRL cresceram, tendo-se inscrito na SRL 395 novos Membros no ano
2012 (numero que compara com 351 em 2011).

As outras prestacdes de servicos da SRL totalizaram 88 mil Euros (5% dos rendimentos), menos
61 mil Euro que orcamentado. Nesta sede estava previsto em or¢camento um apoio institucional ao
projecto Geracao Saudavel que nédo foi possivel realizar devido a adversa conjuntura econémica do ano
2012.

Contabilizaram-se 18 mil Euros de Outros rendimentos e a aplicacdo dos excedentes de
tesouraria detidos pela SRL permitiu obter mais 48 mil Euros em rendimentos e juros, em linha com o

previsto no orgamento.

Ao nivel dos gastos, no ano 2012 registou-se um total de 1604 mil Euros, mais 174 mil Euros

que o orgamentado.

2.012 2.012 Desvio  Desvio % Ano 2011
Orgamento Real Real-Org. Real- Org. Real

GASTOS E PERDAS
Custo das mercadorias vendidas e mat. consumidos 0 0 0 20
Fornecimentos e servigos externos 549.043 617.641 68.598 12,5% 553.783
Gastos com pessoal 198.993  226.158 27.165 13,7% 236.362
Gastos de depreciacdo e de amortizagao 28.745 26.630 -2.115 -7,4% 11.684
Outros gastos e perdas 637.600  721.799 84.199 13,2% 628.544
Gastos e perdas de financiamento 15.600 11.980 -3.620 -23,2% 16.825

1.429.980 1.604.208 174.228 122%  1.447.218

Os Fornecimentos e Servicos Externos totalizaram 618 mil Euros (39% dos gastos do ano), mais
69 mil Euros que o orgamentado. Contribuiram para este desvio 0s gastos com o projecto Kidzania (38
mil Euros, ndo planeados) e a execugdo do projecto Geragdo Saudavel com mais actividade que o

previsto e por consequéncia mais custos em 30 mil Euros.
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Abaixo discriminam-se os Fornecimentos e Servigos Externos:

Real Orgamento Real

RUBRICA FSE ano 2011 ano 2012 ano 2012 Desvio Descrigdo da conta de gasto
Trabalhos Especializados 138.299,45  83.883,22 176.163,47 4} 92.280,25 Trabalhos técnicos, Servigos Informatica, Servigos especializados (formagao)
Seguros 81.209,57 56.504,16  74.156,39 @ 17.652,23 Seguro de responsabilidade civil
Rendas e Alugueres 57.925,29 50.064,18 5874532 %y -318,86 Rendadas garagem e Aluguer de equipamentos
Outros servigos 19.058,57 20.755,78  51.016,10 g4 30.260,32 Patrocinios (Kidzania) e Outros trabalhos especializados
Outros 2.713,67 0,00 50.196,21 < 50.196,21 Outros
Comunicagao 95.965,18  96.309,26  44.914,31 I} -51.394,95 Portes de correio e Servigos de comunicagao (Voz, Dados e Méveis)
Deslocagdes e Estadas 58.121,82  64.138,66  32.455,69 4y-31.682,97 Al j tos, refeigoes, desp transporte
Publicidade e Propaganda 16.277,25 26.261,60  24.002,63 §1 -2.258,97 Trabalhos tipograficos e Publicagdes em jornais
Transportes de pessoal 4.316,08 2.309,56  17.254,22 A 14.944,66
Honorarios 27.544,31 97.448,03 16.171,56 I} -81.276,47 Honorarios de formadores e Consultores Juridicos
Despesas de Representagdo 7.776,96 2.887,27  15.280,19 A 12.392,92 Refeigoes e Catering em eventos
Combustiveis 425,68 0,00 9.923,33 4 9.923,33
Outros Fornecimentos e Servigos 0,00 0,00 9.387,90 @ 9.387,90
Conservagdo e Reparagédo 3.550,37 2.173,33 8.42540 A 6.252,07
Material de Escritério 16.349,72 13.730,93 8.353,59 %y -5.377,34 Economato
Limpeza Higiene e Conforto 11.348,23  12.116,13 7.305,52 Yy -4.810,61
Livros e Documentagao Técnica 0,00 0,00 6.090,46 ﬂ 6.090,46
Electricidade 2.849,31 3.454,57 477858 W 1.324,01
Ferr. e Utensilios Desg. Répido 591,59 5.135,99 951,32 %y -4.184,67 Equipamento de reduzido valor
Agua 554,94 409,75 779,24 W 369,49
Contencioso e Notariado 5.963,56 170,40 612,50 % 442,10 Emolumentos notariais e taxas de justia
Vigilancia e Seguranga 993,70 842,24 451,54 Sy  -390,70
Artigos para Oferta 1.948,08 1.448,09 225,84 §1 -1.222,25 Material promocional

Total fornecimentos servigos externos 553.783,33  549.043,14 617.641,31 4 68.598,17

Os Gastos com Pessoal contabilizaram 226 mil Euros (14 % dos gastos totais), com mais 27 mil
Euros que o planeado, a saber: mais 22 mil Euros com alteracfes no Quadro de Pessoal ndo previstas

em orgcamento e mais Trabalho Suplementar que o planeado.

As Depreciacdes e Amortizagdes totalizaram 27 mil Euros.

Outros gastos e perdas registaram 722 mil Euros (45% do total dos gastos), mais 84 mil Euros
gue o orcamentado. Para esta rubrica contribuem as transferéncias para Direc¢do Nacional previstas no

Estatuto e o ajuste de valor do Imdvel da Avenida Almirante Gago Coutinho em Lisboa.

Relativamente a este Ultimo, pode explicar-se pelo seguinte: em 2009, a Ordem dos
Farmacéuticos adquiriu um imével na Avenida Almirante Gago Coutinho com o objectivo de ali
edificar a sua nova sede. O valor de aquisicdo foi de 1.800 mil Euros, quantia & qual acresceram
benfeitorias de cerca de 210 mil Euros, em obras e equipamentos. A Sec¢do Regional de Lisboa detém

metade do imdvel.

Em conjunto com a Direc¢do Nacional, promoveu-se um aprofundado debate interno sobre os
iméveis da Ordem dos Farmacéuticos, sitos em Lisboa, tendo criado um Grupo de Trabalho que
apresentou conclusdes na Assembleia Geral de 16 de Dezembro de 2011. A solucéo de edificar a sede

na Avenida Almirante Gago Coutinho foi considerada inviavel, logo prejudicada, pelo que o imdvel
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deveria ser alienado ap0s autorizacdo expressa da Assembleia Geral da Ordem dos Farmacéuticos, o que

veio a acontecer em Marco de 2012.

Na sequéncia desta decisdo, a luz do Sistema de Normalizacdo Contabilistica vigente, este
activo tem de passar a ser contabilizado como Propriedade de Investimento. Para esta classe de activos
mandam as regras que deve ser ajustado o seu valor contabilistico pelo Justo Valor de Mercado.

Foi efectuada uma avaliacéo externa e independente que concluiu que o intervalo de justo valor

estava compreendido no intervalo de valor entre 0s 1.190 e os 1.400 mil Euros.

O seu valor contabilistico foi corrigido pelo limite superior do intervalo da avaliagdo, o que
implicou uma desvalorizagdo de 610 mil Euros (metade imputada a SRL — 305 mil euros - por ser co-

proprietaria do imével).

Como a Secgdo Regional de Lisboa detinha uma provisdo de 250 mil Euros para este tipo de
riscos ou encargos, foi possivel reduzir o impacte desta operacéo nas contas de 2012 de 305 mil Euros

para montante de 55 mil Euros.

Paralelamente, é efectuado um ajuste de valor liquido do imdvel da Rua Bernardino Ribeiro
pelos coeficientes de desvalorizagdo publicados pelo Ministério das Finangas, que aumenta o valor

liquido daquele imével em 72 mil Euros.

Em conclusdo, ajusta-se o valor do imével da Av. Almirante Gago Coutinho pelo Justo Valor de
Mercado, o Imével da Rua Bernardino Ribeiro é ajustado pela inflacdo dos ultimos 14 anos e o
resultado do exercicio regista uma reducdo de 55 mil Euros e a Situagdo Liquida aprecia 17 mil Euros.

Os Gastos e perdas financeiras ascenderam a 12 mil Euros.

O resultado do periodo foi assim negativo de -6 mil Euros, com menos 119 mil Euros do que o

orcamentado.
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BALANCO DA SECCAO REGIONAL DE LISBOA

RUBRICA 31-12-2012
ACTIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 372.366
Propriedades de investimento 700.000
Ativos intangiveis 14.031
1.086.398
Activo corrente
Inventarios 0
Clientes 8.745
Estado e outros entes publicos 9.200
Acionistas/sdcios 666.808
Outras contas a receber 43.876
Diferimentos 33.710
Ativos ndo correntes detidos para venda 0
Caixa e depdsitos bancérios 1.011.331
1.773.670

Total do activo| 2.860.067

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital proprio

Capital realizado 299.279
Outras reservas 1.184.579
Resultados transitados 1.162.718
Excedentes de revalorizagao 74.761
Outras variagdes no capital proprio 0
Resultado liquido do periodo -5.921

Interesses minoritarios

Total do capital préprio| 2.715.415

Passivo
Passivo nao corrente

Financiamentos obtidos 1.112

1.112

Passivo corrente

Fornecedores 59.986
Estado e outros entes publicos 22.652
Financiamentos obtidos 0
Outras contas a pagar 60.902

143.540

Total do passivo 144.652

Total do capital proprio e do passivo| 2.860.067
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Sec¢ao Regional de Lisboa

PARECER DO CONSELHO FISCAL REGIONAL DE LISBOA

RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS 2012

O Conselho Fiscal Regional, no &mbito das competéncias que lhe estdo atribuidas, apreciou e emitiu
0 seu parecer sobre o Relatério de Actividades e Contas relativas ao ano 2012.

Analisdmos o relatério de Actividades e Contas de 2012, baseados nos elementos disponibilizados
pelos servigos da Ordem dos Farmacéuticos e nas informacges prestadas pelo TOC.

Assim, julgamos que o Relatério de Actividades e Contas do Exercicio de 2012 se encontra em

condicdes de merecer a aprovagao dos restantes Orgaos desta Seccio Regional.

Lisboa, 28 de Fevereiro de 2013,

O Presidente do Conselho Fiscal Regional de Lisboa

Dr. Francisco José dos Santos Braz de Castro
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Secgdo Regional de Coimbra

ASSEMBLEIA REGIONAL

CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 48.%/n.° 3 do Estatuto da Ordem dos

Farmacéuticos e para os fins do disposto nos artigos 47.° e 48.°/n.° 1 do mesmo Estatuto, convoco a
Assembleia Regional da Seccdo Regional de Coimbra da Ordem dos Farmacéuticos para reunir no
préximo dia 11 de Marc¢o de 2013, pelas 20:30 horas, na sua sede, sita na Rua Castro Matoso, n.° 12 A,
em Coimbra, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS
Informacdes;
Apreciacdo sobre a defini¢do da distribuicdo do nimero de delegados a eleger por cada Assembleia
Regional, para composicdo das préximas Assembleias Gerais da Ordem dos Farmacéuticos de 2013;
Informacdo sobre o projecto de novos Estatutos da Ordem dos Farmacéuticos apresentado ao
Governo;
Discusséo e deliberacéo sobre o Relatdrio de Actividades de 2012 da Sec¢do Regional de Coimbra;
Discusséo e deliberacéo sobre o Relatdrio de Contas de 2012 da Sec¢do Regional de Coimbra;
Apreciacdo sobre o Relatorio de Actividades e Contas de 2012 da Direcgdo Nacional;
Apreciacéo das Contas Consolidadas de 2012 da Ordem dos Farmacéuticos;
Discussdo e deliberacéo sobre o Plano de Actividades da Sec¢édo Regional de Coimbra para 2013;
Discussdo e deliberacéo sobre o Orcamento da Seccdo Regional de Coimbra para 2013;

. Apreciagdo do Plano de Actividades e Or¢amento da Direccdo Nacional para 2013;
. Apreciagdo do Orcamento Consolidado da Ordem dos Farmacéuticos para 2013;
. Eleicdo dos Delegados & Assembleia Geral a realizar em 23 de Marco de 2013, pelas 10.00H, na

Sede da Ordem dos Farmacéuticos, em Lisboa;

. Discussdo sobre outros assuntos que os membros da Seccdo Regional de Coimbra considerem

relevantes para a classe.

Se a hora designada ndo estiver presente 0 nimero suficiente de membros, a Assembleia

realizar-se-4 meia hora depois com qualquer nimero.

Coimbra, 1 de Marco de 2013,

O Presidente da Mesa da Assembleia Regional

()C\&J;OO Nudac 9\ FMC?

Dr. Paulo Moreira da Fonseca
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Secgdo Regional de Coimbra

ASSEMBLEIA REGIONAL EXTRAORDINARIA
CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 48.%/n.° 3 do Estatuto da Ordem dos
Farmacéuticos e para os fins do disposto nos artigos 47.° e 48.°/n.° 2 do mesmo Estatuto, convoco a
Assembleia Regional Extraordinaria da Secc¢éo Regional de Coimbra da Ordem dos Farmacéuticos para
reunir no proximo dia 11 de Marco de 2013, pelas 22:00 horas, na sua sede, sita na Rua Castro Matoso,

n. 128 Coimbra, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1. InformacQes;
2. Apreciacdo e discussdo sobre a alienagdo do imovel sito na Avenida Almirante Gago Coutinho,

n.° 164, em Lishoa.
3. Eleigdo dos Delegados a Assembleia Geral Extraordinéria a realizar em 23 de Margo de 2013,

pelas 12h00 (doze horas), na Sede da Ordem dos Farmacéuticos, em Lisboa.

Se a hora designada ndo estiver presente 0 numero suficiente de membros, a Assembleia
realizar-se-4 meia hora depois, com qualquer nimero.

Coimbra, 1 de Marco de 2013,

O Presidente da Mesa da Assembleia Regional

()CNU;OO Nudac 9\ F”VV€67

Dr. Paulo Moreira da Fonseca
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RELATORIO DE ACTIVIDADES 2012

SECCAO REGIONAL DE COIMBRA

INTRODUCAO

O ano de 2012 ficou marcado pela concretizacdo, tal como previsto, do projecto de recuperagdo
do edificio geminado com o da Sede Regional, devoluto desde hé alguns anos, promovendo-se assim a
valorizagdo do patriménio imobilidrio da Ordem dos Farmacéuticos. Mas ndo s6 de valorizagdo
patrimonial se tratou este importante investimento. Estamos a falar de uma obra que permitiu remodelar
a Sede Regional da Ordem dos Farmacéuticos no seu todo, dotando-a de novas valéncias, e nela instalar
duas estruturas inovadoras — o Clube Farmacéutico e o Centro de Documentacdo Farmacéutica da

Ordem dos Farmacéuticos.

Se no primeiro projecto existe uma componente associativa forte virada para o interior da
Ordem e, em especial, para os membros desta Seccdo Regional, ja o segundo, o Centro de
Documentagdo, tem um objectivo claro que é o de dar a conhecer, hoje e no futuro, o riquissimo
patriménio documental que a Ordem dos Farmacéuticos detém e a sua relevantissima prestacdo na
melhoria dos cuidados de satde dos portugueses, desde ha séculos a esta parte, devido justamente a

intervencgdo dos farmacéuticos ao longo de todos estes anos.

Foi ainda previsto para este renovado edificio da nossa Sec¢do Regional um espago dedicado a
uma sala de estudo para os estudantes da Faculdade de Farmécia que, desta forma, passariam a utilizar
as instalacdes da sua futura Ordem, num gesto claro e intencional de ndo sé chamar mais membros a
esta Seccdo Regional, como estimular os futuros farmacéuticos para a importancia que se reveste o

associativismo na nossa profisséo.

Paralelamente, a qualificacdo do farmacéutico foi outra das &reas chave da nossa actuagdo e,
nesse sentido, foram desenvolvidos planos de formacédo, que incluiram ac¢des de formacgdo, cursos e
conferéncias, com a preocupacdo de descentralizar os locais de realizacdo destas iniciativas e,
naturalmente, o objectivo major de proporcionar uma formacgdo pés-graduada de interesse relevante

para o exercicio da profissdo farmacéutica nos seus varios dominios.
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Esta vertente toma especial relevo em face das profundas alteracdes e reformas operadas em
todas as areas envolvendo o exercicio farmacéutico, sendo que a Ordem dos Farmacéuticos assume um
papel decisivo na regulacdo do exercicio profissional, nas suas vertentes técnica, cientifica,
deontoldgica, profissional e disciplinar, garantindo, perante os cidaddos, os doentes e a sociedade em
geral, a qualidade dos servicos prestados por aqueles que representa.

A merecer igualmente grande destaque no ambito das actividades realizadas durante o ano de
2012, estdo as comemoracfes do Dia Nacional do Farmacéutico, que este ano tiveram lugar em
Coimbra, cabendo justamente a Seccdo Regional de Coimbra a responsabilidade pela sua organizacao.

Estas comemoragdes decorreram ao longo de 2 dias, 25 e 26 de Setembro, integrando um
conjunto de eventos com impacto junto dos membros da nossa Ordem, bem como dos érgdos de
comunicagdo social conferindo assim uma boa visibilidade ao farmacéutico. Deste conjunto de eventos,
destacamos a inauguragdo do Centro de Documentagdo Farmacéutica da Ordem dos Farmacéuticos no
dia 25, em que estiveram presentes o magnifico Reitor da Universidade de Coimbra, o Director-Geral de
Arquivos, o Director do Museu da Farmécia, entre muitos outros... No final da noite, e integrada na
inauguracdo do Clube Farmacéutico, assistimos a excelente actuacdo de Mariana Abrunheiro Lima, voz

gue ja fez parte do grupo Madredeus, e que se fez acompanhar a guitarra e viola com mais dois musicos.

Em resumo, refira-se que o Relatério de Actividades que agora submetemos a apreciacdo dos
membros traduz, no essencial, a responsabilidade perante o exercicio da profissdo, revelando um
conjunto de actividades desenvolvidas com esse objectivo, sempre na defesa da dignificacdo da
profissdo, de uma intervencdo farmacéutica pautada pela defesa do interesse publico e do interesse dos

doentes.

Trés anos depois, afirmamos a nossa satisfacdo pelo trabalho desenvolvido, tendo sido
plenamente cumpridos os principais objectivos que nortearam a nossa candidatura a Sec¢do Regional,
mandato este que, como é sabido, terminou no final do ano com a eleicdo dos novos Orgdos Sociais para
o triénio 2013-2015.

1. PLANO INTERNO

A Seccdo Regional de Coimbra continuou a dinamizar um conjunto de actividades,
essencialmente voltadas para 0 membro, procurando dotar a Sec¢do Regional de servicos e estruturas

gue possam corresponder as necessidades e expectativas dos Colegas.
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Continudmos a procurar adequar os servigos prestados aos farmacéuticos as suas necessidades
em termos profissionais e, nesse sentido, manteve-se o0 seguro de responsabilidade civil profissional, a

bolsa de emprego e o servico de aconselhamento juridico.

Internamente, 0 ano de 2012 ficou inequivocamente marcado pela conclusdo da obra de
remodelacdo da Sede Regional e, consequentemente, pela inauguracdo, em Setembro, do Centro de
Documentagdo Farmacéutica da Ordem dos Farmacéuticos e do Clube Farmacéutico.

1.1. FORMACAO CONTINUA POS-GRADUADA

O planeamento e a organiza¢do de um plano de formacdo continua estruturado sempre foram

pilares fundamentais dos planos de accéo desta Direccéo.

Contudo, a obra de remodelacdo da Sede que decorreu ao longo do ano, veio limitar a
capacidade de uma maior oferta nesta area, bem como limitou fortemente a utilizagdo do prdprio
espaco, nomeadamente do auditério. Neste sentido, a organizacdo de accGes de formacdo e de

conferéncia surge bastante limitada relativamente a anos anteriores:

1.1.1. Accoes de Formacao
“ A Patente e 0 Medicamento — 26 de Janeiro (Formadora: Eng.2 Anabela Carvalho — Clarke
Modet & Co.)
¢ Sistema Nacional de Farmacovigilancia. No¢oes Gerais e Actividade da UFC — 24 de Maio
(Formador: Prof. Doutor Francisco Batel Marques)
s 1.° Curso de Servi¢os Farmacéuticos — 22, 23, 29 e 30 de Junho e 20 e 21 de Outubro
(Coordenacdo cientifica e pedagdgica: Prof. Doutora Isabel Vitoria Figueiredo e Prof. Doutor
Fernando Fernandez-Llimos)

< A Descoberta da Terapéutica Homeopitica — 9 e 10 de Novembro (Formadora: Dra.

Jacqueline Sirimongkhon)

1.1.2. Ciclo de Conferéncias 2012

% “Reflectir fora do Rectangulo - Competéncias e Perspectivas” — 15 de Margo

Conferencista: Dra. Andreia Bruno (FIP Collaborative Centre, Londres)
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1.1.3. Formacao E-learning
Em parceria com as restantes Sec¢des Regionais, foi langada uma nova plataforma de formagéo
a distancia, decorrente de uma parceria entre a Ordem dos Farmacéuticos, a DLC — Distance Learning
Consulting, Lda. e a 4Choice Health Consultancy Lda. O objectivo primordial é, por um lado,
disponibilizar a todos os Colegas, e de forma equitativa, um plano de formagdo continua creditada e
baseada numa plataforma de formag&o a distancia com reconhecimento a nivel mundial. Por outro lado
permitir aos Colegas que estruturem e planifiquem a sua formagéo e a desenvolvam em consonancia

com as suas disponibilidades de tempo.

O primeiro curso teve inicio no dia 17 de Setembro, subordinado ao tema “Atendimento em
Medicamentos N&o Sujeito a Receita Médica: Sistema Digestivo no Adulto - Parte | (Pirose e

Dispepsia)”, com a dura¢do de 21 horas e creditado com 2,1CDP.

1.2. PRODUTOS E SERVICOS DISPONIBILIZADOS AOS MEMBROS

1.2.1. Seguro de Responsabilidade Civil Profissional
A Ordem dos Farmacéuticos contratou um Seguro de Responsabilidade Civil Profissional,
oferecido a todos os membros em situacdo regular, que garante um limite de indemnizacdo de €
100.000,00, por sinistro e anuidade.

O seguro salvaguarda os actos praticados, decorrentes da intervencdo profissional do

farmacéutico, e que possam motivar a responsabilizacéo civil do farmacéutico.

1.2.2. Gabinete de Aconselhamento Juridico
A Seccao Regional de Coimbra manteve em funcionamento o Gabinete de Apoio Juridico aos
membros da Seccdo Regional, para a prestagdo de servicos de aconselhamento juridico em questbes
relacionadas com o exercicio da profissdo, funcionando, mediante marcacdo prévia, as sextas-feiras, da

parte da tarde, podendo a consulta ser presencial ou telefénica.

1.2.3. Bolsa de Emprego
A Secc¢do Regional de Coimbra continuou a disponibilizar um servigo de bolsa de emprego,
gerindo um pacote de ofertas e procuras de emprego, identificando compatibilidades nos requisitos de

oferta e de procura na area farmacéutica.
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1.3. COMUNICACAO ELECTRONICA: FACEBOOK

Respondendo a evolugdo dos préprios padrdes de comunicagdo da sociedade actual, a Sec¢do
Regional tem optado pela comunicacéo electronica com os membros, sendo que praticamente todas as
comunicagdes sdo efectuadas por correio electrénico e através do envio de newsletters. Grande
relevancia na comunicacdo com 0s membros tem assumido, igualmente, a nossa pagina no
FACEBOOK, que permite uma comunicacdo mais dindmica e proxima com 0s nossos membros e

amigos.

1.4. DESPORTO, CULTURA E LAZER

1.4.1. Parceria com o Conservatorio de Musica de Coimbra — “O Pedro e o Lobo”

Em face da importancia que sempre afirmamos para as actividades de indole cultural e ludica,
convidamos os Colegas, e respectivos familiares, para assistir ao espectaculo “O Pedro e o Lobo”, por
altura do Natal - 15 de Dezembro - no Conservatorio de Musica de Coimbra. Trata-se de uma histdria
infantil, pese embora agrade a publicos de todas das idades, contada através da musica. Composta por
Prokofiev, o objectivo é o de mostrar as criangas as sonoridades dos diversos instrumentos. Nesta
representacdo, a historia foi narrada por Helena Faria, sendo a orquestra do Conservatorio de Musica de

Coimbra dirigida pelo maestro Jodo Pedro Figueiredo.

1.4.2. Apresentaciio do livro “Mulheres Singulares” — Inés Maomé
Numa iniciativa que pretendeu aliar a cultura a solidariedade social, a Sec¢do Regional
promoveu, no dia 30 de Novembro, a apresentagdo do livro “Mulheres Singulares”, de Inés Maomé,

recentemente editado pela Chiado Editora.

A autora tem vindo a alcancar alguma notoriedade com as suas obras, pela forma simples e
despojada como escreve, e a apresentacdo desta obra na Ordem dos Farmacéuticos ndo foi casual,
devendo-se em muito ao facto de a mulher que da corpo a Inés Maomé - pseudonimo literdrio — ser

farmacéutica comunitaria na zona de Coimbra.

Em colaboragdo com a autora, por cada livro vendido nesta sessdo de apresentagdo, 5 €
reverteram para a Obra Promocao Social do Distrito de Coimbra — CASA DA MAE.
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1.5. REMODELACAO DA SEDE REGIONAL

O ano de 2012 ficou marcado pela conclusdo da obra de remodelacdo da Sede Regional de
Coimbra, e respectiva inauguracdo no dia 25 de Setembro, num projecto da autoria de Jodo Mendes
Ribeiro.

Este projecto foi identificado como um dos principais objectivos desta Direc¢do, com vista ndo
somente a recuperacdo e valorizagdo do patriménio imobiliario da Ordem dos Farmacéuticos, como

também para aqui promover um conjunto de outros projectos e iniciativas.

O edificio remodelado passou a acolher, ao nivel do piso de entrada, uma sala de estudo

destinada aos estudantes da Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra.

Ao nivel da cave foi instalado o Clube Farmacéutico, um espago de cafetaria de utilizagdo
versétil, permitindo ndo somente o convivio informal entre colegas, como a realizacdo de tertulias e
outras iniciativas afins, num espaco de lazer aberto directamente para um jardim, de inspiracdo

japonesa, igualmente projectado por Jodo Mendes Ribeiro.

No &mbito da dinamizacdo do Clube, foi organizada uma edicdo da "Jantar das Quartas... no
Clube!", que visa estimular o encontro regular de Colegas em ambiente informal que, a propdsito do
prazer da degustacdo, se juntam para conversar e trocar impressdes sobre um tema actual da sociedade.
Esta primeira edicdo, que teve lugar no dia 17 de Outubro, contou, como convidado, com o Professor
Vitor Raposo, Professor da Faculdade de Economia da UC, Investigador do Centro de Estudos e
Investigacdo em Saude da Universidade de Coimbra (CEISUC), membro da Associa¢do Portuguesa de
Economia da Saude (APES) e do Observatério Portugués dos Sistemas de Saude (OPSS), que

dinamizou uma tertulia em torno do tema “Governagdo em Saude e os desafios em tempos de crise”.

1.6. CENTRO DE DOCUMENTACAO FARMACREUTICA
Concluida a obra de remodelacdo da Sede Regional, o 1.° andar do novo edificio passou a
acolher o Centro de Documentagdo Farmacéutica da Ordem dos Farmacéuticos, projecto de cariz

nacional, inaugurado no dia 25 de Setembro.

O objectivo que presidiu a criagdo do Centro foi o de garantir a conservacdo de espolios

documentais de relevancia para a preservacdo da memodria dos farmacéuticos portugueses, contribuir
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para a consolidagdo da cultura profissional farmacéutica e da sua identidade profissional, contribuindo,
desse modo, para a projec¢do futura dos farmacéuticos na profissdo e na sociedade. Trata-se de um
projecto dindmico, em continuo crescimento, e que se pretende que venha a ser uma referéncia nacional

ao nivel documental e na &rea da Memdria dos Farmacéuticos Portugueses.

Ao longo do ano de 2012, dando continuidade ao projecto que visava a criacdo do CDF desde
2009, foi desenvolvido um intenso trabalho de reunido, organizacdo e descri¢cdo arquivistica de
documentos e fotografias segundo as normas de descri¢do arquivistica internacionais. De igual modo,

para a sec¢do bibliogréfica existente no CDF se procedeu ao trabalho de catalogacéo e indexacéo.

A base do acervo documental e bibliografico assenta no fundo histérico da Ordem dos
Farmacéuticos com cerca de 177 anos de existéncia, que integra documentagdo produzida por diversas
associagOes de farmacéuticos das quais se destacam a Sociedade Farmacéutica Lusitana e o Sindicato
Nacional dos Farmacéuticos, mas onde se incluem o Montepio Farmacéutico, a Classe farmacéutica, a
Unido de Farmacéuticos do Distrito de Braga, a Associagcdo de Farmacéuticos Portugueses e a

Associacéo de Farmacéuticos do Centro de Portugal.

Ao longo do tempo estas associagdes, que representaram a classe farmacéutica, desempenharam
um papel fundamental na defesa e no desenvolvimento da farméacia e da profissdo farmacéutica. A
documentacdo por elas produzida, até agora inacessivel, passou a estar acessivel ao publico no Centro
de Documentagdo Farmacéutica da Ordem dos Farmacéuticos. Na sua grande maioria, a documentacdo
e bibliografia de publicacdo periddica foi digitalizada por uma empresa especializada e pode ser
consultada através das descricGes e registos arquivisticos inseridos no DigitArg ou das encadernacdes
digitais que compdem a Hemeroteca Digital. No &mbito dos trabalhos foram restaurados por uma
técnica especializada 14 livros manuscritos pertencentes a Sociedade Farmacéutica Lusitana. O acervo
documental do CDF tem vindo a ser tratado de acordo com normas de descri¢cdo arquivistica
internacional e o respectivo catadlogo encontra-se assim em formato digital no software especifico
DigitArqg que possibilita a pesquisa no catalogo por parte dos utentes e a visualizacdo digital da maioria
dos documentos. Neste momento é composto por cerca de 2100 registos de descri¢cdo arquivistica,

correspondentes a cerca de 1900 documentos, e a cerca de 28.000 imagens.

Do acervo bibliogréafico, com cerca de 120 livros, destaca-se a disponibilizagdo na Hemeroteca
Digital do CDF de colec¢Bes de publicacbes periddicas editadas pelas associagdes de farmacéuticos
acima referidas, nomeadamente o Jornal da Sociedade Farmacéutica Lusitana (1836-1933), o Jornal do
Sindicato Nacional dos Farmacéuticos (1936-1941), o Jornal dos Farmacéuticos (1942-1950), da
Revista Portuguesa de Farméacia (1951-1972) a revista Pharmaka (1968-1970), e a Revista da Ordem

dos Farmacéuticos, correspondentes a cerca de 134 volumes no total, cuja digitalizacdo corresponde a
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cerca de 36.000 imagens; bem como uma colec¢do de cerca de 20 farmacopeias antigas, uma delas que
se encontra manuscrita, nunca tendo sido editada, datada de 1777 e que corresponde ao Il tomo da
Farmacopeia Pharmacopea Dogmatica medico-chimica, e theorico-pratica da autoria do frei-boticario
Jodo de Jesus Maria. Este valioso manuscrito foi recentemente restaurado e encontra-se disponivel para

consulta ao publico.

Ainda durante o ano de 2012, por ocasido da sua inauguracdo, o Centro de Documentacdo
Farmacéutica estabeleceu protocolos de cooperagdo com a Universidade de Coimbra e com o Museu da
Farmécia, tendo aderido & Rede Portuguesa de Arquivos, o que permite a disponibilizacdo e a partilha
de recursos de informacdo arquivistica de acesso livre, através do Portal Portugués de Arquivos. Tais
recursos sdo igualmente passiveis de disponibilizacdo através dos portais EUROPEANA (Biblioteca

Digital Europeia) e APEX (Portal Europeu de Arquivos).

Durante os trabalhos que antecederam a abertura do CDF foram langadas:

e A Campanha “Vamos Fazer Historia” com o objectivo de enriquecer o acervo do CDF e
apelar a apelar ao envolvimento de todos os farmacéuticos no projecto.

e A Campanha “Memoria Farmacéutica” que, através de um inquérito a diversas
instituicbes, tem como finalidade agregar informacdo sobre a localizacdo de acervos
documentais, bibliograficos e museoldgicos de interesse para a Historia da Farmacia e
dos Farmacéuticos para elaboracdo de um catalogo nacional. Até ao momento foram

recolhidas através de inquéritos dados respeitantes a 47 instituicoes.

Participaram na Campanha “Vamos Fazer Historia” com doagdes ou cedéncias de documentos,
fotografias, livros ou objectos, as farmacias Cruz Viegas, Baptista em Coimbra; Medeiros em Avelar;
Calcada em Paredes de Coura; Taborda no Fundo; Feliz em Mangualde; Senos em ilhavo; Cruz em
Cantanhede; Confianca em Viseu; Branddo em Condeixa-a-Nova; 0s Servigos Farmacéuticos do
Hospital de S&o Jodo no Porto; as industrias farmacéuticas Bayer, Bial, e Hovione; e o Dr. Roque Lino e

o Professor Doutor Carlos Silveira.

O CDF manteve e actualizou mensalmente uma Exposi¢do documental designada “Vamos
Fazer Historia das Farmacias” composta pela selec¢do de material cedido no ambito da Campanha
“Vamos Fazer Historia”. Foi visitada por cerca de meia centena de pessoas desde a inauguragdo e

recebeu quatro investigadores.

A divulgacdo do CDF tem sido realizada através do site e facebook. Regularmente sdo enviados
emails de divulgacdo do CDF e da Exposi¢do documental ou com o folheto ou o cartaz que entretanto

foi concebido e utilizado para a representacdo do CDF no stand da OF na Expofarma 2012.
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1.7. COMEMORACOES DO DIA DO FARMACEUTICO 2012

Em 2012 o Dia Nacional do Farmacéutico teve lugar em Coimbra, cabendo a esta Seccdo
Regional a sua organizacdo, em parceria com a Direcgdo Nacional.

Integrando um conjunto de iniciativas, repartidas entre os dias 25 e 26 de Setembro, as
comemorac0es tiveram inicio com a inauguracdo do Centro de Documentacdo Farmacéutica (CDF) e do

Clube Farmacéutico, duas estruturas inovadoras, conforme detalhado em pontos anteriores.

Para aléem dos momentos simbolicos do descerrar da placa que assinala a inauguracéo de cada
uma destas novas estruturas, a cerimonia ficou também assinalada pela adesdo do CDF a Rede
Portuguesa de Arquivos, e pela celebracdo de protocolos de colaboragdo com a Universidade de

Coimbra e com o Museu da Farmacia.

No dia seguinte, 26 de Setembro, o programa das comemorac¢des prosseguiu com a organizagdo
do Simpdsio “Os Farmacéuticos e a Etica”, que decorreu na Faculdade de Farmécia da Universidade de
Coimbra. O evento contou com a presenca do secretario de Estado da Satde, Manuel Teixeira, na sessao
de abertura, e teve como conferencistas Vitor Bento, conselheiro de Estado e presidente da SIBS, José
Barros, professor da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra e Sofia de Oliveira Martins,

farmacéutica e professora da Faculdade de Farméacia da Universidade de Lisboa.

O programa prosseguiu com uma visita do Bastonario, acompanhado de uma comitiva da
Ordem, aos Servigos Farmacéuticos dos Hospitais da Universidade de Coimbra, onde foram recebidos
pelo presidente do Conselho de Administragdo desta unidade hospitalar, José Martins Nunes. A visita

foi conduzida pelo director dos Servicos Farmacéuticos, José Feio.

O ponto alto das comemoracdes ocorreu ao final da tarde do dia 26 de Setembro, com a
tradicional sessdo solene das comemoracdes que, em 2012, tiveram lugar no Hotel Quinta das Lagrimas.
A ceriménia contou com a presenca de cerca de duas centenas de colegas e convidados, naquela que foi

seguramente uma das sessdes solenes comemorativas mais participadas.

O conferencista convidado foi José Laborinho Ldcio, juiz conselheiro jubilado do Supremo

Tribunal de Justica e antigo ministro da Justiga, que abordou o tema “A Justiga e os Justos”.
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Durante a ceriménia, foram entregues as Medalhas de Honra da Ordem aos colegas Irene
Silveira, Antonio Proenca da Cunha, Jodo Poiares da Silva, Telmo Teixeira de Figueiredo e, a titulo
p6stumo, a Armando Ribeiro Simdes.

Foram ainda homenageados os farmacéuticos que completaram 50 anos de dedicacdo a
profissdo, e premiados os jovens farmacéuticos que, recentemente, concluiram o Mestrado Integrado em
Ciéncias Farmacéuticas com as classificacbes mais elevadas, com a atribuicdo do Prémio Sociedade

Farmacéutica Lusitana.

A cerimonia ficou ainda marcada pela entrega, pelo segundo ano consecutivo, do Prémio de
Investigacdo Cientifica Professora Doutora Maria Odette Santos Ferreira, no valor de 10 mil euros, a
farmacéutica e investigadora Teresa Herdeiro, pelo seu trabalho intitulado “O papel dos farmacéuticos

na farmacovigilancia”.

A Sessdo Solene comemorativa do Dia do Farmacéutico 2012 terminou com a realizagao de um

jantar, no mesmo local, animado por um espectaculo encenado pela companhia de teatro Bonifrates.

2. PLANO EXTERNO

2.1. COOPERACAO UNIVERSITARIA

A cooperacdo estratégica e o desenvolvimento de parcerias com as Instituicbes de Ensino

Superior Universitario sdo questfes desde sempre assumidas por nés como prioritarias.

Dia Complementar de Estagio na Ordem dos Farmacéuticos

A Seccdo Regional de Coimbra manteve a habitual colaboracdo com a Comisséo de estagios da
Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra, tendo organizado o Dia Complementar de Estagio
na Ordem dos Farmacéuticos, destinado a acolher os estagiarios do Mestrado Integrado em Ciéncias
Farmacéuticas da Faculdade de Farmécia da Universidade de Coimbra, e futuros farmacéuticos. Pelo
elevado nimero de estagiarios, a iniciativa decorreu em duas sessdes, nos dias 27 de Abril e 4 de Maio,
e teve como objectivo promover um primeiro contacto dos estudantes com a sua futura Ordem, dando-
Ihes a conhecer a sua estrutura, atribuicdes e competéncias, bem como as principais saidas profissionais

para os farmacéuticos.
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2.2. 0 FARMACEUTICO NA SOCIEDADE

2.2.1. Forum Regional do Centro das Profissoes Liberais
A Seccdo Regional de Coimbra manteve a sua colaboracdo enquanto membro do Férum
Regional do Centro das Profissdes Liberais, participando nas diversas reunifes e actividades
organizadas ao longo do ano.

2.3. A SECCAO REGIONAL DE COIMBRA NA IMPRENSA

O Presidente da Direcgdo Regional de Coimbra manteve, ao longo de 2012, a sua coluna de
opinido, de periodicidade quinzenal, no jornal Diério As Beiras.

Foram vérios os temas abordados, maioritariamente relacionados com a profissdo, e que
veiculam a posi¢do da Ordem dos Farmacéuticos sobre as matérias abordadas.

Os artigos publicados foram:

e 12Janeiro.2012 — Economia Social, um mundo mais justo.

e 26.Janeiro.2012 — Seréa necessario ver para crer?

e 9.Fevereiro.2012 — Vao-se os dedos e 0s anéis.

e 24.Fevereiro.2012 — Os numeros da diabetes.

e 8.Margo.2012 — Sentido figurado do acto de contrigéo.

e 22.Margo.2012 — A espera de Godot.

e 06.Abril.2012 — Preservar um bem essencial: a confianga do cidad&o.

e 19.Abril.2012 — Sentido de responsabilidade.

e 03.Maio.2012 — Good Governance.

e 17.Mai0.2012 — Coimbra: uma vez mais pelos bons exemplos.

e 31.Maio.2012 — Olhar a vida através do cinema.

e 14.Junho.2012 — O caminho para a sustentabilidade.

e 28.Junho0.2012 — A crise e a salde dos portugueses.

e 12Julho.2012 — Os impostos e as solugdes (a vista) para a crise.

e 18.Julho.2012 — Protesto historico.

e 27.Julho0.2012 — Quotas de mercado dos medicamentos genéricos.

e 4.Agosto0.2012 — Quem sofre sente, quem sente...notifica!

e 13.Setembro.2011 — H& uma linha que separa o estado social da caridade.

e 26.Setembro.2012 — Dia do Farmacéutico e luto no sector das farmécias.

e 11.0utubro.2012 — Farmécias de luto e porqué?

e 27.0utubro.2012 — “Povo que lavas no rio”.

116



e 08.Novembro.2012 — Farmacéuticos em grande.

e 22.Novembro.2012 — Tempo de mudanca e de resiliéncia.

3. BALANCO DE MEMBROS DA SECCAO REGIONAL

No ano de 2012, foi registado o seguinte fluxo de membros na Seccdo Regional de Coimbra:

N Cancelame Transferéncia de Transferéncia de
ovas
ntos e | membros para outras | membros de outras
Admissoes
Suspensoes Seccoes Regionais Secgoes Regionais
201
101 66 3 0
2
AGRADECIMENTOS

A Direccdo Regional de Coimbra agradece aos Colegas que integram os Orgdos Sociais, aos

farmacéuticos membros desta Seccdo Regional, aos Colaboradores e Consultores, por todo o apoio e

colaboragdo no desempenho das suas fungdes, bem como aos Colegas que foram eleitos delegados as

Assembleias Gerais da Ordem dos Farmacéuticos pelo empenho demonstrado.

A Direccio da Sec¢io Regional de Coimbra no mandato 2009-2012.
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SECCAO REGIONAL DE COIMBRA
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Ordem dos Farmocauticos SRC

Balango Individual erm 201212731 £uros
- Datas
Rubricas 2012/12/31 2011/12/31
ACTIVOD
Activo ndo comente
Activos fizos tangiveis 1133 244 BFO17E
Activos intangiveis 247 1239
1134 0%2 B71 417
Activo comente
Inventarios 483 0
Clientes 256 573 13 522
Estado e oultros entes pliolicos 0 2329
Cutras contas o receber 0 7023
Diferimentos 7113 7738
Activos financeircs defides pora negociagac 10812 a
Caixa e depdsitos bancaros 23770 334 767
48 754 347 3BO

Total do Active 1 202 B4R 1238797

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital propric

Copital realzodc JO 829 JO g2%
Cuiras reservas 211 741 211 741
Resulfados transitados 844 80s FF8 240
Outras variagdes no capital proprio 0 -3

112% 3746 1 040 827
Resultado Iguido do perodo 38922 53 4w

Total do capital propric 11464 298 112% 374
Passivo

Passivo ndo cormente

L] o

Passive comente
Fornecedores 5268 4 736
Estado e oulros entes publicos LF72 3104
Fnanciamentos clotidos 773 15 741
Cwuiras contas a pagar 17778 BE 420
36 547 109 421
Total do passivo 34 5479 109 421

Total do capital proprio e do passivo 1 202 B48 1238 797
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Secgdo Regional de Coimbra

PARECER DO CONSELHO FISCAL REGIONAL DE COIMBRA

RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS 2012

Em cumprimento do disposto no Art.° 55 do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 288/2001, de 10 de Novembro, o Conselho Fiscal da Sec¢do Regional de Coimbra
da Ordem dos Farmacéuticos procedeu a uma apreciacdo cuidadosa das Contas de 2012, apresentadas
pela Direccdo da Seccao Regional de Coimbra, considerando-as correctas e dignas de crédito.

Assim, é nosso parecer que as Contas referentes ao Exercicio de 2012 se encontram em

condicBes de merecer aprovacgdo por parte da Assembleia Regional de Coimbra.

Coimbra, 4 de Margo de 2013.

O Conselho Fiscal Regional de Coimbra

Dr. Paulo Jorge Barradas Oliveira Rebelo

Mol L pir S s
ALl P farods Protia L A des ¥ R, [_V/{,L?“

Dr. Alberto Paulo Frota de Matos Viegas de Carvalho

7 Rt Dokl Wi Consim Siblumdis

Dra. Rute Isabel Ramos Cavaco Salvador
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Secgao Regional do Porto

ASSEMBLEIA REGIONAL
CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me s&o conferidos pelo artigo 48.°n.° 3 do Estatuto da Ordem dos

Farmacéuticos e para os fins do disposto nos artigos 47.° e 48.°/n.° 1 do mesmo Estatuto, convoco a
Assembleia Regional da Secgdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos para reunir no proximo
dia 12 de Marco de 2013, pelas 20:30 horas, na sua sede, sita na Rua Antonio Candido, n.° 154, Porto,
com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS
Informacdes;
Apreciacdo sobre a defini¢do da distribuicdo do nimero de delegados a eleger por cada Assembleia
Regional, para composicao das proximas Assembleias Gerais da Ordem dos Farmacéuticos de 2013;
Informacdo sobre o projecto de novos Estatutos da Ordem dos Farmacéuticos apresentado ao
Governo;
Discusséo e deliberacdo sobre o Relatério de Actividades de 2012 da Sec¢édo Regional de Porto;
Discusséo e deliberacdo sobre o Relatério de Contas de 2012 da Sec¢édo Regional do Porto;
Apreciacdo sobre o Relatorio de Actividades e Contas de 2012 da Direc¢do Nacional;
Apreciacdo das Contas Consolidadas de 2012 da Ordem dos Farmacéuticos;
Discusséo e deliberacéo sobre o Plano de Actividades da Seccao Regional do Porto para 2013;
Discusséo e deliberacéo sobre o Or¢camento da Sec¢do Regional do Porto para 2013;

. Apreciagdo do Plano de Actividades e Or¢camento da Direccdo Nacional para 2013;
. Apreciagdo do Orcamento Consolidado da Ordem dos Farmacéuticos para 2013;
. Eleicdo dos Delegados a Assembleia Geral a realizar em 23 de Marco de 2013, pelas 10.00H, na

Sede da Ordem dos Farmacéuticos, em Lisboa;

. Discussdo sobre outros assuntos que os membros da Seccdo Regional do Porto considerem

relevantes para a classe.

Se a hora designada ndo estiver presente o nimero suficiente de membros, a Assembleia

realizar-se-a4 meia hora depois, com os membros efectivos que se encontrarem presentes.

Porto, 1 de Margo de 2013,

O Presidente da Mesa da Assembleia Regional

(]l n,
U~ |

\
\
AN

Prof. Doutor Agostinho Franklim Pinto Marques
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Seccao Regional do Porto

ASSEMBLEIA REGIONAL EXTRAORDINARIA
CONVOCATORIA

No uso dos poderes que me sdo conferidos pelo artigo 48.%/n.° 3 do Estatuto da Ordem dos
Farmacéuticos e para os fins do disposto nos artigos 47.° e 48.°/n.° 2 do mesmo Estatuto, convoco a
Assembleia Regional Extraordinéria da Sec¢do Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos para
reunir no proximo dia 12 de Margo de 2013, pelas 22:00 horas, na sua sede, sita na Rua Antonio

Céandido, n.° 154, Porto, com a seguinte
ORDEM DE TRABALHOS
1. InformacQes;

2. Apreciacdo e discussdo sobre a alienagdo do imovel sito na Avenida Almirante Gago Coutinho,

n.° 164, em Lisboa.
3. Eleicdo dos Delegados & Assembleia Geral Extraordinaria a realizar em 23 de Margo de 2013,

pelas 12H (doze horas), na Sede da Ordem dos Farmacéuticos, em Lisboa.

Se a hora designada ndo estiver presente o nimero suficiente de membros, a Assembleia
realizar-se-4 meia hora depois, com os membros efectivos que se encontrarem presentes.

Porto, 1 de Margo de 2013,

O Presidente da Mesa da Assembleia Regional

Prof. Doutor Agostinho Franklim Pinto Marques
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RELATORIO DE ACTIVIDADES 2012

SECCAO REGIONAL DO PORTO

INTRODUCAO

Durante 0 ano de 2012, uma vez mais, a prioridade das prioridades da actividade desta Sec¢édo
Regional da Ordem dos Farmacéuticos constituiu na consolidacéo e na sustentabilidade organizacional e
funcional da Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos visando o apoio de todos os

farmacéuticos independentemente das distintas actividades profissionais.

As medidas legislativas que de um modo continuo estdo a ser implementadas, fruto da situacédo
politica e econdémica que o pais atravessa, repercutiram-se de uma maneira acentuada na profissao
farmacéutica. De facto, verificaram-se em simultdneo um aumento significativo de desemprego e uma
diminuicdo da empregabilidade dos farmacéuticos, e com maior incidéncia nos jovens farmacéuticos e

nos recém licenciados, situacdo ndo habitual ente nos.

Durante 0 ano 2012 continuaram-se a desenvolver todos os esfor¢cos no sentido da promogéo e
defesa da revisdo da carreira dos Técnicos Superiores de Saude, onde os farmacéuticos que exercem a

sua actividade no SNS estdo inseridos, focalizados na criagdo de uma Carreira Farmacéutica.

De facto, reforcaram-se os contactos com estruturas partidarias e com deputados da Assembleia
da Republica, visando a defesa justificada das nossas posi¢des, mormente no que respeita a natureza de
uma Carreira Farmacéutica, autbnoma e inclusiva das trés areas de actividade farmacéutica — analises

clinicas, farmacia hospitalar e genética.

A. Organizacio e Estruturas Internas da Seccao Regional do Porto

Durante o ano de 2012, e apds término da totalidade do plano de manutencéo das instalages do
edificio sede, a disponibilizacdo dos espagos dessas mesmas instalacdes para a realizagdo de actividades

profissionais e sociais foi uma realidade.
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De facto, por variadas vezes ao longo do ano, esta Seccdo Regional constituiu-se como local de
encontro e de reunides de trabalho e/ou de lazer dos seus membros, prosseguindo a politica seguida pela

DR de uma Ordem “mais aberta e de encontro as necessidades dos seus membros”.

Apesar do ano de 2012 ter sido um ano particular em termos de gastos suplementares (e.g. ano
de elei¢bes) prosseguiu-se com a ja anteriormente definida politica de poupanca e de reducdo de
despesas visando essencialmente a criagdes de recursos econémicos para a construcdo do novo edificio.
O cumprimento do protocolado com a Camara Municipal do Porto e assumido por DR anteriores
constitui para esta DR um compromisso de honra inabal&vel e ao qual damos a maior importancia. Por
isso, a SRP deu e continua a dar um enfase muito particular a estas medidas de contengdo de custos,
uma vez que, assumiu perante si mesma e publicamente perante 0s seus membros um outro
compromisso complementar que ndo pode ser dissociado deste: 0s custos associados a esse investimento

n&o terdo interferéncia com as condigdes normais de funcionamento e de apoio aos membros desta SR.

De todas as formas, a Comissdo de Obras, grupo de trabalho de apoio & Direc¢do da Secgdo
Regional do Porto, tem continuado a estudar formas complementares de financiamento da construcéo do

edificio.

B. Relacio com os Sdcios

Prosseguiu-se, ao longo do ano 2012, a politica de maior abertura, disponibilidade e
proximidade com os membros através de mais rapidos e eficientes meios de divulgacdo, correio

electronico.

Este meio de comunicagdo, contudo, apesar da rapidez e da uma diminuicdo dos custos
associados, tem sido utilizado com parciménia e em condic6es periddicas evitando assim a sobrecarga

de e-mails com a corresponde tendéncia de desvalorizacdo dos mesmos (0 que seria contraproducente).
No ambito deste procedimento de maior proximidade e eficiéncia junto dos membros desta SR,

conseguiu-se diminuir de um a forma acentuada o tempo maximo de resposta as questdes e problemas

colocadas pelos membros, para valores médios da ordem das 24 horas sem, contudo, ter implicagdes na

qualidade dos servigos prestados.

A Seccdo Regional do Porto continuou a disponibilizar apoio juridico presencial, semanalmente
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aos membros que o solicitem, apoio este que tem merecido por parte desta SRP um acréscimo de
atencdo e de procura. De facto, o nimero de consultas ao longo do ano de 2012 triplicou, em termos
absolutos, o seu valor, sinal claro das dificuldades que os farmacéuticos, estdo a atravessar, em todas as
areas da sua actividade, em resultado da situacao politica do pais.

C. Relag¢oes Externas

A SRP, consciente da necessidade de manter os contactos institucionais com as entidades
ligadas a actividade farmacéutica, desenvolveu todos os esfor¢os no sentido de continuar a estimular a
Obvia e necessaria colaboracdo com as Instituicbes de Ensino Superior onde decorrem cursos de
Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas, assim como demais instituicdes publicas, organizagdes

e empresas do sector.

Deu-se prosseguimento a colaboracdo da Sec¢do Regional com a Faculdade de Farmécia da
Universidade do Porto, com o Instituto de Ciéncias da Saude — Norte e com a Faculdade de Ciéncias da
Saude da Universidade Fernando Pessoa, na organizacdo dos estagios profissionais dos seus alunos do
Curso de Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas. Neste ambito, € da responsabilidade desta
SRP, o contacto com as Farmécias, a organizacdo das listas de vagas para estagio, e, em conjunto com
as comissOes de estdgio das InstituicGes envolvidas, a colocagdo dos alunos e seu acompanhamento. O
bom funcionamento dos estagios s6 foi possivel com a colaboracdo dos farmacéuticos orientadores de
estagios, aos quais a Seccdo Regional do Porto deixa um agradecimento publico por todo o trabalho
desenvolvido nos ultimos anos. Realizaram-se ainda as habituais reunifes com os orientadores de
estagio de forma a esclarecer todas as ddvidas que possam surgir, assim como ouvir as sugestfes dos

colegas relativamente a oportunidades de melhoria.

A Associagdo de Estudantes da Faculdade de Farmécia da Universidade do Porto (AEFFUP) e 0
Nucleo de Ciéncias Farmacéuticas do Instituto Superior de Ciéncias da Saide Norte (NCF-AEISCSN)
continuaram a contar com o apoio da Sec¢do Regional do Porto através da participacdo e divulgacdo das
suas actividades. Mais ainda, a Seccdo Regional do Porto continua a disponibilizar instalacGes a
Associacdo Portuguesa de Estudantes de Farmacia (APEF) para o desenvolvimento das suas

actividades.
A Seccdo Regional do Porto, no seguimento do que ja vem sendo habitual, divulgou e

participou nas actividades das vérias entidades e Instituicdes ligadas a actividade farmacéutica,

destacando-se a Cofanor, Cooprofar, ANF, Universidade do Porto, Universidade Fernando Pessoa,
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Instituto Superior de Ciéncias Norte, Hospital Sdo Jodo, Hospital Pedro Hispano, Sec¢do Regional do
Norte da Ordem dos Médicos, APFJ, ARS e a ERS.

D. Actividades Desenvolvidas na Secc¢io Regional do Porto

A formacdo continua é para nés um dos esteios da valorizagdo e do reconhecimento
profissional. Assim, durante o ano 2012, a SRP promoveu formacdo de qualidade, diversificada,
abrangendo as varias areas de interesse para os seus membros, estruturadas em Ciclos, Conferéncias,

Sessdes de Formacdo, Jornadas e Tertulias.

O Ndcleo de Suporte Basico de Vida (SBV) da Ordem dos Farmacéuticos — SRP, criado pela
Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, em cooperagdo com o CPR (Conselho
Portugués de Ressuscitacdo), segundo protocolo estabelecido entre estas duas entidades, continuou a
desenvolver actividade de formacdo na area do Suporte Basico de Vida e da administracdo de vacinas

Conteudo formativo em SBV

O curso de SBV é constituido por uma parte tedrica e outra parte préatica.

A parte tedrica, correspondem os seguintes objectivos: 1. Apresentacdo do programa de
ressuscitacdo intra-instituicdo onde sdo descritos em pormenor a logistica e o0s procedimentos
necessarios para uma cadeia de sobrevivéncia intra-instituicdo e respectiva articulacdo com o 112; 2.

Conteldo, localizagdo e regras de utilizagdo do saco de emergéncia e 3. Algoritmo de SBV.

A parte pratica da formacdo incide no treino em manequins das diferentes possibilidades do
algoritmo de SBV através da simulacéo de casos clinicos sucedidos em diferentes locais da instituigao.
No que se relaciona com a ventilacdo os formandos aprendem a ventilar com o ambu e a mascara facial,

a escolher e introduzir o tubo de Guedel recorrendo ao manequim de via aérea.

Como Conteudo da Formacido Complementar (aquisicdo das competéncias descritas na
Circular do Infarmed, sob administracdo de vacinas), esta formacdo é focalizou-se nas Reaccdes
Anafilacticas e Anafilactoides e Técnica de Administracdo de Injectaveis, com pratica em modelos de

simulacéo biomédica.
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D.1. CICLOS DE FORMACAO

Curso de P6s-Graduacio em Cuidados Farmacéuticos
27 Abril a 30 Novembro de 2012

Para os farmacéuticos, como profissionais de salde que s&o, lato sensu, é obrigatorio possuir
competéncias, que lhes permitam actuar como sabedores, em determinada &rea, enfrentando um
mercado de trabalho que a cada dia exige maior qualificacéo.

Neste contexto, a Sec¢do Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, em parceria com a
Faculdade de Farméacia da Universidade do Porto, a Faculdade de Farmécia da Universidade de
Coimbra, a Faculdade de Farmécia da Universidade Complutense, Madrid, a Universidade Rei Juan
Carlos de Madrid, a Faculdade de Farméacia da Universidade de S. Paulo, Brasil, o Colégio Oficial de
Farmacéuticos de Madrid e a Academia Ibero-Americana de Farmacia, desenvolveu, numa iniciativa

inédita, 0 1° Curso de Pos-Graduagdo em Cuidados Farmacéuticos.

O corpo docente, constituido por académicos e profissionais nacionais e estrangeiros,
criteriosamente seleccionados e com experiéncias nas respectivas areas de intervengdo, complementou
as qualificacBes e proporcionou uma melhor visao estratégica dos cuidados farmacéuticos e um melhor

enquadramento dos contetidos na préatica profissional.

O Curso de Pds-Graduacdo em Cuidados Farmacéuticos, sob o ponto de vista estrutural, foi
organizado em 4 modulos distintos - Fundamentos de Cuidados Farmacéuticos (Modulo 1),
Farmacoterapia, Terapéutica Medicamentosa (Médulo 1), Cuidados Farmacéuticos e Seguimento
Farmacoterapéutico em Patologias Autolimitadas (Mdodulo I11) e Cuidados Farmacéuticos e Seguimento
Farmacoterapéutico em Patologias Cronicas (Modulo 1V) - correspondendo a uma carga horaria de 120

Horas (196 horas, incluindo Orientacéo Tutorial).

A avaliagdo final est4 alicercada na apresentacdo e discussdo publica de Casos Praticos e de

uma Monografia.

A Comissdo Coordenadora foi constituida por representantes indicados pelas Faculdades de
Farmécia da Universidade do Porto (Prof. Doutora Gléria Queirds), e da Universidade de Coimbra
(Prof. Doutora Margarida Caramona), do Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (Prof. Doutor
Carlos Raposo Simon) e da Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos (Prof. Doutor

Franklim Marques).
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Inicialmente previsto para 35 alunos, ao 2° dia de divulgacdo do Curso estavam preenchidas
todas as vagas. Uma vez que as solicitagbes foram muitas, a Comissdo Coordenadora decidiu aumentar
0 numero para 56, aumentando em contrapartida e no sentido de prevenir a qualidade do curso

pretendida, o nimero de docentes envolvidos.

A Seccgdo Regional do Porto teve especial cuidado na gestdo de gastos, proporcionando aos
formandos excelente formacdo a pregos competitivos, atendendo a situacdo desfavoravel transversal a
todas as classes profissionais. De realcar que foi um Curso dirigido a farmacéuticos, em que a Secgéo
Regional do Porto teve como cuidado absoluto, depois de considerado e analisado o centro de custos de

realizacdo do mesmo, o0 de atribuir uma propina que apenas suportasse 0s encargos de execucao.

D.2. JORNADAS CIENTIFICAS

3as. Jornadas Atlanticas de Cuidados Farmacéuticos
Na sequéncia do sucesso das 2as Jornadas a Sec¢do Regional do Porto organizou, em conjunto
com a Sociedade Espanhola de Farmécia Comunitaria, as 3as Jornadas Atlanticas de Cuidados

Farmacéuticos.

Estas jornadas, que decorreram no dia 20 de Abril de 2012, na Pousada do Freixo-Freixo Palace
Hotel, na cidade do Porto, constituiram-se como um espaco de reflexdo onde se debateram as novidades

e 0s desafios dos cuidados farmacéuticos em Portugal e em Espanha.

O primeiro painel, uma Mesa Redonda subordinada a tematica “Os Servigos Farmacéuticos
Centrados no Doente” , teve a participagdo, como palestrantes de Dra. Ana Rodriguez Sampedro, Prof®.
Doutora Margarida Castelo Branco, Prof. Doutor Casyano Correr e as Mestres Carolina Mosca, Catarina

Abrantes e Célia Silva.

O segundo painel, focalizado na “Polimedicagdo e doentes Polimedicados”, contou com a
presenca do Prof. Doutor Helder Mota Filipe, Vice Presidente do INFARMED e com o Doutor Adrian

Acufia Ferradanes, do Grupo Berbés.

No terceiro painel foi abordada a “Dor e os Cuidados Farmacéuticos ao Doente Oncoldgico”,
gue contou com a participacdo como palestrante o Dr. Adolfo Paradela Carreiro, Chefe do Servigo de

Farmécia do Hospital Universitario de Vigo.

Finalmente, numa Mesa Redonda, moderada pelo jornalista Julio Magalhaes, debateu-se o papel

do “Farmacéutico ¢ a Sociedade”, com a presenga de representantes da sociedade civil, da associagdo de
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doentes renais do norte, representantes politicos municipais e do Dr. Isaac Arias dos Santos, Presidente

da Academia de Farmacia da Galiza.

D.3. SESSOES DE FORMACAO

D.3.1. Curso de Introducio a Homeopatia
18 de Fevereiro de 2012

Criada hd mais de 200 anos, a Homeopatia é um ramo da terapéutica médica, que vém
despertando cada vez mais interesse, tanto nos profissionais de salde como nos utentes. O curso teve
como objectivo primeiro, a obtencdo de nogdes béasicas sobre as particularidades do medicamento
homeopadtico e a homeopatia, bem como a perspectiva sobre as inimeras aplicabilidades desta

terapéutica no quotidiano do aconselhamento farmacéutico.

O curso teve a duragéo de 8 horas, distribuidas por uma componente tedrica e outra pratica, com
a aplicacdo da matéria médica, exercicios e enquadramentos concretos da pratica quotidiana, sendo

formadora a Dra. Maria Manuel Magalhdes.

D.3.2. Farmacoterapia das Infec¢cdes Respiratérias

24 de Janeiro de 2012

A formacdo teve como objectivo a identificacdo, caracterizacdo e aplicabilidade dos principios
da farmacoterapia as principais patologias do tracto respiratério. A formacdo esteve a cargo do Prof.
Doutor Bruno Sepodes, docente da Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa, membro da
Comissao de Avaliacdo de Medicamentos e do Prontuario Terapéutico e actual Presidente do Comité
dos Medicamentos Orfios (COMP).

D.4. NOITES NA ORDEM

A Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, ao longo do ano 2012 continuou a
organizar as “Noites na Ordem,” que versaram sobre as mais diversas tematicas, desde areas cientificas
e profissionais, as questdes politicas e socioldgicas. Neste espago privilegiado de reflex&o e discusséo,
em ambiente informal, de teméticas muito variadas, tivemos a participacéo de ilustres convidados, cujas

competéncias dispensam quaisquer comentarios.
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D.4.1. Impacto do Or¢camento de Estado para 2012 na esfera da Satde
1 de Fevereiro de 2012

Esta Sessdo de Noites da Ordem teve como tematica fundamental a analise do Orgamento de
Estado para o ano de 2012 focalizada nos aspectos e nas implicaces do mesmo sobre a area da Saude
em Portugal, e de um modo muito particular, no que a profissdo e a actividade farmacéutica dizia
respeito. Como palestrantes, este evento contou com dois consultores da Deloitte & Associados, SROC
SA, firma membro da DTTL, prestadora de servicos de auditoria e consultoria em Portugal.

D.4.2. Patentes e medicamentos

10 de Setembro de 2012

Este evento (seminério) contou com a presenga de membros especializados da equipa da Clarke,
Modet & C? Portugal, que se debrugaram sobre os aspectos da Propriedade Intelectual, focalizadas
essencialmente nas Patentes, Direitos de Autor e avaliagdo de Marcas e Patentes. Foram ainda
abordadas entre outros 0s aspectos mais prementes das questBes processuais relativas aos pedidos de

registo de patentes e da gestdo da Propriedade Intelectual.

E. OUTRAS ACTIVIDADES

E.1. Seguro de Saude

A Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, celebrou um protocolo de
colaboragdo com a companhia de seguros Ocidental, detentora dos seguros de satde Medis que em 2012
continua em vigor. Assim, os membros da Seccdo e o seu agregado Familiar poderdo optar por uma de

quatro opgdes, sem limite de idade.

Com esta accdo pretendeu-se aumentar o ambito das parcerias com vantagens para os membros

da Seccdo Regional do Porto, que passam assim a ter acesso a mais um Servigo.
E.2. Seguro de Responsabilidade Civil
Do protocolo celebrado em 2010 entre a Ordem dos Farmacéuticos e a Companhia de Seguros —

AXA, resultou o seguro de Responsabilidade Civil, extensivel a todos os farmacéuticos, em que a

Seccdo Regional do Porto assume 0s encargos relativos aos seus membros. Cada Seccdo Regional
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possui a sua propria apdlice que garante um limite de indemnizagdo de 100.000,00€ por sinistro e
anuidade. Apenas beneficiardo deste seguro 0s membros que tenham as quotas devidamente

regularizadas.

F. ESTRATEGIAS DE COMUNICACAO DA SRP

As grandes transformacBes na sociedade contemporanea impuseram a comunica¢do e ao
relacionamento com os diversos publicos, um papel de extrema relevancia no conceito estratégico das
instituicGes. Neste ambito a SRP desenvolveu coopera¢Ges com o Jornal Noticias, semanario Grande
Porto e com os canais de televisdo Porto Canal e RTP.

No ambito destas parcerias, a SRP fez publicar, entre véarias outras publicacdes, uma Revista
comemorativa do Dia do Farmacéutico no Jornal de Noticias, com distribuicdo a nivel nacional; do
mesmo modo, tem mantido uma coluna de opinido semanal no Jornal Grande Porto, onde um elemento
da Direccdo reflecte sobre a actualidade farmacéutica, com especial enfoque na politica do
medicamento. Mais ainda, estabeleceram-se e estimularam-se os contactos com diferentes canais de
televisdo, que continuam a recorrer a SRP no sentido de auscultar a nossa opinido sobre temas da

actualidade em Saude.
Criar uma verdadeira cultura de comunicacdo em que todos sintam vontade de intervir e

participar, continuard a ser um dos objectivos da SRP, reafirmando o papel interventivo do

Farmacéutico na melhoria dos Cuidados de Satde em Portugal.

G. PUBLICACOES SECCAO REGIONAL DO PORTO

G.1. Acta Farmacéutica Portuguesa
A Secc¢do Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos entendeu ser pertinente, numa altura
de intensa producdo cientifica, a promocdo da edicdo de uma Revista de indole cientifica — Acta

Farmacéutica Portuguesa.

Esta iniciativa inovadora -cada nimero da Acta Farmacéutica Portuguesa é dedicado a tematicas

diferentes, um dedicado as Ciéncias Farmacéuticas em geral, e 0 outro, a divulgacéo da investigacdo em
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Cuidados Farmacéuticos - teve continuidade ao longo de 2012, com a publicacdo de um novo nlimero e

com a incluséo de novos membros para os Conselhos Editorial e Cientifico.

O Conselho Editorial da Revista Acta Farmacéutica Portuguesa e a Direccdo da Seccéo
Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos esperam que esta publicacdo se torne num espaco
preferencial para publicacdo de pesquisas na &area das Ciéncias Farmacéuticas e dos Cuidados
Farmacéuticos e se torne num referencial junto todos os profissionais ligados a &rea da Salde e em

particular dos farmacéuticos.

A Acta Farmacéutica Portuguesa estd disponivel em papel e poderd ser adquirida junto da
Secgdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos ou através dos habituais contactos electronicos

(www.ofporto.org)

H. NOVO EDIFICIO DA SRP

Ao longo do ano de 2012, a Seccdo Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos, no &mbito
do decurso das actividades inerentes a construcao do novo edificio sede que vem promovendo, encetou
e concretizou o procedimento de contratagdo dos Arquitectos responséveis pela elaboracdo do projecto
para o novo edificio, nos termos previstos no Cédigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo Decreto-lei
n.°18/2008, de 29 de Janeiro.

O projecto elaborado pelos Arquitectos contratados foi, entretanto, alvo de reapreciacdo a
pedido da Direc¢do Regional, de molde a que o mesmo se confinasse a uma politica de contencdo de
custos, estrita e rigorosa, atendendo aos actuais tempos de crise financeira em que o pais se Vvé

envolvido.

Concluido a versdo final do projecto pretendido, foi este submetido a apreciacdo e aprovacao do

Municipio do Porto, nos termos do disposto no regime juridico da urbanizacdo e edificacéo.

Sucede, que o Municipio do Porto, através dos servicos do Departamento do Urbanismo
levantou alguns problemas que obstaculizaram a aprovacdo célere deste projecto, tais como: a
necessidade do novo edificio respeitar um alinhamento contiguo com os edificios adjacentes - o0 que na
pratica retirar-lhe-ia viabilidade pratica e funcional -; o prazo do inicio de construcéo ter expirado face
ao previsto na escritura de compra e venda celebrada entre a OF e o Municipio do Porto, na qual o

Municipio condicionou a alienagdo do terreno, sob possibilidade de reversao, onde ird ser implantado o
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edificio ao inicio efectivo dos trabalhos de construgdo no prazo de cinco anos apos a celebracdo da
escritura; outros e variados problemas inerentes a observacao do regulamento do PDM previsto para o
local de construcdo.

Com efeito, a, de certa forma inesperada, atitude do Municipio do Porto face ao projecto da OF
que foi submetido a licenciamento originou a necessidade de um longo processo de negociagdes entre
representantes de ambas as partes: a OF e o Municipio do Porto, que culminou num entendimento
(plenamente satisfatorio para os interesses da OF) alcancado em reunido havida nas instalagbes do
Municipio, no final do més de Outubro de 2012, quanto a todos 0s aspectos técnicos e regulamentares
gue o projecto devia efectivamente respeitar.

Em consequéncia, houve necessidade de “retocar” o projecto, de molde a adapta-lo aos critérios
de aprovagdo definidos na reunido de Outubro de 2012, entre os representantes da OF e do Municipio
(sem que fosse beliscada a viabilidade funcional do edificio para aquilo que sdo as pretensGes da
Direccdo Regional da OF), o que veio a acontecer, j& em Janeiro de 2013, com a entrega do projecto
alterado no Departamento de Urbanismo do Municipio do Porto e a abertura de um novo processo de

licenciamento.

A Direccio da Sec¢io Regional do Porto no mandato 2009-2012.
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CONTAS 2012
SECCAO REGIONAL DO PORTO

1. INTRODUCAO

As contas apresentadas, relativas ao exercicio de 2012, foram elaboradas de acordo com 0s

principios contabilisticos vigentes e normas preconizadas pelo Sistema de Normalizacdo Contabilistica.

Pretende-se assim, transmitir de forma credivel a situacdo da Seccdo Regional do Porto da
Ordem dos Farmacéuticos a 31.12.2012.

2. CONTAS DE EXPLORACAO

O Resultado Liquido do Periodo teve a seguinte evolucdo ao longo dos ultimos trés
exercicios:

2010 2011 2012
106.129,44€ 40.536,50€ 6.801,41€

O Resultado Liquido do Periodo registou neste periodo uma descida, relativamente aos
anteriores, provocada pelas despesas relacionadas com o arranque do projecto a implementar no terreno

e os Gastos com o pessoal.

Os Proveitos registaram a seguinte evolugao:

2010 2011 2012
Quotas/Jobias 854.454€ 918.631€ 860.455€
QOutros rendim. e
35.376€ 41.988€ 46.301€
ganhos
Juros, dividendos e
o 790€ 310€ 6.052€
similares
TOTAL 890.620€ 960.929€ 912.808€
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Relativamente aos valores orcamentados verificaram-se os seguintes desvios:

Proveitos Org¢amento 2012 Valores Reais % Desvio
Quotas/Joias 830.706€ 860.455€ 3.6%
Outros rendim. e ganhos 45.200€ 46.301€ 2.4%
Juros, dividentos e similares 890€ 6.052€

876.796€ 912.808€

Custos Orc¢amento 2012 Valores Reais % Desvio

Fornecim. servi¢os externos 263.970€ 288.429¢€ 9.2%
Custos com pessoal 181.200€ 214.482€ 18.4%
Gastos depreciagdo e amortizagdo 32.500€ 21.494€ -33.9%
Outros gastos e perdas 376.500€ 374.913¢€ -0.42%
Gastos e perdas de financiamento 7.858€ 6.689€ -1.5%

862.028€ 906.007€

Saldo do Exercicio 14.768€ 6.801€

Relativamente aos desvios verificados importa referir que no ano de 2012 se verificou uma

ligeira subida nos rendimentos em geral, resultado dos incentivos ao pagamento de quotas em atraso.

O aumento de “Fornecimentos e servigos externos” esta relacionado com custos de divulgacao

da Ordem dos Farmacéuticos e com gastos necessarios para a construcéo do novo edificio.

Nos “Gastos com pessoal” estd refletido o pagamento de diuturnidades aos funcionarios,

relativos a anos anteriores, que ja se tinha verificado no periodo anterior mas que em 2012 foi de valor

superior.

3. BALANCO

O investimento em imobilizado registado no ano de 2012 respeita a aquisicdo de equipamentos

informaticos de reduzido valor.
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A Seccdo Regional tem uma boa autonomia financeira, ndo tendo qualquer divida considerada
de médio e longo prazo e as dividas de curto prazo sdo de mera conta corrente.

O valor das disponibilidades, a 31.12.2012 era de 342.736,47€, que se destinam a investir na
construgdo do novo edificio.

A evolugdo dos Capitais Prdprios foi a seguinte:

2010 2011 2012
Fundo Social 382.827€ 488.956€ 382.827€
Reservas 310.694€ 310.694€ 310.694€
Resultados
] 545.903€ 545.903€ 586.439€
Transitados
Result. Liquido
. 106.129€ 40.536€ 6.801€
Periodo
TOTAL 1,345.553€ 1,386.089€ 1,286.761€

4. PROPOSTA DE APLICACAO DOS RESULTADOS

A Direccédo da Seccdo Regional do Porto propde que o Resultado Liquido do Periodo de 2012,

no montante de 6.801,41€, seja transferido na sua totalidade para Resultados Transitados.
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BALANCO INDIVIDUAL
Dezembro 2012

Montantes expressos em

EURO

RUBRICAS

NOTAS

PERIODOS

2012

2011

Activo nao corrente:

Activos fiX0S tangivVeiS. ....ovivvivri i

ACTIVO

Propriedades de investimento...........

GoodWill... ..o
ACtivOs INTANZIVEIS. ...ttt
ACtiVOS BIolOGICOS. ...
Participagdes financeiras - método da equivaléncia patrimonial.......
Participagdes financeiras - outros métodos..................c..eue.e.

ACCIONISEAS/SOCIOS . . ettt e

Outros activos financeiros...............

Activos por impostos diferidos.........

Activo corrente:

INVENTATIOS. .ttt
ACtiVOS DIOIOZICOS. . .uiviiti ittt

(O] 1S 11 = T

Adiantamentos a fornecedores..........

Estado e outros entes publicos..........

ACCIONISEAS/SOCIOS. . .. v ettt ettt e e

Outras contas a receber

DIfErIMENTOS. . ..ottt s

138

1.025.692,59

1.423,71

1.012.850,63

1.423,71

1.027.116,30

1.014.274,34

(42.128,24)

307,00

(40.166,00)

417,11




Outros activos fINANCEIT0S. ...ovviiiitiit i e
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Activos ndo correntes detidos paravenda..................cooeeninn.
Caixa e depdsitos banCarios.............oeeveuiuiniiiiiiiieiiiananeanennn. 343.096,44 392.699,26
301.275,20 352.950,37
Total do Activo 1.328.391,50 | 1.367.224,71
Montantes expressos em
EURO
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2012 2011
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio:
Capital realizado.........cooeiiiiiii i 488.956,83 488.956,83
ACCOES (qUOLAS) PrOPTIAS. . v 'vint it ettt et eeeeeeeaenn
Outros instrumentos de capital proprio.............cocevvveerieininnnnnn..
Prémios de emiSSA0. ......couiuiieii i
Reservas 18gais. .....ouiviiriiii i
OULTAS TESEIVAS. ..t tett e eteeete e et et e et e e e e nenene 310.694,46 310.694,46
Resultados transitados. .........ocvuieieiiiiii e 586.439,78 545.903,28
Ajustamentos em activos financeiros...............ccooeveiiiiiiiininnnn,
Excedentes de revalorizagfo...........ooviiiiiiiiii i
Outras variacGes no capital proprio...........ccoeeveriviiniiiiiinnannnn.
1.386.091,07 | 1.345.554,57
Resultado liquido do periodo.............ccooiviiiiiiiiiiiiiiee, 6.801,41 40.536,50
1.392.892,48| 1.386.091,07
Interesses MINOTILATIONS. ... .utuuiueie it
Total do capital préprio 1.392.892,48 | 1.386.091,07




Passivo

Passivo nio corrente:
PrOVISOES. vt ettt et
Financiamentos obtidos. ...........vuiuiniiiiiiiii e
Responsabilidades por beneficios pos-emprego........................
Passivos por impostos diferidos...........oovvvvieiiiiiiiiiiiiee,

OUtras CONtAS @ PAGAT. .. .vuetenetetiete et eeeeeeteaeeeareenaeeaeenns

Passivo corrente:

FOINECEAOTES. ...ttt
Adiantamentos de clientes............ooovvivieiiriiiiiiiiieeee,
Estado e outros entes publicoS. ........o.vviiniiiiiiiiiii e, 12.963,88 15.062,60
ACCIONISTAS/SOCIOS. .. ettt ettt et et e
Financiamentos obtidos. ..........c.ocoveiiiiiiiiiiiii
OULras CONtAS @ PAZAT. ... \viet et eeit ettt et ereeereeereeneans (77.464,86) (33.947,03)
DIfErmMentOS. ... v vttt 18,07
Passivos financeiros detidos para negociacao...........c.oevvvinrennnnn
Outros passivos fINANCEIr0S. ........vveiriiri e iiieie e
Passivos ndo correntes detidos para venda........................ocee
(64.500,98) (18.866,36)
Total do passivo (64.500,98) (18.866,36)
Total do Capital Proprio e do Passivo 1.328.391,50 | 1.367.224,71
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Seccao Regional do Porto

PARECER DO CONSELHO FISCAL REGIONAL DO PORTO
RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS 2012
O Conselho Fiscal Regional do Porto da Ordem dos Farmacéuticos reuniu com a Direcgdo
Regional, aos quatro dias do més de Marco de dois mil e treze pelas vinte e uma horas, para apreciacéo
das contas relativas ao exercicio do ano de dois mil e doze.
Apos andlise do Relatério, do Balango e da Demonstracdo de resultados da Direccdo, o

Conselho Fiscal deliberou dar parecer favoravel aos referidos documentos considerando-os correctos e

dignos de crédito e recomendando a sua aprovacdo na Assembleia Regional convocada para o efeito.

Porto, 4 de Marco de 2013,

O Presidente do Conselho Fiscal Regional do Porto

4 ‘;7“,./‘ 7/

’ 4
\ A

Dr. Henrigue Reguengo da Luz
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CONTAS DA ORDEM DOS
FARMACEUTICOS 2012
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