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QUEM SOMOS

O Centro de Informag¢do do Medicamento (CIM) da Ordem dos
Farmacéuticos foi criado em 1984 como um servico
destinado a proporcionar aos farmacéuticos informacao
objetiva e independente na area do medicamento.

O propésito do CIM é disponibilizar informacao avaliada e
atualizada para apoiar a tomada de decisdes relacionadas
com o uso dos medicamentos, promovendo o seu uso correto.
O CIM tenta contribuir também para a formacao de colegas
farmacéuticos e estudantes de Ciéncias Farmacéuticas.




VEJA O VIDEO DE
APRESENTACAO DO CIM

:

O QUE FAZEMOS

O CIM recolhe, seleciona e avalia as fontes de informacdo sobre medicamentos e terapéutica. Conta com uma biblioteca de
apoio e com sistemas automatizados de recuperacao da informacao, sendo também elaboradas bases de dados préprias.

Tem como principais atividades a pesquisa, elaboracao e divulgacao de informacao sobre medicamentos e farmacoterapia.



https://www.youtube.com/watch?v=xM5xdOnjLMA
https://www.youtube.com/watch?v=xM5xdOnjLMA

A EQUIPA

AURORA ANA PAULA TERESA FERNANDA
SIMON MENDES CABECAS SILVA

DIRETORA-TECNICA SECRETARIA-TECNICA SECRETARIA-TECNICA SECRETARIA
DO CIM DO CIM DO CIM ADMINISTRATIVA

Farmacéutica Farmacéutica Farmacéutica




ATIVIDADES

I
RESPOSTA A CONSULTAS INFORMACAO ATIVA
A informacao passiva, que consiste na resposta a consultas Tem como base a edicao de publicagbes, disponibilizadas
sobre medicamentos e terapéutica, € uma das principais através da seccao do CIM no Portal da Ordem dos
atividades do CIM. Farmacéuticos.

OUTRAS ATIVIDADES

» Apoio, tanto a profissionais como a estudantes, na procura, acesso e selecao de fontes de informacao para conhecimento aprofundado de um
tema, ou para elaboracgéo de trabalhos.

» Estagios em Informacdo de Medicamentos para alunos do Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas.

» Resposta aos pedidos internos de informacao ou colaboracgao procedentes dos vérios érgaos da Ordem dos Farmacéuticos sobre assuntos diversos
relacionados com o medicamento.

» Colaboragdo em atividades dirigidas aos alunos, nomeadamente em aulas sobre Informacao de Medicamentos e no Concurso de Aconselhamento
ao Doente (CAD).

» Realizacao de sessdes informativas, com base em temas desenvolvidos em artigos publicados no Boletim do CIM.



ANALISE DAS CONSULTAS EM 2022

DISTRIBUICAO POR CONSULTANTE

FARMACEUTICOS INDUSTRIA E
CONSULTORIAS

FARMACEUTICOS 50,50%
HOSPITALARES

10,70% OUTROS FARMACEUTICOS

‘ﬁ 02,10% OUTROS PROFISSIONAIS DE SAUDE

./— 04,70% ALUNOS

M 01,70% PUBLICO

28,70% FARMACEUTICOS DE OFICINA

3 EM 4 CONSULTAS Realizadas por farmacéuticos hospitalares ou comunitarios



ANALISE DAS CONSULTAS EM 2022

DISTRIBUICAO POR TEMA

04,30% PRATICA PROFISSIONAL

03,80% DISPONIBILIDADE (MEDICAMENTOS AUTORIZADOS

RETIRADOS, APRESENTACOES, COMPARTICIPACAQ)
02,40% LEGISLACAO
01,20% IDENTIFICACAO DE MEDICAMENTOS
(COMPOSICAOQ E SIMILARES)
01,20% MECANISMO, DADOS FARMACOCINETICOS

BIBLIOGRAFIA 06,40%

MEDICAMENTOS ESTRANGEIROS 08,10%
(INFORMAGAO E SIMILARES)

/\ 00,90% INFORMAGAO GERAL - SUPLEMENTOS, PLANTAS,

COSMETICOS (MONOGRAFIAS, BIBLIOGRAFIAS)
ANALISES CLINICAS

EFEITOS SECUNDARIOS, 09,20%
INTERACOES, CONTRAINDICACOES

VARIOS

FORMULAGCAO MAGISTRAL, 10,20%

TECNOLOGIA FARMACEUTICA 16,60% ESTABILIDADE, INCOMPATIBILIDADES E

ADMINISTRACAO

16,10% INFORMACAO GERAL - MEDICAMENTOS
(MONOGRAFIAS, BIBLIOGRAFIA)

USO TERAPEUTICO, POSOLOGIA,
EFICACIA COMPARATIVA

TEMA MAIS CONSULTADO Estabilidade, incompatibilidades e administracao




RESPOSTAS DO CIM

TEMPO PARA COMUNICAR A RESPOSTA

NO PROPRIODIA 34,40%

NOS DOIS DIAS SEGUINTES

IMEDIATA 10,00%
(ATE 30 MINUTOS)

09,70% ATE UMA SEMANA

NO DIA UTIL SEGUINTE 36,50%

00,20% MAIS DE UMA SEMANA

67,3% DAS CONSULTAS Procedeu-se ao envio de documentacao



RESPOSTAS DO CIM

FORMA DE RESPOSTA

CORREIO 77,50%
ELETRONICO

CORREIO ELETRONICO

Meio preferencial de comunicacao

CARTA/FAX

19,40% TELEFONICA

01,40% PESSOAL

01,40% TELEFONICA +
CORREIO ELETRONICO




CONTEUDOS ELABORADOS

Ot ‘BOLETIM i
C] m ;m —— 0 PAPEL DOS FARMACEUTICOS NA PRESTAGAD

TRATAMENTO DA LEUCEMIA MIELOIDE CRONICA

Ocim iy

—

BOLETIM DO CIM

Revisbes curtas e praticas sobre
medicamentos e terapéutica e, de forma
mais abrangente, temas relacionados
com a intervencao farmacéutica.

VER TODOS

aﬂ =
@ Publicacio

SINDROME DAS
PERNAS INQUIETAS

E-PUBLICACAO

Publicacbes técnicas com conteudos
originais sobre farmacoterapia ou temas
de interesse farmacéutico, com caracter
mais pratico.

VER TODAS

SAIBA MAIS B>

BREVES QUESTOES
TERAPEUTICAS

Textos breves que respondem de forma
sucinta a questdes concretas.

VER TODAS


https://ordemfarmaceuticos.pt/pt/publicacoes/index.php?cat=2
https://ordemfarmaceuticos.pt/pt/publicacoes/index.php?cat=3
https://ordemfarmaceuticos.pt/noticias/index.php?tipo=4&idSec=17

CONTEUDOS ELABORADOS

ATUALIDADE TERAPEUTICA

Divulgacdo de artigos ou documentos recentemente publicados relacionados com medicamentos, com utilidade para intervencao farmacéutica.

VER TODAS

CIM A TARDE NA SOCIDEDADE FARMACEUTICA

Sessoes informativas abordando varios temas de interesse para a profissao farmacéutica, com base em artigos publicados no Boletim do CIM.

VER TODOS

RECURSOS DE INFORMACAO

A drea que compila uma vasta gama de websites da drea da Saude, cujo objetivo é facilitar a pesquisa pessoal e a resolucao de problemas do utilizador.

VER RECURSOS DE INFORMAGAO



https://ordemfarmaceuticos.pt/pt/noticias/index.php?tipo=5
https://ordemfarmaceuticos.pt/pt/servicos/cim/cim-a-tarde-na-sociedade-farmaceutica/
https://ordemfarmaceuticos.pt/pt/servicos/cim/recursos-de-informacao/

SIGA-NOS NAS
PLATAFORMAS DIGITAIS

Y/ \N PAGINAWEB

amn
ORDEMFARMACEUTICOS.PT/CIM
A\ /4

flofinjo



https://www.facebook.com/ordemfarmaceuticos/?rf=157633457661108
https://www.instagram.com/ordemfarmaceuticos/
https://www.linkedin.com/company/ordemfarmaceuticos
https://www.youtube.com/channel/UCO2SdNVZQN0maW__fvYtPvQ
https://ordemfarmaceuticos.pt/pt/servicos/cim/apresentacao/

[
O CENTRO
‘ ] I I l DE INFORMACAO
DO MEDICAMENTO

Telefone: 213 191 385 E-Mail: cim@ordemfarmaceuticos.pt Endereco: Avenida Casal Ribeiro N°14, 6° andar 1000-092 - Lisboa (PROVISORIO)
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