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SERVICOS FARMACEUTICOS

Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil E.P

Farmacia Hospitalar

Cerca de 1500 referéncias
Medicamentos, dispositivos, gases,
hemoderivados, AUE, estupefacientes, etc.
*Trabalho direto com os fornecedores
(titulares de AlIM)

« 36 M€/ano; 3M€ stock; 20 000 notas de
encomenda/ano
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SERVICOS FARMACEUTICOS

1és de Oncologia de Lis o Gentil E.P.E
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Considerandos

e a natureza do medicamento a adquirir,
nomeadamente a relevancia da sua accao
terapéutica (por exemplo, se coloca risco
Imediato de vida), a existéncia ou nhao de
alternativas, a demora maxima aceitavel para o
Inicio da accao terapéutica, o prazo de validade,
etc.

* 0 tempo de reaprovisionamento minimo por
forma a evitar rupturas.
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Considerandos

Trabalhamos com os fornecedores,
medicamentos com precos muito altos, doentes
criticos

O principio de possuir as existéncias minimas
compativeis com a auséncia de rupturas, no
pressuposto de minimizar o imobilizado
financeiro e o risco de inutilizacao por prazo de
validade.

a capacidade de armazenamento disponivel
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SERVICOS FARMACEUTICOS

Rececao

» Guias de remessa valorizadas ou faturas.
E recomendavel que o prazo de validade
seja superior a 1 ano.

* Nao conformidade com 0s parametros
exigidos o farmacéutico decide se recebe
ou nao, de acordo com a urgéncia do
medicamento. A ocorréncia devera ser
registada.
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SERVICOS FARMACEUTICOS

Rececao

Casos especiails:

— HEMODERIVADOS: Certificado de libertacao
do lote emitido pelo INFARMED.

— ESTUPEFACIENTES: Anexo VIl assinado
pelo Director Técnico do respectivo
laboratorio

— MATERIAS-PRIMAS: Boletim de Analise
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SERVICOS FARMACEUTICOS

Rececao

« (Casos especiais:

— GASES MEDICINAIS: Certificado de
libertacao do lote.

* No caso dos gases em garrafa faz-se a troca das
garrafas vazias.

* No caso do fornecimento de gases em
reservatorio, e verificado pela farméacia o
enchimento.
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Rececio
« (Casos especiails:

— MEDICAMENTOS TERMOLABEIS: Devem
aguardar dentro do “FRIGORIFICO 2”7 do
armazém identificado com uma etiqueta
“Quarentena” enquanto nao for conferido e
Introduzido no sistema informatico.

« Da conferéncia técnica do produto pode

resultar uma de 3 situacoes:
— “Conferido’,

— “Quarentena” ou

— “Nao Conforme”
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SERVICOS FARMACEUTICOS

Armazenamento

Encomendas devem ser arrumadas pelo
AO/TDT no proprio dia:

— Forma Farmacéutica

— Ordem alfabética por DCI

— Ordem crescente de dosagem

— prazo de validade mais curto a frente de
forma a serem consumidos em primeiro lugar
(“first expired, first out”) (FEFQO)
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SERVICOS FARMACEUTICOS

Armazenamento

* Prioridade (e segregacao) na sua
arrumacao:
— Termolabeis

— Estupefacientes/Psicotropicos e
Benzodiazepinas

— Citotoxicos

Boas Praticas de Distribuicdo
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Zenamento

| SERVICOS FARMACEUTICOS

Instituto Portugués de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil E.P.
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SERVICOS FARMACEUTICOS Armazenamento

 Ambulatorio: Medicamentos para
dispensa a doentes em regime
ambulatorio

Boas Praticas de Distribuicdo
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SERVICOS FARMACEUTICOS Armazenamento

« Area de Aviamento da Dose Unitaria

— No caso de existir mais do que uma
dosagem, a dosagem deve ser escrita a
vermelho, laranja ou verde consoante seja a
mais alta, a intermédia ou a mais baixa,
respectivamente.

— Os medicamentos potencialmente perigosos
devem estar devidamente assinalados com o
sinal “STOP” colocado a direita da
designacao do farmaco. No armario rotativo
vertical os medicamentos encontram se
armazenados de forma aleatoria,
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determinada pelo software do armario, que



SERVICOS FARMACEUTICOS Armazenamento

« Area de Aviamento da Dose Unitaria.

— Mais do que uma dosagem, a dosagem deve ser
escrita a vermelho, laranja ou verde consoante seja a
mais alta, a intermédia ou a mais baixa

— Os medicamentos potencialmente perigosos devem
estar devidamente assinalados com o sinal “STOP”
colocado a direita da designacao do farmaco.

— No armario rotativo vertical os medicamentos
encontram se armazenados de forma aleatoria
(software)
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SERVICOS FARMACEUTICOS Armazenamento

« Armazém dos Gases
— Gases medicinais e industriais em garrafas

— Os gases medicinais (oxigenio, azoto e
protoxido de azoto) distribuidos pela
canalizacao interna do hospital encontram-se
armazenados em reservatorios colocados no

recinto do IPOL.

e Farmacotecnia

— Matérias-primas e reagentes utilizados na
preparacao de medicamentos manipulados.
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obrlg la que 0S parametr S d¢
temperatura/humidade deva
continuamente monitorizados e
|\ registados. Para tal existe umjsistema
\l integrado que faz essa monitdrizacio e
{registo continuo.
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Analisar a existéncia de farmacos com mais de uma

dosagem

| Alopurinol

« Comprimidos de 100 e 300mg

* Dose inicial de 100mg por dia, com aumento
semanal

* Doses superiores a 300mg por dia devem ser
divididas por mais de uma toma diaria

« E possivel substituir a dosagem de 300mg

uuuuuuuuuu

| Etoposido

« Capsulas de 50 e 100mg
» Capsulas de 50mg de toma diaria

» Capsulas de 100mg permitem toma em dias
alternados mas mais efeitos secundarios e maior
dificuldade em engolir

« E possivel eliminar a dosagem de 100mg




Analisar a existéncia de farmacos com mais de uma

|

Leuprorrelina

Seringas pré-cheias de 3,75 e 11,25mg
Dosagem de 3,75mg de toma mensal
Dosagem de 11,25mg de toma trimestral

E possivel eliminar a dosagem de 3,75mg
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| Levotiroxina

* Injectavel de 200 e 500uq
» Dosagem de 500pg permite maior intervalo entre as tomas
« E possivel eliminar a dosagem de 200ug




Analisar a existéncia de farmacos com mais de uma
dosagem

’ Lenalidomida

« Cépsulas de 5, 10, 15 e 25mg =
» As dosagens sdo complementares |

« E possivel substituir capsulas de 15mg, por
uma de 10mg e outra de 5mg

| Metilprednisolona

* Solucao para perfusdo de 1g e 500mq

« Apresentam a mesma concentracdo depois de
reconstituidas

» Destinam-se as mesmas vias de administracao

 E possivel substituir dosagem de 1g, por duas
de 500mg




Analisar a existéncia de farmacos com mais de uma
dosagem

| Vancomicina

» PO para solucao para perfuséo de 500mg e
500mg reconstituidos com 10ml de agua ppi 2
1g reconstituidos com 20ml de agua ppi ;;1
Mesma concentracdo e mesma via de administragﬁ?;

!

Possivel substituir dosagem de 1g por 2x500mg |

Citostaticos/Citotoxicos

Unidade de Preparacéo de Citotoxicos

A maior parte dos farmacos utilizados, mesmo com dosagens
diferentes, apresentam a mesma concentracao em PA

Na preparacdo dos tratamentos €& sempre utilizado um
volume de solucao igual para qualquer dosagem utilizada,
desde que a concentracao seja a mesma

N&o parece haver risco associado a uma troca de uma
embalagem por outra de volume diferente




Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma
dosagem

Ambulatorio

* Frigorifico

Clorambucilo 42 Melfalano



Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma
dosagem

Ambulatorio

e Armarios

Varios farmacos colocados na mesma gaveta

Varias dosagens do mesmo farmaco na mesma gaveta

Cartonagens muito similares

Maior probabilidade de ocorrem trocas



Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma
dosagem

Ambulatorio

e« Armarios
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Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma
dosagem

Ambulatorio
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Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma
dosagem

Ambulatorio

e /Armarios




Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma

dosagem




Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma

dosagem




Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma

dosagem




Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma

dosagem




Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma

dosagem




Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma

dosagem




Verificar a arrumacao de farmacos com mais de uma

dosagem




SERVICOS FARMACEUTICOS

E ainda...

A Diretiva dos Medicamentos Falsificados...
... Sera que € mesmo a nossa prioridade ?

Obrigado
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