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Servigos Farmacéuticos cDP 14
Primeiros Socorros

A cada
Edicao 3
meses

727 - Ciéncias Farmacéuticas

A distancia — Assincrono

De 10 a 31 de margo
De 10 a 30 de junho
De 10 a 30 de setembro
De 10 a 31 de dezembro

Plataforma Moodle SRSRA-OF

SRSRA-OF / Beatriz Santos
OFP - Outra Formagéo Profissional ndo inserida no Catalogo Nacional de Qualificages

Capacitar os participantes com conhecimentos tedricos e praticos que Ihes permitam prestar a
primeira assisténcia até a chegada ao local de meios e profissionais qualificados.

Dominio Cognitivo:

Descrever os procedimentos de atuacao junto de vitima;

Identificar os diversos materiais que podem ser utilizados na prestagéo de primeiros socorros
Conhecer algoritmos de atuagéo e abordagem a vitima

Dominio Psicomotor:

Aplicar os diversos procedimentos a cada situagéo e a cada vitima

Intervir no socorro a vitimas

Dominio Atitudinal:

Prestar socorro a vitimas

Farmacéuticos e Membros-Estudantes da Ordem dos Farmacéuticos

7 horas Horario Ao ritmo do participante

A OF estrutura os seus cursos de formag&o em niveis de complexidade crescente o que significa
que para o/a formando/a adquirir uma nova competéncia devera ter dominado a anterior. A nossa
abordagem contempla os seguintes niveis:

e Conhecimento — Refere-se a competéncia do/a Formando/a em recordar, definir, reconhecer
ou identificar informagéao especifica, a partir de situagdes de aprendizagem anteriores;

o Compreensédo — Refere-se a competéncia do/a Formando/a em demonstrar compreensao pela
informacao, sendo capaz de reproduzir a mesma por ideias e palavras proprias;

e Aplicacdo — Refere-se a competéncia do/a Formando/a em recolher e aplicar informagédo em
situagdes ou problemas concretos;

e Analise — Refere-se a competéncia do/a Formando/a em estruturar informagao, separando as
partes das matérias de aprendizagem e estabelecer relagdes, explicando-as, entre as partes
constituintes;

e Sintese — Refere-se a competéncia do/a Formando/a em recolher e relacionar informacgao de
varias fontes, formando um produto novo;

e Avaliagdo — Refere-se a competéncia do/a Formando/a em fazer julgamentos sobre o valor de
algo (produtos, ideias, etc.) tendo em consideragéo os conhecimentos adquiridos.

Para atingir este fim utilizamos metodologias pedagdgicas afirmativas, interrogativas e ativas que
se concretizam através de técnicas, recursos e atividades pedagégicas diversas.

Referéncia de bibliografia recomendada.

Computador com ligagéo a Internet e a um browser (Chrome, Safari, Firefox, Internet Explorer);
Conhecimentos de informatica na ética do utilizador;
Acesso a conta de correio eletrénico.
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Modulo 1: Abordagem a Vitima

Modulo 2: Hemorragias, Choque, Asfixia, Sincope

Moédulo 3: Anafilaxia e Picadas

Modulo 4: Dispneia, Dor Toracica, AVC

Modulo 5: Insolagdo, Golpe de Calor, Convulsdes

Moédulo 6: Queimaduras, Lesdes oculares

Modulo 7: Fraturas e Deslocamentos, TCE, Lesbes Cervicais

Moédulo 8: Kit de Primeiros Socorros

Avaliagado Formativa - 40% da nota final — visualizagdo dos contetdos
Avaliagdo Sumativa - 60% da nota final — teste tedrico

Escala de classificagao: 0 a 20 valores.

No final do curso, sera emitido um certificado de participagdo/formagao conforme aproveitamento.
Para ser aprovado devera cumulativamente ter nota igual ou superior a 12 valores no teste tedrico
e igual ou superior a 12 valores na nota final do curso.

Farmacéuticos e Membros-Estudante — 25€

Externos — 50€



