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Introducao

O presente documento visa o esclarecimento do candidato farmacéutico face a algumas
questoes prdticas para efeitos de submissdo e avaliacdo da candidatura d atribuicdo do Titulo
de Especialista em Farmdcia Comunitéria (TEFC) com base nas Normas para atribuicdo do TEFC
em vigor (doravante Normas) e no Regulamento dos Colégios de Especialidade da Ordem dos
Farmacéuticos (doravante Regulamento), em estreito cumprimento do Estatuto da Ordem dos
Farmacéuticos, Regulamento Interno de Qualificacdo e Regulamento de Quotas e Taxas da
Ordem dos Farmacéuticos, ndo dispensando a sua consulta.

No decorrer do periodo de candidaturas o presente documento serd atualizado sempre que
considerado necessdrio, mediante as dUvidas que forem sendo reportadas aos servicos da OF.
Cabe assim ao candidato consultar periodicamente a versdo atualizada do presente
documento, sempre disponivel na pdgina eletrénica das Candidaturas e Exames de Farmdcia
Comunitdria [nUmero da Versdo disponivel no cabecalho].



https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/normas_fc_5709828515f11ba509d4c2.pdf
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/regulamento_dos_colegios_de_especialidade_da_ordem_dos_farmaceuticos_11232718305ea97fbdef4d5.pdf
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/regulamento_dos_colegios_de_especialidade_da_ordem_dos_farmaceuticos_11232718305ea97fbdef4d5.pdf
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/doc9992_29465282759230d567eecb.pdf
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/doc9992_29465282759230d567eecb.pdf
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/regulamento_interno_de_qualificacao_versao_final_10071147805c1a3a94b2e41.pdf
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/0006700072_775439846464da7f529d6.pdf
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/0006700072_775439846464da7f529d6.pdf
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/a-ordem-dos-farmaceuticos/orgaos-sociais/colegios-de-especialidade/farmacia-comunitaria/exames-e-candidaturas/
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Resumo

Deverd submeter 6 documentos obrigatdrios:

@ o ¢ - s

Documento 1: Documer)tfa 2 C<')m.provativo Documento 3: Comprovativo de
Requerimento de de exercicio proﬂs;lonal (Art experiéncia profissional
Candidatura 401a) Candidato

(Art 4° 1b) Diregdo Técnica

ANEXOS
Anexo 1
Anexo 2 Comprovativo
de pagamento
Anexo 3
Anexo 4 Taxa de
: candidatura
)
D to 4: - Documento 6:
ocumento : Anexos com certificados de Documento 5: Modelo Comprovativo de
Formu_larlo de formagdo e comprovativo de de Comprovativo de liquidagdo da
Candidatura atividades realizadas atividades realizadas Taxa de
(Art 40 1d) (Art 40 1d) Candidatura

Caso ndo tenha algum comprovativo de atividades
realizadas, podera utilizar o modelo disponibilizado pela
Ordem dos Farmacéuticos
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Ndo se esqueca de:

Rubricar todas as pdginas dos documentos enviados (digitais e fisicos — incluindo os anexos).
Assinar todos os documentos na Ultima pdgina (quando aplicdvel).

Verificar se a documentacdo enviada por via digital é idéntica d remetida em papel.
Identificar no formuldrio de candidatura o nimero do anexo que comprova a informacdo
profissional e/ou académica do candidato.

v" Numerar todos 0os anexos sequencialmente.

Importante:

v Ao Juri de Exames compete avaliar a elegibilidade da candidatura apenas apds a
submissGdo da mesma, pelo que ndo serd realizada consulta prévia para efeitos de
esclarecimento da elegibilidade do candidato.

v A informacdo disponibilizada ndo dispensa a consulta das Normas de Atribuicdo do Titulo
de Especialista em Farmdcia Comunitdria, do Regulamento dos Colégios de Especialidade,
bem como do Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, Regulamento Interno de Qualificacdo
e Regulamento de Quotas e Taxas da Ordem dos Farmacéuticos.

v' Para outras informagcdes contacte a Ordem dos Farmacéuticos através do e-mail
assuntos.profissionais@ordemfarmaceuticos.pt ou através das sessdes informativas (consulte
as datas na pdgina eletrénica da OF).

ASRNENIN



mailto:assuntos.profissionais@ordemfarmaceuticos.pt
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Parte I. Critérios de Admissao e Submissao da Candidatura

1.

Critérios de admissdo a candidatura para a atribuicao do TEFC

A candidatura para atribuicdo do TEFC pressupde o cumprimento dos seguintes pré-requisitos:

O farmacéutico deve ter a sua situagao regularizada na Ordem dos Farmacéuticos (OF),
o que implica ser Membro Efetivo (Art.° 2 das Normas) e ter as suas quotas liquidadas no
decorrer de todo o processo da sua candidatura;

Para efeitos de prova do tempo de experiéncia profissional efetuado, o mesmo periodo
deve ser ininterrupto (Art.° 3 das Normas) e em regime de trabalho a tempo inteiro (Art.°
31 do Regulamento). Para efeitos de contabilizacdo deste periodo temporal, devem ser
considerados os Ultimos 5 anos que antecedem a data de submissdo da candidatura
(totalizando 9000 horas minimas de exercicio profissional), em conformidade com o Art.°
3 das Normas, e terd que, @ data da submissdo, estar a exercer a sua atividade
profissional em Farmdacia Comunitaria.

Em cumprimento do ponto 13 do Artigo 2° do Regulamento Interno de Qualificacdo da
Ordem dos Farmacéuticos, para ser admitido enquanto candidato, e d sua inteira
responsabilidade, o farmacéutico terd de garantir que comunicou a OF todas as
formacdes que frequentou, por forma a cumprir o nUmero minimo de Créditos de
Desenvolvimento Profissional (CDP) exigidos no Artigo 12° das Normas (para este efeito
ndo sdo contabilizados os CDP automaticamente atribuidos por exercicio profissional).

Na presente Epoca de Exames (2024), o ponto 3 do Artigo 12° das Normas ndo serd
aplicdvel, [para mais informacdes, consulte a Deliberacdo disponivel na pdgina
eletronica de Candidaturas e Exames].

Processo de submissao da candidatura

A submissdo da candidatura [digitalizacdo dos documentos originais] deverd ser
realizada via e-mail para assuntos.profissionais@ordemfarmacevuticos.pt , indicando o
seu nhome completo e niUmero de carteira profissional, manifestando a intencdo da
candidatura ao TEFC.

O candidato deverd adicionalmente enderegar por via postal (por exemplo, via CTT) os
documentos originais da candidatura, devidamente datados, assinados/rubricados e
carimbados (se aplicavel), & Sede Nacional da Ordem dos Farmacéuticos até & data-
limite para enfrega da candidatura. Na impossibilidade de enderecar por via postal, o
candidato poderd fazer a entrega presencial da candidatura na Sede Nacional ou nas
Seccdes Regionais, desde que em cumprimento dos referidos prazos. A ndo entrega
desta documentacdo na data definida em Calenddrio de Exames pressupde a ndo
aceitacdo da candidatura.



https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/doc10743_628553096592411b71e0c1.pdf
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/doc10743_628553096592411b71e0c1.pdf
mailto:assuntos.profissionais@ordemfarmaceuticos.pt
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e Para efeitos de formalizacdo da candidatura, o candidato deverd submeter os seguintes
documentos (em conformidade com o Art.° 4 das Normas), em versdo PDF (documentos
devidamente assinados/rubricados/datados/carimbados, conforme aplicavel):

2.1.

Requerimento de Candidatura

O Requerimento de candidatura é dirigido ao Bastondrio, bem como a informacdo profissional e
académica do candidato [Artigo 4°, ponto 1].

2.2,

Formulario de Candidatura

O Formuldrio de candidatura ao TEFC [Artigo 4°, ponto 1]

2.3.

Formuldrio para preenchimento disponivel no website de Candidaturas e
Exames do CCEFC [Formuldrio Candidatura TEFC 2024]

O documento deverd ser datado e assinado exclusivamente pelo
candidato nos campos préprios para o efeito, devendo as restantes
pddinas estar devidamente rubricadas

Documento comprovativo do exercicio profissional [Artigo 4°, ponto 1.a.]

O Documento comprovativo do exercicio profissional atestando a prdatica profissional de acordo
com as condi¢cdes do artigo 3.° referindo-se ao(s) tempo(s) de permanéncia e local(is) onde
exerce(u) a atividade profissional, suportados pelo comprovativo de tempo de servico [Artigo 4°,

ponto 1.a.]

Formuldrio para preenchimento disponivel no website de Candidaturas e
Exames do CCEFC [Comprovativo exercicio profissional (Art 4°1a) -
Candidato]

O documento deverd estar datado e ser assinado na Ultima folha
exclusivamente pelo candidato

O candidato deverd remeter tantas declaracdes, quantas as necessdrias
(isto é, deverd remeter uma declaracdo individual por cada farmdacia
onde exerceu atividade nos Ultimos 5 anos)

Declaracdes relativas a anos anteriores ao periodo considerado como
elegivel & candidatura (Ultimos 5 anos anteriores & data de entrega/fecho
das candidaturas) ndo serdo consideradas

Considera-se como “comprovativo de tempo de servico” a declaragcdo
atestada pela Direcdo Técnica da respetiva Farmdacia

Para o envio digital, todos os documentos deverdo ser compilados num
Unico documento PDF, e ordenados por ordem cronoldgica de exercicio.



https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/a-ordem-dos-farmaceuticos/orgaos-sociais/colegios-de-especialidade/farmacia-comunitaria/exames-e-candidaturas/
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/a-ordem-dos-farmaceuticos/orgaos-sociais/colegios-de-especialidade/farmacia-comunitaria/exames-e-candidaturas/
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/a-ordem-dos-farmaceuticos/orgaos-sociais/colegios-de-especialidade/farmacia-comunitaria/exames-e-candidaturas/
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/a-ordem-dos-farmaceuticos/orgaos-sociais/colegios-de-especialidade/farmacia-comunitaria/exames-e-candidaturas/
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2.4. Documento comprovativo do exercicio profissional [Artigo 4°, ponto 1.b.]

Documento com descricdo detalhada sobre a referida experiéncia profissional nas diferentes
dreas de atividade em Farmdcia Comunitdria, respetivo local/locais, atestado(s) pelo(s) Diretor(es)
Técnico da(s) Farmdcia(s) Comunitdria(s) [Artigo 4°, ponto 1.b.]

Formuldrio para preenchimento disponivel no pdgina eletronica de
Candidaturas e Exames do CCEFC [Comprovativo experiéncia profissional
(Art 4° 1b) - Direc&o Técnica]

O documento deverd estar datado e ser assinado na Ultima folha
exclusivamente pelo Diretor Técnico da Farmdcia, e todas as pdginas
deverdo estar rubricadas pelo mesmo, e pelo candidato.

O documento deverd estar carimbado com o carimbo da Farmdcia, junto
d assinatura do Diretor Técnico

O candidato deverd remeter tantas declaracdes, quantas necessdrias
(isto é, deverd remeter uma declaracdo individual por cada farmdacia
onde exerceu atividade nos Ultimos 5 anos)

Declaracdes relativas a anos anteriores ao periodo considerado como
elegivel (Ultimos 5 anos anteriores d data de entrega/fecho das
candidatfuras) ndo serdo consideradas

2.5. Comprovativos de formacoes e atividades realizadas

o Cobpias digitais dos certificados relativos das formacdes ou atividades realizadas

no dmbito das dreas funcionais discriminadas no Anexo A e referéncia a grau
conferido, quando aplicdvel [Artigo 4°, pontos 1.c e d.]

Agquando da formalizacdo da candidatura, o candidato deverd
demonstrar evidéncia (comprovar) a informacdo que submete no
formuldrio;

Todos os comprovativos deverdo ser relativos a formacdes ou atividades
efetuadas nos Ultimos 5 anos anteriores & data de entrega/fecho das
candidaturas. Apenas a “Formacdo Académica” constitui excecdo a
esta regra (isto é, as pds-graduacdes, mestrados ou doutoramentos),
considerando que é formacdo diferenciada de longa duracdo — neste
caso, o candidato deverd completar a tabela com aquelas que
considera que mais valorizam a sua candidatura;

As declaracdes/comprovativos deverdo, sempre que possivel, identificar
inequivocamente o) candidato e explicitar a sua
colaboracdo/participacdo/formacdo;

O candidato deverd compilar a digitalizacdo dos respetivos
comprovativos/cerfificados (sequencialmente numerados mediante a sua
referéncia no formuldrio), e submeter os mesmos em anexo d candidatura
para efeitos de avaliacdo. A ndo numeragdo sequencial dos documentos
e/ou a sua respetiva ndo referenciagdo no formuldrio, pressupde a sua
ndo consideragdo para efeitos de validagao e avaliagao da candidatura;

Pode consultar exemplos de certificados nas Perguntas Frequentes.
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https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/a-ordem-dos-farmaceuticos/orgaos-sociais/colegios-de-especialidade/farmacia-comunitaria/exames-e-candidaturas/
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e Caso os documentos se apresentem ilegiveis (caso recorrente quando os documentos
digitais enderecados resultam de uma mera imagem fotografica) e nao seja possivel
identificar o que consta escrito, ou caso existam folhas/paginas/informacao em falta,
essa mesma informacdo nao sera considerada para efeitos de validacdo da
candidatura e subsequente avaliagao curricular. Cabe ao candidato certificar-se que a
informacao que submete em formato digital corresponde na integra a informacdo
submetida por via postal.

o Comprovativo de pagamento do emolumento relativo a avaliacdo da
candidatura, conforme definido no Regulamento de Quotas e Taxas da Ordem.

» O candidato devera submeter a digitalizacdo do taldo de transferéncia bancaria

ou enviar de um comprovativo valido da liquidacdo da taxa de avaliagdo da
candidatura no valor de 175€ (em conformidade com o artigo 17.° das Normas);

3. Avaliacao da candidatura

A avaliacdo da candidatura compreendera uma fase prévia de verificacdo do preenchimento dos pré-
requisitos exigidos pelas Normas (validacao administrativa) — caso estes nao se verifiguem, a candidatura
nao sera aceite para efeitos de Avaliacao Curricular. Caso os mesmos sejam verificados e a candidatura
esteja em conformidade, é realizada a avaliagdo da candidatura, pelo Jari de Exames, em 3 etapas
(conforme disposto no Artigo 119 das Normas), sendo a aprovagao de uma etapa condicionante da
elegibilidade para a etapa seguinte.

O Titulo de Especialista s6 é atribuido aos candidatos que tenham obtido aprovacdo em todas as etapas
de avaliacdo, sendo os critérios de Avaliacdo Curricular, Exame escrito e Exame Oral definidos e da
responsabilidade do Jdri de Exames.

Assim, ap0s submissdo da candidatura, apenas sao elegiveis a etapa de Avaliacao Curricular os candidatos
que preencham todos os pré-requisitos que vigoram nas Normas, Regulamentos, formularios e Nota
Informativa. O ndo preenchimento destes pré-requisitos é da exclusiva responsabilidade do candidato,
nao havendo lugar a devolucdo da taxa de avaliacdo da candidatura ao titulo de especialista.

No que diz respeito a avaliagao das candidaturas, e em conformidade com Art.° 32° do Regulamento dos
Colégios de Especialidade, so transitam para a etapa seguinte os candidatos que obtenham uma
classificacdo em cada etapa = 50%.

A Avaliagao Curricular apresentara uma classificagao qualitativa (de “Admitido” ou “Nao admitido”), nao
sendo contabilizada para a nota final. A classificacdo final da candidatura a obtencao do titulo de
especialista consistira em 50% da nota obtida no Exame Escrito e 50% da nota obtida no
Exame Oral, sendo que, em conformidade com o Regulamento dos Colégios de Especialidade no seu
Artigo 339, ponto 4, a pauta final apenas espelhara os resultados em termos de “Aprovado” e
“Nao Aprovado”.
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3.1. Avaliacao Curricular

A Avaliacdo Curricular destina-se a apreciacdo e avaliagdo do curriculo, de forma a atestar a
experiéncia curricular e profissional exigida nos Artigos 3.° e 4.2 das Normas, bem como a analisar a
formacao do candidato ao longo dos Ultimos cinco anos (consecutivos e contabilizados a data da
submissdo da candidatura), em qualquer area funcional do Anexo A.

Assim, esta etapa compreende:

» validacao da realizagdo de um minimo de 10 CDP em formacdo, nos ultimos cinco anos,
contabilizados a data de fecho de candidaturas. Na presente época (2024) nao sera aplicado
o ponto 3 do Artigo 12° das Normas, pelo que ndo sera necessario o candidato fazer prova
de formacao de 9 CDP em areas nucleares e 1 CDP em areas satélite;

» a validacdo das declaracoes e certificados remetidos;

» a avaliacdo do formulario de candidatura submetido, e cotacdo da totalidade do mesmo em
conformidade com os critérios previamente definidos. O candidato devera obter uma
classificagdo igual ou superior a 50% para ser elegivel a etapa seguinte da candidatura.

3.2. Exame Escrito

3.3.

O exame escrito consiste num exame constituido por questdes de escolha multipla, associacoes e/ou
resposta curta, relativas aos conteldos relacionados com a pratica diaria nas areas de Farmacia
Comunitdria descritas na tabela do Anexo A das Normas, bem como as Boas Praticas e legislagdo em
vigor.

O Exame terd duragdo de 120 minutos.

Considera-se aprovado (e transitara a etapa seguinte da candidatura) o candidato que apresentar
uma classificacao igual ou superior a 50%.

Exame Oral
O exame oral é composto por questdes técnicas sobre as referidas areas funcionais consideradas
pertinentes e relacionadas com atividades que o candidato tenha exercido, com base nas areas
funcionais descritas na tabela do Anexo A das Normas. Pode também ser composto por questoes

relacionadas com as suas etapas de candidatura anteriores (Avaliacao Curricular e Exame Escrito).

Considera-se aprovado o candidato que apresentar uma classificacdao igual ou superior a 50%.
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4. Calendario

CALENDARIO DE EXAMES
DATA

ABERTURA DE CANDIDATURAS
01 de margo de 2024

ENTREGA DA CANDIDATURA

(DATA-LIMITE) 12 de abril de 2024

AVALIAGCAO CURRICULAR 21 de junho de 2024

EXAME ESCRITO

EXAME ORAL

20 de setembro de 2024*

21 a 25 de outubro2024*

Sede da Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa**

Sede da Ordem dos Farmacéuticos, Lisboa**

* Datas sujeitas a alteragdes. Caso surjam modificagdes, os candidatos serdao informados.

** Local a confirmar.

4.1. Periodo de candidaturas

O periodo de candidaturas decorre entre 1 de marco e 12 de abril de 2024.

5. Avaliacao

5.1. Avaliacdo curricular

O periodo de avaliagcdo das candidaturas (a efetuar pelo JUri de Exames e pelos servicos

da OF) decorre até 21 de junho de 2024.

O Juri de Exames reserva-se no direito de solicitar documentacdo comprovativa adicional
ou outros eventuais esclarecimentos, tendo o candidato 10 dias, apds ser notificado por via
eletréonica, para proceder ao envio dos documentos em falta ou para prestar os devidos

esclarecimentos.

Sendo o candidato notificado via e-mail (no decorrer de todo o seu processo de
candidatura), serd da sua inteira responsabilidade a indicacdo de um e-mail vdlido no
ficheiro de associado e na ficha/formuldrio de candidatura, bem como a verificacdo

periddica do mesmo (inclusivamente na caixa de Lixo Eletrénico/Spam).

5.3. Notificacdo para exame escrito

Posteriormente & fase de Avaliacdo Curricular, o candidato serd devidamente notificado
do seu resultado, sendo que apenas os candidatos aprovados a etapa de Avaliacdo
Curricular passardo a etapa do Exame Escrito.

5.4. Exame escrito

O exame escrito decorrerd de forma presencial, salvo motivo de forca maior ou decisdo
ulterior, no dia 20 de setembro de 2024 na Sede da Ordem dos Farmacéuticos, em Lisboa.

A data do exame estard também condicionada ao nUmero efetivo de candidatos &
atribuicdo do TEFC, que poderd condicionar a reorganizacdo do calenddrio pelos servicos
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da OF. Caso haja alteracdo das referidas datas, serd publicada a respetiva informacdo nos
meios de comunicacdo oficiais da OF.

5.5. Exame oral
O exame decorrerd, em data a definir e a anunciar a cada candidato, entre 21 a 25 de
outubro de 2024. Salvo motivo de forca maior ou decisdo ulterior, os exames orais
decorrerdo na Sede Nacional da OF. A data do exame serd definida individualmente para
cada candidato, aquando da notificacdo da aprovacdo a etapa do Exame Escrito. Caso
a situagcdo assim o exija, e mediante deliberacdo do JUri de Exames em sede de reunido,
os exames poderdo decorrer em formato eletrénico, sendo para tal passiveis de gravacdo.

5.6. Resultados
O candidato serd notificado da sua aprovacdo ou ndo aprovacdo d etapa da avaliacdo
escrita e ao exame oral, bem como da forma de liquidacdo da taxa de homologacdo por
forma a finalizar o seu processo de candidatura e ter o titulo homologado e averbado.

6. Disposicoes Finais

Toda e qualguer questdo relacionada com a Candidatura & Especialidade de Farmdcia
Comunitdria deverd ser dirigida, via e-mail, para assuntos.profissionais@ordemfarmaceuticos.pt.
Ao JUri de Exames compete avaliar a elegibilidade da candidatura apenas apds a submissdo da
mesma, pelo que ndo serd readlizada consulta prévia para efeitos de esclarecimento da
elegibilidade do candidato.
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Parte II. Questoes Frequentes

1. Elegibilidade a Candidatura ao Titulo
P1. Como atualizar as suas informacdes pessoais na Area Privada do associado?

a) Aceda & sua Area Privada na pdgina eletrénica atfravés do seguinte link:
https://secretaria.ordemfarmaceuticos.pt/secretaria/login.html;

b) Insira o seu nUmero de Carteira Profissional, a sua password e clique em “Entrar”.
Nota: caso ndo saiba a sua password, clique em “Esqueci-me da password!”, preencha os
dados relativos a sua “Carteira Profissional/NUmero de Sécio”, bem como o “e-mail
registado na OF", clique em “Ndo sou um robd", e receberd no seu e-mail um link no qual
deverd clicar para inserir uma nova password;

c) Caso tenha a sua informacdo pessoal (Nome, telemével, morada ou outra) e a sua
informacdo do “Local de trabalho” desatualizadas, por favor atualize cada um dos campos
individualmente.

P2. Exerci atividade em Locais de Venda de Medicamentos Ndo Sujeitos a Receita Médica
(LVMNSRM) (também conhecidas como parafarmdcia) nos Gltimos 5 anos. Estes anos contam
como exercicio da atividade profissional em Farmacia Comunitaria?

Ndo. O exercicio de atividade nestes locais ndo confere a experiéncia requerida para
atribuicdo do Titulo de Especialista em Farmdcia Comunitdria.

P3. Qual a mais-valia de obter o titulo de especialista em farmdacia comunitaria?

A Especialidade em Farmdcia Comunitdria é uma Especialidade recente na Ordem dos
Farmacéuticos, tendo o Colégio a ambicdo de, por seu intermédio, promover uma diferenciacdo
positiva entre o farmacéutico Especialista e os seus colegas farmacéuticos comunitdrios. Esta
Especialidade é também o ponto de partida para a diferenciacdo do farmacéutico no seio dos
demais profissionais de salde, pretendendo-se que, através da aquisicdo da especialidade a
profissdo seja meritoriamente reconhecida como uma mais-valia para a salvaguarda da salde
pUblica. Esta Especialidade pretende assim consolidar a prdtica profissional abrangente e os
conhecimentos qualificados adquiridos no decorrer do percurso profissional do farmacéutico,
tfraduzindo-se num reconhecimento, por parte da Ordem dos Farmacéuticos, da diferenciacdo
do farmacéutico e do seu contributo para a comunidade local onde exerce a sua pratica didria.
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P4. No meu percurso profissional (que se reflete também na minha ficha de associado da OF),
constam periodos de tempo em que ndo exerci atividade profissional em Farmdcia Comunitdria
(ex. desemprego, fransicdo enire empregos, motivos de baixa por doenga ou gravidez, licenga
de parentalidade, ou quaisquer outros motivos devidamente justificdveis). Sou na mesma elegivel
a candidatura?

Apenas serdo elegiveis as candidaturas que cumpram todos os requisitos das Normas, pelo
gue o Farmacéutico deverd comprovar que nos Ultimos 5 anos, contabilizados até & data de
submissdo das candidaturas, realizou pelo menos 9000h de trabalho efetivo no decorrer desse
periodo. Caso ndo tenha efetuado o nUmero minimo de horas de trabalho efetivo exigido pelas
Normas, deverd aguardar até perfazer o mesmo, por forma a poder-se candidatar ao titulo de
especialista. Caberd ao farmacéutico fazer prova, por intermédio das declaracdoes e
documentacdo solicitada aquando da submissdo da candidatura, da realizacdo de um periodo
minimo de exercicio profissional em conformidade com os requisitos das Normas.

P5. As Normas referem que é necessario ter (e comprovar), no minimo, 9000 horas de exercicio
profissional efetivo nos Ultimos 5 anos. Na pratica, o que significa isto e como posso saber se sou
elegivel?

O candidato deverd fazer prova que, nos Ultimos 5 anos, efetuou 9000h de trabalho (sendo
gue neste periodo estdo contabilizados os 22 dias Uteis de férias anuais). Na prdtica, 5 anos de
exercicio corresponderiam a 10 400h de trabalho efetivo (considerando um hordrio de 40 horas
semanais). Neste sentido, é permitido ao candidato (num periodo de 5 anos) ndo efetuar 1 400
horas de trabalho efetivo (isto é, 10 400h — 9 000h = 1 400h), que correspondem a 35 semanas.
Assim, as licencas de parentalidade, as baixas por doenca ou gravidez ou situacdes excecionais
e devidamente justificadas (sujeitas & consideracdo do Juri de Exames) ndo poderdo ultrapassar
as 1400 horas de auséncia ao frabalho efetivo.

Pé. Sou elegivel a candidatura, mesmo ndo tendo requisitos para preenchimento de todos os
campos do formuldrio (isto é, deixarei alguns campos em branco, que ndo serdo cotados,
pretendendo um esclarecimento se este facto inviabiliza a minha elegibilidade a candidatura)?

A avaliacdo da candidatura segue os critérios que constam nas Normas, pelo que o ndo
preenchimento de alguns campos ndo confere cotacdo aos mesmos, ndo sendo, no entanto,
necessariamente impeditivo da aprovacdo da candidatura a Exame Tedrico e Exame Oral. Para
aprovacdo da candidatura & etapa seguinte, serd necessdrio ter uma cotagdo igual ou superior
a 50%.
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P7. Caso nao apresente os requisitos para me candidatar, como posso saber qual o percurso a
fazer para os adquirir?

No que diz respeito a elegibilidade ao titulo de especialista em farmdcia comunitdria, o
candidato deverd garantir que cumpre com todos os requisitos que se encontram explanados nas
Normas para atribuicdo do Titulo de Especialista em Farmdcia Comunitdria, Regulamento dos
Colégios de Especialidade, bem como em outra documentacdo que lhes dd suporte, como o
Estatuto da Ordem dos Farmacéuticos, Regulamento Interno de Qualificacdo e Regulamento de
Quotas e Taxas da Ordem dos Farmacéuticos. Adicionalmente o candidato deverd consultar o
website de Candidaturas e Exames do CCEFC, onde se encontra toda a informacdo relevante a
candidatura.

2. Avaliacao
P1. Que conhecimentos sGo avaliados na avaliagao curricular?

A Avaliacdo Curricular destina-se & apreciacdo e avaliacdo do curriculo, de forma a atestar
a experiéncia curricular e profissional exigida nos Artigos 3.° e 4.° das Normas, bem como a analisar
a formacdo do candidato ao longo dos Ultimos cinco anos (consecutivos e contabilizados a data
da submissdo da candidatura), em qualquer drea funcional do Anexo A. Para tal, serd analisado
e cotado o Formuldrio de Candidatura, submetido aguando candidatura ao titulo de especialista.

P2. Que conhecimentos sdo avaliados nos exames escrito e oral?

Serdo avaliados fodos os conhecimentos relativos aos pontos da Tabela que consta no Anexo
A das Normas. No entanto, considerando que a especialidade pretende reconhecer um
profissional diferenciado, serdo valorizadas as capacidades técnico-cientificas demonstradas que
permitem ao futuro farmacéutico especialista acompanhar de forma diferenciada os seus
doentes, bem como fazer parte de equipas multidisciplinares com outros profissionais de saude.
Um farmacéutico especialista destaca-se na sua equipa pelo seu conhecimento e pela sua
capacidade de avaliacdo da situacdo clinica, interpretacdo de resultados e intervencdo, com o
objetivo final de melhorar os resultados em salde dos seus doentes.

P3. Caso reprove em alguma etapa da candidatura nesta época, terei possibilidade de me
candidatar futuramente ao Titulo de Especialista em Farmécia Comunitaria?

Sim.
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- Se reprovar na etapa da avaliagdo curricular, na sua préxima candidatura terd de iniciar o
processo de novo, com submissdo de toda a documentacdo exigida pelas Normas entdo em
vigor.

- Se reprovar no exame escrito ou no exame oral, a candidatura poderd ser aproveitada na
época seguinte. Na altura da recandidatura, o candidato terd de fazer nova prova que se
encontra a exercer a sua atividade em Farmdcia Comunitdria, ndo sendo (salvo situacdo
excecional requerida pelo JUri de Exames) necessdrio formalizar novamente a restante
candidatura - assim, terd de apresentar o "Documento com descricGo detalhada sobre a
experiéncia profissional [em conformidade com o Artigo 4°, ponto 1.b. das Normas]” e o
“Documento comprovativo do exercicio profissional [em conformidade com o Artigo 4°, ponto
l.a. das Normas]" atualizados. Terd adicionalmente de pagar todos os emolumentos
respetivos & candidatura. E assim permitido na época de exames seguinte fazer novamente
todas as etapas de exames (exame escrito e exame oral).

3. Desenvolvimento Profissional Continuo

P1. Quanto aos CDP (Créditos de Desenvolvimento Profissional) necessdrios em termos de
formacdo, que foram submetidos pelas entidades formadoras e ndo por mim, os mesmos s@o
validos?

Consideram-se vdlidos os CDPs que se encontram reportados na ficha de candidatura e
registados na Area Privada do candidato, quer tenham sido submetidos pela entidade formadora
ou individualmente pelo proprio. Caso tenham sido realizadas formagcdes que ndo constem na sua
drea privada, o candidato deverd entrar em contacto com as respetivas entidades responsdveis
pela formac¢do, para atualizagcdo dos mesmos. Caso seja uma formacdo ndo creditada pode
fazer um pedido individual de creditacdo da referida formacdo. A data da submissdo da
candidatura, sé serdo consideradas e validadas as formagdes que se encontrem creditadas na
drea privada do candidato. O candidato é responsdvel pela submissdo atempada do pedido de
creditacdo individual das formacdes, por forma a que os servicos da OF tenham tempo para as
validar.

P2. Como verificar e/ou atualizar a informagao relativa ao nimero de CDP na Area Privada do
associado?

a) Aceda & sua Area Privada no website afravés do  seguinte  link:
hitps://secretaria.ordemfarmaceuticos.pt/secretaria/login.html;

b) Para verificar se todas as formacdes que frequentou constam na sua Area Privada, aceda
ao separador “Desenvolvimento Profissional Continuo”, separador “Formacdo” e verifique
se nele consta toda a informacdo que considera relevante ao seu processo de
candidatura;
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c) Caso tenha frequentado alguma formacdo que ndo esteja previomente creditada pela
entidade formadora (e apenas nestes casos), deverd aceder ao separador “Pedido de
creditacdo individual” e preencher todos os campos do “Formuldrio de Submissdo de
Pedido de Creditacdo Individual”, anexando o respetivo comprovativo de frequéncia no
campo “Certificado de Participacdo™;

d) Para duvidas relacionadas com o processo de creditacdo, consulte o website
(https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/formacao-continua/creditacao-de-atividades/)
ou envie um e-mail para creditacao@ordemfarmaceuticos.pt (com indicacdo do seu
numero de Carteira Profissional).

A atualizacdo da informacdo no ficheiro do associado é da inteira responsabilidade do
mesmo, sendo determinante para o processo de candidatura. Ndo serdo consideradas
para efeitos de avaliacdo da candidatura as formacdes realizadas que ndo estejam
creditadas e registadas na plataforma.

P3. Nas Normas, ponto 3 do Artigo 12.°, é referido que dos 10 CDP em formagdo, 9 terdo de ser
realizadas em dreas nucleares e 1 CDP em dreas satélite. Como poderei saber em que drea cabe
a formagao que fiz nos Ultimos 5 anos? Este critério limita a minha elegibilidade a candidatura ao
Titulo?

Na época de candidaturas a exame de 2024 ndo serd aplicado o ponto 3 do Artigo 12° das
Normas para atribuicdo do Titulo de Especialista em Farmdcia Comunitdria em vigor, considerando
gue o mesmo remete para a especificacdo da formacdo efetuada pelos candidatos nos Ultimos
cinco anos (nomeadamente & sua diferenciacdo entre Areas Satélite e Areas Nucleares) em
conformidade com o novo Regulamento Interno de Qualificacdo aprovado a 6 de dezembro de
2018. Considerando que o novo Regulamento Interno de Qualificacdo, no que d matéria em
andlise diz respeito, entrou em vigor apenas a janeiro de 2020 (em conformidade com o seu ponto
10 do Artigo 2°), informa-se que para a presente época de exames a atribuicdo do Titulo de
Especialista, para efeitos de candidatura, considerar-se-do vdlidas as candidaturas que
comprovem d realizacdo de formacdo no total de 10 CDP nos Ultimos cinco anos consecutivos e
contabilizados & data de submissdo das candidaturas, ndo sendo exigido o cumprimento rigoroso
de 9 CDP em dreas nucleares e 1 CDP em dreas satélite. Isto &, o cumprimento do ponto 3 do
Artigo 12.° das Normas ndo serd limitador da candidatura.

P4. Quais as diferencas entre as areas nucleares e as dreas satélite?

Sdo consideradas dreas nucleares todas as relacionadas diretamente com o exercicio do
ato farmacéutico, e dreas satélite todas aquelas que ndo estejam diretamente ligadas ao
exercicio do ato farmacéutico (as quais poderdo ser consultadas no Estatuto da Ordem dos
Farmacéuticos, Artigos 75° e 76°).
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4. Documentacao Para Submissao Da Candidatura

P1. NGo consigo obter os documentos comprovativo de experiéncia profissional [Artigo 4.°, ponto
1.b. das Normas] assinado pela Diregdo Técnica da Farmdacia. Haverd outra forma de comprovar
a minha experiéncia profissional na mesma?

Caso o candidato ndo consiga obter as referidas declaragdes, o JUri de Exames poderd, a
titulo excecional e mediante justificacdo vdalida, considerar declaracdes emitidas pelo Infarmed
ou um comprovativo de tempo de servico obtido através da Seguranca Social [link:
https://app.seg-social.pt/sso/logingservice=httpsh3A%2F%2Fapp.seg-social.pt%2Fptss%2Fcaslogin;

consultdvel no separador “emprego”, “consultar carreira contributiva”, através do login pessoal
(NISS e password)].

P2. Ndo consigo obter os documentos comprovativo de atividades [Artigo 4.°, ponto 1.d. das
Normas] realizadas, assinado pela Dire¢cdo Técnica da Farmdcia. Haverda outra forma de
comprovar a minha experiéncia profissional na mesma?

Caso tenha realizado alguma atividade fora da Farmdcia, poderd solicitar & entidade onde
realizou a atividade que emita uma declaracdo que comprove a mesma. Em atividades futuras,
o candidato poderd descarregar a proposta de declaracdo que consta no website de Exames e
Candidaturas do CCEFC, por forma a preencher o mesmo aquando da realizacdo da referida
atividade.

P3. Que comprovativos ou certificados deverei enviar?

Na tabela abaixo, pode encontrar exemplos de comprovativos ou certificados de
formacdes e atividades realizadas, a preencher no Formuldrio de Candidatura.

Tabela 11 - Exemplos de documentos comprovativos de formacdes e atividades realizadas, a
preencher no Fromuldrio de Candidatura.

Seccao no Ijormularlo de Tipo de comprovativo / certificado
candidatura

Seccdo Il - FORMACAO

ACADEMICA 1. Poés-graduacdo —respetivo(s) diplomaf(s);
2. Mestrado - respetivo(s) diplomafs);
3. Doutoramento —respetivo(s) diplomaf(s).

Seccdéo Il - ATIVIDADE

PROFISSIONAL No ponto “lIl.B. — Areas de atividade” - ndo aplicavel, isto &, ndo

é necessdrio proceder ao envio de nenhum certificado
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comprovativo das “Areas funcionais” assinaladas

candidato”.

pelo

Seccdo IV - PARTICIPACAO
EM COMISSOES, GRUPOS DE
TRABALHO E/OU ESTRUTURAS
ASSOCIATIVAS

Declaracoes emitidas pelas respetivas estruturas associativas ou
enfidades.

Seccédo V - ATIVIDADE

CIENTIFICA

1. Arfigo — artigo publicado;

2. Comunicac¢cdo oral (submeter pelo menos uma das
seguintes opcdes) — (1) programa da comunicagcdo oral; (2)
power point e programa da apresentacdo; (3) link para video da
apresentacdo e programa; (4) certificado de participacdo;

3. Pdsteres — pdster ou fotografia da sua exposicdo.

Seccdo VI - COLABORACAO
COM INSTITUICOES DO
ENSINO SUPERIOR E OUTRAS

1. ORIENTACAO DE ESTAGIOS CURRICULARES E
EXTRACURRICULARES

- Curriculares - Certificado de orientador de estdgio emitido pela
Faculdade;

- Extracurriculares — Certificado emitido pelas associagcdes de
estudantes organizadoras do estdgio.

2. COLABORACAO NOUTRAS ATIVIDADES DE APOIO A
INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR E OUTRAS

Declaracdo de colaboracdo em projetos ou participacdo em
estudos desenvolvidos por Instituicdes de Ensino Superior, emitida
pela instituicdo.

3. PARTICIPACAO EM PROGRAMAS/PROJETOS PILOTO
Declaracdo de colaboracdo em projetos ou participagcdo em
estudos desenvolvidos por Instituicdes de Ensino Superior, emitida

pela insfituicdo (ex: programa de acompanhamento de
doentes).
4. OUTROS

Outras declaracdes comprovativas da colaboracdo, emitidas
pelas respetivas instituicoes.

Seccdo VIl - PROGRAMAS DE
SAUDE PUBLICA E
EDUCACAO PARA A SAUDE

1. COLABORACAO EM PROGRAMAS DE REDUCAO DE RISCOS
E MINIMIZACAO DE DANOS (RRMD) (POR EXEMPLO: TROCA DE
SERINGAS E PROGRAMAS DE RECICLAGEM)

- Declaracoes que comprovem a participacdo do farmacéutico
no programa;

- Sugestdo de declaracdo/comprovativo para preenchimento
disponivel no website de Candidaturas e Exames do CCEFC, que
poderd ser ajustado das necessidades [Comprovativo de
atividades realizadas (Art 4° 1d)];

- Na eventualidade de ndo se conseguir o referido comprovativo,
o candidato deverd fazer o descritivo do programa no campo
“Atividades” da respetiva tabela.

2. CAMPANHAS DE INFORMACAOQO E LITERACIA EM SAUDE
(presenciais / videoconferéncia)
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- Declaracdo assinada e carimbada pelo Diretor Técnico e
Entidade onde decorreu a participacdo no programa;

- Sugest@o de declaracdo/comprovativo para preenchimento
disponivel no website de Candidaturas e Exames do CCEFC, que
poderd ser aqjustado das necessidades [Comprovativo de
atividades realizadas (Art 4° 1d)].

3. CAMPANHAS DE INFORMACAO E LITERACIA EM SAUDE
(redes sociais ou media).

- Declarac@o comprovativa da participacdo na iniciativa (ex:
declaracdo, newsletter, post, etc).

- Declaracdo comprovativo de participagcdo na iniciativa ex.:
(programas de radio, televisdo, revistas, jornais)

- Sugestdo de declaragdo/comprovativo para preenchimento
disponivel no website de Candidaturas e Exames do CCEFC, que
poderd ser aqjustado as necessidades [Comprovativo de
atfividades realizadas (Art 4° 1d)].

4, COLABORACAO COM OUTROS NIVEIS DE CUIDADOS DE
SAUDE

- Declaracdo que comprova a colaboracdo do farmacéutico;

- Na eventualidade de ndo se conseguir o referido comprovativo,
o candidato deverd fazer o descritivo do programa no campo
“Atividades” da respetiva tabela;

- Sugestdo de declaracdo/comprovativo para preenchimento
disponivel no website de Candidaturas e Exames do CCEFC, que
poderd ser ajustado das necessidades [Comprovativo de
atividades realizadas (Art 4° 1d)].

5. PROGRAMAS DE ADESAO A TERAPEUTICA

- Declaragdes que comprovem a participacdo do farmacéutico
no referido programa;

- Na eventualidade de ndo se conseguir o referido comprovativo,
o candidato deverd fazer o descritivo do programa no campo
“Atividades” da respetiva tabela;

- Sugest@o de declaragcdo/comprovativo para preenchimento
disponivel no website de Candidaturas e Exames do CCEFC, que
poderd ser aqjustado as necessidades [Comprovativo de
atividades realizadas (Art 4° 1d)].

6. USO RESPONSAVEL DO MEDICAMENTO

- Declaracoes que comprovem a participacdo do farmacéutico;
- Na eventualidade de ndo se conseguir o referido comprovativo,
o candidato deverd fazer o descritivo do programa no campo
“Atividades” da respetiva tabela;

- Sugest@o de declaracdo/comprovativo para preenchimento
disponivel no website de Candidaturas e Exames do CCEFC, que
poderd ser aqjustado as necessidades [Comprovativo de
afividades realizadas (Art 4° 1d)].
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7. OUTROS PROGRAMAS

- Declaragcdes que comprovem a participacdo do farmacéutico
no referido programa;

- Na eventualidade de ndo se conseguir o referido comprovativo,
o candidato deverd fazer o descritivo do programa no campo
“Atividades” da respetiva tabela;

- Sugest@o de declaracdo/comprovativo para preenchimento
disponivel no website de Candidaturas e Exames do CCEFC, que
poderd ser aqjustado as necessidades [Comprovativo de
atividades realizadas (Art 4° 1d)].

Seccdo VIl — INTERVENCAO

1. Certificados

FARMACEUTICA 2. Documentos de sistemas informdticos que comprovem a
ESTRUTURADA realizacdo da intervencéo
3. Preenchimento do documento [Comprovativo de atividades
realizadas (Art 4° 1d)]
Seccdo IX - ATIVIDADE | 1. Certificado de Competéncias Pedagdgicas
FORMATIVA INTERNA E | 2. Formac¢do interna: registos das formagdes internas que sdo
EXTERNA, ENQUANTO | realizadas na Farmdécia;
FORMADOR 3. Formacdo externa: certificado/declaracdo de formador
emifido pela organizacdo onde realizou a formacdo.
Seccdo Xl - OUTRA | Comprovativos de atividades realizadas consideradas como
INFORMACAO RELEVANTE | uma mais-valia para a candidatura ao Titulo, se aplicavel.

PARA A CANDIDATURA

P4. Qual o custo inerente ao processo de candidatura ao Titulo de Especialista?

Relativamente as taxas inerentes a obtencdo do Titulo de Especialista, salvo alguma excecdo
pontual, ao candidato séo devidos 2 emolumentos: taxa de Candidatura ao Titulo de Especialista
(no valor de 175€) e Taxa de emissdo do Titulo de Especialista (no valor de 150€), em conformidade
com o Regulamento de Quotas e Taxas da Ordem dos Farmacéuticos.

P5. Relativamente as coépias digitais dos certificados, na auséncia dos certificados, é vdlida a
informacgao relativamente aos créditos que esta registada na plataforma de creditagdo da OF?

No que respeita d documentacdo a apresentar aquando da candidatura, serd necessdrio
submeter as cédpias digitais dos certificados das formacdes (ou outras iniciativas creditadas pela
OF) referidas na candidatura; na auséncia dos mesmos (devidamente justificada), o candidato
deverd justificar ao Juri de Exames o motivo da ndo submissdo das referidas copias digitais do

20




N OTA I N Fo RMATIVA Cogl-:ﬁéosPEclAl.IDADE
VERrsAo 2 — 22/03/2024

Candidatura ao Titulo de Especialista em Farmacia Comunitaria

certificado, sendo que o referido Juri deliberard se a consulta ds formagdes submetidas para
efeitos de creditacdo serdo vdlidas e/ou suficientes.

Nota de esclarecimento adicional: esta questdo (P16) aplica-se ao preenchimento de fodo o
formuldrio de candidatura (nos casos aplicdveis em que é exigida a respetiva submissdo dos
certificados), EXCETO na Ultima seccdo (“CREDITACAO DE FORMACOES REALIZADAS NOS
ULTIMOS 5 ANOS”), na qual ndo é necessdrio remeter as coépias digitais dos certificados das
formacdes que sdo mencionadas, pelo candidato, na tabela. Ndo obstante, caso as
formacodes referidas nesta Ultima Seccdo sejam também referidas nas restantes Seccdes do
formuldrio, o candidato deverd submeter a cédpia do certificado quando assim o é exigido nas
restantes Seccoes.

P6. Em conformidade com as Normas, existe documentagdo que deve ser assinada pela Diregao
Técnica. Contudo, o/a Diretor(a) Técnico(a) sou eu proprio. Deverei assinar eu préprio a
Declaragdo?

Sim, poderd assinar a Declaracdo caso assuma (ou tenha assumido) a Direcdo Técnica da
Farmdcia onde exerce (ou exerceu) funcdes. De forma a comprovar a regularidade da sua
situacdo, o JUri de Exames reserva-se no direito de: (1) solicitar documentacdo adicional se assim
o considerar necessdrio, sendo o candidato devidamente notificado dessa infengdo; (2) remeter
o assunto para discussdo em Exame Oral, para esclarecimento de eventuais questdes suscitadas
aquando da avaliacdo da candidatura.

5. Preenchimento do Formulario de Candidatura ao Titulo

P1. Caso tenha tirado uma pés-graduagcdo/mestrado/doutoramento ou realizado outras atividades
(posteres, artigos, pertencido a comissdes, outros) hd mais de 5 anos, as mesmas sdo consideradas
para efeitos de candidatura? Onde devo colocar essa informag¢ao?

No que diz respeito a formacdo académica (pds-graduacdo/mestrado/doutoramento),
serdo valorizadas as realizadas hd 5 anos ou anteriores a este periodo. No que diz respeito a todas
as outras atividades ou formacdes desenvolvidas, sem ser as anteriormente referidas, sé serdo
sujeitas a avaliacdo as realizadas nos Ultimos 5 anos. Ndo obstante, caso o candidato considere
que alguma formacdo ou atividade que desenvolveu (hd mais de 5 anos), nomeadamente a
publicacdo de um artigo numa revista cientifica, seja relevante & sua candidatura, deve
referencid-la na Secdo “XlI - Outra Informacdo Relevante para a Candidatura” (submetendo os
respetivos comprovativos).

5.1. Seccéao | - Identificagao do candidato

P2. O que devo colocar no “Cargo atual”?
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Deve colocar ainformacdo relativa ao seu cargo na farmdcia: Farmacéutico, Farmacéutico-
substituto ou Diretor Técnico.

5.2. Seccéo Il - Formagao académica

P3. O Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas conta para efeitos de preenchimento do
campo “Mestrado”?

N&o. O Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas, em conformidade com o Estatuto da
Ordem dos Farmacéuticos, Artigo 6.°, é considerado titulo para efeitos de inscricdo na Ordem,
pelo que ndo é contabilizado para efeitos Mestrado na avaliacdo curricular.

P4. Relativamente aos Graus Académicos, verifiquei que cada um possui um limite de linhas. Existe
algum motivo para isto?

Sim. Para efeitos de avaliagcdo de candidatura e atribuicdo de cotacdes, apenas serdo
contabilizados (no mdéximo) 5 Pés-Graduacoes, e/ou 2 Mestrados, e/ou 2 Doutoramentos, pelo que
no caso de considerar pertinente a referéncia a outros diplomas académicos (isto &, ultrapassar o
nUmero de linhas disponiveis no formuldrio), deverd fazer referéncia aos mesmos na “Seccdo IX -
Outra informacdo relevante para a candidatura” (e anexar os respetivos comprovativos).

P5. Relativamente aos Graus Académicos, tenho uma Pés-Graduagdo, mas a mesma ndo foi
conferida por uma Instituicdo de Ensino Superior e/ou ndo teve duragcdo minima de 160h? Estas
“pés-graduacdes” sdo vdlidas?

Para efeitos de candidatura, é considerada como "“Pés-Graduacdo” a formacdo que é
conferida por uma Instituicdo de Ensino Superior com a duracdo minima de 160h, em
conformidade com a legislacdo em vigor (Decreto-Lein.° 65/2018 - Artigo 4°, ponto 6). Outras pds-
graduacdes serdo consideradas vdlidas (para efeitos de preenchimento desta tabela do
formuldrio e respetiva cotacdo) se efetuadas anteriormente & data de entrada em vigor do
Decreto-Lei supramencionado.

5.3. Seccéo lll - Atividade profissional

Seccgdo lll.A. - Competéncias Farmacéuticas Atribuidas pela Ordem dos Farmacéuticos

Pé. Quais as competéncias que posso colocar neste campo? A competéncia, para ser cotada,
terd de estar valida?
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Neste campo poderd apenas colocar as competéncias conferidas pela Ordem dos
Farmacéuticos. A data apenas existe a competéncia em “Administracdo de Vacinas e
medicamentos injetdveis em farmdcia comunitdria”. As competéncias aqui inseridas, por forma a
ser valorizadas e cotadas, terdo de estar vdlidas.

5.4. Seccéo IIl.B. - Areas de atividade

P7. Como e o que se pretende que preencha na tabela da Secg¢do Ill.B.?

Nesta tabela deverd assinalar com um “x", na coluna destinada ao efeito, as dreas
funcionais que desempenha(ou) no decorrer da sua experiéncia profissional. As mesmas serdo alvo
de andlise pelo JUri de Exames e serdo tidas em consideracdo em todo o seu processo de
candidatura. No que diz respeito aos “Outros conteldos”, o candidato poderd preencher com
praticas profissionais que considere relevantes dentro da drea referida e que ndo se encontrem
espelhadas nos pontos anteriores.

5.5. Seccdao |V - Participacdo em comissdes, grupos de trabalho e/ou
estruturas associativas

P8. Que tipo de comissoes, grupos de trabalho e/ou estruturas posso incluir neste campo?

Pode incluir Grupos de Trabalho de comissdes em entidades como a Ordem dos
Farmacéuticos, Direcdo Geral de Saude, Infarmed ou outras associagdes setoriais ou entidades de
cariz associativo.

5.6. Seccdo V - Atividade cientifica (artigos publicados, comunicacdes-
orais e pésteres apresentados em encontros cientificos)

P9. Ja& fui (co)-autor(a) de mais de 10 (por exemplo) artigos/comunicagdes orais/pdsteres, mas sé
consigo submeter 2/4/5 (respetivamente) no formuldrio. Existe algum motivo para este limite?

Para efeitos de cotacdo, sé serdo aceites e valorizados um nimero mdaximo (definido no
formuldrio) para cada atividade cientifica, pelo que o candidato deverd enunciar as que serdo
mais relevantes & sua candidatura, em conformidade com as dreas funcionais das Normas. Caso
mesmo assim considere que concretizou outras atividades cientificas pertinentes, poderd fazer
referéncia as mesmas no campo “IX - Outra Informag¢do Relevante Para A Candidatura”
(submetendo os respetivos comprovativos).
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5.7. Seccdao VI - Colaboracdo com instituicées do ensino superior e outras

P10. O que é considerado para efeitos de “colaboragao noutras atividades de apoio a instituicoes
de Ensino Superior e outras”?

Aqui serd considerada a colaboracdo em projetos ou participacdo em estudos desenvolvidos
por Instituicdes de Ensino Superior.

P11. O que é considerado para efeitos de “participagdo em programas/projetos piloto”?

Aqui serd considerada a participacdo em projetos-piloto. Como exemplo, o projeto TARV ou
0s programas de acompanhamento de doentes.

5.8. Seccdao VIl - Programas de saude publica e educacao para a saude

P12. O que posso colocar em cada um dos programas enunciados no formuldrio? E necessdrio
descrever as atividades, ou apenas meter o nome do programa/iniciativa?

Deverd referenciar os programas/campanhas ou colaboracdes que efetuou, bem como
anexar os respetivos comprovativos. A titulo de exemplo: colaboracdo em programas de reducdo
de danos (cessacdo tabdgica, troca de seringas, outros); campanhas de informacdo e literacia
em saude realizadas em plataformas digitais ou presencialmente em instituicées; colaboracdo
com outros niveis de cuidados de saude; programas de adesdo d terapéutica; entre outros. Na
eventualidade de ndo conseguir obter o referido comprovativo (e nas situacdes aplicdveis,
descritas na presente Nota Informativa), o candidato deverd fazer o descritivo do programa no
campo "Atividades” da respetiva tabela, que poderd ser sujeito a discuss@o no Exame Oral.

5.9. Seccdo VIl = Intervencdo Farmacéutica Estruturada
P13. O que posso colocar para comprovar as intervengoes farmacéuticas realizadas?

Sempre que surgir uma divida em como comprovar determinada atividade deverd utilizar
para isso mesmo o “Documento comprovativo de atividades realizadas [em conformidade com o
Artigo 4°, ponto 1.d. das Normas]”, atestado pelo Diretor Técnico da Farmdcia, no caso de ser
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numa Farmdcia Comunitdria, ou pelo Diretor/Presidente de uma Instituicdo, no caso de ser fora
da Farmdcia Comunitdria.

Deve colocar no Formuldrio de Candidatura tudo o que considerar pertinente, em local
adequado, ou na seccdo Xl “Outra informacdo relevante para a candidatura”

5.10. Seccao IX - Atividade formativa interna e externa, enquanto formador
P13. O que posso colocar em cada uma das atividades?

Deverd enunciar a formacdo que realizou, seja ela uma formacdo interna & equipa ou uma
formacdo externa, conforme descrito na presente Nota Informativa.

5.11. Seccao Xl - Outra informacao relevante para a candidatura
P14. O que poderei colocar neste campo? E sujeito a cotagao?

O presente campo é de preenchimento livre e visa valorizar a
participacdo/envolvimento/cooperacdo do farmacéutico em programas ou iniciativas que o
mesmo considere relevantes, consideradas com valor acrescentado & sua prdatica profissional.
Caso seja aqui reportada a realizagdo de formagdo ou parficipacdo em programas/iniciativas, o
candidato deverd anexar os respetivos comprovativos. Se consideradas relevantes, as mesmas
serdo cotadas.

P15. Qual a bibliografia relevante para a candidatura?

O CCEFC considera que a bibliografia que deve acompanhar a prdtica profissional do
farmacéutico é:

*» Boas Prdaticas de Farmdcia Comunitdria em vigor, acessiveis através do Repositério
da OF;

* Normas da DGS, aplicaveis & Farmdcia Comunitdria;

» Legislacdo em vigor (Infarmed, DRE, efc);

» Boletins de Farmacovigiléncia;

» Artigos e publicagdes do CIM -
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/publicacoes/e-publicacoes/
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/publicacoes/fichas-tecnicas/ e
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/publicacoes/e-publicacoes/;
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NOTA

Administracdo de vacinas e medicamentos injetdveis por farmacéuticos - uma
abordagem pratica -
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/pt/publicacoes/manuais/administracao-de-
vacinas-e-medicamentos-injetaveis-por-farmaceuticos-uma-abordagem-pratica/;
Recomendacdes da ordem dos farmacéuticos para o uso responsdvel do
medicamento;

Normas de Orientacdo Terapéutica (NOT) da Ordem dos Farmacéuticos”;

Guidelines de sociedades nacionais e internacionais;
Formuldrio Galénico Portugués;
Farmacopeia Portuguesa.

Todas as situagdes omissas ou aqui ndo indicadas serdo alvo de analise e parecer pelo Juri de Exames.
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